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 چکیذه  
ٝزضحبَضلبثتافعایفزا٘كجٛٚتىبُٔؾبذتبضٞبیآٔٛظقیذٛز،ثبٞسفؾطاؾطجٟبٖٞبیزا٘كٍبٜ ٚیطیبزٌیرٞربیظیٔحریثرطایاضاهر

ثؿرتٝزا٘كرٍبٞیٔٙجرطثرٝٞربیحضرٛضزضٔحریظفضبٞبیثبظاظتٛجٝوٕتطیثطذٛضزاضٞؿتٙس.ٚزضایٗضلبثت،ثبقٙسٔیجصاةیمبتیتحم
ظٔب٘یوٝ٘یبظٞبٚآضظٚٞربیزا٘كرجٛیبٖزضثؿرتطفطٍٞٙری .قٛزٔیوبضایی وبٞف ٚ شٞٙی ذغبی حٛنٍّی،ثی ذؿتٍیشٞٗ،حٛاؼپطتی،

یضافرطاٞٓٚحریتفطآٔٛظقریٚی،اجتٕبػیٞبتیفؼبِأىبٖٚقٛزٔیزا٘كٍبٜپبؾدزازٜقٛزٔٙجطثٝافعایفویفیتظ٘سٌیزضآٖٔحیظ
ٞسفپػٚٞفحبضطقٙبؾبییاثؼربز.وٙسٔیایجبزٔحیغی،اجتٕبػیٚالتهبزیظیؿتٔحیظثٟتطیاظِحبػویفیتظ٘سٌیثطایزا٘كجٛیبٖ

زِفریا٘جربْضٚـثبقس.پػٚٞفثٝنٛضتپیٕبیكیٚثباؾرتفبزٜاظٔیویفیتظ٘سٌیفضبیثبظزا٘كٍبٞیاظزیسٌبٜٔترههبٖتبحیطٌصاضثط
٘فطاظٔترههبٖٚثرٝضٚـ27زِفیٔهبحجٝثبظپبؾدثبجبٔؼٝآٔبضیضٚـاَٚقسٜاؾت.پؽاظٔطٚضٔحتٛاییپیكیٙٝپػٚٞف،زضٔطحّٝ

پطؾرف٘بٔرٝ،حساقجبع٘ظطیپیفضفت.ؾپؽثبوٕهتىٙیهوسٌصاضیثبظٚٔحٛضیٚجسَٚٞرسفٚٔحترٛاٌِّٛٝثطفیتبٌیطیٕ٘ٛ٘ٝ
اؾترطاجقس.SPSSافعاضزض٘طQْتحّیُػبُٔ؛زضٟ٘بیت٘تبیجثٝضٚـتىٕیٌُطزیسزضزٚٔطحّٝتٛؾظٔترههبٖتٟیٝٚٔحمكؾبذت
فؼبِیترری،اجتٕربعپرصیطیٚ-وبِجرسی،آؾربیفٔحیغری،ػّٕىررطزیثؼس5إٞیت،ثٝتطتیتاظ٘ظطٔترههبٖ٘كبٖزازوٝ٘تبیجحبنُ

سٚٙرزٞٔریثبایجبزیهٔحیظایسٜآَ،تؼبُٔثیٗافطازضاافعایفٚثبافعایفضفبٜٚویفیتظ٘سٌیزضفضبیثبظزا٘كٍبٞیازضاوی-ٔؼٙبیی
ٌٍیطیسٚثٝقىُٙوٙایجبزٔییثطایافطازحیتفطآٔٛظقیٚی،اجتٕبػضطٚضی،یٞبتیفؼبِیثطاییٞبفطنت ثرٝیحرؽاجتٕربع،زِجؿرت

.سٙوٙیوٕهٔیٚجؿٕب٘یٚؾلأتضٚا٘تیٔىبٖ،حؽأٙ
 واژگان کلیذی 

 ضٚـزِفی،فضبیثبظزا٘كٍبٜ،ویفیتظ٘سٌی،فضبیثبظػٕٛٔی
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 مبانی نظری 
اظ٘ظطِغٛیزضفطًٞٙفبضؾی،چٍٍٛ٘یٚحبِتچیعیتؼطیفقسٜاؾرت.زضظثربٖاٍّ٘یؿریٚاغٜویفیرت"ویفیت"ٚاغٜکیفیت زنذگی:

(qualityثٝٔبٞیت،٘ٛعیبٚیػٌییهقی)ٜٔفْٟٛٚاغٜویفیتظ٘سٌیزضیهعیفٚؾیغٕٞچٖٛثٌٝكت،وٝتٕطوعثطجٙجٝ وٙس.ٔیاقبض
تفربٚتثٝزِیُ.(Bukenya, Gebremedhin, & Schaeffer, 2003)قرهیزاضز،تبٔىبٖذٛة،وٝتٕطوعثطٔٛلؼیتزاضز،ٌؿتطزٜاؾت

ٔتفبٚتیقرسٜیزا٘كٍبٞٞبییطیجٟتٌبیٔرتّفی٘ظطٞبیٔسٌَیطیٔٙجطثٝقىُ،وبضثطزیٞبیٚتفبٚتاجتٕبػیی،فطزٞبیسٌبٜیز
(Estoque, et al., 2019()Diener & Suh, 1997)(Felce & Perry, 1995)(1402،جّیّینسضآثبزٚقىٛٞیثیسٞٙسی،)اؾلأیاؾت.

(Verlet & Devos, 2009)زضتؼبضیفا٘سیكٕٙساٖؾٝزیسٌبٜٔتفبٚت،ػیٙی،ػیٙی-ٝ ٔغبِؼربتیویفیرتٞربیشٞٙی،شٞٙیضاثٝػٙٛاٖپبیر
تٛاٖیبفت.ٔیظ٘سٌی

(Mamirkulova, et al., 2020.)وٙرسٔریاحؿبؼثٝعٛضوّیجبٔؼٝیبفطززا٘سوٝٔیقبزیٚضفبٜاظضاؾغحیظ٘سٌیٔبٔیطوِٛٛٚاویفیت
ٜجبٔؼٝ،ضفبٜایٕٙی،ٚفیعیىیضفبٜاظوّیاضظیبثیظ٘سٌیضاقبُٔاٚیبً٘ٞٓویفیت ٖظ٘رسٌی،اظوّریضضربیتٚٔربزیضفرب وٙرس.ٔریثیرب

(Ouyang, Gursoy, & -Chou Chen, 2019)َیىطزٞربیضٚٚیٙریػیىطزٞربیضٚٗیثریاؾبؾرعیتٕبیفیتظ٘سٌیضاو2018فبضیبزضؾب
.زا٘رس،ٔریتٛؾرظذرٛزافرطازاؾرتیٌرعاضـقرسٜٚقربزتیثطاؾربؼضضربیتبویسزاضزٚظ٘سٌتیفیویوٝثطتجطثٝشٞٙیقٙبذتضٚـ

(Faria, et al., 2018)َیٚشٞٙریٙریقبُٔٞطزٚػٙهرطػٚیتٛزٜٔطزْاظظ٘سٌتیزٞٙسٜضضب٘كبٖضایظ٘سٌتیفیو2012ٔبضا٘عزضؾب
ٚقرهریظ٘رسٌیٞربیػیٙیٚشٞٙیثٝنٛضتٚیػٌریٞبیویفیتظ٘سٌیضاتطویجیاظقبذم1997ضاجطؾٖٛزضؾبَ.ثیبٖوطزٜاؾت
ثرٝٚجبٔؼرٝبیرفرطزهیرضفربٜیضاثٝػٙٛاٖظ٘سٌتیفیؤیىبِٛؼٞٓثبتبویسثطثؼسػیٙی،(Rogerson, 1997)وٙس.ٔیٔحیغیتؼطیف

عاٖیرٔوبؾتب٘عویفیتظ٘سٌیضاثبتبویسثطثؼسشٞٙیٕٞطاٜثرب(Michalos, 2007.)ثیبٖوطزٜاؾتی،آٖظ٘سٌیٚالؼظینٛضتوبضوطزقطا
زضػّرْٛ(Costanza , et al., 2007).وٙرسٔییتؼطیفٔرتّفظ٘سٌٞبیزضحٛظٜتیضضبعاٖیٔٚیا٘ؿب٘یٞبٚآضٔبٖبظٞبیثطآٚضزٜقسٖ٘

1995ٔسَفّؽزضؾربَ(Böhnke , 2005.)قٛزٔیفیافطازتؼطیضفبٜوّی،چٙسثؼسثٝنٛضتٌؿتطزٜٚیظ٘سٌتیفیؤفْٟٛ،یاجتٕبػ
یاجتٕربػ،یٔبز،یؾلأتجؿٕیشٞٙیٞبیبثیٚاضظیٙیػیٞبوٙٙسٜفیقبُٔتٛنیضفبٜوّزٞسٔی٘كبٖاظتطویتػٙبنطػیٙیٚشٞٙی،

ؾبظٔبٖ(Felce & Perry, 1995.)قٛ٘سیٞبٚظٖٔاظاضظـیاثبٔجٕٛػٝیٞسفٕٙساؾتوٍٕٝٞتیٚفؼبِیٕٞطاٜضقسقرهثٝیٚػبعف
ورٝزضآٖیزضچبضچٛةفطٞٙرًٚ٘ظربْاضظقریذٛززضظ٘سٌتیفطزاظٔٛلؼهیثٝػٙٛاٖازضانویفیتظ٘سٌیضا(1996)جٟب٘یثٟساقت

یاٜٛیٔفٟرٌْٛؿرتطزٜاؾرتورٝثرٝقرهیٗی.اسوٙیٔفیتؼطفیٞبساف،ا٘تظبضات،اؾتب٘ساضزٞبٚزغسغٝرٚزضاضتجبطثباٞوٙسیٔیظ٘سٌ
یثؼسشٞٙٚزضایٗتؼطیفطزیٌٔیضازضثطظیثطجؿتٝٔحٞبییػٌیٚاضتجبطآٟ٘بثبٚ،ضٚاثظاجتٕبػی،یضٚا٘تیٚضؼ،یؾلأتجؿٕسٜیچیپ

ٔطثرٛطثرٝیؾرٝ٘رٛعقربذمانرّوبتطزضٔسِی(Bonomi, Patrick, Bushnell, & Martin, 2000.)قٛزٔیزازٜحیتطجیٙیثطثؼسػ
ٞرطثعؼرساظ،یىریعیٚفیاجتٕربػیٞبظیزضٔحاٚٔؼتمسثٛز،وطز.كٟٙبزیضاپیازضاویٞبٚقبذمیىیعیفیٞبظیٔح،یاجتٕبػیٞبظیٔح
.قرٛزیطیرٌا٘رساظٜ،اظضفربٜاؾرتتیرجٕؼیشٞٙطیوٙٙسٜتهٛوٝٔٙؼىؽیشٞٙیبثیثطاضظیٔجتٙیبیٙیثٝنٛضتػتٛا٘سیٔیظ٘سٌتیفیو
(Rogerson, Findlay, & Morris,1989)ٚازضاوبتزضٚ٘ریٚٞبظا ییٔؼتمسثٛزضضبیتاظحمبیكػیٙیٚذبضجیٚزضیبفت1980ضؾبَز

وٕپُثباضاهٝٔسِیضضبیتاظظ٘سٌیضأؿبٚیثربضضربیت(Szalai & Andrews, 1980)وٙس.ٔیشٞٙیفطز،ٔیعاٖویفیتظ٘سٌیضاتؼییٗ
ٔؼتمساؾتٚیػٌیػیٙیٔحیظوبفی٘یؿتٚثبیسضضبیتافطازاظویفیتظ٘رسٌی٘یرعٔرٛضززاضز.اٚٔیؾبوٙیٗاظاثؼبزٔرتّفٔحیغی،ثیبٖ

زضؾربَ(Shin & Johnson, 1978)زا٘رس.ٔرییٚضٚا٘ریىیعیفاظػٛأُتیثبتطویضاظ٘سٌتیفیوٙٝیؾغحثٟؾٙجفلطاضثٍیطز.قبیٗ
(McCall, , 1975.)وطزفیتؼطیقبزیثٝػٙٛاٖقطط ظْثطاویفیتظ٘سٌیضا،ٔهوب1975َ

زا٘رسٚقربذمشٞٙریضأیالتهبزیٚاجتٕبػییحٛظٜٚعجیؼیقسٜ،ٔحیظؾبذتٝٔحیظّٕٔٛؼٞبیٔه ضٖ،قبذمػیٙیضاجٙجٝ
یٙریػتیرفیٔفْٟٛوِیًٚٚ٘(Massam, 2002)وٙس.ٔیثیبٖظ٘سٌیاظذبلیجٙجٝیهاظٔٙسیضضبیتٚافطازضفبٜحؽٌیطیا٘ساظٜ
ٖ،یقرهریٞربیػٌریٚبیرٚظیٔكبٞسٜاظجّٕٝٔحرلبثُیٞبیػٌیٚیضاظ٘سٌ (Apparicio, Séguin, & Naud, 2008)وٙرس.ٔریثیرب
(Li & Weng, 2007)قرهریضاٚیقٟطیظ٘سٌظیؾبوٙبٖاظقطاتیٚزضنٚضضبیظ٘سٌیشٞٙتیفؾطجیٚزایٙطٔؼتمسٞؿتٙسوٝوی

ُٝیٚتحّٝیتجعبی(Sirgy, Gao, & Young, 2008)ی٘ظطؾٙجثطٝیثبتىتٛأٖی یضفربٜزضتجطثرٝا٘ؿرب٘یطیرٌا٘رساظٜیٞربجبٔغِٔٛفر
(Diener, et al., 2010)زاض٘رسییثرب ٙبٖیاعٕتیلبثّیٙیػیىطزٞبیضٚی،ظ٘سٌتیفیوؾٙجفٔیعاٖثسؾتآٚضز.زض(Pacione, 1982)
(Seik, 2000)(زضآٔرسی)ٕٞب٘ٙرسزٞراظحسٌعاضـفیثبی(ت،یجطْٚجٙبی)زٌٞعاضـضؼفوٓ٘مغٝیزاضاقبذمِٚیایٗ٘ٛع(Das, 2008)

 ممذمه
قٛ٘سٚعجیؼتبثبپیكطفتٌٚؿتطـػّٓ٘مفٚجبیٍبٜآٟ٘بضقسٔیٔطاوعآٔٛظقیاظزیطثبظیىیاظٟٕٔتطیٗفضبٞبزضؾغحقٟطٞبقٙبذتٝ

تیتطوٍطیىسیٔرتّفثباجتٕبػیٚیالتهبزیٞب،ثبٚضٞب،ؾبذتبضٞبافطازضااظفطًٞٙفضبیآٔٛظقی،فطاٚا٘یزاقتٝاؾت.زا٘كٍبٜثٝػٙٛاٖ
 ای ٚیػٜ اظإٞیت زاضز، آٟ٘ب ضٚاٖ ٚ ضٚح ؾلأت ٚ ظ٘سٌی ویفیت ضٚی ثط وٝ ٔٛحطی ٘مف ٚ ذٛز وبضثطاٖ اضتجبطٔساْٚثب ٚثٝزِیُ وٙسیٔ

یمبتیٚتحمیطیبزٌیٞبیظیؾطاؾطجٟبٖزضحبَضلبثتٞؿتٙستبٔحٞبیزا٘كٍبٜ،ِصا(O¨ zkan, Alpak, & Var, 2017 )اؾت. ثطذٛضزاض
ثطایجصاث اضاهٝزٞٙسبٖیزا٘كجٛیضا  اجتٕبػبت، ؾبِٗ حبِتثب وبّٔتطیٗ زض وٝ اؾت زضؼ ٞبیولاؼ تٟٙب فضبٞبیآٔٛظقی، اظ غبِت تهٛض؛

زضٚ٘یٚوٓتٛجٟیثٝفضبی فضبٞبی ثٝ ٔؼغٛف عطاحبٖ ٚ ثط٘بٔٝضیعاٖ تٛجٟبت ٘كبٍ٘طتٕبْاؾتٚایٗتهٛیط قسٜ ٚضظقٍبٜتّفیك ٚ آظٔبیكٍبٜ
قسٜاؾتوٝ ثبظ فضبی فبلس ٚ ثؿتٝٞبیزضؾبذتٕبٖ فطاٚا٘ی ػبِی آٔٛظـ ایجبزٔؤؾؿبتقٛ٘سٚٔٙجطثٝٔیثیطٚ٘یاؾتوٝػٕٛٔب٘بزیسٜاٍ٘بقتٝ

(Özkan, Alpaka, & Varb, 2017)(Franklin, Durkin, & Schuh, 2003)وٙس.ٔیتبویس آٔٛظقی ثؿتٝٞبیٔىبٖ وٕی ٌؿتطـثط
(Salih, Ismail, Ismail, Ujang, & Asif, 2022)ٞبیثؿتٝٔحیظ ّٕٛٔ ؾبیت اظ آٔٛظقی اعلاػبتٚ ثٝ ٞبیوتبة، ٔٙجط ایٙتط٘تی

(Göçer Ö. , et al., 2018)(Çubukçu & Isıtan, 2011).قٛ٘سٔیوبضایی وبٞف ٚ شٞٗ ذغبی حٛنٍّی،ثی پطتی،ذؿتٍیشٞٗ،حٛاؼ
(Hanan, 2013( )Göçer, Torun, & Bakovic, 2018( )Salama, 2008)(Yaylalı-Yıldız, Czerkauer-Yamu, & Çil, 2014)
(Tawfiq, 1999)افعایفزٞٙسذٛزضااجتٕبػیضٚاثظٚثط٘بٔٝٞبیفٛقفؼبِیتوٝزا٘كجٛیبٖیزا٘كٍبٞٔجٕٛػٝزضِصاایجبزفضبیثبظ،

(.Özkan, Alpaka, & Varb, 2017)ضؾسٔیضطٚضیثٝ٘ظط
.(Chen & Biljecki, 2023)ٌیط٘رسٔریٟٔٓقٟطیٞؿتٙسوٝثٝنٛضتضایٍبٖزضزؾرتطؼػٕرْٛلرطاضٞبیفضبٞبیػٕٛٔیٕٞچٖٛزاضایی

زٞٙس.ٟٕٔتطیٗٚظیفٝفضبیثبظثطٔیفیعیىیٔحیظضاتكىیُٞبیجٙجٝٞبثٝػٙٛاٖػٙبنطپطوٙٙسٜٚفضبیثبظثٝػٙٛاٖحفطٜٞبؾبذتٕبٖ
ٚثرب(Göçer Ö. , et al., 2018)قرٛزٔیوٝػّٕىطزٔحسٚزٚترههیزاض٘سٔؿئَٛتبٔیٗثطلطاضیاضتجبطافطازقٙبذتٝٞبذلافؾبذتٕبٖ

جبیسآٟ٘بضأحسٚزٜایثٝجبٔب٘سٜاظؾبذتٚؾبظثٙبٞبزا٘ؿت.ا٘ؿب٘ی٘ٞبیػٙبیتثٝ٘مفٚإٞیتفضبیثبظزضؾبظٔب٘سٞیقٟطٚفؼبِیت
ٖقٛز،ؾبذتبضیجصاةثطاییٚثط٘بٔٝضیعیعطاحیثٝذٛثثٝػٙٛاٖیهفضبیػٕٛٔی،زا٘كٍبٜچٙب٘چٝفضبیثبظ(1400)پبوعاز، اظِصتثرطز
ییٞربفطنرتٚ(Göçer Ö. , et al., 2018)قٛزٔییطیبزٌییٚتٕطوعزضٚ٘ٚٔٙجطثٝافعایفتؼبٔلاتاجتٕبػی،ٌیطزٔیقىُجبزضآ٘یظ٘سٌ
ٔحٛعٝزا٘كرٍبٜثرٝتیفیو(T Orbon, Sarte, Montero, & Abelardo, 2019.)وٙسٔیفطاٞٓیحیتفطآٔٛظقیٚی،اجتٕبػیٞبتیفؼبِیثطا

ٚ(Nejad, Sharghi, & Asadpour, 2020)زٞسٔیافطازضاافعایفٗیثتؼبُٔٚجبٔؼٝٚوبضثطٗیتؼبُٔث،آَیهٔحیظایسٜػبُٔایجبزػٙٛاٖ
 ,Abd Razak, Goh Abdullah )وٙس.ٔیایجبزٔحیغی،اجتٕبػیٚالتهبزیظیؿتٔحیظثٟتطیثطایزا٘كجٛیبٖاظِحبػویفیتظ٘سٌی

Mohd Nor, Usman, & Che-Ani, 2011)آیرسٔریثٛجرٛززا٘كٍبٜیزضظ٘سٌثرفاظِصتایتجطثٝی،ٔب٘س٘بزیثٝیٞبٔىبِٖصاثباحساث.
(Nasution & Zahrah, 2012()Cox, 2018()Peker & Ataöv, 2020()Bennett, 2011()Marcus & Wischemann, 1998)
(Hall, 2009()Livingstone, 1999)

وٙٙسوكفٚقٙبؾبییٔیفضبٞبٚافطازیوٝزضآٖظ٘سٌیاظایٗضٚثٟتطاؾتٔؿبیُٔؼٕبضیٚویفیتظ٘سٌیزضایٗفضبثٝٔسزثبقٙسٌبٖ
ایاظظ٘رسٌیٔٙسیثٟطٜتٛأٖطزْوٝاؾتآٖظ٘سٌیویفیتغبیی.ٞسف(1399آثبزی،أیٗظازٌٜٛٞطضیعیٚقبٞچطاغی،)نبثٛ٘چیِیُقٛ٘س.

ٓثررفِرصتٞسفٕٙسی،ثطػلاٜٚظ٘سٌیوٝایٗعٛضیثٝثبقٙس؛زاقتضأغّٛةویفیتثب (Allen, Vogt & Cantrell, 2004)ثبقرس.ٞر
یىطزٞربیاظضٚیٔٙجطثٝتٙٛعلبثُتٛجٟذٛزوٝوٙسٔیٔكرمضأكتطنیچبضچٛة٘ظطهیفمساٖیظ٘سٌتیفیوزضظٔیٙٝیػّٕمبتیتحم

(Epley & Menon, 2008)(1400،٘رػازثٟربضیٚ)حؿرٙی(Diener & Suh, 1997)(Verlet & Devos, 2009)قرسٜاؾرتٔرتّرف
(Estoque, et al., 2019.)

زض٘ررعزا٘سیكررٕٙساٖزضاؾررٙبزٚٔررساضناظایررٗضٚثرربتٛجررٝثررٝإٞیررتفضرربیثرربظزا٘كررٍبٜٚٔفٟررْٛویفیررتظ٘ررسٌیوررٝإٞیررتآٖ
ٞررسفپررػٚٞفحبضررطقٙبؾرربییػٛأررُتبحیطٌررصاضثررطویفیررتظ٘ررسٌیفضرربٞبیثرربظ،(1395،اوطٔرریٚ)ؾرربٔٝػّٕرریٔٛجررٛزاؾررت

ثبقرس.ثربتٛجرٝثرٝؾرٛأَحرٛضثرٛزٖتحمیرك،زضایرٗپرػٚٞفترلاـقرسٜاؾرتثرٝؾرٛا تظیرطٔیزا٘كٍبٞیاظزیسٌبٜٔترههبٖ
ْ ٞؿرتٙس اِٚٛیرتثٙرسیاثؼربزثسؾرتآٔرسٜپبؾدزازٜقٛز.اثؼبزٔٛحطثرطویفیرتظ٘رسٌیفضربیثربظزا٘كرٍبٞیاظزیرسٌبٜٔترههربٖورسا

زضٔیعاٖویفیتظ٘سٌیفضبیثبظزا٘كٍبٞیچٍٛ٘ٝاؾت 
 

لادن حسینی، سینا رزاقی اصل، بهرام صالح صدق پور
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 مبانی نظری 
اظ٘ظطِغٛیزضفطًٞٙفبضؾی،چٍٍٛ٘یٚحبِتچیعیتؼطیفقسٜاؾرت.زضظثربٖاٍّ٘یؿریٚاغٜویفیرت"ویفیت"ٚاغٜکیفیت زنذگی:

(qualityثٝٔبٞیت،٘ٛعیبٚیػٌییهقی)ٜٔفْٟٛٚاغٜویفیتظ٘سٌیزضیهعیفٚؾیغٕٞچٖٛثٌٝكت،وٝتٕطوعثطجٙجٝ وٙس.ٔیاقبض
تفربٚتثٝزِیُ.(Bukenya, Gebremedhin, & Schaeffer, 2003)قرهیزاضز،تبٔىبٖذٛة،وٝتٕطوعثطٔٛلؼیتزاضز،ٌؿتطزٜاؾت

ٔتفبٚتیقرسٜیزا٘كٍبٞٞبییطیجٟتٌبیٔرتّفی٘ظطٞبیٔسٌَیطیٔٙجطثٝقىُ،وبضثطزیٞبیٚتفبٚتاجتٕبػیی،فطزٞبیسٌبٜیز
(Estoque, et al., 2019()Diener & Suh, 1997)(Felce & Perry, 1995)(1402،جّیّینسضآثبزٚقىٛٞیثیسٞٙسی،)اؾلأیاؾت.

(Verlet & Devos, 2009)زضتؼبضیفا٘سیكٕٙساٖؾٝزیسٌبٜٔتفبٚت،ػیٙی،ػیٙی-ٝ ٔغبِؼربتیویفیرتٞربیشٞٙی،شٞٙیضاثٝػٙٛاٖپبیر
تٛاٖیبفت.ٔیظ٘سٌی

(Mamirkulova, et al., 2020.)وٙرسٔریاحؿبؼثٝعٛضوّیجبٔؼٝیبفطززا٘سوٝٔیقبزیٚضفبٜاظضاؾغحیظ٘سٌیٔبٔیطوِٛٛٚاویفیت
ٜجبٔؼٝ،ضفبٜایٕٙی،ٚفیعیىیضفبٜاظوّیاضظیبثیظ٘سٌیضاقبُٔاٚیبً٘ٞٓویفیت ٖظ٘رسٌی،اظوّریضضربیتٚٔربزیضفرب وٙرس.ٔریثیرب

(Ouyang, Gursoy, & -Chou Chen, 2019)َیىطزٞربیضٚٚیٙریػیىطزٞربیضٚٗیثریاؾبؾرعیتٕبیفیتظ٘سٌیضاو2018فبضیبزضؾب
.زا٘رس،ٔریتٛؾرظذرٛزافرطازاؾرتیٌرعاضـقرسٜٚقربزتیثطاؾربؼضضربیتبویسزاضزٚظ٘سٌتیفیویوٝثطتجطثٝشٞٙیقٙبذتضٚـ

(Faria, et al., 2018)َیٚشٞٙریٙریقبُٔٞطزٚػٙهرطػٚیتٛزٜٔطزْاظظ٘سٌتیزٞٙسٜضضب٘كبٖضایظ٘سٌتیفیو2012ٔبضا٘عزضؾب
ٚقرهریظ٘رسٌیٞربیػیٙیٚشٞٙیثٝنٛضتٚیػٌریٞبیویفیتظ٘سٌیضاتطویجیاظقبذم1997ضاجطؾٖٛزضؾبَ.ثیبٖوطزٜاؾت
ثرٝٚجبٔؼرٝبیرفرطزهیرضفربٜیضاثٝػٙٛاٖظ٘سٌتیفیؤیىبِٛؼٞٓثبتبویسثطثؼسػیٙی،(Rogerson, 1997)وٙس.ٔیٔحیغیتؼطیف

عاٖیرٔوبؾتب٘عویفیتظ٘سٌیضاثبتبویسثطثؼسشٞٙیٕٞطاٜثرب(Michalos, 2007.)ثیبٖوطزٜاؾتی،آٖظ٘سٌیٚالؼظینٛضتوبضوطزقطا
زضػّرْٛ(Costanza , et al., 2007).وٙرسٔییتؼطیفٔرتّفظ٘سٌٞبیزضحٛظٜتیضضبعاٖیٔٚیا٘ؿب٘یٞبٚآضٔبٖبظٞبیثطآٚضزٜقسٖ٘

1995ٔسَفّؽزضؾربَ(Böhnke , 2005.)قٛزٔیفیافطازتؼطیضفبٜوّی،چٙسثؼسثٝنٛضتٌؿتطزٜٚیظ٘سٌتیفیؤفْٟٛ،یاجتٕبػ
یاجتٕربػ،یٔبز،یؾلأتجؿٕیشٞٙیٞبیبثیٚاضظیٙیػیٞبوٙٙسٜفیقبُٔتٛنیضفبٜوّزٞسٔی٘كبٖاظتطویتػٙبنطػیٙیٚشٞٙی،

ؾبظٔبٖ(Felce & Perry, 1995.)قٛ٘سیٞبٚظٖٔاظاضظـیاثبٔجٕٛػٝیٞسفٕٙساؾتوٍٕٝٞتیٚفؼبِیٕٞطاٜضقسقرهثٝیٚػبعف
ورٝزضآٖیزضچبضچٛةفطٞٙرًٚ٘ظربْاضظقریذٛززضظ٘سٌتیفطزاظٔٛلؼهیثٝػٙٛاٖازضانویفیتظ٘سٌیضا(1996)جٟب٘یثٟساقت

یاٜٛیٔفٟرٌْٛؿرتطزٜاؾرتورٝثرٝقرهیٗی.اسوٙیٔفیتؼطفیٞبساف،ا٘تظبضات،اؾتب٘ساضزٞبٚزغسغٝرٚزضاضتجبطثباٞوٙسیٔیظ٘سٌ
یثؼسشٞٙٚزضایٗتؼطیفطزیٌٔیضازضثطظیثطجؿتٝٔحٞبییػٌیٚاضتجبطآٟ٘بثبٚ،ضٚاثظاجتٕبػی،یضٚا٘تیٚضؼ،یؾلأتجؿٕسٜیچیپ

ٔطثرٛطثرٝیؾرٝ٘رٛعقربذمانرّوبتطزضٔسِی(Bonomi, Patrick, Bushnell, & Martin, 2000.)قٛزٔیزازٜحیتطجیٙیثطثؼسػ
ٞرطثعؼرساظ،یىریعیٚفیاجتٕربػیٞبظیزضٔحاٚٔؼتمسثٛز،وطز.كٟٙبزیضاپیازضاویٞبٚقبذمیىیعیفیٞبظیٔح،یاجتٕبػیٞبظیٔح
.قرٛزیطیرٌا٘رساظٜ،اظضفربٜاؾرتتیرجٕؼیشٞٙطیوٙٙسٜتهٛوٝٔٙؼىؽیشٞٙیبثیثطاضظیٔجتٙیبیٙیثٝنٛضتػتٛا٘سیٔیظ٘سٌتیفیو
(Rogerson, Findlay, & Morris,1989)ٚازضاوبتزضٚ٘ریٚٞبظا ییٔؼتمسثٛزضضبیتاظحمبیكػیٙیٚذبضجیٚزضیبفت1980ضؾبَز

وٕپُثباضاهٝٔسِیضضبیتاظظ٘سٌیضأؿبٚیثربضضربیت(Szalai & Andrews, 1980)وٙس.ٔیشٞٙیفطز،ٔیعاٖویفیتظ٘سٌیضاتؼییٗ
ٔؼتمساؾتٚیػٌیػیٙیٔحیظوبفی٘یؿتٚثبیسضضبیتافطازاظویفیتظ٘رسٌی٘یرعٔرٛضززاضز.اٚٔیؾبوٙیٗاظاثؼبزٔرتّفٔحیغی،ثیبٖ

زضؾربَ(Shin & Johnson, 1978)زا٘رس.ٔرییٚضٚا٘ریىیعیفاظػٛأُتیثبتطویضاظ٘سٌتیفیوٙٝیؾغحثٟؾٙجفلطاضثٍیطز.قبیٗ
(McCall, , 1975.)وطزفیتؼطیقبزیثٝػٙٛاٖقطط ظْثطاویفیتظ٘سٌیضا،ٔهوب1975َ

زا٘رسٚقربذمشٞٙریضأیالتهبزیٚاجتٕبػییحٛظٜٚعجیؼیقسٜ،ٔحیظؾبذتٝٔحیظّٕٔٛؼٞبیٔه ضٖ،قبذمػیٙیضاجٙجٝ
یٙریػتیرفیٔفْٟٛوِیًٚٚ٘(Massam, 2002)وٙس.ٔیثیبٖظ٘سٌیاظذبلیجٙجٝیهاظٔٙسیضضبیتٚافطازضفبٜحؽٌیطیا٘ساظٜ
ٖ،یقرهریٞربیػٌریٚبیرٚظیٔكبٞسٜاظجّٕٝٔحرلبثُیٞبیػٌیٚیضاظ٘سٌ (Apparicio, Séguin, & Naud, 2008)وٙرس.ٔریثیرب
(Li & Weng, 2007)قرهریضاٚیقٟطیظ٘سٌظیؾبوٙبٖاظقطاتیٚزضنٚضضبیظ٘سٌیشٞٙتیفؾطجیٚزایٙطٔؼتمسٞؿتٙسوٝوی

ُٝیٚتحّٝیتجعبی(Sirgy, Gao, & Young, 2008)ی٘ظطؾٙجثطٝیثبتىتٛأٖی یضفربٜزضتجطثرٝا٘ؿرب٘یطیرٌا٘رساظٜیٞربجبٔغِٔٛفر
(Diener, et al., 2010)زاض٘رسییثرب ٙبٖیاعٕتیلبثّیٙیػیىطزٞبیضٚی،ظ٘سٌتیفیوؾٙجفٔیعاٖثسؾتآٚضز.زض(Pacione, 1982)
(Seik, 2000)(زضآٔرسی)ٕٞب٘ٙرسزٞراظحسٌعاضـفیثبی(ت،یجطْٚجٙبی)زٌٞعاضـضؼفوٓ٘مغٝیزاضاقبذمِٚیایٗ٘ٛع(Das, 2008)

ابعاد مؤثر بر ارتقای کیفیت زندگی فضای باز دانشگاهی از دیدگاه متخصصان
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Lennard (1993) 
،تهٛضٚتكرمٔىبٖ،حؽٔىبٖٚتجبضةثٝیبزٔب٘س٘ی،تٙٛعفؼبِیتی

 (Lennard, & Lennard,, 1993)ٚتؼطیفٔغّٛةٔىبٖ،ذٛا٘بییٌیطیجٟت

Carr (1992) ،فؼبَغیطحضٛض جبشثٝ،ٚٞبیٌٛ٘بٌٖٛتٙٛعفؼبِیت،آؾٛزٌی ضاحتی(Carr, 1992)

Carmona (1988) 
ٍٕٞب٘ی،فضبی فضب،٘طْٚفضبؾرت تطاوٓ، قٟطی،ٔٙظط أٙیت،ٚایٕٙی زؾتطؾی،

(1394،تیؿسَ،تٙطان،ٞیت،)وبضٔٛ٘بثٛزٖقَٕٕٛٞٝ اذتلاط، 
Bentley (1985) (1398،)ثٙتّیضً٘؛غٙبیحؿی؛تٙبؾجبتثهطی؛ا٘ؼغبفپصیطی؛ذٛا٘بیی؛ٔحیظپبؾرٍٛ:ٌٛ٘بٌٛ٘یوبضثطی

Whyte (1980) (1392)ٚایت،اجتٕبػیتجبضةٚا٘ؿب٘یٔؿبهُثٝتٛجٝ ٚضاحتی،آؾٛزٌی ا٘ؿب٘ی،ٔمیبؼ

Altman (1976) حؽٔىبٖ،أىبٖایجبزضذسازاجتٕبػیزضفضبٔحیظ،پصیطیا٘ؼغبف

Southworth 
(1973) 

تجب٘ؽ،ٚفضبٞب،تٙٛعثٛزٍٖٟٚ٘ساضی،ثبظاظٔحیظ،ٔطٔتقؼف،حفبظتٚٚآؾبیف،قبزیزؾتطؾی،ضاحتی
(Southworth & Southworth, 1973)ٚحیبت،قىُ،ٔؼٙی،ؾلأتٚایٕٙیذٛا٘بییؾبذت،ؾطظ٘سٌی

Jane Jacobs 
(1961) 

،ػٙهطذیبثبٖتٛجٝثٝ،ؾتفبزٜاظوبضثطیٔرتّظافؼبِیتٟبیٔٙبؾت،
(1386،)جیىٛثعپصیطثٛزٖا٘ؼغبف،اذتلاطاجتٕبػی،٘فٛشپصیطییبلبثّیتزؾتطؾی

Lynch (1960) (1395،)ِیٙچوٙتطَٚ٘ظبضت؛زؾتطؾی؛تغبثكفضبیی؛لبثُزضن؛قٟطذٛة:ؾطظ٘سٌی

Gehl (1936) 
،اجتٕبػی٘ظبضت ،فضبوبِجسیویفیت ا٘ؿب٘ی،فؼبِیتزضتؼبُٔٚٔمیبؼ فضب،وٙٙسٌیزػٛت
(Gehl, 2011) ٞبفؼبِیتتجٕغ أٙیت،حؽایجبز ،الّیٕیقطایظ ،تطافیهؾٛاضٜ 
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ظٔیٙٝٔتغیط ٔٛضٛعٞبیتحمیمبتیٔتؼسزیزض ثٝٔٛاضزیوٝثب ازأٝ زض اؾت. زا٘كٍبٞیٚویفیتظ٘سٌیا٘جبْقسٜ فضبیثبظ پػٚٞف،
ٌطزز.ٔیؾبذتبضظٔب٘یاقبضٜثبقسثطاؾبؼٔیپػٚٞفٔطتجظ

اظٞربثطایاضظیبثیزازٜپیكٟٙبززاز.زضوب٘بزا،زا٘كٍبٜهیٚوبضوٙبٖبٖیاظزا٘كجٛپطؾفثب،ؾبذتٝقسٜضاظیٔحیٔسَاظٔؼٙبهضفیؼیی
ٔؼٕرَٛذرٛززضیطٞبیلسْظزٖزضٔؿرٗیضازضحؽیؾبذتٝقسٜپطزظیٔحتجطثٝاؾتفبزٜقسٜاؾت.٘تیجٝتحمیك،TAتحّیُٔٛضٛػی

ٛپبؾردٔٛضرٛعوّری،4زضلبِتیهٔسَاضاهٝزاز.ٔسَپیكٟٙبزیزٜزؾتٝٔؼٙبضازضٞبٔهبحجٝیفیوُیتحّثطاؾبؼٔهبحجٝ،ٗیح ییٌر
ٔمبِٝذٛزثٝز٘جربَػٛأرُاؾلأیٕٚٞىبضاٖزض(Rafiei & Gifford, 2023)وٙس.ٔیجصاثیتٔؼطفیاحؿبؼتؼّكٚ،یٔؼٙبؾبظ،یىیعیف

ٔٛحطثطاضتمبیویفیتظ٘سٌیزضقٟطٞبیٔیب٘یٚوٛچهثٛز٘س.زضایٗتحمیكثٛؾیّٝپطؾكٙبٔٝٚپیٕبیفافطازٚتحّیُػبٔرُاوتكربفیٚ
ٛٞربیٔتفبٚتیزضقٟطٞبیوٛچهٚٔیب٘یقٙبذتٝقس.زضٟ٘بیتٔكرمقسیىؿبٖاٍ٘بضیقربذمٞبیتحّیُضٌطؾیِٖٛٔٛفٝ حطثرطٔر

ییقٙبؾرب.ػجساِىطیٓنبِحثربٞرسف(1402،جّیّینسضآثبز،قىٛٞیثیسٞٙسی،)اؾلأیویفیتظ٘سٌیزضتٕبٔیقٟطٞبنحیحٕ٘یثبقس.
زضؾرٝ.زازا٘جبْی،پػٚٞكیطیثبفتٌطٔؿهیزضٔحٛعٝزا٘كٍبٜزضبٖیزا٘كجٛجٕؼییطیبزٌافعایفییثطاوٛچهیفضبٞبیٞبیػٌیٚ

لطاضٌطفت.ُیٚتحّٝیٔٛضزتجعهیؿتٕبتیؾىطزیضٚهاجطاقسٚ٘تبیجثبیزٞٙسٜپبؾد408تٛؾظیولأ-یپطؾكٙبٔٝثهطیزا٘كٍبٜٔبِع
زضٔحٛعرٝزا٘كرٍبٜزضبٖیزا٘كرجٛیجٕؼیطیبزٌیوٛچهیفضبٞبیػٌیٚتطویجیاظٔٙظط٘طْٚؾرتثٝػٙٛأٖغبِؼٝ٘كبٖزازوٝٗیا

ٚزا٘كرٍبٜلاتیتحهرت،یٔرتّفلٛٔیٞبٙٝیكیثبپبٖیزا٘كجٛیٔٛضز٘یبظاؾت.اٚ٘یعزضتحمیكذٛزثٝایٗ٘تیجٝضؾیسوٝطیثبفتٌطٔؿ
(Salih, Ismail, & Ismail, 2021)(Salih S. , Ismail, Ujang, Ali Mustafa, & Atiah Ismail, 2023)یزضفضبزاض٘رس.ٔتفبٚتحبتیتطج

ٔجربٚضٔحٛعرٝوٛچرهٞربیزضپربضنضاآٔرٛظاٖزا٘رفجٕؼییطیبزٌیػٛأُٔؤحطثطتجطثٝاٚزضتحمیكزیٍطثباؾتفبزٜاظآٔبضتٛنیفی
ٚسی٘ٛضذٛضقٛثت،)زٔب،ثبضاٖٚضعیغیٞب،ػٛأُٔحتیفؼبِ،(ی،ػٙبنطحؿٔٙظطػٙبنطٔٙظط)٘طْٔٙظط،ؾرتیثطضؾیوطز.زا٘كٍبٜٔبِع

(Salih, Ismail, Ismail, Ujang, & Asif, 2022)،ػٛأرُتربحیطٌرعاضٔؼطفریقرس٘س.عیٚٔجبٚضت(ٚؾغح٘ٛی)زؾتطؾیزؾتطؾ(،ٝیؾب
ٔٛحطثطاجتٕبعپرصیطیٞبیثٝقٙبؾبییقبذم1388-1400ضضبییٕٚٞىبضاٖزضپػٚٞفذٛزثباؾتفبزٜاظضٚـفطاتحّیُزضثبظٜظٔب٘ی

ضفتبضیٚفطٍٞٙری-فؼبِیتی،اجتٕبػی-حؿی،ػّٕىطزی-وبِجسی،غیطوبِجسیٞبیا٘س.٘تبیج٘كبٖزازوِٝٔٛفٝزضفضبیآٔٛظقیپطزاذتٝ

یثرٝزازٜٔؼتجرطٚضرطٚضیآٚضجٕغهیتىٙهی،یظ٘سٌتیفیٞباظوزضنآٖٚٔیعاٖاظٔطزْفپطؾثٝزِیُیشٞٙیٞبضٚـِصا،ثبقسٔی
یٞربضٚـاضجحیت(.Lee, 2008)(McCrea, Stimson, & Western, 2005)(Bramston, Pretty, & Chipuer, 2002)ضٚز.ٔیقٕبض
ٝ،ثبقسٔیلبثُتٛجٝثیكتطیبؾت،یٚؾیعیضاٞسافثط٘بٔٝیثطاػٜیثٝٚ،یٙیػیٞب٘ؿجتثٝضٚـیشٞٙ ـچرطاور ضایترطثربظذٛضزثرباضظ

ٔٙجرطثرٝ،یٚشٞٙریٙریجبٔغػیىطزٞبیضٚ.ٔٛجٛزثطجؿتٝوٙٙسظیذٛزضااظقطایتی٘بضضبیبثٙسوٝٔیٔطزْاجبظٜٕٞچٙیٗوٙٙسیفطاٞٓٔ
ٚ ٌتیرفیاظوترطكیرزضنػٕجیترط (Cummins, McCabe, Romeo, Reid, & Waters, 1997)(Ibrahim & Chung, 2003)یظ٘رس

(Cummins R. , 2000)ٚٔرییٚضفربٜفرطزیثٝػٙٛاٖضفبٜاجتٕبػ .ٔرطتجظٞؿرتٙسثربیىرسیٍطیطی٘بپرصییثرٝعرٛضجرساقرٛ٘سایرٗز
(Abbott & Wallace, 2012)

تٛا٘سثٝآٖزؾتطؾیزاقتٝثبقس.تیجبِسظ٘یعٔیزا٘سوٝٞطوؿیٞبییٔی:جبًِٖٙفضبیػٕٛٔیضازضثطزاض٘سٜتٕبْٔىبٖفضای باز ػمومی
ثٝزٞیس.ایٗفضبٞبثسٖٚاٍ٘یعٜزضؾٛززا٘ٔیفضبیػٕٛٔیقٟطیثبفتقٟطیوٝػْٕٛثٝآٖزؾتطؾیفیعیىیزاض٘سضاجعءٞبیتٕبْثرف

(Chen & Biljecki, 2023)ٟٔٓ٘مفاضظقٕٙسیزضظ٘سٌیقٟطیزاض٘رس.ٞبیثبقٙسٕٚٞچٖٛزاضاییٔینٛضتضایٍبٖزضزؾتطؼػْٕٛ
ٖٔیٔحیظضاتكىیُفیعیىیٞبیجٙجٝٞبثٝػٙٛاٖػٙبنطپطوٙٙسٜٚفضبیثبظثٝػٙٛاٖحفطٜٞبؾبذتٕبٖ ورٝزاضایٞربزٞٙس.ثطذلافؾربذتٕب

(Göçer Ö. , et al., 2018)قٛز.ٔیػّٕىطزٔحسٚزٚترههیٞؿتٙس،ٟٕٔتطیٗػّٕىطزفضبیثیطٚ٘ی،تبٔیٗثطلطاضیاضتجبطثیٗافطاز،قٙبذتٝ
ٟٔٓٞؿرتٙسثٙربثطایٗ٘جبیرسآٟ٘ربضاٞبثٝا٘ساظٜؾبذتٕبٖوٙٙسٚٔیا٘ؿب٘یایفبٞبیفضبیثبظ٘مفثؿیبضٟٕٔیزضؾبظٔب٘سٞیقٟطٚفؼبِیت

فضبیثبظػٕٛٔیثٝػٙٛاٖجعهیحیبتیاظٔحیظؾبذتٝقسٜٔٙجرطثرٝ(1400،)پبوعازٔحسٚزٜایثٝجبٔب٘سٜاظؾبذتٚؾبظثٙبٞبزا٘ؿت.
ثبتٛجٝثٝ٘ظطیرٌٟٝرُظ٘رسٌیزضفضربیثربظ(Chen & Biljecki, 2023)ٌطزز.ٔیتفطیحیٚاجتٕبػیٞبیایجبزفضبٞبییثطایفؼبِیت

ضرطٚضیٞربیثبقسوٝٞطوساْ٘یبظٔٙسذهٛنیبتفضبییٔتفربٚتیٞؿرتٙس.فؼبِیرتٔیضطٚضی،اذتیبضیٚاجتٕبػیٞبیتطویجیاظفؼبِیت
ضطٚضی،ٚاثؿتٝثٝظٔبٖٚٔىبٖٞبییتاذتیبضیثطذلاففؼبِٞبیٌطز٘س.فؼبِیتٔیثبقٙسٚزضٞطقطایظفیعیىیٚظٔب٘یا٘جبْٔیاججبضی

اجتٕبػیٚاثؿتٝثٝفؼبِیتٚحضٛضزیٍطاٖزضفضبٞبیػٕرٛٔیاؾرتٚ٘تیجرٝایاظٞبیافتٙس.فؼبِیتٔیٚزضقطایظٔغّٛةذبضجیاتفبق
ٔ.زٞرسٔیثبقٙس.ِصافؼبِیتاجتٕبػیتبثغظٔیٙٝایاؾتوٝزضآٖضخٔیحضٛضٔطزْٚفؼبِیتآٟ٘بزضفضب تیرفیثربظویورٝفضربیٍٞٙرب

یبضیراذتیٞربتیرفؼبِیقبٞسافرعایفطٚ٘یثیفضبٞبتیفیوثبافعایفافتٙس.ٔیاتفبقیثٝقستضطٚضیٞبتی،تٟٙبفؼبِقتٝثبقسزایٙییپب
.ثٙبثطایٗضاثغرٝثؿریبضبثسییٔفیافعایتٛجٟثٝعٛضلبثُیاجتٕبػیٞبتیتؼسازفؼبِ،یبضیاذتیٞبتیفؼبِفیثبافعاٗ،یػلاٜٚثطاٞؿتیٓٚ

ػٛأرُٔرٛحطثرطٔغّٛثیرتٚویفیرتفضربیثربظػٕرٛٔیاظ(Gehl, 2011)ثیطٚ٘یٚجٛززاضز.ٞبی٘عزیىیثیٗویفیتفضبیثبظٚفؼبِیت
ذلانٝقسٜاؾت.1زیسٌبٟٞبینبحت٘ظطاٖ،زضجسَٚ


ا٘سیكٕٙساٖػٛأُٔٛحطثطٔغّٛثیتفضبیثبظػٕٛٔیاظ٘ظط-1جسَٚ

pps 
،زضفضبٞبٚوبضثطیٞبٚجٛزفؼبِیت ،زؾتطؾیپصیطی

 (pps.org)پصیطیاجتٕبع ،آؾبیفٚظیجبیی)تهٛیطشٞٙی( 

UN-Habitat 
(2020) 

،یٕٙیٚایؾجع،أىب٘بتضفبٞظیٔح،یزؾتطؾ
(Chen & Biljecki, 2023)ٚوبضثطوبضثطی

Tibbalds (2012) 
 پیبزٜ،ػبثطاٖآظازی ،ا٘ؿب٘یٔمیبؼ ٞب،فؼبِیتٚٞبوبضثطیاذتلاط ،ٔىبٖٞٛیت

(1396،)تیجبِسظثهطیذٛقبیٙسیٚپصیطیا٘ؼغبف ذٛا٘بیی،ٚٚضٛحایجبز،فضبٞبثٛزٖقَٕٕٛٞٝ
چطذیبٖٚزا٘كپٛض

(2009) 
(1388،چطذچیبٖ،ؾپٟطیٔمسْ،)زا٘كپٛضٔؼٙبییٚاجتٕبػیفؼبِیتی،وبِجسی،

Reilly & Renski 
(Reilly & Renski, 2008 ) ٔؼٙباییٚاجتٕباػیوبِجسی، (2008)

Broomhall (2004) ِیٕٙیٚایأىب٘بتضفبٞ،یغیٔحتیفیوت،یفؼب

Madden (2000) ثٛزٖیٚاجتٕبػیضاحتٞب،تیفؼبِ،یزؾتطؾ(Madden, 2000)

Oldenburg (1999) 
ٔٙبؾتتجٕغ،ٔىبٖ٘كؿتٗٚنحجتوطزٖ،زضزؾتطؼثٛزٖ،ذٛا٘بیی،ثؿتطیٚظٔیٙٝ

(Oldenburg, 1999) ثرفٔكبثٝ،فضبیؾطظ٘سِٜٚصتٞبیزیسٌٖطٜٚ
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Lennard (1993) 
،تهٛضٚتكرمٔىبٖ،حؽٔىبٖٚتجبضةثٝیبزٔب٘س٘ی،تٙٛعفؼبِیتی

 (Lennard, & Lennard,, 1993)ٚتؼطیفٔغّٛةٔىبٖ،ذٛا٘بییٌیطیجٟت

Carr (1992) ،فؼبَغیطحضٛض جبشثٝ،ٚٞبیٌٛ٘بٌٖٛتٙٛعفؼبِیت،آؾٛزٌی ضاحتی(Carr, 1992)

Carmona (1988) 
ٍٕٞب٘ی،فضبی فضب،٘طْٚفضبؾرت تطاوٓ، قٟطی،ٔٙظط أٙیت،ٚایٕٙی زؾتطؾی،

(1394،تیؿسَ،تٙطان،ٞیت،)وبضٔٛ٘بثٛزٖقَٕٕٛٞٝ اذتلاط، 
Bentley (1985) (1398،)ثٙتّیضً٘؛غٙبیحؿی؛تٙبؾجبتثهطی؛ا٘ؼغبفپصیطی؛ذٛا٘بیی؛ٔحیظپبؾرٍٛ:ٌٛ٘بٌٛ٘یوبضثطی

Whyte (1980) (1392)ٚایت،اجتٕبػیتجبضةٚا٘ؿب٘یٔؿبهُثٝتٛجٝ ٚضاحتی،آؾٛزٌی ا٘ؿب٘ی،ٔمیبؼ

Altman (1976) حؽٔىبٖ،أىبٖایجبزضذسازاجتٕبػیزضفضبٔحیظ،پصیطیا٘ؼغبف

Southworth 
(1973) 

تجب٘ؽ،ٚفضبٞب،تٙٛعثٛزٍٖٟٚ٘ساضی،ثبظاظٔحیظ،ٔطٔتقؼف،حفبظتٚٚآؾبیف،قبزیزؾتطؾی،ضاحتی
(Southworth & Southworth, 1973)ٚحیبت،قىُ،ٔؼٙی،ؾلأتٚایٕٙیذٛا٘بییؾبذت،ؾطظ٘سٌی

Jane Jacobs 
(1961) 

،ػٙهطذیبثبٖتٛجٝثٝ،ؾتفبزٜاظوبضثطیٔرتّظافؼبِیتٟبیٔٙبؾت،
(1386،)جیىٛثعپصیطثٛزٖا٘ؼغبف،اذتلاطاجتٕبػی،٘فٛشپصیطییبلبثّیتزؾتطؾی

Lynch (1960) (1395،)ِیٙچوٙتطَٚ٘ظبضت؛زؾتطؾی؛تغبثكفضبیی؛لبثُزضن؛قٟطذٛة:ؾطظ٘سٌی

Gehl (1936) 
،اجتٕبػی٘ظبضت ،فضبوبِجسیویفیت ا٘ؿب٘ی،فؼبِیتزضتؼبُٔٚٔمیبؼ فضب،وٙٙسٌیزػٛت
(Gehl, 2011) ٞبفؼبِیتتجٕغ أٙیت،حؽایجبز ،الّیٕیقطایظ ،تطافیهؾٛاضٜ 


 پیطینه پژوهص 

ظٔیٙٝٔتغیط ٔٛضٛعٞبیتحمیمبتیٔتؼسزیزض ثٝٔٛاضزیوٝثب ازأٝ زض اؾت. زا٘كٍبٞیٚویفیتظ٘سٌیا٘جبْقسٜ فضبیثبظ پػٚٞف،
ٌطزز.ٔیؾبذتبضظٔب٘یاقبضٜثبقسثطاؾبؼٔیپػٚٞفٔطتجظ

اظٞربثطایاضظیبثیزازٜپیكٟٙبززاز.زضوب٘بزا،زا٘كٍبٜهیٚوبضوٙبٖبٖیاظزا٘كجٛپطؾفثب،ؾبذتٝقسٜضاظیٔحیٔسَاظٔؼٙبهضفیؼیی
ٔؼٕرَٛذرٛززضیطٞبیلسْظزٖزضٔؿرٗیضازضحؽیؾبذتٝقسٜپطزظیٔحتجطثٝاؾتفبزٜقسٜاؾت.٘تیجٝتحمیك،TAتحّیُٔٛضٛػی

ٛپبؾردٔٛضرٛعوّری،4زضلبِتیهٔسَاضاهٝزاز.ٔسَپیكٟٙبزیزٜزؾتٝٔؼٙبضازضٞبٔهبحجٝیفیوُیتحّثطاؾبؼٔهبحجٝ،ٗیح ییٌر
ٔمبِٝذٛزثٝز٘جربَػٛأرُاؾلأیٕٚٞىبضاٖزض(Rafiei & Gifford, 2023)وٙس.ٔیجصاثیتٔؼطفیاحؿبؼتؼّكٚ،یٔؼٙبؾبظ،یىیعیف

ٔٛحطثطاضتمبیویفیتظ٘سٌیزضقٟطٞبیٔیب٘یٚوٛچهثٛز٘س.زضایٗتحمیكثٛؾیّٝپطؾكٙبٔٝٚپیٕبیفافطازٚتحّیُػبٔرُاوتكربفیٚ
ٛٞربیٔتفبٚتیزضقٟطٞبیوٛچهٚٔیب٘یقٙبذتٝقس.زضٟ٘بیتٔكرمقسیىؿبٖاٍ٘بضیقربذمٞبیتحّیُضٌطؾیِٖٛٔٛفٝ حطثرطٔر

ییقٙبؾرب.ػجساِىطیٓنبِحثربٞرسف(1402،جّیّینسضآثبز،قىٛٞیثیسٞٙسی،)اؾلأیویفیتظ٘سٌیزضتٕبٔیقٟطٞبنحیحٕ٘یثبقس.
زضؾرٝ.زازا٘جبْی،پػٚٞكیطیثبفتٌطٔؿهیزضٔحٛعٝزا٘كٍبٜزضبٖیزا٘كجٛجٕؼییطیبزٌافعایفییثطاوٛچهیفضبٞبیٞبیػٌیٚ

لطاضٌطفت.ُیٚتحّٝیٔٛضزتجعهیؿتٕبتیؾىطزیضٚهاجطاقسٚ٘تبیجثبیزٞٙسٜپبؾد408تٛؾظیولأ-یپطؾكٙبٔٝثهطیزا٘كٍبٜٔبِع
زضٔحٛعرٝزا٘كرٍبٜزضبٖیزا٘كرجٛیجٕؼیطیبزٌیوٛچهیفضبٞبیػٌیٚتطویجیاظٔٙظط٘طْٚؾرتثٝػٙٛأٖغبِؼٝ٘كبٖزازوٝٗیا

ٚزا٘كرٍبٜلاتیتحهرت،یٔرتّفلٛٔیٞبٙٝیكیثبپبٖیزا٘كجٛیٔٛضز٘یبظاؾت.اٚ٘یعزضتحمیكذٛزثٝایٗ٘تیجٝضؾیسوٝطیثبفتٌطٔؿ
(Salih, Ismail, & Ismail, 2021)(Salih S. , Ismail, Ujang, Ali Mustafa, & Atiah Ismail, 2023)یزضفضبزاض٘رس.ٔتفبٚتحبتیتطج

ٔجربٚضٔحٛعرٝوٛچرهٞربیزضپربضنضاآٔرٛظاٖزا٘رفجٕؼییطیبزٌیػٛأُٔؤحطثطتجطثٝاٚزضتحمیكزیٍطثباؾتفبزٜاظآٔبضتٛنیفی
ٚسی٘ٛضذٛضقٛثت،)زٔب،ثبضاٖٚضعیغیٞب،ػٛأُٔحتیفؼبِ،(ی،ػٙبنطحؿٔٙظطػٙبنطٔٙظط)٘طْٔٙظط،ؾرتیثطضؾیوطز.زا٘كٍبٜٔبِع

(Salih, Ismail, Ismail, Ujang, & Asif, 2022)،ػٛأرُتربحیطٌرعاضٔؼطفریقرس٘س.عیٚٔجبٚضت(ٚؾغح٘ٛی)زؾتطؾیزؾتطؾ(،ٝیؾب
ٔٛحطثطاجتٕبعپرصیطیٞبیثٝقٙبؾبییقبذم1388-1400ضضبییٕٚٞىبضاٖزضپػٚٞفذٛزثباؾتفبزٜاظضٚـفطاتحّیُزضثبظٜظٔب٘ی

ضفتبضیٚفطٍٞٙری-فؼبِیتی،اجتٕبػی-حؿی،ػّٕىطزی-وبِجسی،غیطوبِجسیٞبیا٘س.٘تبیج٘كبٖزازوِٝٔٛفٝزضفضبیآٔٛظقیپطزاذتٝ

ابعاد مؤثر بر ارتقای کیفیت زندگی فضای باز دانشگاهی از دیدگاه متخصصان
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زاقتٙس.ٕٞچٙیٗ٘ٛیؿٙسٌبٖثٝایٗ٘تیجرٝضؾریس٘سورٝٔجرب٘ی٘ظرطیٞبثٙسیقس٘سٚعطاحیزضفطْٚوبِجسفضبوٕتطیٗتٛجٝضازضاِٚٛیت
ٖ،)قرٟجبظی٘یبفتٝاؾرت.زؾتحٛظٜثٝػٕكٌٚؿتطزٌیٔٛضز٘ظطٔٛجٛززضایٗ (.لطثرب٘عازٜزضپػٚٞكریثربٞرسف1398،یٍب٘رٝٚثٕب٘یرب
ثرطیٔجتٙریپطؾكٙبٔٝثهرطثبعطاحیبٖیٞبزضحضٛضزا٘كجٛٔؤِفٝٗی٘مفاٚثبظزا٘كٍبٜیػٛأُٔغّٛةفضبٞبیثٙستیاؾترطاجٚاِٚٛ

ٝزضبٖیثبظٔحٛعٝزا٘كٍبٜٚحضٛضزا٘كجٛیػٛأُٔغّٛةفضبٞبٔٙظط،تیٔغّٛثیٞبِٔٛفٝ ٚیطیبزٌیرایٗفضبٞبثٝایٗ٘تیجٝضؾیسور
.وٙرسٚزضا٘تٟربپیكرٟٙبزاتیجٟرتعطاحریٔٙظرطزا٘كرٍبٜاضاهرٝورطزٔیپیسافیا٘ساظزا٘كٍبٜافعاتؼبُٔثبچكٓكیاظعطیّیتحهعٜیاٍ٘
(Ghorbanzadeh, 2019)ٖٚضیضاثرٝػٙرٛاٖػٛأرُػبُٔ،ٔىربٖ،زؾتطؾری،تؼبٔرُٚثٟرط4ٜوبِؿٖٛزضوتبةثبٍ٘بٞیثٝآیٙسٜجب٘بتب

ػظٕتریزضپرػٚٞفذرٛز(Coulson, Roberts, & Taylor, 2014).زا٘كٍبٜٔؼطفیورطزٜاؾرتٞبیتبحیطٌصاضثطٔحیظفیعیىیپطزیؽ
پرػٚٞفوٙس.ٔیآٔٛظـ،ضازضؾٝثؼسػّٕىطزی،فیعیىیٚؾطظ٘سٌیاضتمبءٚؾطظ٘سٌیٔسَثطاؾبؼزا٘كٍبٞی،ثبظفضبٞبیعطاحیانَٛ
زضضاػٛأُایٗثیٕٗٞجؿتٍیضاثغٌٝطٚٞی،فؼبِیتعطیكاظآٔٛظـاضتمبءٚؾطظ٘سٌیاضتمبءثطٔؤحطػٙبنطقٙبؾبییضٕٗوٛقسٔیحبضط
پرٛضٚنبِحنرسق،ٔظفط،)ػظٕتی.اؾتقسٜاؾتفبزٜوّٕی-ویفیتّفیمیتحمیكضٚـاظپػٚٞفزضایٗ.وٙستطؾیٓتحّیّیٔسَیهلبِت

ذرلاقٚؾرطظ٘سٌیثرطٔجتٙریزا٘كرٍبٞیثربظفضربٞبیعطاحیانَٛ،ػظٕتیزضپػٚٞكیزیٍطثباؾتفبزٜاظضٚـزِفی(.1397،حؿیٙی
زا٘كرٍبٜجٕؼریفضربٞبیزضٔحریظ،ضٚا٘كٙبؾیٚعطاحیوبِجسی،اجتٕبػی،نفبتٚجٛزتؼبٔلاتاجتٕبػیضاثطاؾبؼ٘ظطیٝٔترههیٗ،

 ٘ظرط زا٘كرٍبٞیاظ ٞبیٔحیظ ثبظ فضبٞبی ٔغّٛثیتضطغبٔیػٛأُٔٛحطثط.(1396،پٛضحؿیٙیٚنبِحنسق،ٔظفط،)ػظٕتیوٙس.ٔیثیبٖ

حربج(1392،ػظٕتری)ضرطغبٔیٚپصیطیٚحؽٔىبٖفضربیؾرجعثیربٖورطزٜاؾرت.پصیطی،تٛؾؼٝپصیطی،اجتٕبعضاآٔٛظـزا٘كجٛیبٖ
ٍوبٞفػبُٔثطایهیثٝػٙٛاٖٞبثبتبویسثطعطاحیٔحیظفیعیىیضؾِٛی ٌتیرفیوثٟجرٛزٚیشٞٙریذؿرت یّیٚػّٕىرطزتحهریظ٘رس

فطْزا٘كجٛیبٖ،ؾبظٔب٘سٞیوبضثطیظٔیٗ،فكطزٜؾبظی،اتهب ت،پیىطثٙسی،ظ٘سٌیزضزا٘كٍبٜ،فضبیؾجعٚظٔیٙٝضاثٝػٙٛاٖاثؼبزٔٛحطثط
یفضربٞبیٚعطاحیعیضثعضيزضثط٘بٔٝیٞبسٜیایبثیاضظجٟتی٘ظطیاضاهٝچبضچٛثزضجٟتیپػٚٞفحبضطتلاقوٙس.ٔیزا٘كٍبٜٔؼطفی

(Hajrasouliha, 2017).ثبقسٔیٔؼبنطیزا٘كٍبٞ
ٝثبقس.فضبیذهٛنیوٝٔیایاظا٘ٛاعفضبیػٕٛٔیتبذهٛنیفضبیثبظٕٞٛاضٜقبُٔعیفٌؿتطزٜ ٔؿرىٛ٘یٞربیٕٞب٘ٙسحیبطذب٘ر

ٝػّتوبضثطیذربلٕٞب٘ٙرسفضربیثربظزا٘كرٍبٜرٛنیلطاضزاض٘س؛فضبٞبی٘یٕٝػٕٛٔی/٘یٕٝذهٛنی،وٝثرتحتتهطفٚتّٕهذه
ػٕرٌْٛیط٘س؛فضبٞبیػٕٛٔی،ٕٞچٖٛپربضن،ورٝثرسٖٚ٘یربظثرٝوٙترطَٚٞعیٙرٝزضاذتیربضٔیثطزاضیلطاضتٛؾظٌطٜٚذبنیٔٛضزثٟطٜ

ٚ(Yaylalı Yıldız & Cil, 2021)ٔتفربٚتاؾرت.ٔٙبعكقرٟططیثبؾبٞببٜزا٘كٍییفضبٞبییػٌیٚ.(1400،)پبوعازثبقٙس.ٔیقٟطٚ٘ساٖ
طازثبیىرسیٍط٘ربآقرٙبٞؿرتٙسِٚعٚٔرب رثبقس.زضفضبیقٟطیافظ٘سٌیزضفضبیثبظزا٘كٍبٞیثبظ٘سٌیزضفضبیثبظػٕٛٔییىؿبٖٕ٘ی

.ٔججٛضثٝتؼبُٔثبیىسیٍط٘یؿتٙس،ِٚیزضفضبیثبظزا٘كٍبٜثٝزِیُٞرسفٔكرتطنوربضثطاٖ،تؼبٔرُثیكرتطیزضثریٗآٟ٘ربثطلرطاضاؾرت
(Yaylali-Yildiz, Spierings, & Çil, 2022()O¨ zkan, Alpak, & Var, 2017()Yaylalı-Yıldız, Czerkauer-Yamu, & Çil, 2014)

ثبقسٚایٗتفبٚتٔكٟٛزیاؾتثبفضبیثبظقٟطیٔیثبظزا٘كٍبٜثطآٚضزٜوطزٖ٘یبظٞبیقرهیٚاجتٕبػیجٛا٘بٖیىیاظاٞساففضبی
(Du¨zenli, Mumcu, Yılmaz, & O¨ zbilen, 2012)زٞرس.ٔریؾٙیٔرتّف،اظوٛزنتبثعضٌؿبَ،ضأٛضزتٛجٝلطاضٞبیوٝ٘یبظٌطٜٚ

(Carreira & Heitor, 2014)ثطضؾیٔجب٘ی٘ظطیٔٛجٛززضظٔیٙٝویفیتٔغّٛةفضبیثبظػٕٛٔیٚٔفْٟٛویفیرتظ٘رسٌی،ٔجرب٘یِصاثب
ا٘جربٌْطفترٝزضظٔیٙرٝفضربیثربظٞربی٘ظطیٔٙبؾتفضبی٘یٕٝػٕٛٔی/٘یٕٝذهٛنیفضبیثبظزا٘كٍبٞیٚجرٛز٘رساضز.زضپرػٚٞف

پصیطی،ویفیتالّیٕی،اضتمبیؾطٔبیٝاجتٕبػی،ؾطظ٘سٌیذلاقّی،اجتٕبعزا٘كٍبٞی،زیٍطٔحممیٗػٛأُٔٛحطثطیبزٌیطیٚػّٕىطزتحهی
ا٘س.زضظٔیٙٝویفیتظ٘سٌی،ٔغبِؼبتٔٛجٛززضایٗظٔیٙرٝثربٞرسفؾرٙجفٚتؼبٔلاتاجتٕبػیٚعطاحیٔغّٛةفضبیثبظضاثطضؾیوطزٜ

ورساْػٛأرُٔرٛحطثرطقٟطیا٘جبٌْطفتٝاؾت.زضٞریچٔؿىٛ٘یٚفضبیػٕٛٔیٞبیویفیتظ٘سٌیقٟطیٚػٛأُٔٛحطثطآٖزضٔحّٝ
ایزضضاثغٝثبویفیتظ٘سٌیزضقسٜٚٞیچچبضچٛةٔفٟٛٔیپصیطفتٝاضتمبیویفیتظ٘سٌیزضفضبیثبظزا٘كٍبٞیٔٛضزپػٚٞفلطاضٍ٘طفتٝ

جٟرتفضبٞبیثبظزا٘كٍبٞیتٛؾؼٝزازٜ٘كسٜاؾتٚؾیؿتٓٔٙؿجٕیثطایؾٙجفٚاضظیبثیویفیتظ٘سٌیزضایٗفضربٞبٚجرٛز٘رساضز.
(ٚوربضثطزویفری-تجییٗضٚـتحمیكا٘تربثی،ثبػٙبیتثٝپیكیٙٝپػٚٞف،ثؿیبضیاظٔحممیٗضقتٝٔؼٕبضیاظضٚـتحمیكتطویجی)وٕی

تٛاٖثٝٔٛاضزظیرطاقربضٜٕ٘رٛز:ٔیاظجّٕٝذٛزاؾتفبزٜوطزٜا٘س.ٞبیٕٞطاٜضٚـتحمیكزِفیٚتحّیُػبّٔی،زضپػٚٞفٝتحّیُٔحتٛاث
ٜٕٞجٛاضثبوٛچهٞبیزضپبضنجٕؼییطیبزٌیػٛأُٔٛحطثطتجطثٝ (Salih, Ismail, Ismail, Ujang, & Asif, 2022)ٔحٛعرٝزا٘كرٍب

،ٔلانربِحیٚلّٕجرطزظفرِٛی،ٔطازی٘ؿرت،)قطیفیبٖیآٔٛظقٞبیپصیطزضٔحیظاجتٕبعیفضبٞبیتأحیطٌصاضثطقىٌُیطٞبیتجییٗٔؤِفٝ
ٚؽیپرطزیعطاحر،(1399،زضٚیرف)یاجتٕبػٝیاضتمبءؾطٔبىطزیثبضٚطیپصاجتٕبعیثبظزا٘كٍبٞیفضبٞبیوبِجسٞبیقبذمٗییجت(1400

ؽیپرطزظیٔح.ثبتٛجٝثٝإٞیت(1401،ض٘ججطٕٞمبٚ٘سی،افضّی،)ضضبییثطٔیعاٖاجتٕبعپصیطیافطاززضفضبیآٔٛظقیٔٛحطثٛزٜاؾت.
یثبٞسفاضاهٝٔطجؼر،یغیٔحؿتیاظٔٙظطضفتبضظؽیپطزییفضبیعیضثط٘بٔٝایثطضٚیٔغبِؼِٝیٚچًٙ،بٖیضٚظا٘ٝزا٘كجٛٞبیتیثطفؼبِ
ا٘جبْزاز٘س.إٞیتتبحیطچكٓا٘ساظفضب،زؾتطؾیٞب،وٙتطَتطافیهٚتٛجرٝثرٝثٝوٕهپطؾكٙبٔٝٙسٜیآؽیپطزیٚعطاحیعیضثط٘بٔٝیثطا

ایثربتٛپچیٕٚٞىبضاٖزضٔمبِٝ(Xu, Li, & Cheng, 2021ویفیتپطزیؽزا٘كٍبٞیٔكرمقس.)ییثطضٚتىِٙٛٛغیتبثّٛٞبیضإٞٙبی
ٔتغیطػّٕىطزی،وبِجسی،اجتٕبػی،آؾربیف،ایٕٙری،ظیجربییقرٙبذتی6ٚضیعیفضبیػٕٛٔی،ٞسفقٙبؾبییٔؼیبضٞبیتبحیطٌصاضزضثط٘بٔٝ

فضربیی،-یٗ٘تیجٝضؾیس٘سثطایتٛؾؼٝفضبیػٕٛٔیتبویرسثرطؾرٝؾربذتبضوبِجرسیٞٛیتٚٔؼٙبضأٛضزؾٙجفلطاضزاز٘س.زضا٘تٟبثٝا
ایثطایاضتمبیویفیتفضبیػٕٛٔیقٟطیاظقیٜٛٔكبٞسٜٚتحّیُاٍِٛیثبقس.نبزلیٕٚٞىبضاٖزضٔمبِٝٔیفؼبِیتیٚٞٛیتیتبحیطٌصاض

قِٕٛیضأٛضزؾٙجفلطاضزاز٘رسپصیطیّٕٚٞٝیٕی،جصاثیتثهطی،ا٘ؼغبفوٙٙسٌبٖ،تٙبؾجبتحطوتی،٘فٛشپصیطی،آؾبیفالضفتبضیاؾتفبزٜ
ُ،)ترٛپچیذؿطٚقربٞیضفتبضیاضاهٝزاز٘س.-ػّٕىطزی،ازضاوی-ٚزضٟ٘بیتضاٞجطزٞبییضازضلبِتثؼسظیؿتٔحیغی،وبِجسی ،حمفریانر

پصیطیفضبیقبزٚویفیتظ٘سٌی،ثباؾرتفبزٜػٛأُٔٛحطثطظیؿت.حؿٙیٕٚٞىبضاٖثٝز٘جبَقٙبذت(1400،ؾتبضظازٜٚؾتبضیؾبضثب٘مّی
آٚضی٘ظطٔترههیٗاظعطیكپطؾكٙبٔٝ،ا٘ؼغبفپصیطی،ذٛا٘بیی،تٙٛعوبِجسیٚ٘فٛشپصیطیضاثرٝػٙرٛاٖضاٞىربضیاظضٚـاؾٙبزیٚجٕغ

ُیرهٞط٘مفٕٞىبضأٖیعاٖ.قطیفیبٖٚ(1400،٘ػاز)حؿٙیٚثٟبضیجٟتایجبزفضبیقٟطیقبزاضاهٝوطز٘س. ٞربیٚیػٌریٚاظػٛأر
٘فطزضؾٝزا٘كٍب386ٜزا٘كٍبٞیضاثباؾتفبزٜاظتحّیُػبّٔیآضتٛؾظفضبٞبیپصیطیاجتٕبعثحجزضفضبٞبیآٔٛظقیفؼبِیتیٚٔحیغی

فضربیٚضٚزی،ٚٚضظقیفضبیلّٕطٚ،ٚأٙیتفیعیِٛٛغیه،آؾبیفٚضاحتیٔجّٕبٖ،تطتیت،ثٝػب6ُٔتأحیطاظ٘كبٖٞبیبفتٝثطضؾیوطز٘س.
زا٘كرٍبٞیٞبیٔحیظزضاجتٕبػیتؼبٔلاتٌیطیقىُثطچٟطٜ،ثٝچٟطٜٔجبٚضتأىبٖٔؼٕبضی،اٍِٛیٚفطْٔكتطن،ثؿتٝٚثبظػٕٛٔی

ٖزاز٘س.ایٗتحمیكتبویسیثطفضبیثبظآٔٛظقی٘رساضز٘كبٖضا زضزا٘كرٍبٜ.(1400لّٕجرطزظفرِٛیٚٔلانربِحی ،٘ؿرتٔرطازی،)قرطیفیب
چٍٛ٘رٝزا٘كرٍبٜییفضربیىطثٙرسیپٚ.ٔٛحط،ٔٛضزٔغبِؼرٝلرطاضٌطفرتیغیػٛأُٔحٚضٚییپیبزٜانّٞبیعٜیاٌٍ٘طٔؿیطیوٛا  ٔپٛض

یبضثطؾٛاَانّیتحمیكثٛز.زضٟ٘بیتاتهبَٚزؾتطؾریذیبثربٖ،ورضإٔىٗؾبظز تیذلالجٝیحطوتٚحضٛضٔكتطنٚزض٘تتٛا٘سیٔ
،ػٛاَتبحیطٌصاضثطپیبزٜضٚیزضٔحٛعٝزا٘كٍبٜقٙبذتٝقرس٘س.ؾرٛضیؽزضؽیٔحّٝپطز،هیتطافیٕٙیا،تجطثٝ،بزٜیػبثطپطؾبذتیظ،ٗیظٔ

(Soares, Weitkamp, & Yamu, 2020)وٙرس.ٔریاقربضٜفضبیثبظزضزا٘كٍبٜثبحضٛضثیكتطٚافعایفذلالیرتتحمیكذٛزثٝإٞیت
زضٚیرف،ضٚیىرطزانرّیپرػٚٞفقرٛ٘سپرصیطاجتٕبعثبظفضبٞبیزضاجتٕبػیؾطٔبیٝاضتمبءثبػجوٝوبِجسیٞبیقٙبذتٚتجییٗقبذم

ُٚفربظی-زِفیضٚـؾبذتبضی،ٔؼبز تاظٔسِؿبظیٞبتطویجیٚثطایتحّیُزازٜقٙبؾیضٚـتحمیكاظا٘جبْزض،ثبقسٔی ػربّٔیتحّیر
،وٙٙسٌیپیربزٜزػٛت،پیٛؾتٍیفضبییػٛأُپٙجٍب٘ٝٞبیبفتٝپطؾكٙبٔٝثٛزٜاؾت.ٞباوتكبفیاؾتفبزٜقسٜاؾت.اثعاضانّیٌطزآٚضیزازٜ

٘جبتٕٚٞىبضاٖزضپػٚٞكیثٝز٘جبَقٙبؾبیی.(1399،زضٚیف) قٕبضزٔیضأٟٓٔغّٛثیتثهطی یٚویفیتحضٛضپصیط،ٔجّٕبٖفضبیثبظ
ٝ-ٔٛحطثطویفیتفضبیثبظٚ٘یٕٝثبظزضٔؿىٗٔؼبنطثٛز٘س.تحمیكثٝنٛضتتٛنیفیٞبیقبذم ٞربتحّیّیٚپیٕبیكیا٘جبْقرس.یبفتر

 ٚ٘یٕٝثبظٔؿىٛ٘یتبحیطٌصاضٞؿتٙس.ٔؼٙبییثطفضبیثبظ-ػّٕىطزی،ضفتبضی،فیعیىی،ٔحیغی،اجتٕبػی،ازضاویٞبی٘كبٖزاز٘سوٝقبذم

(Nejad, Sharghi, & Asadpour, 2020)،اضتجربطضفتربضبزٜ،یرپیبثیضزیٞبزازٜیظٔب٘-یثباؾتفبزٜاظٍ٘بقتٔىب٘یٙیثٝنٛضتػٌٛؾط
ثهرطی،ضاحتری،ٔمیربؼا٘ؿرب٘ی،اتهربَزضٟ٘بیت.زٞسٔیلطاضیٔٛضزثطضؾضأحٛعٝزا٘كٍبٜیٚؾبذتبضثٙسیىیعیفیٞبیػٌیوبضثطثبٚ

لبثّیتزؾتطؾی،اٍِٛیقٟطی،وبضثطٔحٛضثٛزٖ،پیىطثٙسیفضبیی،ٚیػٌیوبِجسیٚفضبییضاثٝػٙٛاٖػٛأُٔرٛحطثرطعطاحریٔٙبؾرت
عطاحیٔرٛحطثرطٞبیپیىطپػٚٞكیثبٞسفاضاهٝضٚـ(Göçer, Göçer, Özcan, Bakovic, & Kıraç, 2019.)وٙسٔیفضبیثبظٔؼطفی

.اجطاقرسٝیتطوب٘ٝ،یذبٚضٔیزا٘كٍبٜفٙؽیزا٘كجٛاظپطز60ثبیاوتكبفیبزٌیطیزا٘فآٔٛظاٖزضفضبیثبظپطزیؽ،ا٘جبْزاز.ایٗتحمیك
چٟبضػبُٔٔٛحطزضٟ٘بیتپیىط،.افتسٔیاتفبقعی٘یطضؾٕیثبظغیثّىٝزضفضبٞبیضؾٕی٘ٝتٟٙبزضفضبٞبیطیبزٌیوٝسٙوٙیٔسییتأ٘تبیج

تؼبُٔثیٗفضبیزاذُٚثیطٖٚثبٚضٚزی،تٙٛعزضاثؼبز،ذهٛنیٚػٕٛٔیثٛزٖ،ضػبیتؾّؿّٝٔطاتت،ثطیبزٌیطیضازضفضبیثبظٔحٛعٝ
ضیعیتٛؾؼٝفیعیىریفضربیٔٛحطثطعطاحیٚثط٘بٔٝػٛأُایثبٞسفقٙبؾبییٔغبِؼٝزض(Peker & Ataöv, 2020)ٔٙبؾت،ٔؼطفیوطز.

ایٕٙیٚأٙیت،٘ظبضتثهرطیثرطفضربٞبیثربظثیرطٖٚ،،،لبثّیتزؾتطؾی،آؾبیفحطاضتیفضبیؾجع،ثبظزا٘كٍبٜثبٞسفآؾبیفحطاضتی
ثربقٟجبظیٕٚٞىربضاٖ(T Orbon, Sarte, Montero, & Abelardo, 2019)ٔؼطفیقس.ٚتؼٕیطٍٟٚ٘ساضیتبؾیؿبتفضبپصیطیا٘ؼغبف

ٔمبِٝثرط40ا٘جبْقسٜزضلّٕطٚؾطظ٘سٌیثٝفطاتحّیُػٛأُؾطظ٘سٌیٔحیغیزضفضبیثبظپطزاذتٝا٘س.ٞبیٚاوبٚیحٛظٜ٘ظطیپػٚٞف
٘كبٖزازٞبا٘جبٌْطفتٝاؾت.یبفتCMA2ٝافعاض٘طْاظضٚـفطاتحّیُٚٞباؾبؼپطٚتىُپطؾیٕبٌطزآٚضیقسٜاؾتٚتجعیٝٚتحّیُزازٜ

أُٔتؼسزیزضؾطظ٘سٌیٔحیغیفضبیثبظتبحیطذٛاٞٙسزاقتٚٔتغیطٞبیایٕٙیٚأٙیتٚتؼبٔلاتاجتٕبػیٟٕٔتطیٗػٛأرُقرٙبذتٝػٛ

لادن حسینی، سینا رزاقی اصل، بهرام صالح صدق پور
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زاقتٙس.ٕٞچٙیٗ٘ٛیؿٙسٌبٖثٝایٗ٘تیجرٝضؾریس٘سورٝٔجرب٘ی٘ظرطیٞبثٙسیقس٘سٚعطاحیزضفطْٚوبِجسفضبوٕتطیٗتٛجٝضازضاِٚٛیت
ٖ،)قرٟجبظی٘یبفتٝاؾرت.زؾتحٛظٜثٝػٕكٌٚؿتطزٌیٔٛضز٘ظطٔٛجٛززضایٗ (.لطثرب٘عازٜزضپػٚٞكریثربٞرسف1398،یٍب٘رٝٚثٕب٘یرب
ثرطیٔجتٙریپطؾكٙبٔٝثهرطثبعطاحیبٖیٞبزضحضٛضزا٘كجٛٔؤِفٝٗی٘مفاٚثبظزا٘كٍبٜیػٛأُٔغّٛةفضبٞبیثٙستیاؾترطاجٚاِٚٛ

ٝزضبٖیثبظٔحٛعٝزا٘كٍبٜٚحضٛضزا٘كجٛیػٛأُٔغّٛةفضبٞبٔٙظط،تیٔغّٛثیٞبِٔٛفٝ ٚیطیبزٌیرایٗفضبٞبثٝایٗ٘تیجٝضؾیسور
.وٙرسٚزضا٘تٟربپیكرٟٙبزاتیجٟرتعطاحریٔٙظرطزا٘كرٍبٜاضاهرٝورطزٔیپیسافیا٘ساظزا٘كٍبٜافعاتؼبُٔثبچكٓكیاظعطیّیتحهعٜیاٍ٘
(Ghorbanzadeh, 2019)ٖٚضیضاثرٝػٙرٛاٖػٛأرُػبُٔ،ٔىربٖ،زؾتطؾری،تؼبٔرُٚثٟرط4ٜوبِؿٖٛزضوتبةثبٍ٘بٞیثٝآیٙسٜجب٘بتب

ػظٕتریزضپرػٚٞفذرٛز(Coulson, Roberts, & Taylor, 2014).زا٘كٍبٜٔؼطفیورطزٜاؾرتٞبیتبحیطٌصاضثطٔحیظفیعیىیپطزیؽ
پرػٚٞفوٙس.ٔیآٔٛظـ،ضازضؾٝثؼسػّٕىطزی،فیعیىیٚؾطظ٘سٌیاضتمبءٚؾطظ٘سٌیٔسَثطاؾبؼزا٘كٍبٞی،ثبظفضبٞبیعطاحیانَٛ
زضضاػٛأُایٗثیٕٗٞجؿتٍیضاثغٌٝطٚٞی،فؼبِیتعطیكاظآٔٛظـاضتمبءٚؾطظ٘سٌیاضتمبءثطٔؤحطػٙبنطقٙبؾبییضٕٗوٛقسٔیحبضط
پرٛضٚنبِحنرسق،ٔظفط،)ػظٕتی.اؾتقسٜاؾتفبزٜوّٕی-ویفیتّفیمیتحمیكضٚـاظپػٚٞفزضایٗ.وٙستطؾیٓتحّیّیٔسَیهلبِت

ذرلاقٚؾرطظ٘سٌیثرطٔجتٙریزا٘كرٍبٞیثربظفضربٞبیعطاحیانَٛ،ػظٕتیزضپػٚٞكیزیٍطثباؾتفبزٜاظضٚـزِفی(.1397،حؿیٙی
زا٘كرٍبٜجٕؼریفضربٞبیزضٔحریظ،ضٚا٘كٙبؾیٚعطاحیوبِجسی،اجتٕبػی،نفبتٚجٛزتؼبٔلاتاجتٕبػیضاثطاؾبؼ٘ظطیٝٔترههیٗ،

 ٘ظرط زا٘كرٍبٞیاظ ٞبیٔحیظ ثبظ فضبٞبی ٔغّٛثیتضطغبٔیػٛأُٔٛحطثط.(1396،پٛضحؿیٙیٚنبِحنسق،ٔظفط،)ػظٕتیوٙس.ٔیثیبٖ

حربج(1392،ػظٕتری)ضرطغبٔیٚپصیطیٚحؽٔىبٖفضربیؾرجعثیربٖورطزٜاؾرت.پصیطی،تٛؾؼٝپصیطی،اجتٕبعضاآٔٛظـزا٘كجٛیبٖ
ٍوبٞفػبُٔثطایهیثٝػٙٛاٖٞبثبتبویسثطعطاحیٔحیظفیعیىیضؾِٛی ٌتیرفیوثٟجرٛزٚیشٞٙریذؿرت یّیٚػّٕىرطزتحهریظ٘رس

فطْزا٘كجٛیبٖ،ؾبظٔب٘سٞیوبضثطیظٔیٗ،فكطزٜؾبظی،اتهب ت،پیىطثٙسی،ظ٘سٌیزضزا٘كٍبٜ،فضبیؾجعٚظٔیٙٝضاثٝػٙٛاٖاثؼبزٔٛحطثط
یفضربٞبیٚعطاحیعیضثعضيزضثط٘بٔٝیٞبسٜیایبثیاضظجٟتی٘ظطیاضاهٝچبضچٛثزضجٟتیپػٚٞفحبضطتلاقوٙس.ٔیزا٘كٍبٜٔؼطفی

(Hajrasouliha, 2017).ثبقسٔیٔؼبنطیزا٘كٍبٞ
ٝثبقس.فضبیذهٛنیوٝٔیایاظا٘ٛاعفضبیػٕٛٔیتبذهٛنیفضبیثبظٕٞٛاضٜقبُٔعیفٌؿتطزٜ ٔؿرىٛ٘یٞربیٕٞب٘ٙسحیبطذب٘ر

ٝػّتوبضثطیذربلٕٞب٘ٙرسفضربیثربظزا٘كرٍبٜرٛنیلطاضزاض٘س؛فضبٞبی٘یٕٝػٕٛٔی/٘یٕٝذهٛنی،وٝثرتحتتهطفٚتّٕهذه
ػٕرٌْٛیط٘س؛فضبٞبیػٕٛٔی،ٕٞچٖٛپربضن،ورٝثرسٖٚ٘یربظثرٝوٙترطَٚٞعیٙرٝزضاذتیربضٔیثطزاضیلطاضتٛؾظٌطٜٚذبنیٔٛضزثٟطٜ

ٚ(Yaylalı Yıldız & Cil, 2021)ٔتفربٚتاؾرت.ٔٙبعكقرٟططیثبؾبٞببٜزا٘كٍییفضبٞبییػٌیٚ.(1400،)پبوعازثبقٙس.ٔیقٟطٚ٘ساٖ
طازثبیىرسیٍط٘ربآقرٙبٞؿرتٙسِٚعٚٔرب رثبقس.زضفضبیقٟطیافظ٘سٌیزضفضبیثبظزا٘كٍبٞیثبظ٘سٌیزضفضبیثبظػٕٛٔییىؿبٖٕ٘ی

.ٔججٛضثٝتؼبُٔثبیىسیٍط٘یؿتٙس،ِٚیزضفضبیثبظزا٘كٍبٜثٝزِیُٞرسفٔكرتطنوربضثطاٖ،تؼبٔرُثیكرتطیزضثریٗآٟ٘ربثطلرطاضاؾرت
(Yaylali-Yildiz, Spierings, & Çil, 2022()O¨ zkan, Alpak, & Var, 2017()Yaylalı-Yıldız, Czerkauer-Yamu, & Çil, 2014)

ثبقسٚایٗتفبٚتٔكٟٛزیاؾتثبفضبیثبظقٟطیٔیثبظزا٘كٍبٜثطآٚضزٜوطزٖ٘یبظٞبیقرهیٚاجتٕبػیجٛا٘بٖیىیاظاٞساففضبی
(Du¨zenli, Mumcu, Yılmaz, & O¨ zbilen, 2012)زٞرس.ٔریؾٙیٔرتّف،اظوٛزنتبثعضٌؿبَ،ضأٛضزتٛجٝلطاضٞبیوٝ٘یبظٌطٜٚ

(Carreira & Heitor, 2014)ثطضؾیٔجب٘ی٘ظطیٔٛجٛززضظٔیٙٝویفیتٔغّٛةفضبیثبظػٕٛٔیٚٔفْٟٛویفیرتظ٘رسٌی،ٔجرب٘یِصاثب
ا٘جربٌْطفترٝزضظٔیٙرٝفضربیثربظٞربی٘ظطیٔٙبؾتفضبی٘یٕٝػٕٛٔی/٘یٕٝذهٛنیفضبیثبظزا٘كٍبٞیٚجرٛز٘رساضز.زضپرػٚٞف

پصیطی،ویفیتالّیٕی،اضتمبیؾطٔبیٝاجتٕبػی،ؾطظ٘سٌیذلاقّی،اجتٕبعزا٘كٍبٞی،زیٍطٔحممیٗػٛأُٔٛحطثطیبزٌیطیٚػّٕىطزتحهی
ا٘س.زضظٔیٙٝویفیتظ٘سٌی،ٔغبِؼبتٔٛجٛززضایٗظٔیٙرٝثربٞرسفؾرٙجفٚتؼبٔلاتاجتٕبػیٚعطاحیٔغّٛةفضبیثبظضاثطضؾیوطزٜ

ورساْػٛأرُٔرٛحطثرطقٟطیا٘جبٌْطفتٝاؾت.زضٞریچٔؿىٛ٘یٚفضبیػٕٛٔیٞبیویفیتظ٘سٌیقٟطیٚػٛأُٔٛحطثطآٖزضٔحّٝ
ایزضضاثغٝثبویفیتظ٘سٌیزضقسٜٚٞیچچبضچٛةٔفٟٛٔیپصیطفتٝاضتمبیویفیتظ٘سٌیزضفضبیثبظزا٘كٍبٞیٔٛضزپػٚٞفلطاضٍ٘طفتٝ

جٟرتفضبٞبیثبظزا٘كٍبٞیتٛؾؼٝزازٜ٘كسٜاؾتٚؾیؿتٓٔٙؿجٕیثطایؾٙجفٚاضظیبثیویفیتظ٘سٌیزضایٗفضربٞبٚجرٛز٘رساضز.
(ٚوربضثطزویفری-تجییٗضٚـتحمیكا٘تربثی،ثبػٙبیتثٝپیكیٙٝپػٚٞف،ثؿیبضیاظٔحممیٗضقتٝٔؼٕبضیاظضٚـتحمیكتطویجی)وٕی

تٛاٖثٝٔٛاضزظیرطاقربضٜٕ٘رٛز:ٔیاظجّٕٝذٛزاؾتفبزٜوطزٜا٘س.ٞبیٕٞطاٜضٚـتحمیكزِفیٚتحّیُػبّٔی،زضپػٚٞفٝتحّیُٔحتٛاث
ٜٕٞجٛاضثبوٛچهٞبیزضپبضنجٕؼییطیبزٌیػٛأُٔٛحطثطتجطثٝ (Salih, Ismail, Ismail, Ujang, & Asif, 2022)ٔحٛعرٝزا٘كرٍب

،ٔلانربِحیٚلّٕجرطزظفرِٛی،ٔطازی٘ؿرت،)قطیفیبٖیآٔٛظقٞبیپصیطزضٔحیظاجتٕبعیفضبٞبیتأحیطٌصاضثطقىٌُیطٞبیتجییٗٔؤِفٝ
ٚؽیپرطزیعطاحر،(1399،زضٚیرف)یاجتٕبػٝیاضتمبءؾطٔبىطزیثبضٚطیپصاجتٕبعیثبظزا٘كٍبٞیفضبٞبیوبِجسٞبیقبذمٗییجت(1400

ابعاد مؤثر بر ارتقای کیفیت زندگی فضای باز دانشگاهی از دیدگاه متخصصان
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فطایٙسا٘جبْپػٚٞف-2تهٛیط



27ٜثبقسٚجبٔؼٝآٔبضیپػٚٞف،ٔیٔهبحجٝثبظپبؾدٌیطیاثعاضا٘ساظٜگام اول دلفی:  ٞرب٘فطاظٔترههبٖٚاػضبیٞیبتػّٕیزا٘كرٍب
جبٔؼٝقٙبؾیٞؿتٙس.ٚیػٌیٔس٘ظطثطایا٘تربةآٟ٘بزاقتٗؾبثمٝپرػٚٞفٚترسضیؽزضظٔیٙرٝٔرٛضززضؾٝظٔیٙٝٔؼٕبضی،ضٚا٘كٙبؾیٚ

ایٚثطایافطاززیٍط٘ظطیٌٝیطیٌِّٛٝثطفیا٘تربةقس٘س.زضا٘تربةٔترهم٘فطاَٚاظضٚـٌٕ٘ٛ٘ٝیطیثبقسٚثٝضٚـٕ٘ٛ٘ٝٔیتحمیك
تٛا٘ٙسثرٝٔیوٙٙسٌبٖٔحمكضاثٝافطاززیٍطیوٝزٞٙسٌبٖٚٔكبضوتزضضٚـٌِّٛٝثطفیپبؾدفبزٜقس.ٌِّٛٝثطفیاؾتٌیطیاظضٚـٕ٘ٛ٘ٝ

تىطاضییبثٝثیبٖزیٍطثٝاقجبع٘ظطیثطؾس.ٞبیتبٔحمكثٝپبؾد(Pope & Mays, 2013)وٙٙس.ٔیٔٛضٛعتحمیكوٕهوٙسضإٞٙبیی
(Elder , 2009)وسٌصاضیثبظا٘جبْقس.وسٞبتوٝثٝاقجبع٘ظطیضؾیس.زضٔطحّٝثؼسثطضٚیٔهبحجِٝصأهبحجٝثبظپبؾدزضحسیپیكطف

ٔفْٟٛاؾترطاجٌطزیس.ؾرپؽٔفربٞیٓثسؾرتآٔرسٜاظ150ایا٘جبٌْطفت.زضٔطحّٝوسٌصاضیثبظٌصاضیٟبثبٔطاجؼٝثٝضٚـتحمیكظٔیٙٝ
ٔمِٛٝزضلبِتجرس10َٚاؾترطاجٌطزیس٘س.ٞبثطضؾیقس٘سٚٔمِٛٝٞبِفٝعطیكوسٌصاضیٔحٛضی،ثٝنٛضتزٚثٝزٚٚزضزٚؾطعیفٔٛ

ٌطفتٝقسٚزضٟ٘بیتثربانرلاحٞبٞسفٚٔحتٛازضاذتیبضٔترههیٗلطاضٌطفتٚ٘ظطٔترههیٗثبثتپٛقفزٞیٔٛضٛعتٛؾظٔمِٛٝ
ثٝتبییسٔترههیٗضؾیس٘س.ٞبایطازاتٚاضزقسٜٔمِٛٝ

10ٝؾرٛاَ،زضعیرف83ٔحترٛاثرب-٘بٔٝٔحمكؾبذتٔطحّٝاَٚٔترههبٖثباؾتفبزٜاظجسَٚٞسفپطؾفگام دوم دلفی:  ایٌعیٙر
٘فطاظٔترههیٗلطاضٌطفتتبٔٙبؾتثٛزٖؾٛا تضاثطایزؾتطؾیثرٝاٞرسافپرػٚٞف5ِیىطت،تسٚیٌٗطزیس.پطؾف٘بٔٝزضاذتیبض

ؾف٘بٔٝٔٛضزتبییسلطاضٌطفت.ضٚاییؾبظٜ٘یعثباؾتفبزٜاظضٚـتحّیُػبُٔویٛثطضؾیثطضؾیوٙٙس،ثب٘ظطٔترهههبٖضٚایینٛضیپط
ٞبی٘فطاظٔترههیٗزضضقت27ٝثطضٚی،٘بٔٝٔحتٛاتبییسٌطزیس.ٔطحّٝاَٚپطؾف-٘بٔٝ٘یعتٛؾظجسَٚٞسفقس؛ضٚاییٔحتٛاییپطؾف

ٔؼٕبضیٚقٟطؾبظیاجطاٌطزیس.
ْزضQجپطؾكٙبٔٝاَٚٔترههیٗثباؾتفبزٜاظتحّیُػبّٔی٘تبیگام سوم دلفی:  تحّیرُػربّٔیاظجّٕرٝتحّیرُقرس.SPSSافرعاض٘رط

ٔتكىُاظتؼسازیفٖٙٛٚ(1380،)ولایٗذهٛنبػّْٛاجتٕبػیوبضثطزٞبیٔرتّفیزاضز،تىٙیهٞبیلسضتٕٙسیاؾتوٝزضػّْٛٔرتّف
ثرٝزضاثؼربزٔرتّرفضاٞبثٝٔحمكوٕهٔىوٙستبحجٓظیبزىاظزازٜٞبزازٜیؾبزٜوطزٖٔجٕٛػٝٞبیپیچیسٜثبٞسفآٔبضیاؾتوٝ

ثرٝؾرجتایرٗضٚـثبقرٙس.ٔریٞؿتٙسوٝزاضایٔؼرب٘یٔكرتطویٞبییٔكتُٕثطٌٛیٝٞبتؼسازىػبُٔتمّیُزٞسٚٞطوساْاظایٗػبُٔ
یىیاظ٘یطٚٔٙستطیٗاثعاضٞربییاؾرتورٝقٛزٚٔیقٙبذتٝٞبیتحّیُضٚـیّٔىٝ،ٞسفػّٕیی٘یطٚٔٙسیٚظطافتٚ٘عزیىیثٝٞؿتٝ

(.ثباؾتٙبزثٝ٘تبیجتحّیُ،ٔجرسز1388،)٘ظطیٚٔرتبضی.ٔٛضٛػبتػّٕیٚضفتبضیتسٚیٗقسٜاؾتیظٔیٙٝٞبیپیچیسٜیثطایٔغبِؼٝ
ٔحتٛاتٙظیٓقسٚپطؾكٙبٔٝٔحمكؾبذتٔطحّٝزْٚٔترههبٖتسٚیٗٚاجطاٌطزیس.زضٔطحّٝزْٚ٘یعثباؾرتفبزٜاظتحّیرُ-جسَٚٞسف

ثؼستبحیطٌصاضثطویفیتظ٘سٌیفضبیثبظزا٘كرٍبٞی5تحّیُثطضٚی٘تبیجا٘جبٌْطزیس.٘تبیجحبنُاظتحّیُ،SPSSافعاض٘طْزضQػبّٔی
ضاقٙبؾبییوطز.

انرَٛعطاحری،(1399،پٛضثبلط)یبثیعطاحیٔؼٕبضیفضبٞبیزا٘كٍبٞیثبٞسفوبٞفاؾتطؼٔسَ(Naidoo, 2020)جبٔؼٝتجطثٝوبِج
انَٛ،(1398،آثبزیقٕؽزِٚت)ٞیجب٘یثطفطآیٙسیبزٌیطیفضبیثبظٔسضؾٝثطایوٛزوبٖزٚضٜزْٚزثؿتبٖثبضٚیىطزتأحیطپصیطیاظٞٛـ

)ػظٕتی،ٔظفرط،حؿریٙیٚنربِحذلاقٚتؼبٔلاتاجتٕبػیثطاؾبؼ٘ظطیٝٔترههیٗؾطظ٘سٌیثطٔجتٙیزا٘كٍبٞیثبظفضبٞبیعطاحی
ثبقس.ٞبٔیایٗثطضؾی٘كبٖزٞٙسٜٔیعاٖاػتجبضٕٚٞچٙیٗٔیعاٖوبضثطزٞطیهاظضٚـ٘تبیج.(1396پٛض،نسق

ویفیتظ٘سٌیزضفضبٞبیثبظزا٘كٍبٞی،ٚثبتٛجٝثٝٞبیاظِٔٛفٝایقسٜفمسأٖجب٘ی٘ظطیٔكرمٚتؼطیفثبتٛجٝثٝٔغبِؼبتٔٛجٛزٚ
اؾتفبزٜقسٜاؾت.آٚضیاعلاػبتٚاجٕبعٌطٚٞیاوتكبفیثٛزٖٔٛضٛعتحمیك،اظضٚـتحمیكؾیؿتٕبتیهزِفیثطایجٕغ




 چبضچٛةاؾتٙتبجیپػٚٞفثطاؾبؼازثیبتٔٛجٛز-1تهٛیط

  روش تحمیك
قٛز.ٔیثبقس.زضازأٝثٝٔطاحُا٘جبْپػٚٞفپطزاذتٝٔیتحّیّیٚپیٕبیكیاظ٘ٛعزِفی-تٛنیفیضٚـا٘جبْپػٚٞف

ٞبیاذیطثٝاؾترطاجاعلاػبتٚپیكریٙٝپرػٚٞفٔطحّٝاَٚ:زضایٗٔطحّٝثبٔطٚضٔحتٛاییٔٙبثغػّٕیٔؼتجطزاذّیٚذبضجیزضؾبَ
ٔكبثٝ،اؾترطاجچبضچٛة٘ظطیپػٚٞفٚتٟیٝؾٛا تٔطثٛطثٝٔهربحجٝثربظپبؾردٔترههربٖٞبیجٟتاؾتٙبزثٝزؾتبٚضزپػٚٞف

پطزاذتٝقس.
ٔطحّٝزْٚ:ثبتٛجٝثٝٔغبِؼبتا٘جبْقسٜزضایٗحٛظٜثطایٌؿتطـٔٛضرٛعفطاترطاظازثیربتٔٛجرٛزٚفمرسأٖجرب٘ی٘ظرطیٔكررمٚ

یثبظزا٘كٍبٞی،ٚثبتٛجٝثٝاوتكبفیثٛزٖٔٛضٛعتحمیك،اظضٚـؾیؿرتٕبتیهزِفریویفیتظ٘سٌیزضفضبٞبٞبیایاظِٔٛفٝقسٜتؼطیف
ٞیٙسیفطآآٚضیاعلاػبتٚاجٕبعٌطٚٞیزضؾٝٔطحّٝثٟطٌٜطفتٝقس.تىٙیهزِفیثطایجٕغ اضتجربطیاظزا٘فاؾتوٝأىربٖؾربذتبضز

ٕسازٞبیضٚیٙیثفیپت،یزضٔٛضزٚالؼیشٞٙٞبیثٝٔٙظٛضٔٙؼمسوطزٖلضبٚت،یاظوبضقٙبؾبٖٚٔترههبٌٖطٚٞ ْٞربیطیرٌٓیٚتهر ا٘جرب
ٝاظٔترٛاِیاؾتفبزٜثبزفؼبتٔتؼسززضوبضقٙبؾبٖ٘ظطاتجٕغآٚضیاظاؾتفبزٜثبضٚـایٗ(Calleo & Pilla, 2023)قٛز.ٔی ٞربپطؾكرٙبٔ
(Grove, Burns , & Gray , 2012)ضٚز.ٔیوبضثٝآضاٚاٌطایییبٞباذتلافػمیسٜتكریمٚ٘ظطاتٍٕٞطاییٕ٘بیب٘سٖثطایٌٚیطزٔیا٘جبْ

لادن حسینی، سینا رزاقی اصل، بهرام صالح صدق پور
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فطایٙسا٘جبْپػٚٞف-2تهٛیط



27ٜثبقسٚجبٔؼٝآٔبضیپػٚٞف،ٔیٔهبحجٝثبظپبؾدٌیطیاثعاضا٘ساظٜگام اول دلفی:  ٞرب٘فطاظٔترههبٖٚاػضبیٞیبتػّٕیزا٘كرٍب
جبٔؼٝقٙبؾیٞؿتٙس.ٚیػٌیٔس٘ظطثطایا٘تربةآٟ٘بزاقتٗؾبثمٝپرػٚٞفٚترسضیؽزضظٔیٙرٝٔرٛضززضؾٝظٔیٙٝٔؼٕبضی،ضٚا٘كٙبؾیٚ

ایٚثطایافطاززیٍط٘ظطیٌٝیطیٌِّٛٝثطفیا٘تربةقس٘س.زضا٘تربةٔترهم٘فطاَٚاظضٚـٌٕ٘ٛ٘ٝیطیثبقسٚثٝضٚـٕ٘ٛ٘ٝٔیتحمیك
تٛا٘ٙسثرٝٔیوٙٙسٌبٖٔحمكضاثٝافطاززیٍطیوٝزٞٙسٌبٖٚٔكبضوتزضضٚـٌِّٛٝثطفیپبؾدفبزٜقس.ٌِّٛٝثطفیاؾتٌیطیاظضٚـٕ٘ٛ٘ٝ

تىطاضییبثٝثیبٖزیٍطثٝاقجبع٘ظطیثطؾس.ٞبیتبٔحمكثٝپبؾد(Pope & Mays, 2013)وٙٙس.ٔیٔٛضٛعتحمیكوٕهوٙسضإٞٙبیی
(Elder , 2009)وسٌصاضیثبظا٘جبْقس.وسٞبتوٝثٝاقجبع٘ظطیضؾیس.زضٔطحّٝثؼسثطضٚیٔهبحجِٝصأهبحجٝثبظپبؾدزضحسیپیكطف

ٔفْٟٛاؾترطاجٌطزیس.ؾرپؽٔفربٞیٓثسؾرتآٔرسٜاظ150ایا٘جبٌْطفت.زضٔطحّٝوسٌصاضیثبظٌصاضیٟبثبٔطاجؼٝثٝضٚـتحمیكظٔیٙٝ
ٔمِٛٝزضلبِتجرس10َٚاؾترطاجٌطزیس٘س.ٞبثطضؾیقس٘سٚٔمِٛٝٞبِفٝعطیكوسٌصاضیٔحٛضی،ثٝنٛضتزٚثٝزٚٚزضزٚؾطعیفٔٛ

ٌطفتٝقسٚزضٟ٘بیتثربانرلاحٞبٞسفٚٔحتٛازضاذتیبضٔترههیٗلطاضٌطفتٚ٘ظطٔترههیٗثبثتپٛقفزٞیٔٛضٛعتٛؾظٔمِٛٝ
ثٝتبییسٔترههیٗضؾیس٘س.ٞبایطازاتٚاضزقسٜٔمِٛٝ

10ٝؾرٛاَ،زضعیرف83ٔحترٛاثرب-٘بٔٝٔحمكؾبذتٔطحّٝاَٚٔترههبٖثباؾتفبزٜاظجسَٚٞسفپطؾفگام دوم دلفی:  ایٌعیٙر
٘فطاظٔترههیٗلطاضٌطفتتبٔٙبؾتثٛزٖؾٛا تضاثطایزؾتطؾیثرٝاٞرسافپرػٚٞف5ِیىطت،تسٚیٌٗطزیس.پطؾف٘بٔٝزضاذتیبض

ؾف٘بٔٝٔٛضزتبییسلطاضٌطفت.ضٚاییؾبظٜ٘یعثباؾتفبزٜاظضٚـتحّیُػبُٔویٛثطضؾیثطضؾیوٙٙس،ثب٘ظطٔترهههبٖضٚایینٛضیپط
ٞبی٘فطاظٔترههیٗزضضقت27ٝثطضٚی،٘بٔٝٔحتٛاتبییسٌطزیس.ٔطحّٝاَٚپطؾف-٘بٔٝ٘یعتٛؾظجسَٚٞسفقس؛ضٚاییٔحتٛاییپطؾف

ٔؼٕبضیٚقٟطؾبظیاجطاٌطزیس.
ْزضQجپطؾكٙبٔٝاَٚٔترههیٗثباؾتفبزٜاظتحّیُػبّٔی٘تبیگام سوم دلفی:  تحّیرُػربّٔیاظجّٕرٝتحّیرُقرس.SPSSافرعاض٘رط

ٔتكىُاظتؼسازیفٖٙٛٚ(1380،)ولایٗذهٛنبػّْٛاجتٕبػیوبضثطزٞبیٔرتّفیزاضز،تىٙیهٞبیلسضتٕٙسیاؾتوٝزضػّْٛٔرتّف
ثرٝزضاثؼربزٔرتّرفضاٞبثٝٔحمكوٕهٔىوٙستبحجٓظیبزىاظزازٜٞبزازٜیؾبزٜوطزٖٔجٕٛػٝٞبیپیچیسٜثبٞسفآٔبضیاؾتوٝ

ثرٝؾرجتایرٗضٚـثبقرٙس.ٔریٞؿتٙسوٝزاضایٔؼرب٘یٔكرتطویٞبییٔكتُٕثطٌٛیٝٞبتؼسازىػبُٔتمّیُزٞسٚٞطوساْاظایٗػبُٔ
یىیاظ٘یطٚٔٙستطیٗاثعاضٞربییاؾرتورٝقٛزٚٔیقٙبذتٝٞبیتحّیُضٚـیّٔىٝ،ٞسفػّٕیی٘یطٚٔٙسیٚظطافتٚ٘عزیىیثٝٞؿتٝ

(.ثباؾتٙبزثٝ٘تبیجتحّیُ،ٔجرسز1388،)٘ظطیٚٔرتبضی.ٔٛضٛػبتػّٕیٚضفتبضیتسٚیٗقسٜاؾتیظٔیٙٝٞبیپیچیسٜیثطایٔغبِؼٝ
ٔحتٛاتٙظیٓقسٚپطؾكٙبٔٝٔحمكؾبذتٔطحّٝزْٚٔترههبٖتسٚیٗٚاجطاٌطزیس.زضٔطحّٝزْٚ٘یعثباؾرتفبزٜاظتحّیرُ-جسَٚٞسف

ثؼستبحیطٌصاضثطویفیتظ٘سٌیفضبیثبظزا٘كرٍبٞی5تحّیُثطضٚی٘تبیجا٘جبٌْطزیس.٘تبیجحبنُاظتحّیُ،SPSSافعاض٘طْزضQػبّٔی
ضاقٙبؾبییوطز.

ابعاد مؤثر بر ارتقای کیفیت زندگی فضای باز دانشگاهی از دیدگاه متخصصان
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 ثبض ٚاضیٕبوؽ)ٔتؼبٔس(، ػبّٔیٔغّٛةثٝوٕهچطذفػبّٔیثٝقیٜٛ زض.ػبُٔٔكرمقس8ػبّٔیزضجٟتزؾتیبفتٗثٝؾبذتبض
0.3چطذفزازٜقسٜٚثبضػبّٔیٞطوساْ٘كبٖزازٜقسٜاؾت.زضایٗجسَٚٞطفطزوٝثبضػبّٔیثعضٌتطاظٞبی(ٔبتطیؽػب3ُٔجسَٚ)

ػبُٔقٙبذت8ٝاظٞبٌیطز.ثبتٛجٝثٕٝ٘ٛزاضاؾىطیپلات،ٕٚ٘ٛزاضچطذفػبُٔٔیقٛزٚظیطٔجٕٛػٝآٖػبُٔلطاضٔیزاضزٔؼٙبزاضتّمی
انّیزضٞبیػبُٔزاضایثبضٔؼٙبییٞؿتٙسٚثٝػٙٛاٖػب5ُٔقٛ٘سٚٔیحصفٞبثٝزِیُٚجٛزیه٘فطزضایٗػب6،7ٚ8ُٔقسٜ،ػبُٔ
قٛ٘س.ٔی٘ظطٌطفتٝ

2چطذفزازٜقسٜٚثبضػبّٔیآٟ٘بٞبیٔبتطیؽزازٜ-3جسَٚ
 1 2 3 4 5 6 7 8 
027Var  685/0 306/0 008/0- 133/0 057/0 103/0 171/0- 043/0 

016 Var  677/0 274/0 122/0 136/0 058/0- 057/0 036/0- 059/0- 

004Var 648/0 062/0 312/0 278/0 182/0 079/0 166/0 160/0 

010Var 632/0 081/0 039/0 240/0- 038/0 015/0- 134/0 166/0 
005Var 605/0 056/0 300/0 124/0 236/0 074/0- 161/0 054/0- 

007Var 548/0 471/0 090/0 277/0 216/0 170/0- 141/0- 180/0- 

001Var 538/0 129/0- 251/0 115/0 327/0 251/0 312/0 052/0 
017Var 534/0 483/0 193/0 373/0 143/0 075/0 053/0 139/0 

002Var 005/0 707/0 191/0 213/0 336/0 077/0- 052/0 009/0- 

003Var 371/0 693/0 067/0- 192/0- 010/0 033/0 165/0 013/0 
015Var 265/0 639/0 237/0 283/0 257/0- 084/0 002/0- 099/0 

024Var 230/0 553/0 404/0 002/0- 262/0 157/0 111/0- 285/0- 

026Var 247/0 490/0 181/0 155/0 195/0- 427/0 282/0 105/0 
019Var 187/0 479/0 242/0 391/0 090/0- 121/0 345/0 196/0 

022Var 118/0 007/0 809/0 051/0 059/0 044/0- 144/0 012/0- 

011Var 344/0 243/0 621/0 066/0 004/0 099/- 190/0- 081/0- 
020Var 180/0 288/0 541/0 107/0- 019/0 423/0 060/0 029/0 

009Var 059/0 339/0 505/0 165/0 310/0 058/0- 016/0- 265/0 

013Var 061/0 034/0 074/0- 825/0 160/0- 027/0- 057/0- 154/0 
023Var 132/0 162/0 104/0 602/0 481/0 104/0 045/0- 066/0- 

025Var 466/0 248/0 344/0 482/0 012/0- 075/0 015/0- 034/0 

012Var 430/0 312/0 247/0 434/0 007/0 103/0 072/0- 167/0- 
008Var 192/0 040/0 070/0 155/0- 781/0 008/0 066/0 195/0 

021Var 330/0 135/0 275/0 291/0 364/0 025/0 334/0 296/0- 

018Var 004/0 003/0 090/0- 058/0 051/0 920/0 064/0- 022/0- 
014Var 031/0 111/0 007/0- 113/0- 065/0 044/0- 864/0 139/0- 

006Var 113/0 041/0 016/0 110/0 148/0 010/0 132/0- 839/0 


ظیطٔجٕٛػٝٞطػبُٔ،٘بٍٔصاضیثطضٚیٔفبٞیٓانّیٞبی٘فطاظٔترههیٗٚثبتٛجٝثٝٔحتٛایٔكتطنٌٛی5ٝزضٔطحّٝثؼسثب٘ظط
نٛضتٌطفتٚٔجسزتٛؾظٌطٚٞیاظٔترههبٖانلاحٚتبییسٌطزیس.

 های تحمیك  یافته
٘فطاظٔترههیٗٔهبحجٝثبظپبؾدا٘جبٌْطفتٚایٗٔهبحجٝتباقجبع٘ظطیپیفضفت.زضازأرٝثرب27زضٔطحّٝ٘رؿتاظضٚـزِفی،ثب

اظٔفْٟٛانّیاظآٟ٘ربا٘ترربةقرس.ٔفربٞیٓانرّی17ٔفْٟٛاظٔهبحجٝٔترههیٗاؾترطاجٌطزیسٚؾپؽ150اؾتفبزٜاظوسٌصاضیثبظ،
پرصیط،زیسٌبٜٔترههبٖزضجٟتاضتمبیویفیتظ٘سٌیفضبیثبظزا٘كٍبٞیقبُٔ:ضٚیسازپصیطی،آؾبیفٔحیغی،اؾتبضتبح،فضربیاجتٕربع

پصیطی،ثؿتطٔٙبؾتآٔٛظـ،ٞٛیتٔىبٖ،تؼبٔلاتاجتٕبػی،ذسٔبتضفبٞی،ظیجبییثهطی،حُٕٚ٘مُ،ثٟساقتٚؾلأت،أٙیتٚ٘ظبضت
ثبقس.زضٔطحّٝثؼستٛؾظوسٌصاضیٔحٛضیٔفبٞیٓثسؾتآٔسٜثٝنٛضتزٚثٝزٚثطٔیذٛا٘بیی،اؾتب٘ساضزٚػّٕىطزٚٔٙظطپصیطی،ا٘ؼغبف

ٔمِٛرٝحبنرُقرسٜزضایرٗٔطحّر10ٝ٘فطاظٔترههیٗضؾیس.5اؾترطاجٌطزیسٚثٝتبییسٞبضٚیٔحٛضٞبوسٌصاضیقس٘سٚؾپؽٔمِٛٝ
فضربیپٛیرب،ٔغّٛثیرتپرصیطیٔحیغیٔٙظرط،تؼّركٔحٛض،آؾبیفآٚضفٗپٛیب،فضبیثهطیفضبٞبیٔغّٛثیتثبظ،فضبیزضقبُٔ:تؼبُٔ
ثبقٙس.ٔیپصیطیأىب٘بتفضبیثبظ،زؾتطؾیٔحیظثبظ،أٙیتجٕؼی،ثٟساقتپصیطیفضبیجٕؼی،ا٘ؼغبففیعیىیفضبی

ٞربػٙربٚیٗپیٛؾرتبضٞربٕٞبٖٔفبٞیٓاؾترطاجقسٜٚٔحتٛاٞبزضجسَٚ،ٞسفٔحتٛاتٟیٝقس.-زضزٚضزْٚثباؾتفبزٜاظٔمِٛٝ،جسَٚٞسف
٘بٔرٝ،ٌٛیٝ،تٟیٝٚاجطاٌطزیس.پرؽاظاجرطایپطؾرف83٘بٔٝثؿتٝپبؾدٔحمكؾبذتثبٔحتٛا،پطؾف-ٞؿتٙس.ثباؾتفبزٜاظجسَٚٞسف

ٔترههیٗ،ؾٛا تٔكتطنثیٗآٟ٘بقٙبؾبییٚاؾترطاجٌطزیرس.زضثٙسیا٘جبٌْطفتٚؾپؽثبزؾتٝٞبثطضٚیپبؾدQتحّیُػبُٔ٘ٛع
ٌٛیٝتٟیٝٚاجطاٌطزیسٚٔطاحُلجُتىطاضٚعجم49ٝ٘بٔٝثؿتٝپبؾدٔحمكؾبذتثبٔحتٛا،پطؾف-ٌبْثؼسیثبتٙظیٓٔجسزجسَٚٞسف

ؾف٘بٔٝ،٘تبیجٔطحّٝاَٚثطایازأٝتحمیكا٘تربةقس.ثٙسیٔجسزا٘جبٌْطفت.ثبتٛجٝثٝیىؿبٖثٛزٖ٘تبیجزضٞطزٚٔطحّٝاجطایپط
اٚٚوطٚیتثبضتّتؾٙجیسٜقسٚٔٛضزتبییسلرطاضٌطفرت.وفبیرتٕ٘ٛ٘رٝ-اْ-اظعطیكآظٖٔٛویٞبپؽاظچطذفزازٌٜیطیوفبیتٕ٘ٛ٘ٝ

وٙسوٝٔبتطیؽٕٞجؿتٍی،یهٔبتطیؽٚاحرسٔیٖلبثُلجَٛاؾت.زضآظٖٔٛثبضتّتفطونفطثیبٌیطیثبقس،ثٙبثطایٕٗ٘ٛ٘ٝٔی0.8ثب ی
آظٖٔٛیبsig،2ثطایقٙبؾبییؾبذتبضتحّیُػبّٔیٔٙبؾتاؾت..زضجس0.05َٕٚٚٞؿبٖاؾتٚزضنٛضتوٛچهتطثٛزٖٔؼٙیزاضیاظ

(2تٛأٖمساضٕٞجؿتٍیضاحؿبةوطز.)جسَٚٔیٔؼٙیزاضینفطاؾتثٙبثطایٗ


1اٚٚوطٚیتجٟتوفبیتحجٕٓ٘ٛ٘ٝآظٖٔٛوی.اْ.-2جسَٚ
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling Adequacy. .830 

Bartlett's Test of Sphericity 

Approx. Chi-Square 917.155 

df 351 

Sig. .000 


اؾىطیپلات)تهٛیط ٕ٘ٛزاض ػب3ُٔزض اظ ذظفطظیٕ٘ٛزاض ثی8ٗ(، ثٙبثطایٗزض اؾت، 27قىؿتٝقسٜ ػبُٔازضانقسٜٔكتطن8٘فط،
ثبقٙس.ٔیلبثُتؼطیف2،3،4،5،6،7ٚ8قٙبؾبییٌطزیسٜاؾتوٝػبُٔاَٚثؿیبضثعضيٚٔؼٙیزاضاؾتٚػبُٔ



 
ٕ٘ٛزاضاؾىطیپلات-3تهٛیط

لادن حسینی، سینا رزاقی اصل، بهرام صالح صدق پور
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 ثبض ٚاضیٕبوؽ)ٔتؼبٔس(، ػبّٔیٔغّٛةثٝوٕهچطذفػبّٔیثٝقیٜٛ زض.ػبُٔٔكرمقس8ػبّٔیزضجٟتزؾتیبفتٗثٝؾبذتبض
0.3چطذفزازٜقسٜٚثبضػبّٔیٞطوساْ٘كبٖزازٜقسٜاؾت.زضایٗجسَٚٞطفطزوٝثبضػبّٔیثعضٌتطاظٞبی(ٔبتطیؽػب3ُٔجسَٚ)

ػبُٔقٙبذت8ٝاظٞبٌیطز.ثبتٛجٝثٕٝ٘ٛزاضاؾىطیپلات،ٕٚ٘ٛزاضچطذفػبُٔٔیقٛزٚظیطٔجٕٛػٝآٖػبُٔلطاضٔیزاضزٔؼٙبزاضتّمی
انّیزضٞبیػبُٔزاضایثبضٔؼٙبییٞؿتٙسٚثٝػٙٛاٖػب5ُٔقٛ٘سٚٔیحصفٞبثٝزِیُٚجٛزیه٘فطزضایٗػب6،7ٚ8ُٔقسٜ،ػبُٔ
قٛ٘س.ٔی٘ظطٌطفتٝ

2چطذفزازٜقسٜٚثبضػبّٔیآٟ٘بٞبیٔبتطیؽزازٜ-3جسَٚ
 1 2 3 4 5 6 7 8 
027Var  685/0 306/0 008/0- 133/0 057/0 103/0 171/0- 043/0 

016 Var  677/0 274/0 122/0 136/0 058/0- 057/0 036/0- 059/0- 

004Var 648/0 062/0 312/0 278/0 182/0 079/0 166/0 160/0 

010Var 632/0 081/0 039/0 240/0- 038/0 015/0- 134/0 166/0 
005Var 605/0 056/0 300/0 124/0 236/0 074/0- 161/0 054/0- 

007Var 548/0 471/0 090/0 277/0 216/0 170/0- 141/0- 180/0- 

001Var 538/0 129/0- 251/0 115/0 327/0 251/0 312/0 052/0 
017Var 534/0 483/0 193/0 373/0 143/0 075/0 053/0 139/0 

002Var 005/0 707/0 191/0 213/0 336/0 077/0- 052/0 009/0- 

003Var 371/0 693/0 067/0- 192/0- 010/0 033/0 165/0 013/0 
015Var 265/0 639/0 237/0 283/0 257/0- 084/0 002/0- 099/0 

024Var 230/0 553/0 404/0 002/0- 262/0 157/0 111/0- 285/0- 

026Var 247/0 490/0 181/0 155/0 195/0- 427/0 282/0 105/0 
019Var 187/0 479/0 242/0 391/0 090/0- 121/0 345/0 196/0 

022Var 118/0 007/0 809/0 051/0 059/0 044/0- 144/0 012/0- 

011Var 344/0 243/0 621/0 066/0 004/0 099/- 190/0- 081/0- 
020Var 180/0 288/0 541/0 107/0- 019/0 423/0 060/0 029/0 

009Var 059/0 339/0 505/0 165/0 310/0 058/0- 016/0- 265/0 

013Var 061/0 034/0 074/0- 825/0 160/0- 027/0- 057/0- 154/0 
023Var 132/0 162/0 104/0 602/0 481/0 104/0 045/0- 066/0- 

025Var 466/0 248/0 344/0 482/0 012/0- 075/0 015/0- 034/0 

012Var 430/0 312/0 247/0 434/0 007/0 103/0 072/0- 167/0- 
008Var 192/0 040/0 070/0 155/0- 781/0 008/0 066/0 195/0 

021Var 330/0 135/0 275/0 291/0 364/0 025/0 334/0 296/0- 

018Var 004/0 003/0 090/0- 058/0 051/0 920/0 064/0- 022/0- 
014Var 031/0 111/0 007/0- 113/0- 065/0 044/0- 864/0 139/0- 

006Var 113/0 041/0 016/0 110/0 148/0 010/0 132/0- 839/0 


ظیطٔجٕٛػٝٞطػبُٔ،٘بٍٔصاضیثطضٚیٔفبٞیٓانّیٞبی٘فطاظٔترههیٗٚثبتٛجٝثٝٔحتٛایٔكتطنٌٛی5ٝزضٔطحّٝثؼسثب٘ظط
نٛضتٌطفتٚٔجسزتٛؾظٌطٚٞیاظٔترههبٖانلاحٚتبییسٌطزیس.

ابعاد مؤثر بر ارتقای کیفیت زندگی فضای باز دانشگاهی از دیدگاه متخصصان
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فضرربیثرربظزا٘كررٍبٞیثٛاؾررغٝػٛأررُفیعیىرری،ٔحیغرری،اجتٕرربػی،أٙیررت،جررصاثیت،ذٛا٘رربییٚزؾتطؾرریپررصیطیحررؽآؾرربیفضا
قٛز.ٔیسٜٚٔٛجتضٚ٘كاضتجبعبتٚتؼّكپصیطیزضایٗفضبپطٚضا٘

ٔحیغری ظْثرطایٞربیوربضثطاٖاؾرت.تربٔیٗلبثّیرتٞربیزضذهٛلاضتجبطٔحیظفیعیىیثبفؼبِیتفؼالیتی: -بؼذ ػملکردی
،ظازٜٚٔرسیطیغلأؼّی،)جؼفطیفؼبِیتیٔٛحطثبقس.-تٛا٘سزضثب ضفتٗویفیتػّٕىطزیٔیزضٔحیظػبّٔیاؾتوٝٞبتؿٟیُفؼبِیت

ٞربیپصیطیفضبیپٛیبٚاضتمبیتؼبُٔزضفضربیثربظزضوٙربضٔغّٛثیرت(.ِصااضتمبیایٗثؼساظویفیتثٛاؾغٝافعایفحؽتؼّك1399
.زضفضبیثبظٔیؿطذٛاٞسثٛزٞبفیعیىی،ػّٕىطزی،ٔحیغیٚزؾتطؾی

فضربییحیربتجٕؼریزضفضربیثربظزا٘كرٍبٞی،زضٌرطٚترطٚیجتؼربٔلاتاجتٕربػی،جرصةافرطاز،أٙیرتٚایجربزپاییر:  بؼذ اجتماع
ٝجبٚیرسی،)قربٞیٙیؾطظ٘سٜٚفؼبَاؾت. پرصیطیزضفضربیػٕرٛٔیثرطپبیرٝ٘یربظٔرطزْثرٝحرؽتؼّركٚ(اجتٕربع1398،٘رػازٚ٘مكریٙ

پرصیطیفضرب،ذٛا٘ربییٔحریظ،آؾربیفالّیٕری،ٕٞربٍٞٙیوبِجرسٚفؼبِیرت،فضربیا٘ؼغربفتؼبُٔثبیىسیٍطلطاضزاضز.ایٗأرطزضوٙربض
ٖ ٞربیٚفؼبِیرتٞربپرصیطذٛاٞرسثرٛز.تؼبٔرُاجتٕربػیٚثطلرطاضیاضتجربطٔؿرتّعْتؼطیرفضٚیرسازؾجع،تؼبُٔفضربیثربظٚثؿرتٝأىرب

ٔٙبؾتاؾت.
ٗادراکاای: –بؼااذ مؼنااایی ،ػّیررعازٜٚانررلا٘ی،قررٛز.)عٟٕبؾررجیٔرریٔؼٙرربیٔحرریظثررٝٚاؾررغٝحضررٛضزضفضرربٚازضانآٖتؼیرری

1394)ٝ ایاظػٙبنررطتجؿررٕیٚزضیبفررتشٞٙرریثیٙٙررسٜاظٔحرریظقررٟطیٚػٙبنررطویفرریآٖ،زضنؾرربذتبضازضاورریقرربُٔٔجٕٛػرر
ثؼررسٚیّیررب4ْ.ثرربتٛجررٝثررٝاثؼرربزازضان)(1379،)شورربٚتثرررفاؾررت.ذٛا٘رربییوبِجررسی،ٔىررب٘ی،ظٔررب٘یٚتكررریمػٙبنررطٞٛیررت

اتیّؿررٖٛ(قرربُٔزضیبفررتٔؼررب٘یٚٔفرربٞیٓاظٔحرریظ،زضناحؿرربؼاظٔحرریظ،قررٙبذتٔحرریظوررٝثررٝٔؼٙرربزاضقررسٖٔحرریظوٕرره
ازضاوریویفیرتثرٝٚاؾرغٝ-ترٛاٖثیربٖزاقرتثؼرسٔؼٙربییٔری(Carmona, 2021)ٚثرسٞبیٔحریظٞربٌصاضیذرٛةوٙسٚاضظـٔی

ُ حیربتجٕؼریٚزؾتطؾریٔٙبؾرتٌیرطیحضٛضػٙبنطیٞٛیتثرفاظجّٕرٝأٙیرت،ظیجربیی،تؼّركذربعط،ٔغّٛثیرتفیعیىری،قرى
وٙس.ٔیثٝأىب٘بت،زضفضبیثبظٕ٘ٛزپیسا

ُ ٞربٜضا٘یرعٔكررمورطز.زضجرسَٚٚاضیرب٘ؽزازٞربزضپبؾدثٝؾٛاَزْٚتحمیك،٘تبیجچرطذفػربّٔیزضنرستبحیطٌرصاضثرٛزٖػبٔر
067/67(زضنررستجٕررغ5ػبٔررُقٙبؾرربییقررس،وررٝزضجررسَٚ)8٘فررط،27اظٔجٕررٛع،ٞررب(پررؽاظتحّیررُٚچررطذفزاز5ٜ)جررسَٚ

ٖ زٞٙرسٌبٖٔكرتطنثرٛزٜاؾرتٌٚرطایفیىؿربٖزضنرستفىرطپبؾرد67وٙرسورٝٔریزضنسٔكررمقرسٜاؾرت،ایرٗٔٛضرٛعثیرب
167/15ثبقرس.٘تربیجچرطذفػربّٔی٘كربٖزازورٝػبٔرُ٘رؿرت)وبِجرسی(یٔرٚتفىرطاتفرطزیٞربزضنسآٌٖطایف33ا٘سٚزاقتٝ

پررصیطی(زضنررس،ػبٔررُچٟبضْ)اجتٕرربع398/9فؼرربِیتی(-زضنررس،ػبٔررُؾررْٛ)ػّٕىررطزی20/12زضنررس،ػبٔررُزْٚ)آؾرربیفٔحیغرری(
ُزضنرسثبلیٕب٘رس143/15ٜا٘رس.زضنرس،ٔرٛحطثرٛز267/6ٜٔؼٙربیی(-زضنس،ػبٔرُپرٙجٓ)ازضاوری892/8 قكرٓٚٞربیٔتؼّركثرٝػبٔر

ثبقسوٝزاضایثبضٔؼٙبیی٘جٛز٘س.ٔیٞفتٓٚٞكتٓ


3زضنسٚاضیب٘ؽ-5جسَٚ

 ػبُٔ
پیفاظچطذف  پؽاظچطذف

وُ ٚاضیب٘ؽ)%( ٚاضیب٘ؽ
 تجٕؼی)%(

ٚاضیب٘ؽ)%( وُ  ٚاضیب٘ؽتجٕؼی)%(

1 451/8 302/31 302/31 095/4 167/15 167/15 

2 891/1 004/7 306/38 294/3 200/12 368/27 

3 607/1 950/5 256/44 537/2 398/9 765/36 

4 412/1 229/5 485/49 401/2 892/8 657/45 

5 320/1 889/4 374/54 692/1 267/6 925/51 

6 215/1 501/4 875/58 430/1 298/5 223/57 

7 149/1 255/4 130/63 417/1 249/5 471/62 

8 063/1 937/3 067/67 241/1 596/4 067/67 

  گیری  نتیجهبحث و 
فؼربِیتی،-ػبٔرُوبِجرسی،آؾربیفٔحیغری،ػّٕىرطزی5زٞرسورٝٔری٘تبیجحبنُاظتىٙیهزِفی٘كبٖ،زضپبؾدثٝؾٛاَاَٚتحمیك

ثبتٛجٝثٝ٘ظطٚتبییسٔترههریٗٚٞبثبقٙس.ایٗػبُٔٔیازضاوی،ٔٛحطثطویفیتظ٘سٌیزضفضبٞبیثبظزا٘كٍبٞی-پصیطیٚٔؼٙبییاجتٕبع
(4ظیطٔجٕٛػٝٞطػبُٔ،٘بٍٔصاضیقس٘س.)جسَٚٞبیٌٛیٝٔحتٛایٔكتطن


زؾتٝثٙسی٘ظطاتٔترههبٖثطاؾبؼ٘تبیجحبنُاظتحّیُػبّٔی-4جسَٚ


ُ.ضٚزٔریوبِجسزضِغتثٝٔؼٙربیپیىرطٚحبِرتؾرٝثؼرسیفضربثرٝقرٕبضبؼذ کالبذی: ٚٔىربٌٖیرطیثٙربثطایٗٔجٕٛػرٝایاظقرى

ْٔریورٝاؾربؼٔٛجٛزیرتفضربضأكررمٞبیبثیػٙبنطٚاؾتمطاضفضبییپسیسٜ تٛا٘رسٔریٌیرطز.ػٛأرُوبِجرسیٔریوٙٙرسوبِجرس،٘رب
(.ضضرربیتورربضثطاظػٛأررُوبِجررسی1398،جبٚیررسی٘ررػازٚ٘مكرریٙٝ،)قرربٞیٙیؾررپؽتٛلررفافررطاززضٖٚفضرربثبقررس.ظٔیٙررٝؾرربظٚضٚزٚ

ٔجٕٛػرٝثرٝٚاؾرغٝاضتمربیتؼبٔرُٚتؼّرركپرصیطیزضفضربیثربظ،ایجربزأٙیرت،ظیجرربییقٙبؾریٚٔغّٛثیرتثهرطیزضوٙربضػٛأررُ
آیس.ٔیفیعیىی،ػّٕىطزیٚٔحیغیثسؾت

ُضاحتریٚضضربیتاحؿربؼٔحیغری،آؾربیفطای: بؼذ آساایص محی  ٝاظحبنر قرٙبذتیضٚاٖفیعیِٛرٛغیىی،ٞربیٕٞربٍٞٙیجٙجر
ترربٞررٛاویفیررتٚثٛیرربیینررٛتی،ثهررطی،حطاضترری،آؾرربیفقررطایظاظٚؾرریؼیعیررفوررٝاؾررتٔحرریظاعررطاففٚا٘ؿرربٖوبِجررسیٚ

ٚضضرربیتٕٙسیاظفضرربیثرربظظٔررب٘یاتفرربقاحؿرربؼِررصت(Nikolopoulou & Steemers, 2003)ٌررطزز.ٔرریقرربُٔضاظیجرربیی
(ِرصا1400،)قرىیجبییٚؾرؼیسیٔفرطزافتسوٝفرطزثرٝحرس٘ؿرجیاظآؾربیفضٚحریٚجؿرٕی)آؾربیفٔحیغری(ثطذرٛضزاضثبقرس.ٔی

تؼطیفػبُٔػبُٔقٕبضٜٔترههیٗ

وبِجسی17 1 7 5 10 4 16 27
قتٚذٛا٘بیی)٘ٛضپطزاظیقت،آؾبیفالّیٕی،اضتجبطفضبیثبظٚثؿتٝثطتؼبُٔ،٘ٛضپطزاظی٘مف:
پصیطیفضب(،پصیطیٚتؼّكثطأٙیت(،)تٙٛعفضبیی،ػّٕىطزیٚآظازیا٘تربةفضبثطا٘ؼغبفٔؿیط

)ػٙبنطعجیؼتزضآؾبیفٔحیغی(،)چیسٔبٖٚ٘ٛعٔجّٕبٖثطٔغّٛثیتفیعیىی()ٔغّٛثیتفیعیىی
ثطضٚیسازپصیطی(

آؾبیفٔحیغی19 26 24 15 3 2
ٔجّٕبٖثطٔغّٛثیتفیعیىی(،)آضایفػٙبنطٔٙظط،عجیؼت،ٕٞبًٞٙثٛزٖ،٘مف:)پبویعٌیٔحیظ

ٔرساضی(،)جرصاثیتثرطتؼبٔرُٚوبِجسثبفؼبِیتثطآؾبیفٔحیغری(،)ٔغّٛثیرتثهرطیثرطپیربزٜ
پصیطیثطضضبیتوبضثط()ذٛا٘بییثطأٙیت(،)زؾتطؾی،پصیطی(تؼّك

فؼبِیتی–ػّٕىطزی9 20 11 22
پرصیطی(،)ٔغّٛثیرتفیعیىریثرطثرفٚأٙیتثرطتؼّركا٘تربةفضب،ػٙبنطٞٛیت٘مف:)آظازی
)ٔجّٕبٖٚویفیتػّٕىطزیثطٔغّٛثیتفیعیىی(،)ٔمیبؼ،فضبیضاثظٚأٙیرتثرطضٚیسازپصیطی(،

پصیطیپیبزٜٚؾٛاضٜ(،)ٔغّٛثیرتثهرطیثرطحرؽ)ٔؿیطحطوتیٚأٙیتآٖثطزؾتطؾیتؼبُٔ(،
ٔىبٖ(

اجتٕبعپصیطی12 25 23 13
پصیطی(،)٘ٛضپطزاظیقتٚآؾبیفالّیٕریٚاضتجربطپصیطیٚذٛا٘بییٔحیظثطتؼّك:)ا٘ؼغبف٘مف

تؼبٔرُ(،)٘رٛضپطزاظیقرتثرطٌیرطیفضبیثبظٚثؿتٝ،ٕٞبٍٞٙیوبِجسٚفؼبِیت،ٔمیبؼزضقىُ
آؾبیفٔحیغی(أٙیت(،)ذٛا٘بییٔؿیطثطزؾتطؾیپصیطی(،)عجیؼتثطاضتمبی

ازضاوی–ٔؼٙبیی21 8

٘مف:)٘ٛضپطزاظیقتٚذٛا٘بییٔحریظثرطأٙیرت(،)قرهریتثهرطی،جرصاثیتفضرب،آؾربیف
پصیطی(،)ٔٙظط٘طْٚؾرتثطٔغّٛثیتثهطی(،)ٔٙظط٘طْثطتؼّكٞبٔحیغی،اضتجبطثیٗؾبذتٕبٖ

٘ٛضپطزاظیقتٚفضربیضاثرظؾرت،ٔجّٕبٖثطٔغّٛثیتفیعیىی(،)غٙبیحؿی،جصاثیتفضب،ٚ
ثطتؼبُٔ(،)ٔؿیطحطوتیؾٛاضٜٚپیبزٜٚ٘فٛشپصیطیثطزؾتطؾیثٟیٙٝثٝأىب٘بت(،ٞبثیٗزا٘كىسٜ

ٔساضی(،)چٙسػّٕىطزیثٛزٖ،آظازیا٘تربةٚٔجّٕبٖفضب)ٔغّٛثیتثهطیٚأٙیتثطتٛؾؼٝپیبزٜ
یطشٞٙی(پصیطی(،)ٔغّٛثیتثهطیثطحؽٔىبٖٚتهٛثطا٘ؼغبف

لادن حسینی، سینا رزاقی اصل، بهرام صالح صدق پور
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فضرربیثرربظزا٘كررٍبٞیثٛاؾررغٝػٛأررُفیعیىرری،ٔحیغرری،اجتٕرربػی،أٙیررت،جررصاثیت،ذٛا٘رربییٚزؾتطؾرریپررصیطیحررؽآؾرربیفضا
قٛز.ٔیسٜٚٔٛجتضٚ٘كاضتجبعبتٚتؼّكپصیطیزضایٗفضبپطٚضا٘

ٔحیغری ظْثرطایٞربیوربضثطاٖاؾرت.تربٔیٗلبثّیرتٞربیزضذهٛلاضتجبطٔحیظفیعیىیثبفؼبِیتفؼالیتی: -بؼذ ػملکردی
،ظازٜٚٔرسیطیغلأؼّی،)جؼفطیفؼبِیتیٔٛحطثبقس.-تٛا٘سزضثب ضفتٗویفیتػّٕىطزیٔیزضٔحیظػبّٔیاؾتوٝٞبتؿٟیُفؼبِیت

ٞربیپصیطیفضبیپٛیبٚاضتمبیتؼبُٔزضفضربیثربظزضوٙربضٔغّٛثیرت(.ِصااضتمبیایٗثؼساظویفیتثٛاؾغٝافعایفحؽتؼّك1399
.زضفضبیثبظٔیؿطذٛاٞسثٛزٞبفیعیىی،ػّٕىطزی،ٔحیغیٚزؾتطؾی

فضربییحیربتجٕؼریزضفضربیثربظزا٘كرٍبٞی،زضٌرطٚترطٚیجتؼربٔلاتاجتٕربػی،جرصةافرطاز،أٙیرتٚایجربزپاییر:  بؼذ اجتماع
ٝجبٚیرسی،)قربٞیٙیؾطظ٘سٜٚفؼبَاؾت. پرصیطیزضفضربیػٕرٛٔیثرطپبیرٝ٘یربظٔرطزْثرٝحرؽتؼّركٚ(اجتٕربع1398،٘رػازٚ٘مكریٙ

پرصیطیفضرب،ذٛا٘ربییٔحریظ،آؾربیفالّیٕری،ٕٞربٍٞٙیوبِجرسٚفؼبِیرت،فضربیا٘ؼغربفتؼبُٔثبیىسیٍطلطاضزاضز.ایٗأرطزضوٙربض
ٖ ٞربیٚفؼبِیرتٞربپرصیطذٛاٞرسثرٛز.تؼبٔرُاجتٕربػیٚثطلرطاضیاضتجربطٔؿرتّعْتؼطیرفضٚیرسازؾجع،تؼبُٔفضربیثربظٚثؿرتٝأىرب

ٔٙبؾتاؾت.
ٗادراکاای: –بؼااذ مؼنااایی ،ػّیررعازٜٚانررلا٘ی،قررٛز.)عٟٕبؾررجیٔرریٔؼٙرربیٔحرریظثررٝٚاؾررغٝحضررٛضزضفضرربٚازضانآٖتؼیرری

1394)ٝ ایاظػٙبنررطتجؿررٕیٚزضیبفررتشٞٙرریثیٙٙررسٜاظٔحرریظقررٟطیٚػٙبنررطویفرریآٖ،زضنؾرربذتبضازضاورریقرربُٔٔجٕٛػرر
ثؼررسٚیّیررب4ْ.ثرربتٛجررٝثررٝاثؼرربزازضان)(1379،)شورربٚتثرررفاؾررت.ذٛا٘رربییوبِجررسی،ٔىررب٘ی،ظٔررب٘یٚتكررریمػٙبنررطٞٛیررت

اتیّؿررٖٛ(قرربُٔزضیبفررتٔؼررب٘یٚٔفرربٞیٓاظٔحرریظ،زضناحؿرربؼاظٔحرریظ،قررٙبذتٔحرریظوررٝثررٝٔؼٙرربزاضقررسٖٔحرریظوٕرره
ازضاوریویفیرتثرٝٚاؾرغٝ-ترٛاٖثیربٖزاقرتثؼرسٔؼٙربییٔری(Carmona, 2021)ٚثرسٞبیٔحریظٞربٌصاضیذرٛةوٙسٚاضظـٔی

ُ حیربتجٕؼریٚزؾتطؾریٔٙبؾرتٌیرطیحضٛضػٙبنطیٞٛیتثرفاظجّٕرٝأٙیرت،ظیجربیی،تؼّركذربعط،ٔغّٛثیرتفیعیىری،قرى
وٙس.ٔیثٝأىب٘بت،زضفضبیثبظٕ٘ٛزپیسا

ُ ٞربٜضا٘یرعٔكررمورطز.زضجرسَٚٚاضیرب٘ؽزازٞربزضپبؾدثٝؾٛاَزْٚتحمیك،٘تبیجچرطذفػربّٔیزضنرستبحیطٌرصاضثرٛزٖػبٔر
067/67(زضنررستجٕررغ5ػبٔررُقٙبؾرربییقررس،وررٝزضجررسَٚ)8٘فررط،27اظٔجٕررٛع،ٞررب(پررؽاظتحّیررُٚچررطذفزاز5ٜ)جررسَٚ

ٖ زٞٙرسٌبٖٔكرتطنثرٛزٜاؾرتٌٚرطایفیىؿربٖزضنرستفىرطپبؾرد67وٙرسورٝٔریزضنسٔكررمقرسٜاؾرت،ایرٗٔٛضرٛعثیرب
167/15ثبقرس.٘تربیجچرطذفػربّٔی٘كربٖزازورٝػبٔرُ٘رؿرت)وبِجرسی(یٔرٚتفىرطاتفرطزیٞربزضنسآٌٖطایف33ا٘سٚزاقتٝ

پررصیطی(زضنررس،ػبٔررُچٟبضْ)اجتٕرربع398/9فؼرربِیتی(-زضنررس،ػبٔررُؾررْٛ)ػّٕىررطزی20/12زضنررس،ػبٔررُزْٚ)آؾرربیفٔحیغرری(
ُزضنرسثبلیٕب٘رس143/15ٜا٘رس.زضنرس،ٔرٛحطثرٛز267/6ٜٔؼٙربیی(-زضنس،ػبٔرُپرٙجٓ)ازضاوری892/8 قكرٓٚٞربیٔتؼّركثرٝػبٔر

ثبقسوٝزاضایثبضٔؼٙبیی٘جٛز٘س.ٔیٞفتٓٚٞكتٓ


3زضنسٚاضیب٘ؽ-5جسَٚ

 ػبُٔ
پیفاظچطذف  پؽاظچطذف

وُ ٚاضیب٘ؽ)%( ٚاضیب٘ؽ
 تجٕؼی)%(

ٚاضیب٘ؽ)%( وُ  ٚاضیب٘ؽتجٕؼی)%(

1 451/8 302/31 302/31 095/4 167/15 167/15 

2 891/1 004/7 306/38 294/3 200/12 368/27 

3 607/1 950/5 256/44 537/2 398/9 765/36 

4 412/1 229/5 485/49 401/2 892/8 657/45 

5 320/1 889/4 374/54 692/1 267/6 925/51 

6 215/1 501/4 875/58 430/1 298/5 223/57 

7 149/1 255/4 130/63 417/1 249/5 471/62 

8 063/1 937/3 067/67 241/1 596/4 067/67 

ابعاد مؤثر بر ارتقای کیفیت زندگی فضای باز دانشگاهی از دیدگاه متخصصان
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 (.ؾٙجفزضٖٚاؾتب٘یػٛأُٔرٛحطثرطاضتمربءویفیرت1402)ٕب٘ٝؾ،ٚجّیّینسضآثبز،حٕسنبِح،قىٛٞیثیسٞٙسی،ٔضٔیٗاؾلأی،آ

،11(2ضیعیقرٟطی.)ٞبیجغطافیبیثط٘بٔٝظ٘سٌیزضقٟطٞبیٔیب٘یٚوٛچهٔغبِؼٝٔٛضزی:قٟطلعٚیٗٚضیبءآثبز.فهّٙبٔٝپػٚٞف
115-132

 زفط ٔتطجٓ(تٟطاٖ:زا٘كٍبٜػّٓٚنٙؼتایطاٖ.ٞبیپبؾرسٜ:وتبثیضإٞٙبثطایعطاحبٖ.)ْ.ثٟعا(.ٔحیظ1398.)یٗیثٙتّی،ا
 (.ٔجب٘ی٘ظطیٚفطایٙسعطاحیقٟطی.تٟطاٖ:ا٘تكبضاتقٟیسی.1400.)ٟب٘كبٜپبوعاز،ج
 (.ٔسَیبثیعطاحیٔؼٕبضیفضبٞبیزا٘كٍبٞیثبٞسفوبٞفاؾتطؼزا٘كجٛیبٖزا٘كىسٜٟٔٙسؾریٔؼٕربضی1399ٚ)ٕیٝپٛضثبلط،ؾ

تطیزضضقتٟٝٔٙسؾیٔؼٕبضیزا٘كرٍبٜو٘بٔٝثطایزضیبفتزضجٝزپصیطزا٘كٍبٜ(.تٟطاٖ:پبیبٖ:فضبٞبیاجتٕبعقٟطؾبظی)ٕ٘ٛ٘ٝٔٛضزی
تطثیتزثیطقٟیسضجبیی.

 ٔ،پررصیطی(.اضظیرربثیتحمررك1400)ؿررٗ،ٚؾررتبضیؾرربضثب٘مّی،حاضیررٛـ،ؾررتبضظازٜ،زضـ،حمفرریانررُ،آؿررؼٛزتررٛپچیذؿطٚقرربٞی
تّرسجغطافیربٚتٛؾرؼسقبذم ٞربیویفیرتفضربٞبیػٕرٛٔیقرٟطیثرطٔجٙربیزیرسٌبٜوطٔٛ٘رب)ٔغبِؼرٝٔرٛضزیقرٟطتجطیرع(.ٔج

179-196فضبیقٟطی.
 1396ٝ.)طا٘ؿریؽتیجبِرسظ،ف ٔتررطجٓ(،٘رػازٞربیقرٟطی.)ْ.احٕرسیٞرربیٍٕٞرب٘یٚٔحریظ(.قٟطؾربظیقرٟطٚ٘سٌطا:اضتمربءػطنر

انفٟبٖ:ذبن.
 ٕٔرعٜظازٜ،حغلأؼّی،ِٟبْجؼفطی،ا پرصیطیٚٔیرعاٖإٞیرت(.ثطضؾریػٛأرُٔحیغریٔرؤحطثرطاجتٕربع1399)حٕرٛز،ٚٔرسیطی،

.53-13،65(32آٟ٘ب،ٔٛضزٔغبِؼبتی:ٔحیظآٔٛظـٔؼٕبضی.ٔؼٕبضیٚقٟطؾبظیآضٔب٘كٟط،)
 1386ٛ.)یٗجیىرٛثع،جر ٘ی،ٔترطجٓ(تٟرطاٖ:ٔٛؾؿرٝچربحٚ(.ٔرطيٚظ٘رسٌیقرٟطٞبیثرعضيآٔطیىربیی.)ح.پبضؾری،ٚآ.افلاعر

ا٘تكبضاتزا٘كٍبٜتٟطاٖ.
 پررصیطقرربززضضاؾررتبی(.تجیرریٗاضاهررٝضاٞىبضٞرربیعطاحرریفضرربٞبیقررٟطیظیؿررت1400)طجرربٖ٘ررػاز،ٔٚثٟرربضییررب٘ٛـو،حؿررٙی

.41-2،54(7اضتمبیویفیتظ٘سٌی.ٞٛیتٔحیظ،)
 ٔیسػجساِٟبزیزا٘كپٛض،ؾ (.تجیریٗٔرسَزِجؿرتٍیثرٝٔىربٖٚثطضؾریػٙبنرط1388)طیٓٔر،ٚچطذچیربٖ،ٙهرٛض،ؾرپٟطیٔمرسْ،

.37-1،48(38ٚاثؼبزٔرتّفآٖ.٘كطیٝٞٙطٞبیظیجب،)
 ٔ پررصیطثرربضٚیىرطزاضتمرربءؾررطٔبیٝاجتٕرربػیوبِجررسیفضرربٞبیثرربظزا٘كرٍبٞیاجتٕرربعٞربی(.تجیرریٗقرربذم1399)حٕررسزضٚیرف،

ٝ)ٕ٘ٛ٘ٝٔٛضزی:زا٘كرٍبٜثرٛػّی ثرطایزضیبفرتزضجرٝزوترطیزضضقرتٝٔؼٕربضیزا٘كرٍبٜػّرٓٚنرٙؼتایرطاٖ،ؾریٙب(.پبیربٖ٘بٔر
زا٘كىسٜٟٔٙسؾیٔؼٕبضیٚقٟطؾبظی.

 4-13(.ضطٚضتحضٛضعطاحیقٟطیزضفطایٙستٟیٝعطحجبٔغ.فهّٙبٔٝنفٝ،1379)بٔطاٖشوبٚت،و.
 پرصیطیٞربیوبِجرسیثرباجتٕربعضاثغرٝقربذم(.فطاتحّیّریثرط1401)جبز،ٚض٘ججرطٕٞمبٚ٘رسی،ؾرٛضٚـ،افضّی،وریٙبٔ،ضضبیی

ٞبیقٟطی.زضفضبٞبیآٔٛظقیایطاٖ.فهّٙبٔٝػّٕیترههیٔغبِؼبتعطاحیقٟطیٚپػٚٞف
 ٝٔزضٔؼٕرربضیٚقٟطؾرربظی.ٞٛیررتقررٟط،«ویفیررتظ٘ررسٌی»(.تحّیررُتحررّٛ تا٘سیكررس1395.)لأطضررب،ٚاوطٔرری،غضرربض،ؾررب

25،40-27.
 (.٘مررفوبِجررسٔؼٕرربضیزضاضتمرربیظ٘ررسٌیجٕؼرریزضفضرربٞبی1398)ٚظثررٝ،ٚ٘مكرریٙٝ،ضٟررطزازاز،ٔ٘ررػ،جبٚیررسیتٙرربقرربٞیٙی،آ

.43-56ػٕٛٔی)ٕ٘ٛ٘ٝٔٛضزی:ٔیساٖثٟبضؾتبٖ(.فهّٙبٔٝٔغبِؼبتٔسیطیتقٟطی.
 ُٞبی(.تجییٗٔؤِف1400ٝ)زیٟٝ،ٚٔلانبِحی،ٚطیٓ،لّٕجطزظفِٛی،ٔؿیٗ٘ؿت،ح،ٔطازییسػّیقطیفیبٖ،ؾ ٌیرطیتأحیطٌرصاضثرطقرى

آٔٛظقیثباؾتفبزٜاظضٚـتحّیُػبّٔی)ٕ٘ٛ٘رٝٔرٛضزی:فضربٞبیزا٘كرٍبٞی(.ػّرْٛٚتىِٙٛرٛغیٞبیپصیطزضٔحیظفضبٞبیاجتٕبع
.207-23،222(7ٔحیظظیؿت،)

 بظػٕٛٔیٕ٘ٛ٘ٝٔٛضزٔغبِؼٝ:قٟطیثطآؾبیفٔحیغیزضفضبیثٞبی(.تبحیطذطزالّی1400ٓ)ب٘بظٔفطز،ؾ،ٚؾؼیسییبٔهقىیجبیی،ؾ
.59-10،72(40ٔیساٖقٟساقٟطٔكٟس.٘كطیٝػّٕیٔغبِؼبتقٟطی،)

بٖیىٝزا٘كجٛٚثبػٙبیتثٝایٙیٚآٔٛظقیاجتٕبػكیٔحهٛضثباٞسافػٕیا٘ساظفطٍٞٙثٝػٙٛاٖچكٓثبتٛجٝثٝإٞیتفضبیثبظزا٘كٍبٜ
زا٘كجٛیبٖلبزضثبقرٙسثبقستبٔیٔٛضز٘یبظٙسیٚذٛقبپصیطؾىٛ٘تظیٔحهیوٙٙس،یٔیؾپطیزا٘كٍبٞیٞبظیضازضٔحٔستظٔبٖثب یی

ثبافرعایفضفربٜٚویفیرتظ٘رسٌیٔؼٕٛ بظی٘ٗی.ازاقتٝثبقٙساٚلبتفطاغتقطوتیٞبتیٚزضفؼبِؾپطیوٙٙسظٔبٖآظازذٛزضاثٝضاحتی
(Chapman, 2006)(Göçer Ö. , et al., 2018()Chapman, 1999).قٛزیثطآٚضزٜٔفضبیثبظ،

اثؼبزتبحیطٌصاضثطویفیتظ٘سٌیفضبٞبیثبظزا٘كٍبٞیاظزیسٌبٜٔترههبٖثرباؾرتفبزٜاظضٚـتحمیركزِفریثبٞسفقٙبؾبییایٗپػٚٞف
ثؼرسوبِجرسی،آؾربیفٔحیغری،ثرٝتطتیرتإٞیرت،قربُٔثؼساظزیسٌبٜٔترههیٗ،5ثبتٛجٝثٝ٘تبیجثٝزؾتآٔسٜ،ا٘جبٌْطفتٝاؾت.

ا٘س.ٔؼطفیقس4ٜٚتهٛیط4جسَٚایٗاثؼبززضٞبیظیطٔجٕٛػٝثبقٙس.ٔیازضاوی-فؼبِیتی،اجتٕبعپصیطیٚٔؼٙبیی-ػّٕىطزی
 پروژههای  محذودیت

ُ ثبقررس.اٌررطچررٝزضضٚـزِفرریثرربٔهرربحجٝاظٔترههرریٗٚٔررطٚضٔجررب٘ی٘ظررطیٔرریزٚ٘رٛعٔحررسٚزیتزضپررػٚٞففررٛقلبثررُتبٔرر
ٖ پٟٙربٖٔب٘رسٖثطذریٔغبِرتاظزیرسٌبٜپػٚٞكرٍطاٖٚجرٛززاضز.ؾؼیقسٜاؾتتٕربْٔجبحرجػّٕریزض٘ظرطٌطفترٝقرٛزِٚریأىرب
ثبقررس.اٌررطچررٝزضقرربذمورری.اْ.اٚوفبیررتحجررٕٓ٘ٛ٘ررٝٔرریٕٞچٙرریٗٔحررسٚزیتزْٚٔطثررٛطثررٝحجررٕٓ٘ٛ٘ررٝزضتىٙیررهزِفرری

جرٕٓ٘ٛ٘رٝزٞرسٚٔحرسٚزیتزضظٔربٖ،اجربظٜافرعایفحٔریٔكرمقسٜاؾتثبایٗحبَافرعایفحجرٕٓ٘ٛ٘رٝزلرتوربضضاافرعایف
ضا٘رٛاٞسزاز.






اثؼبزٔٛحطثطویفیتظ٘سٌیفضبیثبظزا٘كٍبٜاظزیسٌبٜٔترههبٖ-4تهٛیط
 ها نوضت پی

1- KMO and Bartlett's Test 
2- Rotated Component Matrixa 
3- Total Variance Explained 

لادن حسینی، سینا رزاقی اصل، بهرام صالح صدق پور
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 (.ؾٙجفزضٖٚاؾتب٘یػٛأُٔرٛحطثرطاضتمربءویفیرت1402)ٕب٘ٝؾ،ٚجّیّینسضآثبز،حٕسنبِح،قىٛٞیثیسٞٙسی،ٔضٔیٗاؾلأی،آ

،11(2ضیعیقرٟطی.)ٞبیجغطافیبیثط٘بٔٝظ٘سٌیزضقٟطٞبیٔیب٘یٚوٛچهٔغبِؼٝٔٛضزی:قٟطلعٚیٗٚضیبءآثبز.فهّٙبٔٝپػٚٞف
115-132

 زفط ٔتطجٓ(تٟطاٖ:زا٘كٍبٜػّٓٚنٙؼتایطاٖ.ٞبیپبؾرسٜ:وتبثیضإٞٙبثطایعطاحبٖ.)ْ.ثٟعا(.ٔحیظ1398.)یٗیثٙتّی،ا
 (.ٔجب٘ی٘ظطیٚفطایٙسعطاحیقٟطی.تٟطاٖ:ا٘تكبضاتقٟیسی.1400.)ٟب٘كبٜپبوعاز،ج
 (.ٔسَیبثیعطاحیٔؼٕبضیفضبٞبیزا٘كٍبٞیثبٞسفوبٞفاؾتطؼزا٘كجٛیبٖزا٘كىسٜٟٔٙسؾریٔؼٕربضی1399ٚ)ٕیٝپٛضثبلط،ؾ
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در ضُرَای  َای اجتماعی ارتقای ضاخصَای ضُرسازی يکالتی جُت  ظرفیتتبییه 
 *ومًوٍ مًردی: ضُرَای کًچک ضمال استان َمدانکًچک 

 ****یدکتر کیاوًش ذاکر حقیق ***پًر جًَریدکتر امیرحسیه  **حسیىی مرصع محمدجًادسید 

 
 
 
 
 

 
 چکیدٌ

 رٟتت زض  ٞبی قٟطؾبظی ٚوبِتی ضٚقٗ ؾبذتٗ ؽطفیتبظی ٚوبِتی زض قٟطٞبی وٛچه ثٝ اضائٝ اٍِٛیی اظ قٟطؾایٗ تحمیك  ثط آٖ اؾت تب ثب 
 -یویف) تجییٙی ثب ضٚـ تطویجی -ٞبی وبضثطزی ٚ اوتكبفی پػٚٞف حبضط رعء پػٚٞف ثپطزاظز.قٟطٞبی وٛچه ٞبی ارتٕبفی  اضتمبی قبذم

ٚ ٔؿئٛلاٖ ارطایی قٟطٞبی وٛچه قٕبَ اؾتبٖ ٕٞتساٖ ٚ   وٕی( اؾت. زض ثرف ویفی اظ عطیك ٔهبحجٝ ثب ذجطٌبٖ قبُٔ اؾبتیس زا٘كٍبٞی
ْ  MAXQDA 2020تحّیُ ویفتی   افعاض ٘طْتحّیُ تٓ( ٚ ) ثب اؾتفبزٜ اظ اؾتطاتػی پسیساضقٙبؾی ٚ تبوتیه تحّیُ ٔحتٛای ٔهبحجٝ افتعاض   ٚ ٘تط

iMindMap 9 ٝثرف وٕی تحمیك تٛنتیفی ٚ اظ ٘تٛؿ   ٞبی قٟطؾبظی ٚوبِتی زض قٟطٞبی وٛچه ٚ ٕ٘ٛزاض قجىٝ ٔضبٔیٗ اضائٝ قس. زض  ٔؤِف
ٝ   Tٞبی  یبثی اؾت ٚ رٟت ؾٙزف ٘ؿجت ضٚایی ٔحتٛایی ٚ ا٘زبْ ٔطاحُ تىٙیه زِفی اظ آظٖٔٛ ظٔیٙٝ ای ٚ ضتطیت وٙتساَ تحتت     تته ٕ٘ٛ٘ت

اؾتفبزٜ قس ٚ رٟت ؾٙزف ٔغّٛثیت ثطاظـ اٍِٛی وٕی پػٚٞف اظ ضٚـ تحّیُ فبّٔی تأییتسی ثتٝ وٕته     26٘ؿرٝ  SPSSافعاض وٕی  ٘طْ
ا٘زتبْ قتس.    3٘ؿرٝ  PLSافعاض  ٞبی ضٚایی ٍٕٞٗ ثٛزٖ، ضٚایی ٍٕٞطا ٚ ٚاٌطا ٚ آظٖٔٛ پبیبیی تطویجی ٚ ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ تحت ٘طْ آظٖٔٛ

ٚ     زض ثرف ویفی ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبضی ٘فتط اظ   384 زض ثرتف وٕتی   ثط ٔجٙبی اقجبؿ ٘ؾطی ثط اؾبؼ وسٞبی اؾترطاری اظ ٔهتبحجٝ ثتب پٙتُ ذجطٌتبٖ 
اظ تحّیتُ   آٔتسٜ  زؾتت  ثٝ٘تبیذ زض  ی وٛچه قٕبَ اؾتبٖ ٕٞساٖ وٝ قبُٔ قٟطٞبی وجٛزضآًٞٙ، ضظٖ ٚ زٔك ا٘تربة قس.قٟطٚ٘ساٖ ٚ قٟطٞب

 ٞتبی  قتبذم اضتمتب  زض ثطای قٟطٞبی وٛچته   آٔسٜ زؾت ثٝاٍِٛی قٟطؾبظی ٚوبِتی  ٔكرم قس وٝ PLSافعاض  ٔقبزلات ؾبذتبضی تحت ٘طْ
تٛاٖ  ٌصاضز، ثٙبثطایٗ زض وُ ٔی ٞبی ارتٕبفی تأحیط ٔی % ثط قبذم79ٟطؾبظی ٚوبِتی ثٝ ٔیعاٖ قٚ اظ ثطاظـ ٔغّٛثی ثطذٛضزاض ثٛز٘س  ارتٕبفی

ثیٙی  پیف ٚ ٚرٛز زاضزاضتجبط ٔؤحطی زض قٟطٞبی وٛچه ٞبی ارتٕبفی  ثب اضتمبی قبذمٞبی قٟطؾبظی ٚوبِتی  ٔیبٖ لبثّیت٘تیزٝ ٌطفت وٝ 
 .تأییس ٌطززپػٚٞف  ، فطضیٝزض ؾبیط قٟطٞبی وٛچه() تط ٘یع اظ ٕٞبٖ ربٔقٝ عضيقٛز وٝ زض یه ٕ٘ٛ٘ٝ ث ٔی

 کلیدی  َای ياژٌ
 قٟطٞبی وٛچه ،ٞبی ارتٕبفی قبذم، قٟطؾبظی ٚوبِتی
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 .اؾتزض زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی ٚاحس قٟط لسؼ « اض قٟطٞبی وٛچه )ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضزی: قٟطٞبی وٛچه قٕبَ اؾتبٖ ٕٞساٖ(ٚوبِتی زض تٛؾقٝ پبیس
 M.hoseinymorasa@gmail.com               )٘ٛیؿٙسٜ ٔؿئَٛ(ٌطٜٚ قٟطؾبظی، ٚاحس قٟط لسؼ، زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأی، تٟطاٖ، ایطاٖ  **
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Extended abstract 
Introduction: Universities around the world compete to attract students and evolve their educational 
structures by offering appealing learning and research environments. Due to the emphasis on 
educational spaces, the physical development of universities often neglects or reduces open spaces, 
reflecting planners' and designers' focus on indoor areas and their disregard for outdoor environments. 
This oversight leads to issues such as low student presence, lack of mental and physical comfort, and 
declining environmental quality. When students' needs and aspirations are met within the university's 
cultural context, it enhances their quality of life in that environment, fostering social, educational, and 
recreational activities while providing a better living environment in terms of ecological, social, and 
economic quality. The current study aims to identify the factors influencing the quality of life in 
university outdoor spaces from the perspectives of experts. 
Methodology: Given the lack of a clear theoretical foundation for the components of quality of life in 
outdoor university spaces and the exploratory nature of the research, this study adopted a survey-based 
approach using the Delphi method. After conducting a document analysis of academic articles and 
research to extract relevant content, open-ended interviews were held with a statistical population of 27 
experts. Participants were recruited using the snowball sampling method, and data collection continued 
until theoretical saturation was reached. Subsequently, using open coding, axial coding, and content-
objective table techniques, a researcher-developed questionnaire was prepared and completed by experts 
in two rounds. Finally, the results were extracted through Q-factor analysis in SPSS software. 
Results: After administering the questionnaire to the experts, factor analysis was conducted on their 
responses, and common themes were identified across their input. At this stage, five factors, 
representing the participants' perspectives, emerged as statistically and thematically significant. These 
factors were named based on theoretical foundations, question content, and expert consensus. The 
Delphi technique ultimately identified five key dimensions: physical, environmental comfort, functional 
activity, sociability, and semantic-perceptual. 
Conclusion: The results indicated that, from the expert’s perspective, the five dimensions — physical, 
environmental comfort, functional activity, sociability, and semantic-perceptual — ranked in order of 
importance in contributing to the enhancement of welfare and quality of life in outdoor university 
spaces. These dimensions help create an environment that is livable and pleasant for students, enabling 
them to comfortably and enjoyably spend their leisure time there. 
Keywords: outdoor academic space, Quality of Life, Public open space, Delphi method 
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