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 چکیدٌ  
ٞاب ثاٝ ضاحتای    ٟطاٖ ضٚ٘ك زاضز ٚ اغّت ایٗ ٔزتٕعٞبی تزبضی ثعضي ٔمیبؼ زض ولا٘كٟط تزٞٝ اؾت وٝ ططاحی ٚ ارطای ٔزتٕع ثیف اظ یه
ضٚ٘ك، ٔكاتطیبٖ ذاٛز ضا اظ    تط ٚ ٔب٘بتط ٞؿتٙس ٚ ثطذی پؽ اظ یه زٚضٜوٙٙس؛ اِجتٝ ثطذی ٔٛفكٛز رّت ٔیٞبی ؾٙی ٌٛ٘بٌٖٛ ضا ثٝ ذ٘ظط ٌطٜٚ
أاط  ٞب ٌٛیبی تفٛق أاط تفاطیب ثاط    ٔی ٚ ٚاحسٞبی تزبضی زض ایٗ ٔزتٕعٞبی عٕٛقٛ٘س. قىُ ٕٞٙكیٙی عطنٝٚ وٕطً٘ ٔی زٞٙسزؾت ٔی

ای اؾت وٝ أىبٖ ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ثٝ ثٟتطیٗ قىُ شیُ عٙٛاٖ ٔطواع ذطیاس   ٞب ثٝ ٌٛ٘ٝٞب زض ایٗ ٔزتٕعذطیس اؾت ٚ ؾبظٔب٘سٞی فعبِیت
اؾت. پطؾف ایٗ اؾات  ٞبی تزبضی زض ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب قٟطٚ٘ساٖ ٞف تسلیك ٔیعاٖ ٔٛفمیت ایٗ ٔزتٕعفطاٞٓ آٔسٜ اؾت. ٞسف اظ ایٗ پػٚ

َ ٞبی تزبضی ولا٘كٟط تٟط ازضان ٔحیطی قٟطٚ٘ساٖ اظ ٔزتٕعوٝ ٘یبظ ا٘ؿبٖ ثٝ تفطیب، چٝ تأحیطی ث ٞابی  طاٖ زاضز؟ ٚ چٍٛ٘ٝ اؾت وٝ زض ؾاب
ٔجاب٘ی  ٞبی تزبضی ولا٘كٟط تٟطاٖ زض ٘عز قٟطٚ٘ساٖ ثب ؾٙیٗ ٌٛ٘بٌٖٛ، الجبَ ثیكتطی ٘ؿجت ثٝ زیٍاط فاابٞبی تزابضی زاض٘اس؟     اذیط، ٔزتٕع

٘یبظ ثٝ تفاطیب قاطٚش قاسٜ ٚ     ٘ظطی پػٚٞف ٔتىی ثط زؾتبٚضزٞبی عّٓ ضٚا٘كٙبؾی ٔحیطی اؾت وٝ ثب ٘ظطیٝ ا٘تربة ٚیّیبْ ٌلاؾط ٚ إٞیت
ٚ اؾتٙبز ثاٝ آضاء ا٘سیكإٙساٖ اظ ازثیابت ٔاطتج       ایب ثط اؾبؼ ٔطبِعبت وتبثرب٘ٝٞبی ٔؤحط زض اضتمبء ویفیت ٔحیطی زض حٛظٜ ٘یبظ ثٝ تفطیٔؤِفٝ

ٞبی تزبضی ٔٙترت قاٟط تٟاطاٖ   پطؾكٙبٔٝ ثیٗ وبضثطاٖ ٔزتٕع 462 اؾترطاد قسٜ اؾت. ؾپؽ ثٝ ضٚـ پػٚٞف پیٕبیكی ٚ اظ ططیك تٛظیع
( وٝ ثط اؾبؼ ٔیعاٖ اؾتمجبَ وبضثطاٖ اظ طیف ٞبی ٔرتّف ٚ پیىط ثٙسی فابیی ٔتفبٚت ثب پبؾبٞبی ذطیاس  2)وٛضٚـ، تیطاغٜ، پبلازیْٛ ٚ تیطاغٜ

ٞبی ضفتبضی ٔتٙٛش قسٜ ا٘س.، ثب اؾاتفبزٜ اظ ٘اطْ افاعاض    ٞبی تفطیحی، ذسٔبتی ٚ ؾطٌطٔی ٔٛرت پسیس آٔسٖ لطاضٌبٜٝرٛز رٙجنطف ٚ ٕٞچٙیٗ ٚ
SPSS ٝٞبی ؾابٔب٘ٝ  زٞس وٝ ؾٙزٝٞب ثط ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ ٚ ثط ٕٞسیٍط تحّیُ ٌطزیسٜ اؾت. ٘تبیذ ٘كبٖ ٔیٚ ضٚـ ٕٞجؿتٍی، احط ٔؤِف

ازضاوی ثب ٞسف ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب وابضثطاٖ، اضتجابم ٔعٙابزاضی ثاب     -فابیی ٚ زضیبفتی-ضفتبضی، وبِجسی-ٝ ٔؤِفٝ رٕعیططاحی قسٜ ٔتكىُ اظ ؾ
 ٞبی تزبضی زاض٘س. تفطیب ثٝ عٙٛاٖ زِیُ حاٛض وبضثطاٖ زض ٔزتٕع

   ياشگان کلیدی
 ٘یبظ ثٝ تفطیب. ،٘ظطیٝ ا٘تربة، ٞبی تزبضیعٔزتٕ ،ویفیت ٔحیطی، ولا٘كٟط تٟطاٖ

                                                           
ٞبی تزبضی قٟط ازضان ٔحیطی ا٘ؿبٖ ٞب اظ ٔعٕبضی ٔزتٕع احطٌعاضی ٘یبظ ثٝ تفطیب )تئٛضی ا٘تربة( ثط تجییٗ»ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ ضؾبِٝ زوتطی ٘ٛیؿٙسٜ اَٚ ثب عٙٛاٖ  .1
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ارزیابی مؤلفه‌های محیطی مؤثر بر رفع نیاز به تفریح کاربران 
در مجتمع‌های تجاری کلانشهر تهران1 

احمد خلیفاوی*، غزال کرامتی**، حسین سلطان‌زاده***، مهرداد متین****

تاریخ دریافت مقاله: 1400/7/6
تاریخ پذیرش مقاله: 1400/9/22

صفحات 39-54

هی
ژو

د پ
ور

- م
شی

وه
پژ

له 
مقا

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ha

ft
he

sa
r.

11
.4

0.
5 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

25
60

2.
14

01
.1

0.
40

.5
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             1 / 17

http://dx.doi.org/10.52547/hafthesar.11.40.5
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23225602.1401.10.40.5.2
http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-1712-en.html


4040

14
01

ن 
ستا

تاب
م/ 

ده
یاز

ل 
سا

م/ 
هل

 چ
ره 

ما
  ش

ار 
ص

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

 مقدمٍ
پصیطی ٔطزْ ٚ وٙكاٍطاٖ  ٌی ٚ ربیٍبٞی ثطای تعبُٔ ٚ ربٔعٝٞبی ٟٔٓ قیٜٛ ظ٘س ٚ اٚلبت فطاغت ثٝ عٙٛاٖ یىی اظ ٔؤِفٝ  زض رٛأع أطٚظ تفطیب

. ثاٝ   ضیعاٖ قٟطی اؾات  ثط٘بٔٝ  قٙبؾبٖ ٚ زض ضاؾتبی تٛرٝ ثٝ ٘یبظٞبی ا٘ؿبٖ زض ططاحی ٔحی  ٔٛضز تٛرٝ ٔعٕبضاٖ ٚ ارتٕبعی ٔٛضز تٛرٝ ربٔعٝ
ثب ا٘ؿبٖ اضتجابم  اؾتٙبز ٔطبِعبت ریٕع ٌیجؿٖٛ زض ذهٛل ؾطٛح ازضان ٔحی  زض ا٘ؿبٖ ٍٞٙبْ ٔٛارٟٝ ثب فابی ؾبذتٝ قسٜ، ٔعٕبضی ظٔب٘ی 

(. ٘یابظ ثاٝ تفاطیب )زض تئاٛضی ا٘ترابة      1385تحىبْ ٚ ؾٛزٔٙسی ٚ وبضوطز ٔٙبؾت ضا طی وطزٜ ثبقس )ٔطّجی، وٙس وٝ ٔطاتت اؾاِٚیٝ ثطلطاض ٔی
ثٝ عٙٛاٖ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ ٘یبظٞبی ٘فؿب٘ی، وٙكٍط ٟٕٔی زض ضفتبض ا٘ؿبٖ اؾت واٝ ذاٛز ٔكاتك اظ ازضان ٔحیطای فابؾات.       ٚیّیبْ ٌلاؾط(،

ٜٛ تعبُٔ اٚ ثب فاب ٚ ٔحی  اططاف ٚ زض ٟ٘بیت قىُ ٌیطی ؾابذتبض ظ٘اسٌی، ٟٕٔتاطیٗ ٘ماف ضا     تٛا٘س زض ٘حٙبثطایٗ ضفع ٘یبظ اؾبؾی ا٘ؿبٖ ٔیث
ٞبی تزابضی تفىیاه ٘بپاصیط    زاقتٝ ثبقس. ایٗ پػٚٞف زض نسز تٛضیب ایٗ فطضیٝ اؾت وٝ ٘یبظ ثٝ تفطیب ٚ ویفیت فابیی زض ٔعٕبضی ٔزتٕع

زٞٙس ٚ ثٝ عجبضت زیٍط ٘یبظٞبی فیعیِٛٛغیه ٚ ٘یبظ ثٝ تفطیب زض ایٗ وابضثطی  ٔیٞؿتٙس ٚ ٞطزٚ ثب ٞٓ ویفیت ظیؿتی ٘یبظٞبی وبضثطاٖ ضا ؾبٔبٖ 
 ٌیطز.ٞٓ ظٔبٖ قىُ ٔی

زض ؾابَ ٞابی آغابظیٗ لاطٖ ثیؿاتٓ ٔایلازی زض       -ّٟٔٓ اظ ٘ٛش ؾبٔب٘سٞی وبضثطی ٞب زض ثبظاضٞبی ایطا٘ای -٘رؿتیٗ ٔطاوع ذطیس غطثی أطٚظی
ٔیلازی ٌطیٍٛضی اؾتٖٛ ٌطزـ زض ٔطاوع ذطیاس   1950 (. زض زShopping Mall-Wikipediaٝٞآٔطیىبی قٕبِی ططاحی ٚ ؾبذتٝ قس٘س )

ٞبی تزبضی وٝ ٔطزْ ، چٙس ٔٙظٛضٜ ثٛزٖ ٔزتٕع1980تب  1970(. زض زٞٝ Stone,1954) ضا زض طیفی اظ ذطیس نطف تب ذطیس تفطیحی لطاض زاز
ثاٝ   1985 (. آ٘تٛ٘ی زض ؾبEppli& Benjamine, 1994َ) لطاض ٌطفتقٛ٘س؛ ٔٛضز تٛرٝ یس ثّىٝ ثطای تفطیب ضاٞی آ٘زب ٔی٘ٝ تٟٙب ثطای ذط

ٚ  ضٚ٘اس ؾبعت ثٝ ٔطاوع ذطیس ٔی 5تب  3ؾ  ای یىجبض ٚ ثٝ طٛض ٔتٛوٙٙس ٚ ٞفتٝپبؾبغ ثٝ عٙٛاٖ پبتٛق اؾتفبزٜ ٔیٔطبِعٝ رٛا٘ب٘ی پطزاذت وٝ اظ 
اٖ (. عٕلا ضفع ٘یابظ ثاٝ تفاطیب ٚ ٌاصض    1383 اظ عجبؼ وبظٕیثٝ ٘مُ  Antony, K.H., 1985) غبِجب ثٝ ٌصضاٖ اٚلبت فطاغت ٔكغَٛ ٞؿتٙس

ٞبی تزبضی ثطای افعٚزٖ ٙبؾب٘ٝ ٚ ضفتبض قٙبؾب٘ٝ زض ٔزتٕعٞبی تزبضی ٔتزّی قسٜ اؾت. ضٚیىطزٞبی ضٚا٘كاٚلبت فطاغت ثٝ قىّی زض ٔزتٕع
ٝ    "ظ٘ی فعبَ، ٌطزـ ثسٖٚ ذطیس، تفاطیب، ؾایبحت ٚ ٞٙاط ظ٘اسٌی ضٚظٔاطٜ      پطؾٝ"ٔفبٞیٓ ٔسض٘ی چٖٛ   ظ٘ای ثٟاطٜ ثاطزٜ اؾات     ثاٝ زأٙاٝ پطؾا

(2001 Smith, & Alexanderٔفبٞیٕی وٝ ثٝ ٘سضت زض زؾتٛض وبض ططاحی لطاض ٌطفتٝ اؾت چطا وٝ ز٘یبی ٔعٕب ) ضی غبِجب ضٚی پبؾرٍٛیی
(. ٘بزیاسٜ ٌاطفتٗ ٘یبظٞابی ٔعٙابیی     94، 1393ٞبی التهبزی نبحجبٖ ایٗ ٔطاوع تٕطوع زاضز تب چٙیٗ ٔفبٞیٕی) ثٟطأی ٚ ذؿاطٚی،  ثٝ ذٛاؾتٝ

ا٘ؿبٖ ٔٛرت ایزبز ٔحی  ٞبی اؾتطؼ ظا ٚ ثؿتط ثطٚظ ٘بثؿبٔب٘ی ٞبی ارتٕبعی ٚ ثحطاٖ ٞٛیت رٕعی قسٜ اؾت ٚ ایٗ ٔكىلات ثبعاج قاسٜ   
س)عّیپٛض ٚ قجب٘ی ا٘ؿبٖ أطٚظی ثٝ ز٘جبَ انبِت ثركیسٖ ثٝ ٘یبظٞبی زضٚ٘ی ذٛیف ٔمهسی فطاتط اظ ضضبیت ٘یبظٞبی وبِجسی زض ؾط زاقتٝ ثبق

 (. 90، 1399قٟطضب، 
ضؾس تٛرٝ ثٝ ٘یبظٞبی حب٘ٛیٝ ا٘ؿبٖ ثٝ طٛض عبْ ٚ ٘یبظ ثٝ تفطیب ثٝ طٛض ذبل ٔی تٛا٘س ثٝ عٙٛاٖ حّمٝ ٚاؾ  ثیٗ ٔعٕبضی ٚ ٔحی  زض ثٝ ٘ظط ٔی

ٞبی ٔؤحط ثط ضفع ٘یبظ ٔٛضز تجییٗ ٔؤِفٝزض ٞبیی  ا٘زبْ پػٚٞف فابٞبی تزبضی ثٝ عٙٛاٖ یه فابی ٍٕٞب٘ی إٞیت غیط لبثُ ا٘ىبضی زاقتٝ ٚ
ثعٙٛاٖ یىی اظ ٟٕٔتطیٗ فابٞبی قٟطی عٕٛٔی ٚ ٘یٕٝ عٕٛٔی وٝ زض زٞاٝ اذیاط ٔؿابحت ظیابزی ضا زض قاٟطٞبی      -ثٝ تفطیب زض ایٗ فابٞب 

ٙاٝ ٔطبِعابت ا٘اسوی زض زاذاُ     . زض ایاٗ ظٔی  تٛا٘س تأحیط ثؿعایی زض اضتمبی ویفیت ٔحی  زاقتٝ ثبقس ٔی  -ا٘سٜ  ثعضي ثرهٛل تٟطاٖ اقغبَ وطز
ٞبی تزابضی زاضز )نابزلی پاٛض    ط تحَٛ قبذم ٞبی ثط٘بٔٝ ای ٔزتٕعتٛاٖ ثٝ ٔمبِٝ ای وٝ ؾعی زض تحّیُ ؾیا٘زبْ قسٜ اؾت وٝ ٔیوكٛض 

ٛی ظازٜ ٚ ظیجبیی قٙبؾی زض رٟت افعایف تعبٔلات ارتٕبعی )ضض-ٞبی ویفیت تزبضی(، ٔعطفی ٔعیبضٞب ٚ ضیع ٔؤِف1397ٝضٚزؾطی ٚ ٕٞىبضاٖ، 
تاأحیطات ٍٔاب ٔبِٟاب ثاط ٞٛیات       ( ٚ ثطضؾای 1398، ٞبی تزبضی )وبظٕی ٚ أیطاثطاٞیٕای ٔزتٕع(، ٌٛ٘ٝ قٙبؾی ٚ طجمٝ ثٙسی 1399ویب٘ی اضحی، 

ثاٝ   ( اقبضٜ وطز. أب ٔطبِعبت وٕتطی ضارع ثٝ ایٗ وٝ وبضثطاٖ ثب تٛرٝ ثٝ ؾجه ظ٘سٌی أطٚظی ٚ ثب ٞسف ٘یابظ 1398ای ) قیعٝ ٚ حبریب٘ی،  ٔحّٝ
 وٙٙس نٛضت ٌطفتٝ اؾت. چیع ضا تزطثٝ ٔیوٙٙس ٚ چٝ چٍٛ٘ٝ زض ایٗ فابٞب حاٛض پیسا ٔیتفطیب 

ٞابی تزابضی   ط ازضان ٔحیطای قاٟطٚ٘ساٖ اظ ٔزتٕاع   ٞبی ایٗ پاػٚٞف عجبضتٙاس اظ: ٘یابظ ا٘ؿابٖ ثاٝ تفاطیب، چاٝ تاأحیطی ثا          ثٙبثطایٗ پطؾف
 َ ٞاابی تزاابضی ولا٘كااٟط تٟااطاٖ زض ٘ااعز قااٟطٚ٘ساٖ ثااب ؾااٙیٗ  ٔزتٕااعٞاابی اذیااط، ولا٘كااٟط تٟااطاٖ زاضز؟ ٚ چٍٛ٘ااٝ اؾاات وااٝ زض ؾااب

ٌیاطی   قاسٜ اؾات واٝ ثاب ا٘اساظٜ     ٌٛ٘بٌٖٛ، ثیكتط اظ زیٍاط فاابٞبی تزابضی ٔاٛضز تٛراٝ وابضثطاٖ لاطاض ٌطفتاٝ ا٘اس؟ زض ایاٗ ٔمبِاٝ ؾاعی             
ی ا٘ترابة ٚیّیابْ ٌلاؾاط( واٝ ثاب      اؾابؼ تئاٛض   ٞابی تزابضی زض ولا٘كاٟط تٟاطاٖ )ثاط     اظ ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ ٔزتٕاع  ٞبی ثطذبؾتٝٔؤِفٝ

ٞاابی ٔحیطاای ٔااؤحط زض ٔمجِٛیاات فااابٞبی تزاابضی ثطٌطفتااٝ اظ ٘یاابظ ثااٝ تفااطیب  ثااٝ قااىُ أااطٚظی ازغاابْ قااسٜ، ٔؤِفااٝ ٔٛضااٛش ذطیااس
 وبضثطاٖ اضظیبثی قٛز.

احمد خلیفاوی، غزال کرامتی، حسین سلطان‌زاده، مهرداد متین

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ha

ft
he

sa
r.

11
.4

0.
5 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

25
60

2.
14

01
.1

0.
40

.5
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             2 / 17

http://dx.doi.org/10.52547/hafthesar.11.40.5
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23225602.1401.10.40.5.2
http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-1712-en.html


41

14
01

ن 
ستا

تاب
م/ 

ده
یاز

ل 
سا

م/ 
هل

 چ
ره 

ما
  ش

ار 
ص

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

 ادبیات پصيَص
تزطثی ثطای ؾابظٔبٖ زٞای ٔطبِعابت     ٚ زض ضٚاٖ قٙبؾی 1930ٔجبحج ضٚاٖ قٙبؾی اٚایُ زٞٝٔفْٟٛ ٘یبظ اثتسا زض : بازضىاسی مفًُم ویاز

اٍ٘یرات. زض ایاٗ ٔطبِعابت، ٘یابظ زض ٔحای       ز وٝ ضفتبض ذبنی ضا زض فطز ثط ٔای اٍ٘یعـ ثٝ وبض ٌطفتٝ قس. زض حمیمت، ٔٙظٛض اظ آٖ ٔتغیطی ثٛ
یاُ زض پابضٜ ای اظ   یٗ زِ( ثٝ ٕٞا Deci & Ryan. 2000قٛز. )یبظٞبی ٔعٙبیی ثب ذٛاؾت ٔتزّی ٔیفطٍٞٙی، ارتٕبعی ٚ الّیٕی ثٝ نٛضت ٘

ي ٘یبظٞاب ضا ثاٝ زٚ زؾاتٝ تمؿایٓ     (. فطزضیاه ٞطظثاط  36، 1391ٞب ٘یبظ ضا ثب اٍ٘یعٜ، ذٛاؾت، تٕبیُ، ٚ آضظٚ ٔتطازف زا٘ؿتٝ ا٘س )اذتیبضی، ٘ٛقتٝ
 (.Herzberg, 2008وٙس: ٘یبظٞبی ظیؿتی وٝ ارتٙبة اظ زضز ٚ ٔحطٚٔیت اؾت ٚ ٘یبظٞبی ا٘ؿب٘ی وٝ ثطای ضقس ضٚا٘ی لاظْ اؾت) ٔی

ٚ  ٞبی وبِجسی ٔزٕٛعٝ ذٛاؾت ،ٖ ٘یبظآٔسِی ضا اضائٝ وطز وٝ ثط اؾبؼ  1943ثٙسی وطز ٚ زض ؾبَ  اثطاٞبْ ٔبظِٛ ثب زیسٌبٞی ا٘ؿبٍ٘طا ٘یبظٞب ضا زؾتٝ
بظٞبی ا٘ؿبٖ ضا ثٝ ضٚا٘ی اؾت ثٝ تطتیجی وٝ ٘یبظٞبی لٛیتط ٘ؿجت ثٝ ٘یبظٞبی ضعیفتط اِٚٛیت زاض٘س. زض ایٗ ٔسَ وٝ ثٝ ٞطْ ٔبظِٛ ٔعطٚف اؾت ٘ی

ذٛزقىٛفبیی ربی  -5 ععت ٘فؽ ٚ -4عكك ٚ ٔحجت  -3ایٕٙی  -2٘یبظٞبی فیعیِٛٛغیه  -1طجمٝ ٔكتُٕ ثط  نٛضت ؾّؿّٝ ٔطاتجی زض پٙذ
لطاض زاضز. تطیٗ ؾطب اظ ٘یبظٞبی اِٚیٝ ا٘ؿبٖ، ٘یبظٞبی رؿٕب٘ی ٚ ثٝ ز٘جبَ آٖ ٘یبظ ثٝ ایٕٙی ٚ أٙیت (. زض پبیی91ٗ، 1386زازٜ اؾت)قزبعی، 

وٝ ٕٞب٘ب ذٛزقىٛفبیی  ثعس اظ اظ ضفع ایٗ ٘یبظٞب، ٘یبظ ثٝ ذٛیكبٚ٘سی ٚ احتطاْ ثٝ ذٛیف اٚد ٌطفتٝ ٚ ؾپؽ ثٝ ثبلاتطیٗ ؾطب اظ ٘یبظٞبی اِٚیٝ
یبظٞبی لٛی اِٚیٝ یبثس. ٘یبظ ثٝ قٙبذت ٚ ظیجبیی زض ٔطتجٝ ای ثبلاتط ٚ ثٝ عٙٛاٖ ٘یبظ ٞبی عبِی ثٝ ٔعٙبی ٚالعی ذٛز ثعس اظ ضفع ٘اؾت زؾت ٔی

 (57، 1385ٕ٘بیس، اٌط چٝ ثٝ لَٛ ٔبظِٛ زض تٕبْ ؾّؿّٝ ٔطاتت ٘یبظٞب ثٝ ٌٛ٘ٝ ای حاٛض زاضز. )ٔطّجی اؾت وٝ ثٝ ٚالع زض ا٘ؿبٖ ثطٚظ ٔی
 

 ٘ظطیبت ا٘سیكٕٙساٖ زض ذهٛل ٔفْٟٛ ٘یبظ  -1رسَٚ 
 آضا ٚ ٘ظطیبت ا٘سیكٕٙساٖ ضزیف

1 Murray 1938 
وٝ زض آٖ ٘یبظٞبی حفظ وٙٙسٜ ثطای ثمب ٞؿتٙس ٚ ٘یبظٞبی  "ؾبظ٘سٜ"ٞؿتٙس یب  "حفظ وٙٙسٜ"٘یبظٞب یب 

 ؾبظ٘سٜ ثطای اٍ٘یعٜ ٚ پیكطفت. 

2 Maslow 1943 
عكك  -3ایٕٙی  -2٘یبظٞبی فیعیِٛٛغیه  -1ٔزٕٛعٝ ذٛاؾت ٞبی وبِجسی ٚ ضٚا٘ی اؾت وٝ قبُٔ:  ،٘یبظ

 ذٛزقىٛفبیی  -5ععت ٘فؽ ٚ  -4ٚ ٔحجت 

3 Krichner& Dunette 1966 
تٛا٘س ی زض قطای  ٔىب٘ی ٚ ظٔب٘ی ذبل ٔیوٙٙسٜ ضفتبض ٞؿتٙس ٚ ٞط فطز تعییٗ ،ٞب ٘یبظٞب ٚ ذٛاؾت

 بٚتی زاقتٝ ثبقس.ٞب ٚ ٘یبظٞبی ٔتف ذٛاؾت
4 Davis 1986 .٘یبظٞبی ثٙیبزیٗ فیعیِٛٛغیه ٚ احتیبربت ارتٕبعی ٚ ضٚا٘ی زٚ ثرف غیط لبثُ تفىیه ٞؿتٙس 
5 Deci & Ryan 2000 قٛزب ذٛاؾت ٔتزّی ٔی٘یبظ زض ٔحی  فطٍٞٙی، ارتٕبعی ٚ الّیٕی ثٝ نٛضت ٘یبظٞبی ٔعٙبیی ث 

6 Herzberg 2008 
٘یبظٞبی ظیؿتی وٝ ارتٙبة اظ زضز ٚ ٔحطٚٔیت اؾت ٚ ٘یبظٞبی ا٘ؿب٘ی وٝ ثطای ضقس ا٘س:  ٘یبظٞب زٚ زؾتٝ
 ضٚا٘ی لاظْ اؾت.

7 Glasser 2006 
انُ اؾتٛاض اؾت ٚ ٞسف ٞط ضفتبض ضفع یىی اظ آٟ٘بؾت. ثط ایٗ اؾبؼ ٘یبظٞبی  5٘یبظٞبی اؾبؾی ا٘ؿبٖ ثط 

 تفطیب -5ٚ آظازی  -4لسضت  -3عكك ٚ احؿبؼ تعّك  -2ثمب  -1ا٘ؿبٖ قبُٔ: 
 

ظٞب ٞٙطی اِىؿب٘سض ٔبضی ٘یبظٞبی ٔعٙبیی ضا زض تئٛضی ذٛز ٌٙزب٘سٜ اؾت وٝ آٖ ضا ثط اؾبؼ آظٔبیف ٘ظطیٝ ٔبظِٛ قىُ زازٜ اؾت. اظ ٘ظط اٚ ٘یب
وٙٙس زض حبِی وٝ زض آٖ ٘یبظٞبی حفظ وٙٙسٜ ثطای ثمبی ٔٛرٛزات ظ٘سٜ اؾت ٚ ظ٘سٌی حیٛا٘ی ضا تبٔیٗ ٔی "ؾبظ٘سٜ"ٞؿتٙس یب  "حفظ وٙٙسٜ"یب 

(. وطیچٙاط ٚ زٚ٘ات زض   H. A. Murray, 1938قاٛ٘س.) ثٙسی ٔای  وٝ ا٘ؿبٖ ٘یبظٔٙس اٍ٘یعٜ ٚ پیكطفت اؾت وٝ زض ظٔطٜ ٘یبظٞبی ؾبظ٘سٜ زؾتٝ
ٚ    زاض٘س وٝ ٘یبظٞب ٚ ذٛاؾتتعطیف ٘یبظ ٚ اضائٝ ٔسَ ذٛز اظ ٘یبظٞب اعلاْ ٔی ظٔاب٘ی   ٞب تعییٗ وٙٙسٜ ضفتبض ٞؿتٙس ٚ ٞط فاطزی زض قاطای  ٔىاب٘ی 

(. زیٛیؽ ٚ ٘یٛاؾتٛضْ Dunnette, M. D., & Kirchner, W. R. 1965تٛا٘س ذٛاؾتٟب ٚ ٘یبظٞبی ٔتعسز ٚ ٔتفبٚتی زاقتٝ ثبقس)ذبل ٔی
٘سوٝ ٘یع زض تمؿیٓ ثٙسی ٘یبظٞب، ٘یبظٞبی ثٙیبزیٗ فیعیِٛٛغیه ٚ احتیبربت ارتٕبعی ٚ ضٚا٘ی ضا زٚ ثرف غیط لبثُ تفىیه اظ ٞٓ زا٘ؿتٝ ٚ ٔعتمس

تٛا٘س زض تمؿیٓ ثٙسی فٛق تغییط ایزبز م  زض ثحج ٔطثٛم ثٝ ٘یبظٞب لبثُ لجَٛ اؾت چطا وٝ احطثركی حبِت ٚ ٚضع وبِجسی ثط ٚضع ضٚحی ٔیف
(. ٚیّیبْ ٌلاؾط، تئٛضی ا٘تربة ضا  ثط پبیٝ ضٚاٖ پعقىی زض حٛظٜ ضفتبض اضائٝ وطزٜ اؾت. اٚ ٔعتماس اؾات   Newstrom,& Davis. 1986وٙس)

عكاك ٚ   -2ثماب   -1انُ اؾتٛاض اؾت ٚ ٞسف ٞط ضفتبض ضفع یىی اظ آٟ٘بؾت. ثط ایٗ اؾبؼ ٘یبظٞبی ا٘ؿبٖ قابُٔ:   5بؾی ا٘ؿبٖ ثط ٘یبظٞبی اؾ
ا٘س. تئٛضی ا٘تربة ٔعتمس اؾت ٍٞٙبٔی وٝ فاطز زض ضفاع ٘یبظٞابی ذاٛز ٘بوابْ       تفطیب ، ٔعطفی ٌطزیسٜ -5آظازی ٚ  -4لسضت  -3احؿبؼ تعّك 

ٚؾیّٝ ٘یبظـ ضا ثطآٚضزٜ وٙٙس. ایٗ ضفتبض، ٞسفٕٙس اؾت ٚ  وٙس تب قبیس ثساٖظ٘س. یعٙی ضفتبض ٚ عُٕ ذبنی ضا ا٘تربة ٔیقٛز زؾت ثٝ ضفتبض ٔی ٔی

ارزیابی مؤلفه‌های محیطی مؤثر بر رفع نیاز به تفریح کاربران در مجتمع‌های تجاری کلانشهر تهران

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ha

ft
he

sa
r.

11
.4

0.
5 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

25
60

2.
14

01
.1

0.
40

.5
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             3 / 17

http://dx.doi.org/10.52547/hafthesar.11.40.5
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23225602.1401.10.40.5.2
http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-1712-en.html


4242

14
01

ن 
ستا

تاب
م/ 

ده
یاز

ل 
سا

م/ 
هل

 چ
ره 

ما
  ش

ار 
ص

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

ظ٘س وٝ زض ضٚا٘كٙبؾی ٞسفف ضفع ٘یبظ ٔٛضز ٘ظط اؾت. چٙب٘چٝ فطز، ثطای ضفع ٘یبظٞبیف ضٚـ ٔؤحط ضا پیسا ٘ىٙس، زؾت ثٝ ضفتبضٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ ٔی
( ثٙبثطایٗ ثٝ غیط اظ ثمب وٝ ثاٝ ٔیاعاٖ ظیابزی ٚاثؿاتٝ ثاٝ      11، 1395ظ٘ٙس. )ٌلاؾط، بی ٘بوبضأس ٚ ٘بٔؤحط ثط چؿت ثیٕبضی ٔیضایذ ثٝ ایٗ ضفتبضٞ

ظازی( تالاـ  آتفاطیب ٚ   -لاسضت  -ضیعی قسٜ وٝ ثطای ضفع چٟبض ٘یبظ زیٍط ضٚا٘كٙبذتی )تعّكفیعیِٛٛغی ا٘ؿبٖ اؾت، ا٘ؿبٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ ای ثط٘بٔٝ
 (12قٛز، ثٟتطیٗ ا٘تربة ثطای ضفع یه یب چٙس ٘یبظ اظ ایٗ ٘یبظٞبؾت. )ٕٞبٖ، ضٞبی ا٘ؿبٖ زض آٖ ِحظٝ وٝ ا٘تربة ٔیوٙس. تٕبٔی ضفتبٔی

قٛز وٝ ٔطزْ زض اٚلبت فطاغت ذٛز زض ٔحی  ذب٘ٝ ٚ ذابضد اظ آٖ ثاب أىب٘ابت     ٞبیی ٌفتٝ ٔی تفطیب ثٝ ؾطٌطٔی: بازضىاسی مفًُم تفریح
تٛا٘س تعبزَ ضٚا٘ی زض ظ٘سٌی ایزبز وٙس وٝ ثاٝ   آیس وٝ زض لبِت آٖ ٔی ٞبی ٚیػٜ ٞط قرم ثٝ قٕبض ٔی وٙٙس ٚ رعٚ ٘یبظ ٔرتّف آٖ ضا تزطثٝ ٔی

ت. ثٙبثطایٗ تفطیب أطی اؾت اذتیبضی، قبزی آفطیٗ، ٘كبم آٚض، ؾطٚض آفطیٗ، ِصت ثرف واٝ ثاب ؾاطٌطْ    نٛضت فطزی یب ٌطٚٞی لبثُ ارطا اؾ
ٞبی ؾٍٙیٗ رؿٕی ٚ  ؾبظز. تفطیب ٘كبطی اؾت وٝ ا٘ؿبٖ پؽ اظ تلاـ ٚ فعبِیت وطزٖ افطاز ٔٛرجبت آضأف ٚ ضضبیت ذبطط آ٘بٖ ضا فطاٞٓ ٔی

ٗ "(. أبْ ٔحٕس غعاِی زض وتبة 40، 1996اظ ذٛز زٚض وٙس)اثٛؾٕه،  ٌعیٙس تب ض٘ذ ٚ ا٘سٜٚ ٚ ٞٓ ٚ غٓ ضا ضٚحی ثط ٔی ٘یاع زض   "احیبء اِعّْٛ اِاسی
ٞبی فىطی اؾت. زَ ٞب ٍٞٙابٔی واٝ ٌطفتابض ٔلاِات قاٛ٘س واٛض        قفتٍیآزٞٙسٜ  تفطیب ٔبیٝ آؾبیف زَ ٚ وبٞف "٘ٛیؿس:ثیبٖ ِٟٛ ٔزبظ ٔی

(. تفطیب ٘ٛعی فعبِیت فطاغتای اؾات   402-401، 1382)غعاِی، "وٙسض ٟٔٓ ٔؿبعست ٔیٌطز٘س ٚ ایزبز آضأف ٚ ضاحتی، آٟ٘ب ضا ثط ا٘زبْ أٛ ٔی
ٞابی   قاٛز واٝ ٞاسف    بعی تّمای ٔای  ٞبی رٕعی ٚ ؾبظٔبٖ ٌطٚٞی اؾتٛاض اؾت اظ ایٗ ضٚ ٔعٕٛلا ثٝ عٙٛاٖ یه ٟ٘ابز ارتٕا   وٝ اغّت ثط ٞسف

(. اظ ایاٗ  93، 1392ٚضظقٍبٜ، ؾٕیٙبض، تئبتط، ٔٛظٜ، ؾیط ٚ ؾایبحت.) ؾاٙبیی،   پؿٙس ٔخُ تزسیس لٛا ٚ ٔكبضوت ارتٕبعی زاضز؛ ٔب٘ٙس ضفتٗ ثٝ  ربٔع
ٞابی فطاغتای ٚراٛز     ٞبی رٕعی، ؾبظٔب٘سٞی ٚ ؾٛزٔٙس ارتٕبعی وٝ ٕٔىٗ اؾت زض زیٍاط فعبِیات   ضٚ، ذهبیم تفطیب عجبضت اؾت اظ فعبِیت

ت اؾت؛ ثٝ عجبضت زیٍط ٔحهَٛ اٚلبت فطاغت اؾت. ثٙبثط ایٗ، ٟٞبی ٌصضا٘سٖ اٚلبت فطاغ ٘ساقتٝ ثبقس. زض حمیمت، تفطیب ٚ ؾطٌطٔی یىی اظ ضا
ٞب زض اٚلبت فطاغت ثبقس ٚ ٞط ا٘ؿب٘ی ٘یبظٔٙس اٚلابتی اؾات    تطیٗ وبض تطیٗ ٚ ضطٚضی تٛا٘س یىی اظ ٟٔٓ ثب اٚلبت فطاغت ٔتفبٚت اؾت. تفطیب ٔی

 (94وٝ زض آٖ ثٝ تفطیب ٚ ؾطٌطٔی ثپطزاظز. )ٕٞبٖ ٔٙجع، 
اظ ٘ظاط ٚی رؿاتزٛی    . ٞبی ثٙیبزیٗ فطاغت زض ربٔعٝ ٔسضٖ زا٘ؿتٝ اؾت ِصت ٚ قبزٔب٘ی ضا یىی اظ ٚیػٌی ، ی ذطؾٙسیرؿت ٚ رٛ ، زٚٔبظزیٝ

زٞاس   ٔای  فطاغات تغییاط ٔبٞیات     ، تفطیب زض اٚلبت فطاغت آ٘چٙبٖ ثٙیبزی اؾت وٝ اٌط زض ٚضعیتی قبزوبٔی ٚ ِصت رٛیی عیٙیت ٚ تحمك ٘یبثس
( زض ذهٛل تفطیب ٚ ٘یبظٞبی ا٘ؿبٖ ثٝ ٌصضاٖ آظازا٘ٝ اٚلبت فطاغت ٔؿابیُ ظیاط ضا ٔطاطح واطزٜ     1389فىٛٞی ) (. ٘بنط 31، 1352،  )زٚٔبظزیٝ

ٞبی ارتٕبعی ٚ یب  قٙبذتی آٖ اؾت. ثٝ عجبضت زیٍط اٌط ٌطٜٚ تطیٗ وبضوطز تفطیب وٕه ثٝ ثبظتِٛیس ظ٘سٌی زض اثعبز ؾبِٓ ٚ غیط آؾیت ٟٔٓ .اؾت
ٞب ضا ثٝ ٘حٛی  قه زض وٛتبٜ ٚ زضاظٔست ظ٘سٌی آٖ قٛز ٔحطْٚ قٛ٘س، ایٗ أط ثی بْ ثٝ آٖ ؾطٌطٔی ٌفتٝ ٔیافطاز اظ تفطیب ٚ آ٘چٝ ثٝ نٛضت ع

(. ذهبیم تفاطیب عجابضت اؾات اظ    62، 1389ثطز. .)فىٛٞی، ظزٌی؛ یعٙی ثیٕبضٌٍٛ٘ی ٔی اظ ا٘حب ٚ قبیس ثتٛاٖ ٌفت ثٝ ضطٚضت ثٝ ؾٛی آؾیت
ٞابی فطاغتای ٚراٛز ٘ساقاتٝ ثبقاس. زض حمیمات، تفاطیب ٚ         بعی وٝ ٕٔىٗ اؾت زض زیٍط فعبِیتٞبی رٕعی، ؾبظٔب٘سٞی ٚ ؾٛزٔٙس ارتٕ فعبِیت

  (.93، 1392ٟٞبی ٌصضا٘سٖ اٚلبت فطاغت اؾت؛ ثٝ عجبضت زیٍط ٔحهَٛ اٚلبت فطاغت اؾت) ؾٙبیی،  ؾطٌطٔی یىی اظ ضا
 

 ٞبی ٔرتّفثبظقٙبؾی ٔفْٟٛ تفطیب زض حٛظٜ -2رسَٚ 
 ٔٙبثع وّیسیرّٕٝ  ا٘سیكٕٙساٖ ٚ ٔىبتت

 1373ایٛٔٛضیف، / 1391رلاِی فطاٞب٘ی،  ظ٘سٌی فعبَ آزٔی ثط ؾٝ ثرف اؾت: وبض، ؾطٌطٔی ٚ فطاغت اضؾطٛ
 1315فهّٙبٔٝ ٟٔط، ثبظی ٚ تفطیب اظ ِٛاظْ اِٚیٝ ظ٘سٌی ٚ ٔبیٝ ؾطٚض ٚ ٘كبم اؾت. اپیىٛض

 1382قٟیسی،  تفطیب ضاٞی ثطای ثیبٖ زضٖٚ ایسٜ آِیؿٓ
 1382قٟیسی،  ثطای ضقس ٔتعبزَ قرهیت ٚ زؾتیبثی ثٝ تىبُٔ ٚ پیكطفت آٖتفطیب  ضئبِیؿٓ
 1382قٟیسی،  تفطیب ثطای ؾٛزٔٙسی ٚ وبضثطزی ثٛزٖ پطإٌبتیؿٓ

چبثه ؾبذتٗ ضٚح ٚ تٙٝ ظزٖ ثٝ غٓ ٚ قبزی ٞبی ٔتساَٚ ٚ ضٚظٔطٜ ثطای  ٔٛلا٘ب
 1395قطف اِسیٗ، ضفع غٓ 

 1382غعاِی،  آقفتٍی ٞبی فىطی اؾت تفطیب ٔبیٝ آؾبیف زَ ٚ وبٞف زٞٙسٜ غعاِی

 ، وٕابَ یاب ثاٝ ظٟاٛض ضؾاب٘سٖ اؾاتعسازٞب       ، تٛؾاعٝ زا٘اف   ثطای   تفطیب زٚٔبظزیٝ
 1352زٚٔبظزیٝ، ٞب ٚ ثبلاذطٜ ٔكبضوت آظازا٘ٝ زض ارتٕبش اؾت ذلالیت

احمد خلیفاوی، غزال کرامتی، حسین سلطان‌زاده، مهرداد متین
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 ٔٙبثع وّیسیرّٕٝ  ا٘سیكٕٙساٖ ٚ ٔىبتت
 1383ثٛچط،  تطیٗ ٘یبظٞبی ثكط ثٝ قٕب ضٚز تفطیب  یىی اظ ٟٕٔتطیٗ ٚ ضطٚضی  ثٛچط

قٙبذتی  تطیٗ وبضوطز تفطیب ثبظتِٛیس ظ٘سٌی زض اثعبز ؾبِٓ ٚ غیط آؾیت ٟٔٓ فىٛٞی
 1389فىٛٞی، آٖ اؾت

تفطیب پبزاـ غ٘تیىی یبزٌیطی اؾت. اؾتفبزٜ اظ فطنتٟبی یبزٌیطی ؾطٌطْ  ٌلاؾط
 1395ٌلاؾط،  وٙٙسٜ ٚ ٔفطح ) تفطیب( قبِٛزٜ ٔٛفمیت زض ظ٘سٌی اؾت.

 حىیٓ ؾٙبیی  
ٔؿرطٌبٖ، ثٙاس ثابظاٖ، ٔابضٌیطاٖ، ثٛظیٙاٝ ثابظاٖ،      ٘ظبضٜ وطزٖ ثبظی ٞبی 

زٚاِه ثبظاٖ، ٌٛـ زازٖ ثٝ قعط ٚ ضٚایت ٘مبلاٖ، ٔكبٞسٜ ٕ٘ابیف ٞابیی   
چٖٛ قت ثبظی ٚ پٟٙٝ ثبظی، چٌٛبٖ، وكتی ٚ زیٍط ٚضظقاٟب اظ ؾاطٌطٔی   

 ٞبی ٔطزْ قٟط ٚ ضٚؾتب ثٛزٜ اؾت
 1381فتٛضٜ چی، 

 

اظ ٚرٜٛ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ثطذٛضزاض اؾت وٝ فابی وبِجسی ثٝ عٙٛاٖ یىی اظ ایٗ ٚرٜٛ ٚ زض وٙبض ٔطبِعٝ ٔحی  : بازضىاسی مفًُم محیط ي رفتار
یبثس. زض وٙبض ایٗ ٚرٝ، ٔطبِعة فابی ضفتبضی، فابی ا٘ؿب٘ی، فابی زضیبفتی، فابی ازضاوای، فاابی قاٙبذتی ٚ فاابی     ٞب ٔعٙب ٔیزیٍط رٙجٝ

قاٛز.  ٌیطز، اطلاق ٔیِمٜٛ ثب فطز زض اضتجبم لطاض ٔیبٖ فطز ٚرٛز زاضز ٚ ثٝ نٛضت ثزض ٚالع ٔحی  ثٝ ٞط آ٘چٝ پیطأٛ. اؾتارتٕبعی، لبثُ ططح 
)پبوعاز،  ٌطز٘سٔیٞطچٙس وٝ فطز أىبٖ زضیبفت تٕبٔی اطلاعبت ٔٛرٛز ضا ٘ساقتٝ ثبقس ٚ ٔحی  تٕبٔی اطلاعبتی اؾت وٝ اظ پیطأٖٛ ٔب اضؾبَ 

ٔحی  پیطأٖٛ اٍ٘بقت اظ ٔفْٟٛ ٔحی  ٘یع زچبض تغییط قس. ٔتبحط اظ زیاسٌبٜ ضٚا٘كٙبؾای    ٞب ٘ؿجت ثٝ ظ٘سٌی ا٘ؿبٖ ٚ (. ثب تغییط زیسٌب45،1385ٜ
ٞبی ظ٘سٌی ا٘ؿابٖ زض ٔحای  پاب ٌطفات.     ثط تٕبٔی رٙجٝ تأویسٞب اظ ٔفْٟٛ ٔحی  زض ٔطبِعبت ٔحی  ٚ ضفتبض ٘یع زٌطٌٖٛ ٌكت ٚ  ٔحی  تّمی

آیاس إٞیات ٚ   قسٜ اؾت. آ٘چاٝ اظ ایاٗ ٔجبحاج ثطٔای     تأویس( Stern,2000) " ضفتبضٞبی ٔطتج  ثب ٔحی"ٞب ثٝ عٙٛاٖ  ثطایٗ ضفتبضٞب یب وٙف
قٛز. ٔطبثك ٞبی ضٚاث  ا٘ؿبٖ ٚ ٔحی  ثٝ ضٚیسازٞبی تىطاضی ٚ ٚالعی ضفتبضی اؾت وٝ زض ٔحی  ٞبی ٞط ضٚظٜ ایزبز ٔی ضطٚضت اضربش تحّیُ

یىی اظ اِٚیٗ ٚظبیف ایٗ حٛظٜ فٟآ ایاٗ ٔٛضاٛش اؾات واٝ      ضیعی ٕ٘ٛزٜ اؾت،  ( پیlewin,1944) اِٚیٗ ٔجب٘ی ضٚا٘كٙبؾی ٔحی  وٝ ِٛیٗ
ٝ   تأویاس قاٛز.  وٙٙس، ٔتابحط ٔای  چٍٛ٘ٝ ٔحی  زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ ثط اؾبؼ وٙكٟب ٚ تزبضة قرهی وٝ زض آٖ فعبِیت ٔی ثاٝ ٔبٞیات    ثاط تٛرا

طٍٞٙای، ضٚیىاطزی چٙسٌب٘اٝ ٚ چٙاس     ضٚا٘ای ٚ ف  -ٚرٟی ٔحی  ٚ زض ٘ظط زاقتٗ اثعبز ٔحّی ٚ رٟب٘ی ٚ ٘یع ٚرٜٛ وبِجسی، ارتٕبعی، ضٚحیچٙس
ٞابی ٔطثاٛم ثاٝ ٔحای  وابضثطاٖ ضا ٍٕٞابْ ثاب ٔطبِعابت ٔىابٖ ٚ           طّجس. ایٗ ضٚیىطز وٙفؾطحی ضا ثٝ فعبِیتٟب ٚ تزبضة افطاز زض ٔحی  ٔی

 ٌیطز. ٞبی ٔحی  زض ثط ٔی ٚیػٌی
ٞب ٚ ٚاحسٞبی زاض اؾت وٝ ٔتكىُ اظ ٔحسٚزٜ ٞبی ٘ظبْؾبٔب٘ٝٞب ٘یؿت، ثّىٝ ٔحی   ای اظ ٔغبیطت ٔحی ، ٔزٕٛعٝ آقفتٝ" زاضز وٝ تأویسثبضوط 

(. ثٝ اعتمابز ٚی تزطثیابت ٚ ضفتابض افاطاز زض     Barker,1963)"ا٘س تٙبٚة زض ٘ظبٔی زلیك ٚ تٛاِی ٔٙظٕی چیسٜ قسٜثٝ اٍِٛزاض زضٚ٘ی اؾت وٝ 
طاز ضا زضثط زاضز ٚ زْٚ ٚلبیع ٚ ویفیابت زضٖٚ فاطزی یاب    ٞبی ٔحی  وٝ ٚلبیع ٚ ٘ظبْ ظ٘سٌی اف. ٘رؿت زضٖٚ زازٜاؾتٔحی  ٔتبحط اظ زٚ ٔمِٛٝ 
 ٞبی افطاز زلاِت زاضز.ٞبیی اؾت وٝ ثط فعبِیت(. ثط طجك ایٗ زیسٌبٜ ٔحی  ٔٙجعی ٟٔٓ اظ زضٖٚ زازWicker,2002ٜٔحی  ضٚا٘كٙبذتی فطز)

ا٘ؿبٖ ثب ٔطبِعبت ثابضوط، اِاتٕٗ، ؾابٔط ٚ زیٍاط      فابیی ٔحی  پیطأٖٛ ٚ ثؿتط ٚلٛش ضفتبض -ضٚا٘كٙبؾی ٔحی  ثٝ ٚیػٌی وبِجسی ٔطبِعبت پبیٝ
( ٚیػٌای  Hall,1969(. ٕٞعٔابٖ ثاب ایاٗ ٔطبِعابت ٘یاع ٞابَ )      Sommer,1969, Stokols1990ضیعی قاس )  پطزاظاٖ ایٗ حٛظٜ پی ٘ظطیٝ
ب٘ؿىی ٚ فبثیٗ ٔكابٞسٜ  تعطیف ٕ٘ٛز چطا وٝ تأحیط آٖ ٕ٘ٛزی آقىبض ٘ساقت. ٕٞچٙب٘ىٝ پطٚق "ثعس پٟٙبٖ"فابیی ٔحی  ضا ثٝ عٙٛاٖ  -وبِجسی
اغّت وابٔلا   -ٞبیف ٘تبیذ ٚ پیبٔسٞبیی ثط ضفتبض ٚ تزطثٝ قرم رٟبٖ فیعیىی ذبضد ٚ ٚیػٌی“(:Proshansky & Fabian,1986ٕ٘ٛز٘س )

تٟٙاب ثاٝ تٛؾا     تٛا٘س ایٗ تأحیطات ضا قٙبؾبیی ٚ تجسیُ ثٝ فعُ ٕ٘بیاس. زض ٚالاع   ٞب قرم ٕ٘ی. ٔتبحط اظ ایٗ ٚیػٌی زاضز... -فبضغ اظ آٌبٞی ٚی
.. . اٌطچٝ تأحیط لطاضٌبٜ وبِجسی .ٌطززتحّیُ عیٙی ٔكبٞسٜ ٌط ذبضری اؾت وٝ تأحیط ٔحی  وبِجسی ثط ضفتبض ٚ تزطثٝ قرم لبثُ تكریم ٔی

 . ”ثبیس زض ٘ظط ٌطفتٝ قٛز.ؾبظز ٔیثط ضفتبض ٚ تزطثٝ قرم وٝ آٌبٞی ٚ تفبؾیط ٚی ضا ٔتبحط ٔی
ٕ٘بیاس، پای ٌطفتاٝ قاس.     ٔای  تأویاس زض تجییٗ ضٚا٘كٙبؾی ٔحیطی  وٝ ثبضوط ٞب آ٘چٙبٖ كبٞسات ثیٛاؾطٝ زض لطاضٌبٜثط ٔ تأویسٚؾیّٝ ٝ ایٗ ٔطبِعبت ث

( ٚ آِاتٕٗ  Sommer,1969ٔطبِعبت اِٚیٝ ثبضوط ثب ٔحٛضیت ٔىبٟ٘بی ضفٙبضی ٚ تجییٗ ٘ظطیٝ ٔحی  زض حٛظٜ ضٚا٘كٙبؾی ٔحیطی ٚ ٔطبِعبت ؾبٔط)
(Altman,1975  ٖزض ٔٛضز فابی قرهی ٚ ضفتبض ارتٕبعی ثٝ عٙٛاٖ ؾًٙ ثٙبی ضٚا٘كٙبؾی ٔحیطی تجیٗ قس. ٕٞچٙب٘ىٝ وب٘تط ثط إٞیات زاز )

وب٘تط ثط إٞیات زازٖ   پی ٌطفتٝ قس. "ز٘یبی ٚالعی"ثطٔطبِعٝ  تأویسزاقت ٔطبِعبت ضٚا٘كٙبؾی ٔحی  ٘یع ثب  تأویسفابیی -ثٝ ٔحی  ٚالعی وبِجسی
 پی ٌطفتٝ قس.  "ز٘یبی ٚالعی"ثطٔطبِعٝ  تأویسزاقت ٔطبِعبت ضٚا٘كٙبؾی ٔحی  ٘یع ثب  تأویسفابیی  -سیثٝ ٔحی  ٚالعی وبِج

ارزیابی مؤلفه‌های محیطی مؤثر بر رفع نیاز به تفریح کاربران در مجتمع‌های تجاری کلانشهر تهران
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ٞبی وبِجسی ٔحی  ظ٘اسٌی ضٚظٔاطٜ ثاط ضفتابض ٚ تزطثاٝ      ایٗ آٌبٞی رسیس اظ ٚیػٌی ءزض اثتسا زٚ پیكیٙٝ ٘ظطی ضٚا٘كٙبؾی ٔحیطی ٔٛرت اضتمب
ازضاوای  -ٞابی حؿای  فابیی اؾت. ایٗ ضٚیىطز تٛرٝ ذبنای ثاٝ ٚیػٌای   -ذطزٌطا ثٝ ٔحی  وبِجسیٔحی  قس٘س. ضٚیىطز اَٚ ثیكتط زیسٌبٞی 

ٔحی  ٚ پبؾرٟبی حبنُ اظ آٖ زاضز. ضٚیىطز زْٚ ثیكتط زیسٌبٞی وُ ٌطا ٚ یىپبضچٝ اؾت وٝ زض ضٚیىطز وٙف ٔتمبثُ ثط ضاثطٝ ا٘ؿبٖ ٚ ٔحی  
 (1387ثٝ ٘مُ اظ عیٙی فط،، Werner, 2000ٔتٕطوع اؾت.)

ٞبی ارتٕابعی ٔحای    ضٚظافعٚ٘ی ثط رٙجٝ تأویسوبِجسی زض ٘ظط ٌطفتٝ قس وٝ  -پی ایٗ زیسٌبٜ ٔحی  وبِجسی ثٝ عٙٛاٖ یه ٔحی  ارتٕبعیزض 
ٔحیطی تجسیُ ثٝ ٚاحاس ٔحاٛضی تحّیاُ     -زض اضتجبم ثب فطآیٙسٞبی وبِجسی "ٔىبٖ"وبِجسی ثٝ ٕٞطاٜ زاقتٝ اؾت. ثط ٔجٙبی ایٗ زیسٌبٜ ؾبذتبض

ضفتابضی  ". ثط ایٗ ٔجٙاب  "ٔعب٘ی"تزبضة قٙبذتی ٚ اضظیبة یب ٕٞبٖ  -ٞب، فابیی، فعبِیت -ٚیػٌی وبِجسی -ٌطفت:ز ضا زضثط ٔیٌكت ٚ ایٗ ٔٛاض
 ". ایاٗ ٔىابٖ اذتهبنای ضفتابض، ٚالعیات ثٙیابزیٗ ضٚا٘كٙبؾای ٔحای  اؾات         اؾات پیٛ٘سز، رسا اظ ٔىب٘ی زیٍاط  وٝ زض یه ٔىبٖ ثٝ ٚلٛش ٔی

(R.Ward,1982) ٕ٘بیٙاس ٚ ٔبٞیات ٚ   ثبٚض انّی ایٙؿت وٝ ٔطزْ ٕٞٛاضٜ فعبِیتٟبی ذٛز ضا زض یه ٔىبٖ ٚیاػٜ ٔؿاتمط ٔای   . ثٝ عجبضت زیٍط
 ٞبی آ٘بٖ اؾت.ٞبی افطاز ٚ تزطثٝٞبی ٔىبٖ عٙهط ٟٕٔی زض زضن فعبِیتٔكرهٝ

ضفتبض یب  -أطٚظٜ ٔطبِعٝ ٔحی  ٚ ضفتبض، وبضثطز ظیبزی زض پػٚٞكٟبی ٔحی  ؾبذتٝ قسٜ زاضز. ثٝ طٛض عٕسٜ ٔفْٟٛ وّیسی زض ایٗ پػٚٞكٟب ٔىبٖ
وٝ ثٝ عٙٛاٖ ٚاحس آٔبیف ططح قسٜ اؾت. زض ایٗ ضاؾتب زض٘ظط ٌطفتٗ ٔىبٖ ضفتبضی ثٝ عٙٛاٖ ٚاحاسی پبیاٝ، ٔؿاتّعْ زض     اؾتضفتبضی -لطاضٌبٜ
ٞبیی ٔكرهٝ. ٔطبِعبت ٔحی  ٚ ضفتبض ٘كبٖ زاز٘س وٝ ا٘ساظٜ، رٕعیت ٚ تطاوٓ اؾتاقتٗ ا٘ساظٜ ٚ حسٚزی لبثُ وٙتطَ ثطای ٔطبِعٝ ٔحی  ٘ظط ز

علاٜٚ ثط ایٗ ا٘ساظٜ ٔحی  ثط وبضوطز ٔحی  ثٝ عٙٛاٖ ٔىاب٘ی ضفتابضی    ٞؿتٙس وٝ ثط ٘ظبْ ضفتبضی وبضثطاٖ زض ٔحی  ا٘ؿبٖ ؾبذت تأحیط ٌصاض٘س.
(. ططح ٔىبٖ ضفتبضی تٛؾ  ثبضوط ، ٔجٙبی لبثُ اعتٕبزی ضا ثطای ثؿایبضی اظ ٔطبِعابت حاٛظٜ ضفتابضی فاطاٞٓ اٚضزٜ      Wirth,1938)ٔؤحط اؾت

   افاطاز ٔىبٟ٘اب   -1قاٛز:  ثٙسی ٔیعاٖ ٔتغیطٞبی ظیط ؾٙزیسٜ ٔای  ٞبی ضفتبضی ثط اؾبؼ زضرٝ اؾت. ثط ٔجٙبی ٘ظطیٝ ٚی، ٚاثؿتٍی ٔتمبثُ ٔىبٖ
ٕٞؿاب٘ی   -7تطابثك ظٔاب٘ی    -6ٚاحسٞبی فعبِیت ٕٞؿابٖ ٚ ٔعایٗ    -5چیسٔبٖ  -4فابٞبی ٕٞؿبٖ  -3ٞبی ضفتبضی  اٞساف ٔكبثٝ ٔىبٖ -2

 .(Bechtel, et al, 1987ٞبی ضفتبضی زض رطیبٖ ) ٔىب٘یؿٓ
ٓ ٞبی پیٛؾتٝ، قٙبذت ٚ زضیبفت ٚاثؿتٝ ثٝ ظٔبٖ،  ثبضوط ٔٛاضز رٕعیت، ضاٞجطی، ٕٞجؿتٍی ٔتمبثُ فابیی، چیسٔبٖ، فعبِیت ٞابی ضفتابضی ضا    ٔىب٘یؿا

 ()ٕٞبٖ ٔٙجعٕ٘بیس.ٞبی ضفتبضی تجییٗ ٔی ٍ٘طتطی ٞؿتٙس ٘یع ثٝ عٙٛاٖ ٔتغیطٞبی اضظیبثی ٚ ؾٙزف ٔىبٖ وٝ ثٝ ثیب٘ی زیٍط ٚ زاضای لبثّیت وّی
ٍی ٔٛارٟاٝ ثاب   ثبیؿت ٔس٘ظط ثبقس چبِف چٍٛ٘ٔؿبِٝ لبثُ تبُٔ وٝ زض رٟت تطجیك ٔحٛضٞبی ضٚا٘كٙبؾی ٔحیطی ثب قیٜٛ ظ٘سٌی ٔعبنط ٔی

ٞابی  ٞبی رسیس ارتٕبعی ٚ تغییطات پی زضپی قیٜٛ ظ٘سٌی، ز٘یبی ٔزبظی ٚ ٘یبظٞبی ضٚا٘كٙبؾب٘ٝ  اؾت وٝ ٚالعیتی ا٘ىبض ٘بپصیط زض ؾبٔب٘ٝرٙجٝ
 .ضٚ٘سرٕعی ظ٘سٌی ثٝ قٕبض ٔی

ظٔاٖٛ یاه   آثچُ اقبضٜ زاضز وٝ ضٚا٘كٙبؾی ٔحیطی اظ ٘مطٝ ٘ظط آظٖٔٛ فطضیٝ وبضایی زاضز چطا وٝ یه ضٚـ یب ضٚقاٟبی ٔعاسٚزی ضا ثاطای    
( زض ٚالع ٔىبٖ ضفتبضی ثٝ عٙٛاٖ ٚاحس آٔابیف ٚراٜٛ ٌٛ٘ابٌٖٛ ٚ ٔؿاتمُ پیٕابیف ضا زض ثاط       Bechtel, et al,1987ٌیطز)فطضیٝ ثىبض ٔی

ایٗ تحمیك ثب زض ٘ظط زاقتٗ ایٗ ٘ىبت، ازضان ٔحی  ثط اؾبؼ ٘یبظٞبی ضٚا٘كٙبذتی ا٘ؿبٖ) ٘یبظ ثٝ تفاطیب( ٔاٛضز ٔطبِعاٝ    ٌیطز. ثٙبثطایٗ زض  ٔی
 ٌیطز.لطاض ٔی

 ثبیس زض ثطٌیط٘سٜ ؾٝ ٚرٝ ثبقس.ای پٛیب زض ٘ظط ٌطفت. زض ایٗ ضاثطٝ ایٗ ؾبٔب٘ٝ ٔی ٞب ضا ثٝ ٔخبثٝ ؾبٔب٘ٝ تٛاٖ ٚاحس تحّیُثطای تحّیُ ٔحی  ٔی
(. ثابضوط ثاط   di Castri et al, 1981زٚ ٚرٝ ظٔبٖ ٚ فاب ضا زض ثط ٌیطز ٚ ازضان ٔحی  ٘یع زض ٔطبِعبت ٔحی  ٚ ضفتبض ٔٛضز تٛرٝ لطاض ٌیاطز ) 

ٝ ضیعی قسٜ ٚ زاضای ؾبظٔبٖ اؾت ٚ ثٙبثطایٗ لبثُ ٔطبِعٝ ٚ قٙبذت. ایٗ أط زض لبِت ایٗ عمیسٜ اؾت وٝ ٔحی  ضفتبض ا٘ؿبٖ ثط٘بٔٝ ٞابی  ؾابٔب٘
ٌطچٝ ٔحی  اظ ٘مطٝ ٘ظطات ٌٛ٘بٌٖٛ ٔٛضز ٔطبِعٝ لطاض ٌطفتٝ اؾات  ثبضوط اؾت. ٞبی ضفتبضی  ٔحیطی لبثُ ثطضؾی اؾت وٝ ثبظٕ٘ٛزی اظ ٔىبٖ
ٝ  تٛاٖ آٖآیس وٝ ٔیأب اظ ٔٛاضع ٘ظطیٝ پطزاظاٖ ٔرتّف چٙیٗ ثطٔی ٞاب تجیایٗ ٕ٘اٛز. ثاٝ     ضا ثٝ عٙٛاٖ ؾبٔب٘ٝ ای ٔحیطی ٚ زاضای ارعاء ٚ ٔؤِفا

(: ارعاء ازضاوی، ارعاء ثیب٘ی، ارعاء اضظقی، ارعاء تطجیك پصیطی، اراعاء  Ittelson, 1978زا٘س)ٔخبَ ایتّؿٗ ٔحی  ضا زاضای ارعای ظیط ٔی عٙٛاٖ
ٝ  ٞب. زض زیسٌبٞی زیٍط ٔحی  ثٝ ٔخبثٝ ؾبٔب٘ٝ ای ٔحیطی ٔتكىُ اظ ٔؤِفٝزض ثطٌیط٘سٜ، ارعاء اثعاضی  ٚ تعبُٔ ؾبٔب٘ٝ ای تٕبٔی ٔؤِفٝ  ٞابیی ثا

 افطاز، ٔحی  وبِجسی، ٔحی  قرهی، ٔحی  فطاقرهی، ٔحی  ارتٕبعی.: ایٗ قطح اؾت
 ريش تحقیق

تابٔیٗ آؾابیف ضٚا٘ای    ٞبی ٔىابٖ، ضفتابض ٚ ازضان زض رٟات    بت ضٚا٘كٙبؾی ٔحی  ٚ ثطضؾی ٘ظطیٝزض ایٗ تحمیك وبضثطزی ثب اؾتفبزٜ اظ ٔطبِع
ی آ٘بٖ وٝ اظ رّٕٝ ٘یبظٞبی ٔعٙابیی ٔاؤحط زض ؾالأت ضٚا٘ای ربٔعاٝ اؾات، ثاٝ اضظیابث        ٞبی تزبضی اظ ططیك ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ ٔزتٕع

احمد خلیفاوی، غزال کرامتی، حسین سلطان‌زاده، مهرداد متین
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ثایٗ زِیاُ حااٛض     ٞبی ٔؤحط زض ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ ثٝ عٙٛاٖ ٔتغیط اؾترطاد قسٜ ٚ ضاثطٝپطزاظز. ٔؤِفٝٞبی ٔؤحط زض ایٗ حٛظٜ ٔی ٔؤِفٝ
ا٘س. ٘ٛقتبض پیف ضٚ ثٝ ٔٙظٛض ٔس ٘ظط ـ تحمیك ٕٞجؿتٍی، اضظیبثی ٌطزیسٜتغیطٞب ثٝ ضٚٞبی تزبضی ٚ ٘یبظ ثٝ تفطیب ثط پبیٝ ٔوبضثطاٖ زض ٔزتٕع

 پطزاظز.ٞبی تزبضی ٔیثط ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ ٔزتٕع ٞبی تأحیطٌصاضابٞبی ٔعٕبضا٘ٝ ثٝ اضظیبثی ٔؤِفٝلطاض زازٖ ٘یبظ ثٝ تفطیب ا٘ؿبٖ زض ف
 ـ ، چٟبض ٔزتٕع تزبضی ٚ پط وبضثط زض قٟط تٟطاٖ ثب تٛرٝ ثٝ پطاوٙف رغطافیبیی، ٞبی تزبضی تأحیطٌصاض : اظ ثیٗ ٔزتٕعجامعٍ آماری  ، واٛضٚ

ٝ  تط قسٖ ربٔعٝ آٔبضی ٔس ٘ظط لاطاض ٌطفات   پطؾكٙبٔٝ ایٙتط٘تی ٘یع ثطای ٌؿتطزٜ 186.  ا٘تربة ٌطزیس 2تیطاغٜ ٚ پبلازیْٛ  تیطاغٜ، زض ٔزٕاٛش   وا
 ٌطفت.پطؾكٙبٔٝ پبؾد زازٜ قسٜ ٔس ٘ظط لطاض  462

 

 ٞبی ٔٛضزیٔعطفی وّی ٕ٘ٛ٘ٝ -3رسَٚ
 تهٛیط ذبضری ثٙب ٔعطفی ارٕبِی ٔزتٕع تزبضی

 تیطاغٜ

ٔتاط ٔطثاع ٚ ثاب     8000قٟطزاضی تٟطاٖ ٚ زض ظٔیٙی ثٝ ٔؿبحت  5زض ٔٙطمٝ 
ٚاحس تزبضی ضا زض  400ٔتط ٔطثع ظیط ثٙب احساث قسٜ وٝ حسٚز  34000حسٚز 

ٔتٙٛش، أىب٘بت ثبظی ٚ ؾطٌطٔی ثطای ذٛز ربی زازٜ اؾت. ٚاحسٞبی تزبضی 
وٛزوبٖ ٚ ٘ٛرٛا٘بٖ، ضؾتٛضاٟ٘ب ٚ فؿت فٛز ٞب ٚ ثٟطٜ ٌیطی اظ عٙبنط طجیعی 

 ضٚز.ٞبی ذبل آٖ ثٝ قٕبض ٔیاظ ٚیػٌی
 

 وٛضٚـ

ٚ ظیط ثٙبی ٔتطٔطثع  9500زض ظٔیٙی ثٝ ٔؿبحت  تٟطاٖ قٟطزاضی 5زض ٔٙطمٝ 
 9طجمٝ واٝ قابُٔ    18ٔتط ٔطثع احساث قسٜ اؾت. ایٗ ٔزتٕع زض  110000

ٚاحس تزبضی ثاب وابضثطی    550طجمٝ ضٚی ظٔیٗ ثب حسٚز  9طجمٝ ظیط ظٔیٗ ٚ 
ٞبی ٔتٙٛعی اظرّٕٝ فطٍٞٙی، تزبضی ٚ تفطیحی ضا زض زضٖٚ ذٛز رابی زازٜ  

ٞبی ؾایٕٙب ٚ  اؾت. ٞبیپط ٔبضوت، ٚاحسٞبی تزبضی ٔتٙٛش، قٟطثبظی، ؾبِٗ 
آٔفی تئبتط، ضؾتٛضاٟ٘ب، فؿت فٛز ٞب ٚ وبفی قبپٟبی ٔتعسز ٚ ٔتٙاٛش زض ایاٗ   

  ضٚز.ٞبی ذبل آٖ ثٝ قٕبض ٔیٔزٕٛعٝ، اظ ٚیػٌی

 پبلازیْٛ

ٚ ظیاط ثٙابی    10000زض ٔٙطمٝ یه قٟطزاضی تٟطاٖ ٚ زض ظٔیٙی ثٝ ٔؿبحت 
طجماٝ زض   13ٔتط ٔطثع احساث قسٜ اؾت. ایٗ ٔزتٕاع زاضای   100000حسٚز 

طجماٝ ظیاط ٕٞىاف ثاٛزٜ ٚ زض      6طجمٝ زض ضاّع قإبِی ٚ    11ضّع رٙٛثی، 
ٚاحس تزبضی ثٝ ٕٞطاٜ أىب٘ابت ضفابٞی ثؿایبضی اؾات.      150ٔزٕٛش زاضای 

تفطیحی، ضؾتٛضاٟ٘ب، فؿت فٛز ٞب ٚ -ٚاحسٞبی تزبضی ٔتٙٛش، أىب٘بت ٚضظقی
ٖ ثاٝ  ٞابی ذابل آ  وبفی قبپٟبی ٔتعسز ٚ ٔتٙٛش زض ایٗ ٔزٕٛعٝ، اظ ٚیػٌی

 ضٚز. قٕبض ٔی
 

2تیطاغٜ  

ثٝ ثٟطٜ ثطزاضی ضؾیس ٚ ثعضٌتطیٗ ٔطواع ذطیاس قاطق تٟاطاٖ      1394زض ؾبَ 
اؾت. زض ٔزبٚضت اتٛثبٖ أبْ عّی ٚ نیبز قیطاظی لطاض ٌطفتٝ ٚ زؾتطؾای ٚ  

 ،قااٟطثبظی ،طجمااٝ اؾاات ٚ ؾاایٕٙب  7ٔٛلعیاات رغطافیاابیی ٔٙبؾااجی زاضز.  
 ضٚز.أىب٘بت آٖ ثٝ قٕبض ٔیٞب ٚ فٛز وٛضت اظ ٞبیپطٔبضوت ٚ وبفٝ

 

 
 

ارزیابی مؤلفه‌های محیطی مؤثر بر رفع نیاز به تفریح کاربران در مجتمع‌های تجاری کلانشهر تهران

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ha

ft
he

sa
r.

11
.4

0.
5 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

25
60

2.
14

01
.1

0.
40

.5
.2

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             7 / 17

http://dx.doi.org/10.52547/hafthesar.11.40.5
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23225602.1401.10.40.5.2
http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-1712-en.html


4646

14
01

ن 
ستا

تاب
م/ 

ده
یاز

ل 
سا

م/ 
هل

 چ
ره 

ما
  ش

ار 
ص

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

ٞبی تحّیٍّط ٞبی ٔؤِفٝٛاِی وٝ ٞطیه ٘كبٍ٘ط یىی اظ ؾٙزٝؾ 21ٞبی ٞب، پطؾكٙبٔٝثطای ٌطزآٚضی زازَٜا: گردآيری دادٌريش ي ابسار 
ٔطبِعبت نٛضت ٌطفتٝ( ازضاوی( زض حٛظٜ تفطیب ٚ ٌصضا٘سٖ اٚلبت فطاغت )طجك -فابیی ٚ زضیبفتی-ضفتبضی، وبِجسی-ٞبی تزبضی)رٕعیٔزتٕع

ٞب ضا اضظیبثی وطز٘س. ثط اؾبؼ ٔمبزیط ثسؾت آٔاسٜ ٔماساض اذتهبنای ثاطای ثاطٕٞىٙف      ای ٌٛیٝ ٌعیٙٝ 5كٍطاٖ زض یه طیف اؾتفبزٜ قس ٚ وٙ
ثٝ ٔٙظاٛض  ٞبی ٕٞجؿتٍی آظٖٔٛ  SPSSافعاض ٞبی انّی تحمیك، ثٝ ٚؾیّٝ ٘طْٞب زض ٘ظط ٌطفتٝ قس. ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی ضٚاث  ثیٗ قبذهٝٔؤِفٝ

ٞاب ٚ  ٞب ٚ ترهیم ٔمبزیط ثٝ ٔتغیطٞب، ثٝ ٔٙظٛض ثطضؾی اؾتٙجبطی زازٜٞب ا٘زبْ قس. پؽ اظ اؾترطاد زازٜتعییٗ ٔعٙبزاضی ٕٞجؿتٍی ثیٗ ٔؤِفٝ
 .آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی ٔتغیطٞب، آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٌطفتٝ اؾت

 فرآیىد تحقیق
ثط اؾبؼ ٔطبِعبت ا٘زبْ قسٜ، اؾتفبزٜ اظ ٘ظطیاة ٔىابٖ ضفتابضی    
ثبضوط ٚ ثط ٔجٙبی ضٚیىطز ضٚا٘كٙبؾی ٘یبظ، ٔاس ٘ظاط لاطاض ٌطفتاٝ     

ٚ اؾت. قىُ  ؾات واٝ ٔطاحاُ ضٚـ قٙبؾای     ا ٕ٘اٛزاضی  ضٚثاط
   ٝ ٘كابٖ  ٞابی اناّی تحمیاك    تحمیك ضا ثط ٔجٙابی تاسلیك ٔؤِفا

زٞاس. چٍاٍٛ٘ی ازأاٝ ضٚ٘اس تحمیاك ثاط اؾابؼ اؾاترطاد          ٔی
ٞبی تحّیُ ٌط ٚ تحّیاُ ٔفابٞیٓ ٚ ٔعیبضٞاب زض ٔطبِعاٝ      قبذهٝ
ظٔبیی آٟ٘ب ثٛاؾاطٝ پطؾكاٙبٔٝ، ثاٝ    آٞبی ٔٛضزی ٚ ضاؾتی ٕ٘ٛ٘ٝ

 ا٘زبٔس. تحّیُ ٟ٘بیی ٚ اؾترطاد ٘تبیذ ٔی
اظ قاف ٔؤِفاٝ اناّی تكاىیُ     چبضچٛة ٘ظطی زض ایٗ پػٚٞف 

ٝ قسٜ وٝ ثب ضٚ٘س ع ٞاب ثاٝ ؾاٝ    ّٕیبتی ٕ٘ٛزٖ ٔتغیطٞب، ایٗ ٔؤِفا
ٝ  28ا٘س ٚ ثاٝ ایاٗ تطتیات     ثٙسی قسٜ ؾبٔب٘ٝ انّی زؾتٝ  قبذها

ٞبی ٔؤحط زض قٙبذت ٔحی  ثط تحّیٍّط اؾترطاد ٌكتٝ ا٘س. ٔؤِفٝ
-پبیٝ ٔطبِعبت ٔىبٖ ضفتبضی قبُٔ تطویجای اظ عٛأاُ: وبِجاسی   

زضیبفتی ٚ ازضاوی اؾات واٝ زض ایاٗ     -ضفتبضی -یرٕع -فابیی
ٞاب ضا  ثٙسی ٚ ازأٝ تحّیُ ضاؾتب ثٝ نٛضت ؾٝ ؾبٔب٘ٝ عٕسٜ زؾتٝ

 -ؾابٔب٘ٝ رٕعای   -1ؾبظ٘س. ایٗ ؾٝ ؾبٔب٘ٝ عجبضتٙاس اظ:   ٔیؿط ٔی
زضیبفتی.  -ؾبٔب٘ٝ ازضاوی -3فابیی  -ؾبٔب٘ٝ وبِجسی -2ضفتبضی 

یی ویفی ٞؿتٙس واٝ  ٞبٞب ٔتكىُ اظ ٔؤِفٝٞط یه اظ ایٗ ؾبٔب٘ٝ
ٞبی ٘بظط ثط تعبُٔ ٘یبظٞبی ا٘ؿبٖ ٚ ٔحی  ا٘ؿبٖ ثٝ ٔخبثٝ ٔؤِفٝ

ؾبذت زلاِت زاض٘س ٚ زض ٘ظبٔی ؾٝ ٌب٘ٝ لطاض زاض٘س واٝ ٔابٞیتی   
 تعبّٔی ٚ ٔتغیط زاض٘س. 

٘یابظ ثاٝ    ٞبی ٔطبِعبت ٘ظطی، عٛأُ ٔؤحط زض ضفعثط اؾبؼ یبفتٝ
ٛزٜ ٚ ثؿاتٝ ثاٝ   ث ٞبی تزبضی ثؿیبض ٔتٙٛشتفطیب وبضثطاٖ ٔزتٕع
قس. زض ایٗ ثرف ثب تىیٝ تٛا٘س ٔتفبٚت ثب٘حٜٛ ٍ٘طـ ٔحمك ٔی

ت ٘ابْ زض حاٛظٜ فااب ٚ    ٞبی تزطثی ٘ظطیٝ پطزاظاٖ نبحثط یبفتٝ
عٕٛٔی قٟطی ٔٛفك زض ضاؾتبی ٞبی فابٞبی ٘یٕٝٔىبٖ، ٚیػٌی

ٞبی عٛأُ ٚ ؾٙزٝ ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب ٌطزآٚضی قسٜ ٚ ٟٕٔتطیٗ
زض ؾابٔب٘ٝ تحّیّای اضائاٝ قاسٜ اؾاترطاد ٚ       ٔؤحط ثط ویفیت فاب

بٔٝ ثاٝ تجعیات اظ ایاٗ ؾابٔب٘ٝ     ؾٛالات ٔطاطح قاسٜ زض پطؾكاٙ   
 ثٙسی قسٜ اؾت.    طجمٝ
 

  چبضچٛة ٘ظطی پػٚٞف -1قىُ

 تزبضی ٞبیٔزتٕع زض تحّیُ قٙبؾی ضٚـ قىّی ؾبذتبض -1ٕ٘ٛزاض
 (ٔٛضزی ٞبیٕ٘ٛ٘ٝ) 

 

احمد خلیفاوی، غزال کرامتی، حسین سلطان‌زاده، مهرداد متین
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  ٞبی تحّیّیٞبی پػٚٞف رٟت اؾترطاد ؾٙزٝٞبی تحّیٍّط ٔؤِفٝقبذهٝ -4 رسَٚ
 ا٘سیكٕٙساٖ ٚ ٘ظطیٝ پطزاظاٖ ٞبظیط ٔؤِفٝ ٞبی پػٚٞفٔؤِفٝ

 ضفتبضی -رٕعی

 ٞب ٞبی ضفتبضی زض ضاثطٝ ثب فعبِیتلطاضٌبٜٞبی ٚیػٌی
(Barker& Wright, 1949) 
(Moleski& Lang,1982) 

(Aspinall,2001) 
(Wicker, 2002) 

 (Franz&Wiener,2005) 
 (Buchanan, 1990) لبثّیت ٔحی ، ؾبظٌبضی فطْ ٚ فعبِیت

 (Bechtel, 1997) لبثّیت ٔحی ، ویفیت ظ٘سٌی رٕعی
(Moleski& Lang,1982) 

 (Wicker, 2002) وٙٙسٜ ٚ ٔكٛق اٍِٛٞبی ضفتبضی لبثّیت ٔحی ، تؿٟیُ
(Franz&Wiener,2005) 

 فابیی -وبِجسی

 (Van Der Ryan & Cowon,2013) لبثّیت ٔحی ، ؾبظٌبضی ٔحی  ثب ثؿتط

 (Kellert, 2005) حط اظ تعبزَ ٔتغیطٞبی وبِجسی ٔحی أآؾبیف ٔت
(Aspinal 2001) 

 ؾبظٔب٘سٞی وبِجسی
(Kellert, 2005) 

(Hildenbrand,1999) 
(Moleski& Lang,1982) 

 ازضاوی -زضیبفتی

 (Kellert, 2005) ثٟعیؿتی، تعبُٔ وبضثطاٖ -ٞبی ضٚا٘ی ازضان ضٚا٘ی، اضظـ
(kaplan,1979) 

 ٞبی ظیجب قٙبذتی ازضان ظیجب قٙبذتی، اضظـ
(Kellert, 2005) 

(Whitehead, 1993) 
 (Hildenbrand,1999) 

(Appleton, 2000) 
(Purcel, 1986) 

 (Kepes, 1972) قیٜٛ ظ٘سٌی، ٞٙزبضٞب ٚ ربٔعٝ
 

 

 ازضاوی -فابیی ٚ زضیبفتی -ضفتبضی، وبِجسی-ٞبی رٕعیٞبی تحّیُ ٌط ٔؤِفٝؾٙزٝ -5رسَٚ
 ازضاوی-زضیبفتیٞبی ٔؤِفٝ ؾٙزٝ فابیی-ٞبی ٔؤِفٝ وبِجسیؾٙزٝ ضفتبضی-ٞبی ٔؤِفٝ رٕعیؾٙزٝ

 ثٙسی ٔٙبؾت فابٞبی عٕٛٔی، ٘یٕٝ عٕاٛٔی ٚ ذهٛنای  حٛظٜ -
 )فطزی ٚ ذب٘ٛازٌی(

 پصیطی تعبُٔ وبضثطاٖ )فطزی ٚ ذب٘ٛازٌی(  أىبٖ -
ٞابی   وبضایی ٔحی  وبِجسی زض ضاؾتبی ٚلاٛش ٚ تؿاٟیُ فعبِیات    -

 تفطیحی 
 تٙبؾت عّٕىطز فاب ثب فعبِیت -
 ٞبی ٔحی  وبِجسی ٚ قىُتزبضی -ظی فعبِیتٟبی تفطیحیٕٞؿب -
 تٙبؾت قىُ فاب ثب فعبِیت ) فطزی یب ذب٘ٛازٌی ( -
 ویفیت فاب ٔتٙبؾت ثب فعبِیت -
 ٚرٛز فعبِیت تفطیحی -
 ٚرٛز ٔحُ تزٕع عٕٛٔی -

 قىُ ٚ ا٘ساظٜ فاب -
 ٔزبٚضت فابیی -
 چیسٔبٖ فابیی -
 ٘ٛض زض فاب -
 عٙبنط طجیعی زض فاب -
 زؾتطؾی ثٝ فاب زض یه ؾطب -
 زؾتطؾی ٞب زض ؾطٛح ٔرتّف -
 أٙیت ٔحی  -
 پبویعٌی ٔحی  -
 ٔهبِب ٚ ضً٘ -
 آؾبیف حطاضتی -

 آؾبیف ضٚا٘ی -
اقاااتیبق ثاااٝ ارتٕااابش پاااصیطی زض  -

 فاب)ثبقٙسٌی(
اقتیبق ثٝ فعبِیت تفطیحی زض فاابی   -

 تزبضی
 ذٛقبیٙسی ٘بقی اظ ظیجبیی فاب -
 رصاثیت ٔحی  -
 ٔٙظط ثهطی فابی تزبضی -
تٍی ثاٝ ٔىابٖ ٔتابحط اظ    تعّك ٚ زِجؿ -

 ازضان ٚ تزطثٝ تفطیب زض ٔحی 
 حط اظ ٘یبظ ثٝ تفطیبأویفیت فابٞب ٔت -

 

ٝ     ٞبی تحّیُ ٌط ٞط یه اظ ٔؤِفٝؾٙزٝ فٛق،زض رسَٚ  ای  ٞبی انّی اضائٝ قسٜ اؾت. ٕٞچٙیٗ پطؾكٟبی اناّی پطؾكاٙبٔٝ تحمیاك ثاٝ ٌٛ٘ا
ٌط ایاٗ   ٞبی تحّیُزٞٙس. ثط اؾبؼ آضا ٚ ٘ظطیبت ا٘سیكٕٙساٖ زض حٛظٜ ِٔٛفٝاضظیبثی لطاض ٔیٞب ضا ٔٛضز ا٘س وٝ ٞط یه اظ ایٗ ؾٙزٝ ططاحی قسٜ

ارزیابی مؤلفه‌های محیطی مؤثر بر رفع نیاز به تفریح کاربران در مجتمع‌های تجاری کلانشهر تهران
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ضفتبضی ثط اؾابؼ   -ٞبی ِٔٛفٝ رٕعیٞبی ٔٛضزی، ؾٙزٝٞبی تزبضی ٕ٘ٛ٘ٝٞب زض فابٞبی ٔزتٕعٚ ثب تسلیك ظیط ِٔٛفٝ 4پػٚٞف طجك رسَٚ 
فاابیی قابُٔ ٔاٛاضزی اظ راٙؽ      -ٞبی ِٔٛفٝ وبِجاسی پػٚٞف؛ ٕٞیٙطٛض ؾٙزٝ ٘یبظ وبضثطاٖ ثٝ فابٞبی رٕعی ٚ تزٕعی زض ضاؾتبی ٔٛضٛش

ازضاوای،   -ٞاب ٚ زض ذهاٛل ِٔٛفاٝ زضیابفتی     ٌصاض زض ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ ٔزتٕعوبِجس ٚ فابی ؾبذتٝ قسٜ ثٝ عٙٛاٖ ٔٛاضز ٟٔٓ ٚ تبحیط
ٞابی تزابضی ٚ ضفاع ٘یابظ ثاٝ      ُ انّی حاٛض وبضثطاٖ زض ٔزتٕع٘بقی اظ حاٛض زض فابٞب ثٝ ٚاؾطٝ زِی "ذٛقبیٙسی"أىبٖ زضیبفت ٚ ازضان 

 ا٘س. ٞب اؾترطاد قسٜتفطیب ایكبٖ ، ثٝ نٛضت چٙسؾٙزٝ رٟت ا٘زبْ تحّیُ
 آزمًن ي تحلیل

، ٔٛضٛش پطؾكٙبٔٝ آظٖٔٛ پػٚٞف زض رسَٚ ٘كبٖ زازٜ قسٜ ا٘اس  ٞبیزض ایٗ لؿٕت اثتسا ٚیػٌی ٞبی ربٔعٝ آٔبضی اضائٝ قسٜ، پؽ اظ آٖ ٔؤِفٝ
ٌطزیسٜ اؾات: زض ایاٗ    قٛز، اؾتفبزٜٚ ثٝ ٘حٛی وٝ شوط ٔی SPSS22افعاض ٌیطی ثب اؾتفبزٜ اظ ٘طْپػٚٞف ٚ ٘تیزٝ ؾپؽ ثطای ثطضؾی فطضیٝ

ٞبی پػٚٞف اطٕیٙبٖ حبنُ قسٜ ؾپؽ اظ آ٘زب ٌیطی، زض ؾٙزف قبذمٔؿیط، اثتسا ثب ضرٛش ثٝ ٘ظط ٔترههبٖ ٚ اؾبتیس اظ ضٚایی اثعاض ا٘ساظٜ
ٌیطی ٚ ٕٞبٍٞٙی زضٚ٘ی ٔیابٖ عٙبناط آٖ اؾات، ثٙابثطایٗ لبثّیات      آِفبی وبضٚ٘جبخ قبذم ٔٙبؾجی ثطای ؾٙزف لبثّیت اعتٕبز اثعاض ا٘ساظٜوٝ 

ٞب، ثاطای  اؾٕیط٘ٛف رٟت ثطضؾی ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜ -ٞب ثٝ وٕه آِفبی وطٚ٘جبخ اضظیبثی ٌطزیس. اظ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚفاعتٕبز ٚ پبیبیی پطؾكٙبٔٝ
 اؾت.ٌطزیسٜ  ته ٕ٘ٛ٘ٝ، ٕٞجؿتٍی پیطؾٖٛ ٚ آ٘بِیعٚاضیب٘ؽ یىططفٝ اؾتفبزٜ t ٞبیٞبی پػٚٞف اظ آظِٖٔٛفٝثطضؾی ٔؤ

% 37/44% ٔتبٞاُ ٚ  11/54% ظٖ ٞؿاتٙس.  11/54% ٔاطز ٚ  81/44ٔكرم اؾت، زض ثیٗ افطاز پبؾد زٞٙسٜ  6ٞبی رسَٚ ٕٞب٘طٛض وٝ اظ زازٜ
 36( ثیٗ %60/31) ( زوتطی اؾت. ؾٗ اوخط افطاز%28/6) ( وبضقٙبؾی ٚ وٕتطیٗ آٟ٘ب%44/29) ٔزطز ٞؿتٙس. آذطیٗ ٔسضن تحهیّی اوخط افطاز

 فطظ٘اس زاض٘اس   3%  ثابلاتط اظ  87/0( فطظ٘سی ٘ساض٘س ٚ وٕتاطیٗ آٟ٘اب   %13/41) ؾبَ اؾت. اوخط افطاز 18( ظیط %14/7ؾبَ ٚ وٕتطیٗ آٟ٘ب ) 50تب 
 وٙٙس.ٞبی تزبضی ٔطارعٝ ٔیضت ثٝ ٔزتٕع%  ثٝ ٘س31/17ثبض ٚ وٕتطیٗ آٟ٘ب  یه%  ٔبٞی 45/37

 

 ٔبضیآٞبی قٙبذتی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞبی رٕعیت ٚیػٌی -6رسَٚ
 زضنس  زؾتٝ ثٙسی رعئی زؾتٝ ثٙسی وّی  زضنس  زؾتٝ ثٙسی رعئی زؾتٝ ثٙسی وّی

  81/44 ٔطز رٙؿیت

 تعساز فطظ٘ساٖ

 13/41 ٘ساضز
 18/18 یه فطظ٘س  11/54 ظٖ

 21 فطظ٘س زٚ  11/54 ٔتبُٞ ٚضعیت تبُٞ
 19/5 ؾٝ فطظ٘س  37/44 ٔزطز

 ؾٗ

 87/0 فطظ٘س 3ثبلاتط اظ   14/7 18ظیط
19-24 46/24  

 تىطاض حاٛض 

 31/17 ثٝ ٘سضت
 94/22 ٔبٜ یىجبض 3یب  2  22/29 25-35
 45/37 ٔبٞی یه ثبض  60/31 36-50

 78/20 ای یىجبض ٚ ثیكتط ٞفتٝ  58/7 50ثبلای 
 

 َایافتٍ
ٝ  -ٔكرم اؾت، ؾطب ٔعٙبزاضی آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف 7ٞبی رسَٚ ٕٞب٘طٛض وٝ اظ زازٜ ٞابی پاػٚٞف ثعضٌتاط اظ ٔماساض     اؾٕیط٘ٛف ثطای ٔؤِفا

ٝ    ٞبی ٔٛضز ثطضؾی زض پػٚٞف حبضط زاضای تٛظیع ٘طٔبَ ٔیاؾت. زض ٘تیزٝ ٔؤِفٝ 05/0 ٞابی پاػٚٞف اظ   ثبقٙس. ثٙابثطایٗ ثاطای ثطضؾای ٔؤِفا
 قٛز.ی اؾتفبزٜ ٔیٞبی پبضأتطآظٖٔٛ

 

 ٞبی پػٚٞفای ثطای ٔؤِفٝ اؾٕیط٘ٛف یه ٕ٘ٛ٘ٝ -آظٖٔٛ وٌِٕٛٛٛضٚف -7رسَٚ 
 ٘تیزٝ آظٖٔٛ ؾطب ٔعٙبزاضی آٔبضٜ آظٖٔٛ ٔؤِفٝ ٔحُ

 ٞبی تزبضیٔزتٕع

 ٘طٔبَ اؾت 109/0 075/0 ٞبی تزبضیحاٛض زض ٔزتٕع
 ٘طٔبَ اؾت 123/0 066/0 ضفتبضی-رٕعی
 ٘طٔبَ اؾت 065/0 102/0 فابیی-وبِجسی
 ٘طٔبَ اؾت 088/0 094/0 ازضاوی-زضیبفتی

احمد خلیفاوی، غزال کرامتی، حسین سلطان‌زاده، مهرداد متین
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 (.8اؾت وٝ اظ اعتجبض ثبلای پطؾكٙبٔٝ حىبیت زاضز ) رسَٚ  7/0ٔیعاٖ ضطایت آِفبی وطٚ٘جبخ ٔحبؾجٝ قسٜ زض تٕبٔی ٔٛاضز ثعضٌتط اظ 

 

 ٞبی پػٚٞفرسَٚ ٔمبزیط آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای ٔؤِفٝ -8رسَٚ 
 طٚ٘جبخآِفبی و تعساز ؾٛالات ٔؤِفٝ
 804/0 8 ضفتبضی -رٕعی
 764/0 7 فابیی -وبِجسی
 789/0 7 ازضاوی -زضیبفتی

 872/0 ٞبی تزبضیآِفبی وطٚ٘جبخ ثطای وُ ؾٛالات پطؾكٙبٔٝ ٔزتٕع
 

ثطاثاط ثاب   ٚ ا٘حاطاف ٔعیابض آٖ    60/3ثطاثط ثب ٔمساض « ٞبی تزبضیتأحیط ٘یبظ ثٝ تفطیب ثط حاٛض زض ٔزتٕع»ٔیبٍ٘یٗ  9ٞبی رسَٚ ثب تٛرٝ ثٝ زازٜ
 اض ثٛزٜ اؾت.صٞبی تزبضی تأحیطٌتٛاٖ ایٙطٛض ٘تیزٝ ٌطفت وٝ  ٘یبظ ثٝ تفطیب ثط حاٛض افطاز ٔٛضز ثطضؾی زض ٔزتٕعاؾت. ثٙبثطایٗ ٔی 160/1

 

 ٞبی تزبضیزض ٔزتٕع تٛظیع فطاٚا٘ی/ زضنس پبؾد افطاز ثٝ تأحیط ٘یبظ ثٝ تفطیب ثط حاٛض -9رسَٚ 

 ٌٛیٝ ٕ٘بز
 فطاٚا٘ی/
 زضنس

ا٘حطاف  ٔیبٍ٘یٗ ذیّی ظیبز ظیبز ٔتٛؾ  وٓ ذیّی وٓ
 ٔعیبض

 1ؾٛاَ 
تأحیط ٘یبظ ثٝ تفطیب ثط حاٛض 

 ٞبی تزبضیزض ٔزتٕع
 67 111 139 72 73 فطاٚا٘ی

 50/14 86/21 25/32 58/15 80/15 زضنس 160/1 60/3
 

اٍ٘یعٜ ذطیس وطزٖ ثطای آٔاسٖ  »ٞبی تزبضی ثسِیُ ٘یبظ ثٝ تفطیب ٚ عٛأُ ( ثیٗ حاٛض زض ٔزتٕع10رسَٚ ) ؾطب ٔعٙبزاضی آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی
ضاطٚضت  »، «ٔیعاٖ اؾتفبزٜ اظ فٛضز وٛضت زض ٔزتٕاع تزابضی  »، «ٞبی ٔتٙٛش ذسٔبتی زض ا٘تربة ٔزتٕعإٞیت وبضثطی»، «ثٝ ٔزتٕع تزبضی

زضناس   95زض ؾاطب اطٕیٙابٖ   « افعایف أٙیت یه فابی تزبضی ثب قّٛغی ٚ تطاوٓ ا٘ؿاب٘ی »ٚ « ٞبٚرٛز فابی ثبظی وٛزوبٖ ثطای ذب٘ٛازٜ
تٛاٖ ثیبٖ وطز وٝ ایٗ ٕٞجؿتٍی ٔؿتمیٓ اؾات ٚ  ضفتبضی فٛق، ٔی -ٞب رٕعیخجت ثٛزٖ ٔمبزیط ٕٞجؿتٍی زض ؾٙزٝٔعٙبزاض اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٔ

 تط ذٛاٞس ثٛز. ض ؾطب ثبلاتطی ثبقس، ؾطب عٛأُ فٛق ٘یع ثبلاٞبی تزبضی ثسِیُ ٘یبظ ثٝ تفطیب زٞط چٝ حاٛض افطاز زض ٔزتٕع
 

 ضفتبضی ثط ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ -٘تبیذ آظٖٔٛ آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی ثطای ثطضؾی ضاثطٝ احطٌصاضی ٔؤِفٝ رٕعی -10رسَٚ 

 ٘تیزٝ آظٖٔٛ ؾطب ٔعٙبزاضی ٔمساض ٕٞجؿتٍی ٌٛیٝ
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 320/0 اٍ٘یعٜ ذطیس وطزٖ ثطای آٔسٖ ثٝ ٔزتٕع تزبضی

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض ٘یؿت 103/0 076/0 تأحیط ؾِٟٛت زؾتطؾی ٚ تطافیه ٔحسٚزٜ زض ا٘تربة ٔزتٕع
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض ٘یؿت 716/0 017/0 إٞیت پبضویًٙ ٔٙبؾت

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 233/0 ٞبی ٔتٙٛش ذسٔبتی زض ا٘تربة ٔزتٕعإٞیت وبضثطی
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 496/0 فٛضز وٛضت زض ٔزتٕع تزبضیٔیعاٖ اؾتفبزٜ اظ 

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 017/0 -111/0 ٞبضطٚضت ٚرٛز فابی ثبظی وٛزوبٖ ثطای ذب٘ٛازٜ
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 173/0 افعایف أٙیت یه فابی تزبضی ثب قّٛغی ٚ تطاوٓ ا٘ؿب٘ی

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض ٘یؿت 541/0 029/0 ٔزتٕع ٚاحسٞب ٕٞٝ زض یه إٞیت تٙٛش ٔحهٛلات ٚ لیٕت
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 333/0 ضفتبضی -رٕعی

 
ز فابی ثبظی وٛزوابٖ  ضطٚضت ٚرٛ»زِیُ ٘یبظ ثٝ تفطیب ٚ عبُٔ ٝ ٞبی تزبضی ثثب تٛرٝ ثٝ ٔٙفی ثٛزٖ ٔمساض ٕٞجؿتٍی ثیٗ حاٛض زض ٔزتٕع

زِیاُ ٘یابظ ثاٝ تفاطیب زض     ٝ ٞبی تزبضی ثٕٞجؿتٍی ٔعىٛؼ اؾت ٚ ٞط چٝ حاٛض افطاز زض ٔزتٕعتٛاٖ ثیبٖ وطز وٝ ایٗ ٔی« ٞب ثطای ذب٘ٛازٜ
زِیُ ٝ ٞبی تزبضی ثتط ذٛاٞس ثٛز. ٕٞچٙیٗ ؾطب ٔعٙبزاضی آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی ثیٗ حاٛض زض ٔزتٕعؾطب ثبلاتطی ثبقس، ؾطب ایٗ ؾٙزٝ پبییٗ

إٞیت تٙٛش ٔحهٛلات »ٚ « إٞیت پبضویًٙ ٔٙبؾت»، «ٚزٜ زض ا٘تربة ٔزتٕعتأحیط ؾِٟٛت زؾتطؾی ٚ تطافیه ٔحس»٘یبظ ثٝ تفطیب ٚ عٛأُ 

ارزیابی مؤلفه‌های محیطی مؤثر بر رفع نیاز به تفریح کاربران در مجتمع‌های تجاری کلانشهر تهران
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زِیُ ٘یبظ ثاٝ تفاطیب ٚ   ٝ ٞبی تزبضی ثاؾت. زض ٘تیزٝ ضاثطٝ ثیٗ حاٛض زض ٔزتٕع 05/0ثعضٌتط اظ ٔمساض « ٞب ٕٞٝ زض یه ٔزتٕع ٚاحسٚ لیٕت
 زضنس ٔعٙبزاض ٘یؿت. 95ایٗ عٛأُ زض ؾطب اطٕیٙبٖ 

رااصاثیت پیچیااسٌی »زِیااُ ٘یاابظ ثااٝ تفااطیب ٚ عٛأااُ ٝ ٞاابی تزاابضی ثااظٔااٖٛ ٕٞجؿااتٍی ثاایٗ حاااٛض زض ٔزتٕااعأااب ؾااطب ٔعٙاابزاضی آ
تااأحیط پرااف ٔٛؾاایمی ثااب تهاابٚیط »، «ٞااب زض راابی راابی ٔزتٕااع ثااط رااصة واابضثطتااأحیط تٙااٛش ض٘ااً»، «حطوتاای زض فااابی یااه ٔاابَ

اؾاات  05/0وااٛچىتط اظ ٔمااساض « زض رااصة ٔربطاات تااأحیط ٔتطیاابَ ضٚظ ٚ رعئیاابت رسیااس ٚ ٔتفاابٚت »ٚ « اِىتطٚ٘یىاای زض رااصة ٔكااتطی
تاٛاٖ ثیابٖ واطز    زضناس ٔعٙابزاض اؾات. ثاب تٛراٝ ثاٝ ٔخجات ثاٛزٖ ٔمابزیط ٕٞجؿاتٍی ٔای            95( ٚ ایٗ عٛأُ زض ؾطب اطٕیٙابٖ  11رسَٚ )

، ؾاطب  زِیاُ ٘یابظ ثاٝ تفاطیب زض ؾاطب ثابلاتطی ثبقاس       ٝ ٞابی تزابضی ثا   وٝ ایٗ ٕٞجؿتٍی ٔؿتمیٓ اؾت ٚ ٞط چٝ حاٛض افاطاز زض ٔزتٕاع  
زِیاُ ٘یابظ ثاٝ    ٝ ٞابی تزابضی ثا   تط ذٛاٞاس ثاٛز. ٕٞچٙایٗ ؾاطب ٔعٙابزاضی آظٔاٖٛ ٕٞجؿاتٍی ثایٗ حااٛض زض ٔزتٕاع          ایٗ عٛأُ ٘یع ثبلا

تاأحیط ٘اٛض ٔهاٙٛعی یاب طجیعای ٔتٙاٛش ثاط        »، «تاأحیط ؾاِٟٛت حطوات ثایٗ فاابٞب زض طجمابت ثاط الجابَ عٕاٛٔی ثیكاتط          »تفطیب ٚ عٛأُ 
ً   تاأحیط ٞا  »ٚ « رصاثیت فابی زاذّی اؾات. زض ٘تیزاٝ    05/0ثعضٌتاط اظ ٔماساض   « ٞابی ٞآ ذاب٘ٛازٜ زض ظیجابیی    بضٔٛ٘ی ض٘اً ٚ اؾاتفبزٜ ض٘ا

 زضنس ٔعٙبزاض ٘یؿت. 95زِیُ ٘یبظ ثٝ تفطیب ٚ ایٗ عٛأُ زض ؾطب اطٕیٙبٖ ٝ ٞبی تزبضی ثضاثطٝ ثیٗ حاٛض زض ٔزتٕع
 

 فابیی ثط ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ-ٔؤِفٝ وبِجسی٘تبیذ آظٖٔٛ آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی ثطای ثطضؾی ضاثطٝ احطٌصاضی  -11رسَٚ 

 ٘تیزٝ آظٖٔٛ ؾطب ٔعٙبزاضی ٔمساض ٕٞجؿتٍی ٌٛیٝ
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 232/0 رصاثیت پیچیسٌی حطوتی زض فابی یه ٔبَ

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض ٘یؿت 207/0 059/0 تأحیط ؾِٟٛت حطوت ثیٗ فابٞب زض طجمبت ثط الجبَ عٕٛٔی ثیكتط
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض ٘یؿت 066/0 086/0 ٔهٙٛعی یب طجیعی ٔتٙٛش ثط رصاثیت فابی زاذّیتأحیط ٘ٛض 

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 015/0 114/0 ٞب زض ربی ربی ٔزتٕع ثط رصة وبضثطتأحیط تٙٛش ضً٘
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض ٘یؿت 109/0 075/0 ٞبی ٞٓ ذب٘ٛازٜ زض ظیجبییتأحیط ٞبضٔٛ٘ی ضً٘ ٚ اؾتفبزٜ ضً٘

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 213/0 ٔٛؾیمی ثب تهبٚیط اِىتطٚ٘یىی زض رصة ٔكتطیتأحیط پرف 
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 004/0 135/0 تأحیط ٔتطیبَ ضٚظ ٚ رعئیبت رسیس ٚ ٔتفبٚت زض رصة ٔربطت

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 219/0 فابیی-وبِجسی
 

ٞبی تزبضی ثسِیُ ٘یبظ ثاٝ تفاطیب ٚ   آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی ثیٗ حاٛض زض ٔزتٕعٔكرم اؾت، ؾطب ٔعٙبزاضی  12ٞبی رسَٚ ٕٞب٘طٛض وٝ اظ زازٜ
ضاثطٝ ٔؿتمیٓ ثیٗ رصاثیت فابیی ٚ فطٚـ ٔحهٛلات »ٚ « تطغیت حاٛض زض فاب ثب آضأف ٚ ؾىٛت زض ٔزتٕع»عبُٔ  2تٕبٔی عٛأُ ثزع 

عبٔاُ   2ثسِیُ ٘یبظ ثٝ تفطیب ٚ تٕابٔی عٛأاُ ثزاع     ٞبی تزبضیاؾت. زض ٘تیزٝ ضاثطٝ ثیٗ حاٛض زض ٔزتٕع 05/0، وٛچىتط اظ ٔمساض «تزبضی
ٞبی تزبضی ثسِیُ ٘یبظ ثٝ تفاطیب  زضنس ٔعٙبزاض ثٛزٜ ٚ ایٗ ٕٞجؿتٍی ٔؿتمیٓ اؾت ٚ ٞط چٝ حاٛض افطاز زض ٔزتٕع 95فٛق زض ؾطب اطٕیٙبٖ 

 تط ذٛاٞس ثٛز.عبُٔ اقبضٜ قسٜ ٘یع ثبلا 2زض ؾطب ثبلاتطی ثبقس، ؾطب تٕبٔی عٛأُ ثزع 
 

 ازضاوی ثط ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ-٘تبیذ آظٖٔٛ آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی ثطای ثطضؾی ضاثطٝ احطٌصاضی ٔؤِفٝ زضیبفتی -12رسَٚ 

 ٘تیزٝ آظٖٔٛ ؾطب ٔعٙبزاضی ٔمساض ٕٞجؿتٍی ٌٛیٝ
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 288/0 تأحیط ظیجبیی ؾبذتٕبٖ ٚ قبذم ثٛزٖ آٖ زض ا٘تربة

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 460/0 فابی لطاض ٔلالبت ٚ ز٘ذإٞیت فابٞبیی ٔخُ وبفی قبح ٚ 
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 384/0 إٞیت ٚرٛز فابٞبیی ٔخُ ؾیٕٙب ٚ تئبتط زض ٔزتٕع تزبضی

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض ٘یؿت 059/0 -088/0 تطغیت حاٛض زض فاب ثب آضأف ٚ ؾىٛت زض ٔزتٕع
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 164/0 فابی تزبضیإٞیت اؾتفبزٜ اظ ٔجّٕبٖ ٔتفبٚت ٚ ٔسضٖ زضٖٚ 

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 291/0 تطغیت حاٛض زض ٔزتٕع تزبضی ثب ثط٘س ٚ ٔحهٛلات ذبل
 ضاثطٝ ٔعٙبزاض ٘ؿت 122/0 072/0 ضاثطٝ ٔؿتمیٓ ثیٗ رصاثیت فابیی ٚ فطٚـ ٔحهٛلات تزبضی

 ضاثطٝ ٔعٙبزاض اؾت 001/0 380/0 ازضاوی -زضیبفتی
 

احمد خلیفاوی، غزال کرامتی، حسین سلطان‌زاده، مهرداد متین
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ٞاب اظ  ٞبی تزبضی ثب تٛرٝ ثٝ ٘تبیذ آظٖٔٛ وٌِٕٛٛطٚف اؾٕیط٘ٛف ٚ ٘طٔابَ ثاٛزٖ زازٜ  ٞبی پطؾكٙبٔٝ ٔزتٕعازأٝ ثطای ثطضؾی ضاثطٝ ثیٗ ٔؤِفٝزض 
ٝ   13ضطیت ٕٞجؿتٍی پبضأتطی پیطؾٖٛ اؾتفبزٜ قس. ٘تبیذ ٔطثٛم ثٝ ایٗ آظٖٔٛ زض رسَٚ  ٞابی ؾاٝ ٌب٘اٝ    ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت؛ ضاثطٝ ثایٗ ٔؤِفا

تاٛاٖ ثیابٖ واطز واٝ ایاٗ      زضنس ٔعٙبزاض اؾت. ثب تٛرٝ ثٝ ٔخجت ثٛزٖ ٔمبزیط ٕٞجؿاتٍی ٔای   95ٞبی تزبضی زض ؾطب ٔعٙبزاضی ٙبٔٝ ٔزتٕعپطؾك
زِیُ ٘یبظ ثٝ تفطیب زض ؾاطب ثابلاتطی ثبقاس،    ٝ ٞبی تزبضی ثٕٞجؿتٍی ٔؿتمیٓ اؾت. ثٝ عجبضتی زیٍط، ٞط چٝ حاٛض افطاز ٔٛضز ثطضؾی زض ٔزتٕع

 ضٚز.تطیٗ ثٝ قٕبض ٔی ضفتبضی لٛی-رٕعی فابیی ٚ-ٞبی وبِجسیٚ زض ایٗ ثیٗ ٕٞجؿتٍی ٔؤِفٝ تط ذٛاٞس ثٛزٞبی ؾٝ ٌب٘ٝ ٘یع ثبلاؾطب ٔؤِفٝ
 

 ٞبی تزبضیٞبی پطؾكٙبٔٝ ٔزتٕع٘تبیذ آظٖٔٛ ٕٞجؿتٍی ثیٗ ٔؤِفٝ -13رسَٚ 
 ازضاوی-زضیبفتی فابیی-وبِجسی ضفتبضی-رٕعی *ٔؤِفٝ
 582/0 423/0 1 ضفتبضی-رٕعی
 668/0 1  فابیی-وبِجسی
 1   ازضاوی-زضیبفتی

 ٔعٙبزاض اؾت. 01/0* ٕٞجؿتٍی زض ؾطب 
 گیری بحث ي وتیجٍ

ٞبی تزبضی ثاٝ عٙاٛاٖ یىای اظ ٟٕٔتاطیٗ     ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ ٔزتٕع ٞبی ٔحیطی ٔؤحط ثط ضفعٞسف اظ ایٗ ٔطبِعٝ قٙبؾبیی ٚ تجییٗ ٔؤِفٝ
ثبیؿت زض رٟت اضتمبی ؾلأت ضٚا٘ی ربٔعٝ ٔاس  ٕبضی ٔجٙی ثط ضفع ٘یبظ ا٘ؿبٖ  ٔیحىٓ ٚظیفٝ ٔتطتت ثط ٔع ٘یبظٞبی حب٘ٛیٝ ا٘ؿبٖ اؾت وٝ ثٝ

ازضاوی ططاحی ٌطزیس وٝ ثط  -فابیی ٚ زضیبفتی -ضفتبضی، وبِجسی -٘ظط لطاض ٌیطز. ثطای ایٗ ٔٙظٛض ؾبٔب٘ٝ تحّیٍّط ٔتكىُ اظ ؾٝ ٔؤِفٝ رٕعی
ٞبی پطؾكٙبٔٝ ططاحی ٌطزیس. ؾپؽ ظٜ ضٚا٘كٙبؾی ٔحی  ٚ ضفتبض، ٌٛیٝطجك ٘ظطیبت نبحت ٘ظطاٖ حٛٞبی آٖ ٝاؾبؼ تسلیك ٚ اؾترطاد ؾٙز

زٞس وٝ ٞاط ؾاٝ ٔؤِفاٝ ثاٝ طاٛض      ٞب ٘كبٖ ٔییٗ ٌطزیس. ٘تبیذ تحّیُٞبی ٔؤحط ثط ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ تسٚٞب ، ٔؤِفٝثب تحّیُ پطؾكٙبٔٝ
 زضنس وبضثطاٖ وٝ زِیُ حاٛض ذٛز ضا تفطیب ثیبٖ وطزٜ ا٘س، ٔؤحط ثٛزٜ اؾت. 60ظ ٔعٙبزاضی زض ضاؾتبی ثطآٚضزٜ ؾبظی ٞسف ثیف ا

أٙیت فابی ٔزتٕع "، "ٞب ٚرٛز فٛز وٛضت"، "ٞبی ٔتٙٛش ذسٔبتی وبضثطی"ضفتبضی عٛأُ  -ٞبی ٔؤِفٝ رٕعیثٝ طٛض ٔكرم اظ ٔیبٖ ؾٙزٝ
ثاٝ تفاطیب ثاط حااٛض ایكابٖ زض      اظ زلایاُ احطٌاصاضی ٘یابظ     "طیاس لهس ذ"ٚ  "ٚرٛز فابی ٔتٙبؾت ثبظی وٛزوبٖ"، "ثٝ ٚاؾطٝ تعسز وبضثطاٖ

تٛاٖ ثٝ ٘ظطیٝ ٌیجؿٖٛ اقبضٜ وطز وٝ ذطیس ضا ٔمِٛاٝ ای تفطیحای زض عهاط    ٖ قسٜ اؾت. زض ذهٛل عبُٔ ذطیس ٔیٞبی تزبضی عٙٛا ٔزتٕع
تٙٛش ضٍٟ٘ب ٚ ٞبضٔٛ٘ی "، "ٞب ٔزتٕعرصاثیت فابی حطوتی زاذُ "فابیی عٛأّی چٖٛ:  -حبضط ٔعطفی وطزٜ اؾت. زض ذهٛل ٔؤِفٝ وبِجسی

ضاثطاٝ ٔعٙابزاضی ثاب ٞاسف      "ٞبی رسیس ٚ اِمبی حؽ ٔسضٖ ٚ ٔتفبٚت اؾتفبزٜ اظ ٔتطیبَ"ٚ  "تهبٚیط ٚ انٛات رصاة"، "آٖ زض ططاحی زاذّی
بٞبی رٕعای ٔب٘ٙاس   إٞیات فاا  "، "قبذم ثاٛزٖ فااب   ظیجبیی ٚ"ازضاوی ٘یع عٛأّی ٘ظیط  -وبضثطاٖ زاقتٝ اؾت. زض ٔؤِفٝ تحّیٍّط زضیبفتی

 ٚ زض آذاط  "اؾتفبزٜ اظ ٔجّٕبٖ ٔتفابٚت "، "ٞبی رٙجی ٔب٘ٙس ؾیٕٙبٞب ٚ تئبتطٞب ٚرٛز فابٞبی ثب وبضثطی"، "ٞب ٚ فابٞبی لطاض ٔلالبت قبح وبفی
 ٖ زاقتٝ اؾت. ٞبیی قٙبؾبیی قس٘س وٝ ٕٞجؿتٍی ٔؿتمیٓ ثب ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطارّٕٝ ٔؤِفٝزض  "ٚرٛز ثط٘سٞبی ٔتفبٚت ٚ ذبل ثطای ذطیس"

 

 ذلانٝ ٘تبیذ ٔؿترطد اظ پطؾكٙبٔٝ - 14رسَٚ
 ازضاوی -ٞبی ِٔٛفٝ زضیبفتیٟٕٔتطیٗ ؾٙزٝ فابیی -ٞبی ِٔٛفٝ وبِجسیٟٕٔتطیٗ ؾٙزٝ ضفتبضی -ٞبی ِٔٛفٝ رٕعیٟٕٔتطیٗ ؾٙزٝ
 قبذم ثٛزٖ فاب ظیجبیی ٚ ٞب رصاثیت فابی حطوتی زاذُ ٔزتٕع ٞبی ٔتٙٛش ذسٔبتی وبضثطی

 ٞب ٚ قبح إٞیت فابٞبی رٕعی ٔب٘ٙس وبفی ٞب ٚ ٞبضٔٛ٘ی آٖ زض ططاحی زاذّی تٙٛش ضً٘ ٞب وٛضتفٛز
 فابٞبی لطاض ٔلالبت

 ٞبی رٙجی ٔب٘ٙس ٚرٛز فابٞبی ثب وبضثطی تهبٚیط ٚ انٛات رصاة أٙیت فابی ٔزتٕع ثٝ ٚاؾطٝ تعسز وبضثطاٖ
 ؾیٕٙبٞب ٚ تئبتطٞب

رسیس ٚ اِمبی حؽ ٔسضٖ ٚ  هبِبٔاؾتفبزٜ اظ  ٚرٛز فابی ٔتٙبؾت ثبظی وٛزوبٖ
 ٔتفبٚت

 ذٛقبیٙسی ٘بقی اظ اؾتفبزٜ اظ ٔجّٕبٖ ٔتفبٚت
 ٚرٛز ثط٘سٞبی ٔتفبٚت ٚ ذبل ثطای ذطیس لهس ذطیس

 

ٞبی تزبضی ثٝ زلایُ ٘یبظ ثٝ تفطیب زض ؾطب ثبلاتطی ثبقس، ؾطب عٛأُ ٔعطفای قاسٜ اظ   زٞس ٞط چٝ حاٛض افطاز زض ٔزتٕعیٞب ٘كبٖ ٔ تحّیُ
 قٛز.ثٝ ٚضٛح زضیبفت ٔی  2 ٞبی ؾٝ ٌب٘ٝ زض ؾطب ثبلاتطی اؾت وٝ ایٗ أط زض ٕ٘ٛزاضٔؤِفٝ

ارزیابی مؤلفه‌های محیطی مؤثر بر رفع نیاز به تفریح کاربران در مجتمع‌های تجاری کلانشهر تهران
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 ٞبی تحّیٍّط بضی ثسِیُ ٘یبظ ثٝ تفطیب ٚ ٔؤِفٝٞبی تزٕٞجؿتٍی ثیٗ حاٛض زض ٔزتٕع -2ٕ٘ٛزاض 

 

ازضاوای  -ٞبی زضیبفتیاؾتٙجبم وطز. ثط ایٗ اؾبؼ ٔؤِفٝٞبی تزبضی ضا ٞب زض ا٘تربة وبضثطاٖ ٔزتٕعتٛاٖ زضرٝ إٞیت ٔؤِفٝ٘یع ٔی 2اظ ٕ٘ٛزاض 
ضفتبضی تأحیطٌصاضی ثیكتطی ثط حاٛض افطاز ثٝ زِیُ ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب -فابیی ٚ زض آذط ٔؤِفٝ رٕعی-زض اِٚٛیت اَٚ ٚ پؽ اظ آٖ ٔؤِفٝ وبِجسی

بظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ فابٞبی تزبضی ٔاٛحط ٞؿاتٙس ثبعاج    ٞبیی وٝ ثٝ طٛض ٔؿتمیٓ ٚ غیط ٔؿتمیٓ ثط ضفع ٘یزض ٘ظط ٌطفتٗ ِٔٛفٝ ضا زاقتٝ اؾت.
ْ    افعایف ویفیت فاب زض ٘ظط وبضثطاٖ قسٜ ٚ ثركی اظ ٔؿئِٛیت ٔعٕبضی زض لجبَ ؾبظٔب٘سٞی فاب زض ضاؾتبی ثطآٚضزٜ  ؾبظی ٘یبظ ا٘ؿابٖ ضا ثاٝ ا٘زاب

ازضاوی اؾت وٝ زض ایٗ پػٚٞف ثٝ  -ٞبی زضیبفتیِٔٛفٝ ِٛیتٞب، إٚجؿتٍی حاٛض زض ٔزتٕع ٞب ٚ ِٔٛفٝضؾب٘س. ٘ىتٝ لبثُ تٛرٝ زض ٕ٘ٛزاض ٞٔی
ا٘اس   ٚ ٔٛضز الجبَ قاٙبذتٝ قاسٜ   "ذٛقبیٙس"قٛز. ثٝ عجبضت زیٍط فابٞبیی وٝ ثٝ زِیُ ٘یبظ ثٝ تفطیب؛ ٘یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ تعجیط ٔی أىبٖ ضفع

٘كابٖ   2ٞبی تزبضی ا٘زبٔیسٜ ا٘س. ٞط چٙس ٕٞب٘طٛض واٝ زض ٕ٘اٛزاض   یبظ ثٝ تفطیب وبضثطاٖ فابی ٔزتٕعزاضای ٚیػٌی ٞبیی ٞؿتٙس وٝ ثٝ ضفع ٘
ضفع ٘یابظ  زازٜ قسٜ ٞط ؾٝ ِٔٛفٝ زض ؾبٔب٘ٝ ططاحی قسٜ ٕ٘ٛزاض ٘عزیه ثٝ ٞٓ زاقتٝ ٚ إٞیت قبیبٖ تٛرٟی زض ضاؾتبی قٙبذت عٛأُ ٔٛحط زض 

ٞابی تزابضی ضا عابّٔی زض    ی ٘یبظ ثٝ تفاطیب زض ططاحای ٔزتٕاع   بٞتٛاٖ ٔؤِفٝزض ذبتٕٝ ٔیوٙٙس. ٞبی تزبضی ایفب ٔیثٝ تفطیب وبضثطاٖ ٔزتٕع
تٛا٘س ثركی اظ ٘یبظٞبی حب٘ٛیٝ ٚ ٔعٙبیی ا٘ؿبٖ ٛٔی قٟطی زا٘ؿت وٝ تٛرٝ ثٝ آٖ ٔیضاؾتبی افعایف ویفیت ٔعٕبضی فابٞبی پطوبضثط ٘یٕٝ عٕ

 اٖ ذٛز زض ضاؾتبی ضفع ٘یبظ ثٝ تفطیب حٕبیت وٙٙس.تٛا٘ٙس اظ وبضثط ٔی ضا ثطآٚضزٜ وطزٜ ٚ ثب زض ٘ظط ٌطفتٗ فابٞب ٚ عٙبنط وبِجسی فٛق 

 مىابع
 فی الاؾلاْ، ا٘تكبضات زاض اِٙفبئؽ ِّٙكط ٚ اِتٛظیع، اضزٖ  التربية الترويحية .(1996)اثٛ ؾٕه، ا.  -
 46-31،  57، نفٝ.ثطضؾی ٔفْٟٛ ٞبی ذٛاؾت ٚ ٘یبظ ا٘ؿبٖ زض ضٚا٘كٙبؾی ٚ تبحیط آٖ ٞب ثط ٔعٕبضی .(1391) .اذتیبضی، ْ -
 .آظاز ، ا٘تكبضات تٟطاٖ:زا٘ف افطٚظ، چبح چٟبضْ ٔجب٘ی تطثیت ثس٘ی ٚ ٚضظـ، تطرٕٝ احٕس .(1383) .آ ثٛچط، -
اضظیبثی عٛأُ ٔٛحط زض اضتمبی ویفیت ٌطزـ پیبزٜ زض زاذُ ٚ ذبضد ٔطاوع ذطیس قٟطی، ٞٙطٞبی ظیجب،  .(1394) .ذؿطٚی، آ.، ثٟطأی، ة -

 .100-91، 1، قٕبض20ٜزٚضٜ
 ٔجب٘ی ٘ظطی ٚ فطایٙس ططاحی قٟطی،  ٚظاضت ٔؿىٗ ٚ قٟطؾبظی، تٟطاٖ، .(1385). پبوعاز، د -
 ٔسیطیت اٚلبت فطاغت ٚ ٚضظـ ٞبی تفطیحی، س ٞفتٓ، تٟطاٖ، زا٘كٍبٜ تٟطاٖ .  .(1391). رلاِی فطاٞب٘ی، ْ -
 . 12،تطرٕٝ ْ. آزیٙٝ، ٔزّٝ فطًٞٙ ٚظ٘سٌی، قٕبضٜ«ظٔبٖ فطاغت اظ زیسٌبٜ تبضیری ٚ ربٔعٝ قٙبؾب٘ٝ» .(1352). زٚٔبظیٝ، غ -
قٙبؾی زض فابٞبی تزبضی ثب ٞسف اضتمبی تعبٔلات ارتٕبعی،  ظیجبیی -ٞبی ویفیت تزطثیضیعِٔٛفٝ .(1399). ویب٘ی اضحی، ْ ا.،ضضٛی ظازٜ،  -

 70-49، 22ٓ، قٕبضٜ فهّٙبٔٝ عّٕی ٔطٔت ٚ ٔعٕبضی ایطاٖ، ؾبَ زٞ
 .111-93قٙبؾی، ضٚا٘كٙبؾی ٚ اذلالی، ٔعطفت اذلالی، ؾبَ چٟبضْ،  ٞٙسؾٝ ٔفٟٛٔی اٚلبت فطاغت ثب ضٚیىطز ربٔعٝ .(1392). ؾٙبیی، ٖ -
اؾلاْ ٚ ٖ ثب ؾّؿّٝ ٔطاتت ٘یبظٞبی ٔبظِٛ، فهّٙبٔٝ ٔطبِعبت آی اظ زیسٌبٜ اؾلاْ ٚ تٙبظط ٞبی ٘یبظٞبی ٔعٙٛ٘ظطیٝ .(1386) .قزبعی، ْ -
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 1 تْزاى ضْزی ّبی هحیط هسیزیبثی در ًَضتبری علائن ضٌبختی ًطبًِ تحلیل
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 چکیذُ  
ڀ٢ ؿٺشٽ، اص ٯٺٮ ٹبٽ ٯؼڀشٿبثپ ثٸ ٳِب٭ ٹاب دس ٳ٠اؾ ٓٴلاش     ٓٶاٯ٪ ٳٶؿتبسٽ دس ًشاحپ اٿٲ ٳِاب٭  ٹبٽ ؿٺشٽ اػت. ٰٓٶٯبً ٯحڀيتشٿٲ ٓٴبكش  ٓٴٶاٱ ثخـپ اص ٧شاٛ

بٳٸؿٶٳذ ٗب٫ت ُبٹش ٯپ لآبت، ٯپ ثش ٓلاٵٷٹب  ‌ . اٿٲ ٳـ ٓٴٶاٱ اثضاسٽ ٧ٶٿب ٵ خلاٝ، صٿجبٿپ ٵ احؼبع ٯ٬ٌٶة ثلشٽ ٵ ٳڀض ٯبٳذ٧بسٽ تلٶٿش سا ثٸ رٹاٲ   تٶاٳٴذ ثٸ اٳت٠ب٩ اً
بٳٸآ ؾپظٵٹ پشػؾ. ٯخبًت اٳت٠ب٩ دٹٴذ ٹابٽ   تٺاشاٱ یڀؼات ٵ ٛشاٿٴاذ استجابًپ اٿاٲ ٳـابٳٸ       ؿٺش ٣لاٱٹبٽ ٯؼڀشٿبثپ  ٹبٽ ٳٶؿتبسٽ دس ٳِب٭ ٱ اػت ٣ٸ ٣بس٣شد ٳـ

بٳٸاص ٹذٙ ٳٶؿتبسٽ ثب ٯخبًت ی٨ٶٳٸ اػت.  . دس اٿاٲ  اػات دس استجبى ثاب ٯخبًات   ؿٺش تٺشاٱ  ٹبٽ ٯؼڀشٿبثپ ٣لاٱ ؿٴبختپ ٳٶؿتبس دس ٳِب٭ پظٵٹؾ حبهش، تح٬ڀ٪ ٳـ
ضٵٱ ساػتب  پ ٵ ٗڀشصثابٳپ  صثبٳڀشاپٳٶؿتبس )ػٌٶح دلا٫تپ خبف ٳٶؿتبس؛  ثبصٳٰبٿپ صثبٱ ٵ ثبصتبة صثبٱِ ٧ٜتبس دس ػٌح ٳخؼت دلا٫تپدس ٳٶؿتبس  ثڀبٱ ٳ٠بى هٔٚ ٵ ٟٶت ثش اٛ
ٿاٲ ٹاذٙ، سٵؽ تح٬ڀا٪    ٸ اثاشاٽ ٳڀا٪ ثا    .٧ڀاشد  ٹبٽ دٿذاسٽ ٯٶسد ػٴدؾ ٟشاس ٯاپ  ، ثب ٯٔڀبس ٯجبٳپ ٹٴشثشخٶسداس اػت خبكپاص ٣ڀٜڀبت دٿذاسٽ ٹب ٳٶؿتبس  دس آٱ٣ٸ 

بٳٸ ٟشاس ٧شٛتٸ اػت. سٵٿ٤شد پظٵٹؾ اػت٠شاٿپ ثاٶدٷ، ساٹجاشد پاظٵٹؾ     اػتٜبدٷ ٯٶسدٓٴٶاٱ ٬ٛؼٜٸ پظٵٹؾ، اثضاس ٳِشٽ ٵ سٵؿپ  ؿٴبختپ ٯت٬ٔٞ ثٸ پبساداٿٮ تٜؼڀشٽ ثٸ ٳـ
ٞ صٯبٳپ پظٵٹـپ  ٽٳٰٶٳٸ ٯٶسد كٶست پزٿشٛتٸ اػت. ٹٰچٴاڀٲ اص ٫حابٍ ٧اشدآٵسٽ     پت٢ ٯ٠ٌٔاػت. سٹڀبٛت اك٬پ پظٵٹؾ تح٬ڀ٪ ٯحتٶاٽ ٣ڀٜپ ثٶدٷ ٵ اص ٳِش اٛ

ٹبٽ ٣ڀٜپ دس اٿاٲ   ٷؿٶد. اثضاس ٧شدآٵسٽ داد ٹبٽ ٣ڀٜپ، پظٵٹـپ ٯڀذاٳپ ٯحؼٶة ٯپ آٵسٽ دادٷ اٽ ٵ اص ٳِش خْٰ ٹب، ٯجبٳپ ٳِشٽ ٵ پڀـڀٴټ تدشثپ، ٯٌب٫ٔٸ ٣تبثخبٳٸ دادٷ
بٱ ٯپاػت.  ٯؼتٴذاتپظٵٹؾ، ٯلبحجٸ ٵ ٹٰچٴڀٲ  اضٵٱ ٹبٽ ٯٶٛٞ،  دس ٳٰٶٳٸدٹذ  ٳتبٿح پظٵٹؾ ٳـ ٓٴاٶاٱ ٿا٢ ٓٴلاش     ثاٸ اٳت٠اب٩ ٯٔٴابٽ صثابٳپ ٯاتٲ،      ثاش  ٳٶؿتبس اٛ

اٳ٨ڀاضٽ ٳؼاجت ثاٸ ٿا٢      ٯ٤بٳپ ٵ خابًشٷ ٵ ٯخبًت ؿٺشٽ سا ثٸ ٛٺٮ حغ ت٬ٔٞ  تٶاٳذ تأثڀش٧زاس ثبؿذ ٯپدس ػٌٶح خبف دلا٫تپ خٶد ػبص دس ٛوبٹبٽ ؿٺشٽ  ٹٶٿت
: اص ٓجبستٴاذ ػبصد ٣اٸ   ٹبٿپ اٳت٠ب٩ ٯٜبٹڀٮ ٵ ٯٔبٳپ صثبٳپ ٵ ثلشٽ ٳٶؿتبس سا دس استجبى ثب ٯخبًت ثب ٯـ٤٪ سٵثشٵ ٯپ دس ت٠بث٪ ثب آٱ یب٫ؾ اٯب ؛ٛوبٽ ؿٺشٽ ٳبئ٪ ٧شداٳذ

بٳٸ   ٠ٛذاٱ )ٵ ٿب  هٔٚ دس ثٺشٷ1 ٹبٽ ٳٶؿتبسٽ ٛبسػپ ثشاٽ استجبى ثب ٯخبًت ٹذٙ ٵ ٳٶؿتبس لاتڀٲ ثشاٽ استجبى ثب ٯخبًت ٓب٭ ٵ ٹٰچٴڀٲ خاٶاٳؾ دؿاٶاس    ٧ڀشٽ اص ٳـ
.ا٫اٚ   3پ ٳٶؿاتبس ؛  صثابٳ ڀشاپٽ )دس ػاٌح  آساٿپ ٳٶؿتبسِ تبث٬ٶٹبٽ ٯؼڀشٿبثپ ؿاٺش    هٔٚ اص ٫حبٍ آساٿؾ، یڀذٯبٱ ٵ كٜحٸ٬ٟ2ٮ اػتٰٔب٩ ؿذٷ )دس ػٌح صثبٳپ ٳٶؿتبس ؛ 

.ة  هأٚ اص ٫حابٍ ٧اضٿٴؾ سٳا٦ دس     3ٹبٽ ًشاحپ )ٵ ٿب اٳتخبة ؿذٷ  ثب ٿ٤ذٿ٨ش ٵ ٓذ٭ تٴبػت آٱ ثب ٯٶهٶّ، ٯٜٺٶ٭ ٵ ٣بس٣شد ٯ٤ابٱ ؿاٺشٽ؛    ٓذ٭ ٹٰبٹٴ٨پ ٬ٟٮ
دس خٺت سؿذ ٵ آتلاٽ ٵخٶٷ استجابًپ   .٪ )دس ػٌح ٗڀشصثبٳپ ٳٶؿتبس ٹبٽ دٿ٨ش ٵ ٳذاؿتٲ سٵحڀټ ٯؼت٠ ٹبٽ ٯؼڀشٿبثپ ثٸ ٳٰٶٳٸ .ج  ؿجبٹت ٳِب٭3ٹبٽ ٯؼڀشٿبثپ؛  ٳِب٭

ٟشاس ٧ڀاشد. ٫اضٵ٭ دٵصثبٳاٸ ثاٶدٱ ٳٶؿاتبس ٵ       ٯٶسدتٶخٸٓٴٶاٱ اك٬پ ٯٺٮ  ٹب ثٸ تٺشاٱ ثبٿؼت ػٌٶح ٯخت٬ٚ دلا٫تپ دس اٿٲ ٳِب٭ ؿٺش ٣لاٱٹبٽ ٯؼڀشٿبثپ  ٵ دٿذاسٽ ٳِب٭
 تٶخاٸ ثاٸ  كشٿح سا ثٸ رٹٲ ٯخبًجبٱ ؿٺشٽ ٯتجبدس خٶاٹذ ػبخت. )ػٌح صثبٳپ ٳٶؿاتبس  اص ػاٶٽ دٿ٨اش،     ٧ڀشٽ اص خي ٛبسػپ، ثٸ ؿ٤٪ ٯٴبػجپ ٯٔٴبٽ اسخحڀت ثٺشٷ

ٹاب ثاٸ اٿدابد     ٹبٽ ٯتٰبٿض٣ٴٴذٷ ٳٶؿتبس دس اٿٲ ٳِب٭ یڀذٯبٱ، ٹٰبٹٴ٨پ ٓٴبكش ٳٶؿتبسٽ ثب ٹٮ دس تٴبػت ثب ٣بس٣شد ٯ٤بٱ؛ ٹٰچٴڀٲ ٣بسثشد ٯٴبػت سٳ٦ ٵ ٫حبٍ ٵٿظ٧پ
 اٳدبٯذ ٣ٸ ثب ٯٔبٳپ هٰٴپ ٳٶؿتبس ٯشتجي اػت. )ػٌٶح پڀشاصثبٳپ ٵ ٗڀشصثبٳپ ٳٶؿتبس  ت٨پ ثشاٽ ٯخبًت ٯپثؼ حغ ٯ٤بٱ، صٿجبٿپ ٵ د٩

 ٍاصگبى کلیذی 
 .تٺشاٱ ٯؼڀشٿبثپ، ٳِب٭ ٳٶؿتبس، ؿٴبػپ، ٳـبٳٸ

                                                 
 ثش٧ضٿذٻ ٹبٽ ثٴذٽ ثؼتٸ: ٯٶسدٽ ٯٌب٫ٔټ) ٯخبًت ثب استجبى ٛشآٿٴذ دس ٳٶؿتبس ٣بس٣شد تح٬ڀ٪" ٓٴٶاٱ ثب ٹٴش، پظٵٹؾ اسؿذ ٣بسؿٴبػپ ٳبٯٸ پبٿبٱ اص ٯؼتخشج حبهش ٯ٠ب٫ٸ -1

 ٧ڀلاٱ اػت. داٳـ٨بٷ ٯٰٔبسٽ، ٵ ٹٴش داٳـ٤ذٷ دس ٓبثذدٵػت، حؼڀٲ د٣تش ساٹٴٰبٿپ ثب ،" ٹب ثؼتٸ ٵ اٽ ٳ٠شٷ ػشٵ سٵٿذادٹبٽ
  zaryabim@gmail.com                                                     اٿشاٱ سؿت، ٧ڀلاٱ، داٳـ٨بٷ ٯٰٔبسٽ، ٵ ٹٴش داٳـ٤ذٻ ٹٴش، پظٵٹؾ اسؿذ ٣بسؿٴبػپ داٳـدٶٽ *

  habeddost@guilan.ac.ir                                               ٯؼئٶ٩   ؼٴذٷٿ)ٳٶ شاٱٿسؿت، ا لاٱ،ڀداٳـ٨بٷ ٧ ،ٽٹٴش ٵ ٯٰٔبس ٻداٳـ٤ذ ٢،ڀ٧شٵٷ ٧شاٛ بسٿ** اػتبد
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Extended Abstract 
Introduction: The design and implementation of large-scale commercial complexes in the metropolis of 
Tehran have flourished for over a decade. Most of these complexes have easily attracted various age 
groups. Some are more successful, and some lose their customers after a period of prosperity. Public 
areas' forms indicate entertainment's superiority over shopping. Also, the activities in complexes provide 
the possibility of spending leisure time in the best way under the name of a shopping center. 
Methodology: Theoretical foundations of the research are based on the achievements of environmental 
psychology, which began with William Glasser's Choice Theory and the importance of the need for 
entertainment. And practical components of the quality of the environment have been extracted from 
related literature. These components are based on human needs for recreational activities and have been 
determined by library studies and citing the opinions of philosophers. The effect of components on 
users' need for recreation was analyzed by survey research method and correlation.  
Results: The result shows that the measures of the designed system consisting of three components: 
socio-behavioral, physical-spatial and perceptional, to meet the need for recreation of users, have a 
significant relationship with entertainment as a reason for the presence of users in commercial 
complexes. 
Specifically, among the measures of the collective-behavioral component, the factors "various service 
uses," "the presence of food courts," "the security of the complex space due to the number of users," and 
"the presence of a suitable space for children to play" are among the reasons.  
Conclusion: By introducing an effective subcomponent, this paper shows that the leading presence of 
people in commercial complexes is due to the need for recreational activities. Therefore, the components 
of the need for entertainment in the design of commercial complexes can be considered as a factor in 
increasing the architectural spatial quality of public areas, which can meet part of the secondary and 
semantic needs of human beings. 
Keywords: Tehran Metropolis, Environmental Quality, Commercial Complexes, Choice Theory, Need 
for Entertainment. 
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Extended abstract 
Introduction: As a cognitive activity, the process of creative problem solving plays a crucial role in 
architectural design. The design method includes the emergence, evolution, and transformation of ideas 
and the formation of concepts. Explaining the most important influential components of creativity and 
contestability of design raises these concepts in achieving each one of the approaches. This study aimed 
to find a significant relationship between creativity and contestability in architectural education. 
Therefore, the research method was applied through a multistage process. Architectural practices can 
bring about considerable communicability, providing a proper procedure for advancing the purposes 
seen in architectural design. Diversely, the alteration of problem components and their transformation to 
more optimal relationships are noteworthy. Thus, recognizing the stance of conceptual change in the 
design method entails competitiveness in the architectural sphere. Knowledge is one of the significant 
issues in the history of human science. Scores of theories and hypotheses have constantly been 
formulated and proved in the course of the evolutionary history of science. This indicates the 
fundamental developments in the variability of methods of thinking in human knowledge, which can 
result in transformation. More complicated issues have been presented to the knowledge in the 
contemporary era. Therefore, it is significant to reach growth and production in any field using novel 
methods while maintaining a futuristic viewpoint. Numerous theories have been introduced in 
architectural design concerning the process of designing and achieving a creative outcome.  
Methodology: The research method in this study included “logical reasoning” using descriptive-
analytical measures with a qualitative and quantitative approach. A group of referees evaluated these 
relations in the assessment and critique of architectural designs of architectural design project 6 with the 
free theme of a group of students. In this regard, the significant relationship between the components of 
these two approaches was explained using a questionnaire, and the data were analyzed using SPSS. 
Results: The general results of the research show a direct and meaningful two-way relationship between 
creativity and competitiveness of architectural design. 
Conclusion: Due to the interdisciplinary nature of architecture, results of studies on the advancement of 
control over the design process have always remained relative. An inventive method, problem-solving 
theory draws upon the problemـ solving techniques. However, innovative architectural results can be the 
outcome of alteration of the problem components considering the understanding of extant challenges 
and contradictions in the architectural design process. 
Keywords: design process, problem solving, creativity, contestability, architectural design. 
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