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 چکیذٌ
ی خوٞیؾ  سٝ دیؾ١بی  ؾدس ثشاثش چبٓؿ٢ش ث٠ ٗثبث٠ ػیؼش٘ی صٛذٟ ٝ ػبخشبسی دٞیب دس س٘بٗی ًّٞ سبسیخ اص ثذٝ سٞٓذ سب ث٠ اٗشٝص سكشبسی ٜٗؼٌق 

١وبیی ًبسآٗوذ ٝ هبثوْ اػوشلبدٟ دس      ١ب سا ث٠ كشكز ثبصسٞٓیذ اسًبٙ خٞد ثشٞاٛذ چبٓؾ ٝ دیٞػش٠ ثش آٙ ثٞدٟ سب ثب ُزس اص ٗـٌلار ٝ   اػز  دادٟٛـبٙ 
ٝ ػؼی داؿوش٠     اػز  دادٟٔی سا اص خٞد ٛـبٙ آیٜذٟ سجذیْ ًٜذ، دس ٗٞاخ٠٢ ثب چبٓؾ دبٛذٗی ًشٝٛب ٛیض ؿ٢ش ث٠ ١٘یٚ ؿیٟٞ ػْ٘ ًشدٟ ٝ سكشبس ٗشوبث

 یسیضاٙ ٝ ٗذیشاٙ ؿ٢شی ٛیض ثب سٝیٌشد ٝ دیوذُبٟ ٗشلوبٝس   اص ١٘یٚ سٝ ٛیبص اػز سب ثشٛب٠ٗثشداسد.  سٝ دیؾسب ایٚ ثحشاٙ سا ٛیض ث٠ ؿٌْ ًبسآٗذی اص 
١ب سا  ١ب ٝ ٗحیي آٙصٛذُی دس ؿ٢ش ، ًیلیز١ب ُزاؿش٠ اثشار ٗخشثی ٠ً ثش خؼٖ ٝ سٝح اٛؼبٙ كبسؽ اصث٠ ؿ٢ش ٝ ػٜبكش آٙ ثذشداصٛذ. دبٛذٗی ًشٝٛب 

.  اٛذ ؿذ١ٟبی ُزؿش٠ ًٜبس ُزاؿش٠  ؼز خذیذی سـٌیْ ٝ ثشخی اص ػبخشبسی صی١ب ث٠ ًٞسی ٠ً آِٞ   اػز  دادٟٛیض ٗٞسد سـییش ٝ سحّٞ صیبدی هشاس 
١ب اػز. ثوشای ایوٚ    ٗثجز دبٛذٗی ًشٝٛب ٝیشٝع دس صٛذُی ؿ٢شٝٛذاٙ ٝ ٗحیي دیشاٗٞٙ آ١ٙبی  ١ذف اص ایٚ دظ١ٝؾ، ؿٜبػبیی ٝ ػٜدؾ خٜج٠

١وبی اثشدوزیش اص دبٛوذٗی ًشٝٛوب      دس سدبسة خ٢بٛی اثؼبد، ػٞاٗوْ ٝ ؿوبخق   ُشكش٠  كٞسرٜٗظٞس دغ اص ٌٗبٓؼ٠ ادثیبر ٛظشی ٝ ثشسػی اهذاٗبر 
١بی ً٘ی ٝ ًیلی ٝ اثضاس سحٔیوْ   ٝ ثب اػشلبدٟ اص سٝؽ  ٛب٠ٗ اص ًشین دشػؾ سحٔیٔی ثٞدٟ ٝ -. دظ١ٝؾ حبهش اص ٛٞع سٞكیلیاػز ؿذٟ ؿٜبػبیی 

ؿبخق، سـییش ػجي صٛذُی ٝ سػبیز  14ػز ٠ً ا ١ب حبًی اص آٙ . ٛشبیح سحٔیْاػز ؿذٟ ١بی ٗٞسد ٛظش دشداخش٠  یبكش٠ ی، ث٠ سجییٚسأییذػبٗٔی 
١وبی ١ٞؿوٜ٘ذ ٝ ایٜششٛوز دس     ١بی داسای دػششػی ث٠ ًبٗذیٞسش ٚ ُش١ٟٝبی ٗدبصی، ًب١ؾ ٛبثشاثشی ثی ١بی ث٢ذاؿشی، اكضایؾ ٗؼبؿشر دشٝسٌْ

، اكوضایؾ ثبصاس١وبی   دوب  ٛٞ ًبسٝ  ًؼت١ب ٝ  آح اػشبسرسٞػؼ٠  ،١بی ٗدبصی( سش، سشٝیح ٝ ُؼششؽ ُشدؿِشی دیدیشبّ )ػلش ٗوبیؼ٠ ثب اكشاد ٗحشٕٝ
ْ ٗز ٝ ث٢ذاؿز، ا١٘یز ًبؿز دسخشبٙ، اػشلبدٟ اص ١ب دس حٞصٟ ػلا ، اسسوب سد٢یضار دضؿٌی، اكضایؾ سؼبْٗ ًـٞسٗویبع خشدسدبسی  ْ ٝ  ح٘و  ٛوو

١وب ٝ ًشاحوی    ػ٘ٞٗی، سؼجی٠ ثیـشش كوب١بی ثبص ٝ ػجض دس ػٌح ؿ٢ش، سٞخ٠ ثیـشش ث٠ ٜٗبًن ٗحشٕٝ ٝ صاؿ٠ ٛوْٝ  حْ٘ػ٘ٞٗی، اكضایؾ ظشكیز 
ثبؿٜذ. ١٘چٜویٚ اص   اٙ دبٛذٗی ؿ٢ش س٢شاٙ ٗیػبصی اثشار ٗثجز دس دٝس اػبع ؿشایي حبًٖ ؿ٢ش س٢شاٙ ٗٞخت كشا١ٖ ٗدذد كوب١بی ػ٘ٞٗی ثش

یشی ٗثجوز  اثشدوز  یضاٙٗ یًٚ٘شش (03/3) یثؼذ اخش٘بػدس ٝ  یـششیٚث (59/4یی )كوب -یثؼذ ًبٓجذ٠ً ًلاٛـ٢ش س٢شاٙ دس  دیِش ٛشبیح دظ١ٝؾ آٙ
١وب   ١وبی ًلاٛـو٢شی ثوٞیظٟ دس دٝساٙ دبٛوذٗی     سٝ ث٠ ٜٗظٞس ث٢جٞد ٝ اسسوبء ًیلیز صٛوذُی دس ٗحویي   . اص ١٘یٚاػز داؿش٠سا دس دبٛذٗی ًٞٝیذ سا 

 .اػز ؿذٟ دیـ٢ٜبد١بیی اسائ٠ ُشدیذٟ 
  کلمات کلیذی

 ی، ًلاٛـ٢ش س٢شاٙ.سأییذسحٔیْ ػبٗٔی ، صٛذُیًیلیز  ،ذٝیًٞدبٛذٗی 
                                                 

 شٟٝ ٢ٜٗذػی ؿ٢شػبصی، داٛـِبٟ خٞاسصٗی اػشبدیبس ُ*
  H.Rezaeirad@BASU.AC.IR                                                                   )ٛٞیؼٜذٟ ٗؼئّٞ( **اػشبدیبس ُشٟٝ ٢ٜٗذػی ؿ٢شػبصی، داٛـِبٟ ثٞػٔی ػیٜب

 سیضی ؿ٢شی، داٛـِبٟ ؿیشاص داٛـدٞی ًبسؿٜبػی اسؿذ ثشٛب٠ٗ ***
 ًبسؿٜبػی ٢ٜٗذػی ؿ٢شػبصی، داٛـِبٟ خٞاسصٗی ****
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 مقذمٍ ي پیطیىٍ پژيَص
 یح١ب دس ًّٞ صٗبٙ ًٜششّ ٛـٞد ٌٗ٘وٚ اػوز ثو٠ سوذس     آٙ یؼشیخٞد سا داسٛذ ٝ اُش ٗؼبدّ ص یٝ ٗشٍ ٝ صٛذُ ثٞدٟؿ٢ش١ب ٗبٜٛذ ٗٞخٞدار صٛذٟ 

ُٞٛوبُٞٙ ثوشٝص ٝ ٗجوبسصٟ ثوب     ١وبی   ١٘وٞاسٟ یوبدآٝس ػشكو٠   ؿو٢ش١ب  سوبسیخ  (. Bemanian & Rezaei Rad,2012ٗٞسد آػیت هشاس ثِیشٛذ )
٠ً ؿیشٟ ١بی ست صسد، آٛلٞلاٛضا ٝ  یٞٛبٙ ٝ آٗشیٌب ُشكش٠ سب ثی٘بسی هجْ اص ٗیلاد دس سٕٝ ١ٝبی ُؼششدٟ  ، اص ًبػٞٙاػز ثٞد١ٟبی دبٛذٗیي  ثی٘بسی

    ٙ  . (Sharifi, Khavarian-Garmsir, 2020) ١بػوز  ١ٜٞص ١ٖ دس ٛوبًی اص ایٚ ًشٟ خبًی ثـش دس حبّ دػز ٝ دٜدو٠ ٛوشٕ ًوشدٙ ثوب آ
اٛذ چوشا ًو٠ ١٘وٞاسٟ     صیبدی داؿش٠ سأثیشخٞاٗغ ُٞٛبُٞٙ دس ػشسبػش خ٢بٙ ٛـیٜی  ٞاسٟ دس سبسیخ ثـش ٝ ث٠ خلٞف ؿ٢ش١بی دبٛذٗیي ١٘ ثی٘بسی

 دس سا خ٢بٙ ػبًٜبٙ ثیـشش ؿ٢ش١باٛذ.  سیضی ث٠ حؼبة آٗذٟ ١بی ًشاحی ٝ ثشٛب٠ٗ ١بی ؿ٢شی ٝ ٛظبٕ ٛو٠ٌ ػٌلی ثشای سـییشار ثٜیبدی دس ػبخشبس
اص ػٞی دیِش سؿذ سٝصاكضٝٙ خ٘ؼیز دس دٛیوب ثبػوا اكوضایؾ ٛوش       .(١sharifi,2020ؼشٜذ ) ٛٞآٝسی ٝ اهشلبدی سؿذ ٗشاًض ٝ دادٟ خبی خٞد

 ١ب آٙ ؿ٢ش١ب، دس ١ب كؼبٓیز ٝ اكشاد ثبلای س٘شًض ثٜبثشایٚ .(Rezaei Rad et al,2014) اػز ؿذٟ ؿ٢شٛـیٜی ٝ اكضایؾ سشاًٖ خ٘ؼیز ؿ٢شی 
اسی ًو٠  سأثیش١بی دٛیبُیش ٝ  ثب ٌٗبٓؼ٠ دیـی٠ٜ ثی٘بسی .ًٜذ ٗی دزیش آػیت ٗلٜٞػی ٝ ًجیؼی ثلایبی ٗبٜٛذ ٗخشٔق صای اػششع ػٞاْٗ ٗوبثْ دس سا

سٞاٙ ث٠ ٛشبیح ٝ دػشبٝسد١بی ؿِشكی سػیذ. دس ١٘یٚ ساػشب ٗی سٞاٙ ث٠ ایٚ ٛشید٠ سػیذ ٠ً  ١ب دس خ٢بٙ ثبهی ُزاسدٟ اػز، ٗی ثش صٛذُی اٛؼبٙ
ْ    ػجي ٝ ؿیٟٞ صٛذُی خٞدثـش ١٘ٞاسٟ صٛذُی خٞد سا ٗشٜبػت ثب سخذاد١بی ث٠ ٝخٞد آٗذٟ سـییش دادٟ ٝ  ١وبی   سا ٗشٜبػت ثوب آٙ ٛ٘وٞدٟ ٝ ساٟ حو

ٝاًٜؾ ٝ دبػخذ١ی  اكضایؾ ػشػز ١٘چٜیٚ ٝ د١ذ ٗی اكضایؾ سا ٝاُیش ١بی ثی٘بسی ُؼششؽ ػشػز ؿذٙ ، خ٢بٛیاػز ًشدٟخذیذی سا ًـق 
 .(litman, 2020)د١ذ  ١ب سا ٛیض اسسوبء ٗی ث٠ آٙ

سوب ثو٠ اٗوشٝص دس     ١وب  سٞاٙ ارػبٙ داؿز ٠ً سٌبْٗ ٝ سحوّٞ ُؼوششدٟ ؿو٢ش    ٝ دس ًّٞ سبسیخ ٗی ١بی ٗخشٔق دس ػشاػش خ٢بٙ ثب ثشسػی ثی٘بسی
ی ١وب  ١بی خذیذ ؿٌْ ُشكشو٠ دس ١٘ویٚ ساػوشب ثشآٗوذٟ اص دبػوخ      دبسادایٖ ٝ ٛیض ١ب ی ٗخشٔق ٗشثٞى ث٠ ػلاٗز اخش٘بػی ٝ دبًیضُی ؿ٢ش١ب حٞصٟ
، اػوز  ثوٞدٟ ١بی آٓٞدٟ  ١ب اص سٝٛذ ًٜششّ ثی٘بسی دس ؿ٢ش ٝ ٛیض آِٞ ُشكشٚ ػبیش ؿ٢ش ١ب ١بی س  دادٟ دس آٙ ث٠ دبٛذٗی ١ب ش٘بػی ٝ ًبٓجذی ؿ٢شاخ

ٝ  ١وب  ی آة ٝ كبهلاة دس ؿ٢ش١ب سؼشین ٗؼبثش، اػشلبدٟ ُؼششدٟ سش اص خیبثبٙ ث٠ ٛلغ دیبدٟ، اكضایؾ ث٢ذاؿز ػ٘ٞٗی ٝ اسسوبء ػیؼشٖ  یی ٗبٜٛوذ ٜٓوذٙ 
 .(Nikos-Rose, 2020) & (Barnes, 2020) اٛذ ٗخشٔق دس ًّٞ سبسیخ ثٞدٟ ١ب یٛذٗدس دی دب ١ب دبسیغ ثشخی اص ٢ٗ٘ششیٚ سحٞلار ؿ٢ش

 ؿذٟسٞاٙ ث٠ ػٜٞاٙ یي ٗخبًشٟ ٛیض دس ٛظش ُشكز چشا ٠ً ایٚ دبٛذٗی ث٠ ٝػی٠ٔ ٗذسٛیش٠ اؿبػ٠ دیذا ًشدٟ ٝ ث٠ یي ثحشاٙ سجذیْ  ثحشاٙ ًشٝٛب سا ٗی
 .(Beck, 1992) ؿوٞد  ٗی١بیی اػز ٠ً ث٠ ٝاػ٠ٌ ٗذسٛیضاػیٞٙ سٞٓیذ  خٌشار ٝ ٛباٜٗیبسیي سٝیبسٝیی ثب ، ث٠ ثیبٙ ثي ٗخبًشٟ سٝؽ ػیؼش٘اػز 

ی خبٗؼ٠ ثـشی، ثوب ثشسػوی سدوبسة خ٢وبٛی دس ایوٚ       ثش ١٘یٚ اػبع دس ایٚ دظ١ٝؾ سلاؽ ثش ایٚ ثٞدٟ سب ثب ِٛب١ی ٗشلبٝر ث٠ ثحشاٙ اٗشٝصٟ
دس ساػوشبی  ٜٗذی اص سدشثیبر اخز ؿذٟ،  ٝ ػذغ ثب ث٢شٟ ُشكش٠ هشاسًٞٝیذ ثشای ؿ٢ش١ب ٝ ؿ٢شٝٛذاٙ ٗٞسد ثشسػی  ؿیٞع دبٛذٗی، ٗضایبی  خلٞف

، ًشاحوی ٝ ٗوذیشیز ؿو٢شی دس    یسیض ًبس١بی دیـ٢ٜبدی دس حٞصٟ ثشٛب٠ٗ ساٟ ُشكش٠ كٞسر١بی  ی سحٔیْ اسسوبی ًیلیز صٛذُی ؿ٢شی ٝ ثٞاػ٠ٌ
ٙ  ُشكش٠ كٞسر١بی  ّٝ صیش، ث٠ ثشسػی دظ١ٝؾدس خذ. اػز ؿذٟ ١ب اسائ٠  ایبٕ دبٛذٗی ، اص اثشوذای  ًٞٝیوذ  دبٛوذٗی  دس دٝ ػبّ اخیش، دیشاٗٞٙ ثحوشا

 .اػز ؿذٟ دشداخش٠  ١ب ظ٢ٞس سب ث٠ اٗشٝص ث٠ سلٌیي هبسٟ
 

 : دیـی٠ٜ سحوین1خذّٝ 
 ٛٞیؼٜذٟ/ػبّ ػٜٞاٙ دظ١ٝؾ دػشبٝسد دظ١ٝؾ

ٗحذٝدٟ 
 ٗٞسد ثشسػی

، اثشار حشاسسوی ٝ ُشٗبیـوی ؿو٢شی سوب ٗیوضاٙ      19ثب سٝاج ًٞٝیذ 
ثشایٚ ثوب ٛظوبسر ثوش كؼبٓیوز     . ثٜوب اػوز  یبكشو٠ ًوب١ؾ   ُیشی چـٖ

 .ثٞد خٞا١ذهبثْ ًٜششّ  سأثیش١ب، ایٚ  ًبسثشی

The case of Tehran’s urban 
heat island, Iran: Impacts of 
urban ‘lockdown’ associated 

with the COVID-19 pandemic 

Gholamreza 
Roshan/2021 

 آػیب

ٟ  PM10 ٜذٟیؿٔظز آلا شارییسـ  یی١وب  دس اػشبٛجّٞ ٝ آٌٛبسا دس ٗوب
هشٌٛی٠ٜ ثب ؿذر ً٘شش ٝ ثیـشش سٞػي دٝٓز اػ٘وبّ ؿوذ، ٗوٞسد    ٠ً 

اػ٘بّ ؿذٟ، اػشلبدٟ اص  ی١ب زیٗحذٝد د٠یدس ٛش.ثشسػی هشاس ُشكز
ٗٞخوت   ؿیوشٟ ٗلشف ػوٞخز ٝ   ،یكٜؼش ی١ب زیكؼبٓ ٠،یٛؤ ْیٝػب

 اػز. ٝ دبًیضُی ١ٞا ُشدیذٟ ١ب آلایٜذًٟب١ؾ 

Impact of the COVID-19 
Event on PM10 Air Pollution 

in Istanbul 
and Ankara 

Tuğçe Nur 
Bacak, Hüseyin 

Toros/2021 

دس ٠ٛٞ٘ٛ ٗٞسد ثشسػوی دس   CO ،NO2  ٝSO2ٗبٜٛذ  یی١ب ٜذٟیآلا
 ٚیو ا .اػوز  یبكشو٠ ًوب١ؾ   یث٠ ًٞس هبثْ سٞخ٢دٝساٙ ؿیٞع ًشٝٛب 

Significant impacts of 
COVID‑ 19 lockdown on 

urban air pollution in Kolkata 

Biswajit 
Bera/2020 

زهراالسادات اردستانی، ‌هادي رضايي‌راد، طرلان صادقی‌پور، مبین پناهی
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 ٛٞیؼٜذٟ/ػبّ ػٜٞاٙ دظ١ٝؾ دػشبٝسد دظ١ٝؾ
ٗحذٝدٟ 

 ٗٞسد ثشسػی
ثو٠ ٜٗظوٞس   ١وٞا سا   یٗوبٕٝ ث٠ آٓٞدُ یب١یُ ی١ب اص ٠ُٛٞ یٌٗبٓؼ٠ ثشخ

 د١ذ. ٗحیي صیؼز ٝ كؼبٓیز، دیـ٢ٜبد ٗی ػبصُبس اٛؼبٙ، ی ساث٠ٌسذإٝ 
(India) and amelioration of 

environmental health 

 COVID-19 and urban ١ب دس ٗیضاٙ ػشػز اٛشوبّ ثی٘بسی ثشسػی ا١٘یز ٛوؾ ؿ٢ش
vulnerability in India 

Swasti Vardhan 
Mishra/2020 

ٚ ١بی ایوٚ دوظ١ٝؾ،    ًجن یبكش٠ ؿویٞع   اص ٛبؿوی  اثوشار  ٢ٗ٘شوشی
ٙ  اهشلوبدی  ١وبی  ٗؤٓل٠ ث٠ ٗشثٞى ًشٝٛب ٝیشٝع  سووؼیق  ١٘چوٞ
ٚ  ؿوـٔی،  اٜٗیوز  سكشٚ ثیٚ اص ؿ٢ش، اهشلبدی ػبخشبس ٙ  دوبیی  آٗوذ
 ثشخی دس ٛیشٝ سؼذیْ ٝ ثیٌبسی اكضایؾٝ  ٝ دغ اٛذاص دسآٗذ ٗیضاٙ
 .ثبؿذ ٗی اهشلبدی ١بی ثخؾ

سحٔیْ اثشار ٗخبًشار ثیٞٓٞطیٌبّ ثش 
كوب١بی ؿ٢شی ثب سبًیذ ثش دبٛذٗی 

 ًشٝٛب)ٌٗبٓؼ٠ ٗٞسدی: ؿ٢ش سجشیض(
 1400ؿلاٗی/ح٘یذٟ 

هشٝسیؼز سٝیٌشد اٛؼدبٕ اخش٘بػی ثو٠ ٗوٞاصار ػیبػوز كبكو٠ٔ     
ٝ  ١وب  ًشٝٛوب خلٞكوب ثوش ُوشٟٝ    اخش٘بػی دس ٗوبث٠ٔ ثب دیبٗذ ثحشاٙ 

 اسخبر ُشدد. دزیش آػیت١بی  كؼبٓیز

ی اخش٘بػی ؿیٞع ٝیشٝع ًشٝٛب ١ب دیبٗذ
 دس خبٗؼ٠ ایشاٙ

حؼیٚ ای٘بٛی 
 1399خبخشٗی/

اػشبٙ ػیؼشبٙ ٝ ثٔٞچؼوشبٙ اص صٗوبٙ ؿویٞع ًشٝٛوب سوب ًٜوٞٙ، دس       
١وبی   خشایٖ سٝٛذ ًب١ـی ٝ دس خلٞف آػویت ثؼیبسی اص ؿبخق 

 .اػز ًشدٟاخش٘بػی ٝ سٝاٛی سٝٛذ سٝ ث٠ سؿذی سا سدشث٠ 

ٝیشٝع ًشٝٛب ثش  ُیشی ٠٘١ سأثیشثشسػی 
ی اخش٘بػی)ٗٞسد ٌٗبٓؼ٠: ١ب خشائٖ ٝ آػیت

 اػشبٙ ػیؼشبٙ ٝ ثٔٞچؼشبٙ(
 1399ٗٞػی ػشة/

ؿ٢ش ث٠ ػٜٞاٙ ػیؼش٘ی دیچیذٟ، دس ٗٞاخ٢و٠ ثوب ثحوشاٙ ًشٝٛوب ثو٠      
ثبصسٞٓیذ كوبیی ٗشلبٝر ٝ سحّٞ دس سٝاثي ٗیبٙ كؼبٓیز، ػوٌٞٛز ٝ  

 .اػز ُشدیذٟكوب ٗحٌٕٞ 
 1399ایشج هبػ٘ی/ ی ًشٝٛب ثش ؿ٢ش ٝ ؿ٢شػبصی آیٜذ١ٟب دیبٗذ

 ارسوأثیش ٗٞخوٞد   زیٝ اخشلالار آٙ دس ٝهوؼ  19 ذیًٞٝ یشیُ ٠٘١
. اػوز  داؿوش٠  ؿو٢شی،  یٜیٗذر ثش ٛحٟٞ ثوبصآكش  دس ًٞسبٟ یٗبٛذُبس

ٝ  یؿو٢ش  ؼوز یاسصؽ ًجی دظ١ٝؾ حبًی اص آٙ اػز ٠ً، ١ب یبكش٠
 ؿذٟ.ث٠ ٝیظٟ دس هـش خٞاٙ چٜذثشاثش  ُیشی ٠٘١دغ اص ثبص  یكوب١ب

Back to nature: Norwegians 
sustain increased recreational 

use of urban green space 
months after the COVID-19 

outbreak 

Zander S. 
Venter/2021 

 اسٝدب
١ٞؿوٜ٘ذ   یثش سٞػؼ٠ ؿ٢ش١ب 19-ذیًٞٝ یشیُ ٠٘١  سأثیشٗوب٠ٓ  ٚیا

ّ یدید ی١وب  یكٜوبٝس  ُؼششؽ ٝ ث٠ ًوبسُیشی  ی١ب بػزیٝ ػ دس  شوب
 .  اػز  دادٟ سا ٗٞسد ثشسػی هشاس یسٞػؼ٠ ؿ٢ش

Smart Cities After Covid-19: 
Ten Narratives 

Klaus R. 
Kunzmann/2020 

ٗلشف ػٞخز، حدٖ  شییسـیی ٛظیش ١ب كبًشٞسخبٗغ  ْیٝ سحٔ ٠یسدض
 سوأثیش ً٘وي ًٜوذ سوب    خٞاٗوغ  ثو٠   سٞاٛذ یٝ ػٌٞح اٛشـبس ٗ يیسشاك

سا  یٜٗبػوج  یًشدٟ ٝ اػششاسظ یبثیسا اسص ٛوْٝ  حْ٘ثحشاٙ ًٞٝیذ ثش 
 اسخبر ًٜذ. ٜذٟیدس آ یشیُ ٠٘١ی ١ب ی٘بسیث ٚیچٜ یثشا

Assessing the impact of 
COVID-19 pandemic on urban 

transportation and 
air quality in Canada 

Xuelin 
Tian/2021 آٗشیٌب 

ثش ػلاٗز ؿو٢شٝٛذاٙ ٝ   COVID-19 ارسأثیشدس ٗٞسد  وبریسحو
دس حبّ ُؼششؽ ٝ ؿ٢ش١ب،  یآٙ ثش كٜؼز ُشدؿِش یاهشلبد سأثیش

ٝ  ُشكشو٠  كٞسرث٠ ؿٌبف ٗیبٙ سحویوبر ٌٗبٓؼ٠ حبهش  ٗی ثبؿٜذ.
 .اػز ؿذٟ اهذاٗبر ثشٛب٠ٗ سیضاٙ ٗش٘شًض 

Tourism research after the 
COVID-19 outbreak: Insights 
for more sustainable, local and 

smart cities 

Luis-Alberto 
Casado-

Aranda/2021 

 دٛیب
ْ   شییسـ ٝ  یخلٞكو  ی١وب  ثو٠ حبٓوز   یٝٛووْ ػ٘وٞٗ   ٗوذإٝ اص ح٘و
ُ  ی ٛٞی١ٚب ٟٞیؿ ١وبی  ٝ ػوذٕ آٗوبدُی ػیبػوز    ،یاخش٘وبػ  یصٛوذ

 سأثیشؿ٢شی، ثش ػیبػز ُزاسی ٝ دشاًٜؾ ًبسثشی صٗیٚ  ٛوْٝ  حْ٘
 خٞا١ذ ُزاؿز.

Chronicles from the new 
normal: Urban planning, 

mobility and land use 
management in the face of the 

COVID-19 crisis 

Maria Vittoria 
Corazza , Laura 

Moretti/2021 

 Citiesصٗی٠ٜ  دس سٝ دیؾثشای سٝاثي دػشٞس ًبس  يایٚ دظ١ٝؾ ی
& Health  د١ذ ٗیسا حیٚ ٝ دغ اص ثحشاٙ ًشٝٛب اسائ٠. 

The urban syndemic of 
COVID-19: insights, 

reflections and implications 

Geraint 
Ellis/2021 

سنجش کمی اثرات مثبت همه‌گیری کووید-19 در تغییر کیفیت زندگی کلانشهر تهران
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 ٛٞیؼٜذٟ/ػبّ ػٜٞاٙ دظ١ٝؾ دػشبٝسد دظ١ٝؾ
ٗحذٝدٟ 

 ٗٞسد ثشسػی
 شییووسـ ی١ووب ٟٞیٝ ؿوو ١ووب بػووزیػ دووظ١ٝؾ ثوو٠ ثشسػووی ایووٚ 
 یشیووُ ١٘وو٠ سووأثیشًوو٠ ػ٘ووذسبت سحووز  یؿوو٢ش ی١ووب ؼووشٖیاًٞػ
 ،یٗشًووض یٌٜٗووو٠ سدووبس دس  اػووز ُشكشوو٠ هووشاس 19-ذیووًٞٝ

 ١شٔووذاسی یُشدؿووِش ؼووشٖیٝٛوووْ، ٝ اًٞػ ح٘ووْ ٝ ؼووشٖیاًٞػ
 دشداصد. ٗی

Next City: Learning from 
Cities during COVID-19 to 

Tackle 
Climate Change 

Christina 
Kakderi, Nicos 
Komninos/2021 

، اػوز  ٛجٞدٟآٗبدٟ  یًٜٞٛ یشیُ ٠٘١ یثشا یٗب ث٠ خٞث یخبٗؼ٠ اٛؼبٛ
ٟ  زیاٗش ا١٘ ٚیٝ ا ثوب سٝاج  . ًٜوذ  یٗو  سأییوذ اسسجبًوبر سا   ٝ خبیِوب

اسسجبًبر آٌششٝٛیي ػ٘لا كبك٠ٔ خـشاكیبیی ث٠ ٗؼیبسی ثی ا١٘یوز  
 .اػز ُـش٠سجذیْ 

COVID-19 and transport: 
Findings from a world-wide 

expert survey 

Junyi 
Zhang/2021 

ٕ  یؿذٙ ثوشا  ٖیسؼٔ ذٙیٗوب٠ٓ ث٠ چبٓؾ ًـ ٚی١ذف ا  سٝاج ٗل٢وٞ
"new normal" اػووز ًوو٠ سٞػووي آٙ   یچووبسچٞث دووبدیٝ ا

ْ  ٗؼ٘وبسی ٝ  یدسى ػٌ٘ٔشد ؿ٢شػبص یثشا یكشاخٞاٛ اص  ٝ ثؼوذ  هجو
آٙ دس هجبّ ؿ٢ش  ٝ ٝظبیق زیٗؼئٞٓ ذٙیٝ ث٠ چبٓؾ ًـ 19ًٞٝیذ 

 .ٝ خبٗؼ٠ اػز

The new normal or the 
forgotten normal: contesting 

COVID-19 impact on 
contemporary architecture and 

urbanism 

Ali A. 
Alraouf/2020 

 ،یث٠ ًٞس ثبٓوٟٞ ػو٠ اثوش ٗبٛوذُبس ثوش اهشلوبد ؿو٢ش       ًشٝٛب ثحشاٙ
اص ٗلشٝهوبر   یسٞاٛوذ ثشخو   یٗٝ  داسد یٝ ًشاح یؿ٢ش یضیس ثشٛب٠ٗ
 .ػٞاّ ثجشد شیسا ص یؿ٢ش ؼشٖیػ یاػبػ

Coronavirus and urbanization: 
Do pandemics 

Are anti-urban? 
Sergey 

Avetisyan/2020 

 یثوش كووب   19ًٞٝیذ  یشیُ ثٜٔذٗذر ٠٘١ ارسأثیش ایٚ دظ١ٝؾ ث٠
 دشداصد.دغ اص ثحشاٙ ًشٝٛب ٗی  یػ٘ٞٗ

The impact of COVID-19 on 
public space: an early review 

of the emerging 
questions – design, perceptions 

and inequities 

Jordi Honey-
Rosés/2020 

١بی ؿیش سػو٘ی،   دس اػٌبٙ 19ُٞیشی اص ؿیٞع ًٞٝیذ ث٠ ٜٗظٞس خٔ
١وب ٝ اسسووب ٝهوغ    ٟ ثبیذ دس صٗی٠ٜ ث٢جٞد ٝهؼیز كیضیٌی ایٚ اهبٗشِب

 ١بی ٗذٝٙ كٞسر ُیشد. سیضی شٛب٠ٗث٢ذاؿز، ث

Crowding has consequences: 
Prevention and management of 
COVID-19 in informal urban 

settlements 

Lorenz von 
Seidlein/2020 

 ی١وووب ١وووٞا ٝ آة دس ؿووو٢ش١ب دس ًوووّٞ دٝسٟ زیووولیث٢جوووٞد ً
 ی١ووب زیووهبثووْ سٞخوو٠ كؼبٓ یٌوویٗح ؼووزیص ارسووأثیش ٜوو٠،یهشٌٛ

اسخووبر  یثووشا یٝ صٛووَ خٌووش  ًٜووذ یسا ثشخؼووش٠ ٗوو  یاٛؼووبٛ
ثو٠   .ًٜوذ  یٗو  دوبد یا ؼوز یص يیسٞػوؼ٠ ػوبصُبس ثوب ٗحو     یش١بیٗؼ

 ضاٙیو س ثشٛبٗو٠  یثوشا  یػوبٓ  یكشكوش  19-ذیو ثحشاٙ ًٞٝ ،یًٞس ًٔ
اٛدوبٕ اهوذاٗبر ٗشحوّٞ ًٜٜوذٟ دس خ٢وز       یثوشا  ُزاساٙ بػزیٝ ػ

ٝ  شسشیدووز ، اٛؼٌووبفثیـووششثووب ػووذآز كوووبیی  ییؿوو٢ش١ب دووبدیا
 ث٠ ١٘شاٟ داسد. ذاسسشیدب

The COVID-19 pandemic: 
Impacts on cities and major 

lessons for urban 
planning, design, and 

management 

Ayyoob Sharifi, 
Amir Reza 
Khavarian-

Garmsir/2020 

 مباوی وظری 
ٗشٍ ٝ اخشلاّ دس ٝهؼیز ًجیؼی صٛذُی اػز، ػذٕ  ،دس حبّ حبهش ثبػا دسد ٝ سٛح ػظیٖ اػز ٠ً ُیش ای ٠٘١ خ٢بٙ اًٜٞٙ ؿب١ذ سٞٓذ دذیذٟ

١وب   ١وبی ًـوٜذٟ ٝ ظ٢وٞس ثی٘وبسی     ُیوشی  اً٘یٜبٙ اص ؿشایي ٗٞخٞد ٝ سشع اص سـذیذ ایٚ ٝهؼیز، خذیذ ٝ آصاسد١ٜذٟ اػز. ثب ایٚ حوبّ، ١٘و٠  
١ب دسكذ هبثْ سٞخ٢ی  اٛذ. ١٘بٙ ًٞس ٠ً دس ًّٞ سبسیخ ثجز ؿذٟ، ثشخی اص آٙ ١ب ٝخٞد اٛؼبٙ سا ث٠ چبٓؾ ًـیذٟ ١بی خذیذی ٛیؼشٜذ؛ آٙ دذیذٟ

 ,Morens, Daszak)اٛذ  ١ب سا دیذا ًشدٟ ١ب ثٞدٟ ٝ اؿٔت آٙ ١بی ًب١ؾ آػیت ١ب ١٘یـ٠ ث٠ دٛجبّ ساٟ اٗب اٛؼبٙ ،اٛذ ١ب سا ث٠ هشْ سػبٛذٟ اص اٛؼبٙ
2020 .) 

زهراالسادات اردستانی، ‌هادي رضايي‌راد، طرلان صادقی‌پور، مبین پناهی
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 ١ب خ٢بٛی دبٛذٗی: ٗشٝس سدبسة 1سلٞیش 

 

١ب سا ث٠ چبٓؾ ًـیذٟ ٝ ػوجت  ١بی دبٛذٗیي ؿ٢ش ثی٘بسی ػٔی سؿٖ ای٠ٌٜ سٞاٙ ٛشید٠ ُشكز یي اص ٗٞاسد ٌٗشح ؿذٟ ث٠ اػشٜبد سبسیخ ٗی دس ١ش
١وب داؿوش٠ ثبؿوٜذ، سؿوذ ٝ      ١بی آسی ؿو٢ش  اٛذ ُبٗی ٗٞثش سا دس سٞػؼ٠ ، سٞاٛؼش٠ اٛذ ؿذ١ٟبی ُٞٛبُٞٙ  ١ب ٝ سٔلبر ثؼیبس صیبد دس حٞصٟ ایدبد خؼبسر

ػ٘یووی دس ػوبخز    سوأثیش ثبؿٜذ. اٗشٝصٟ ٛیض ًشٝٛبٝیشٝع  آٝسی ٝ دبیذاسی ؿ٢شی ٛیض خٞاػشِبٟ ١٘یٚ ٗؼبئْ ٝ ٗـٌلار ٗی ٠ ٗلب١یٖ سبةسٞػؼ
١وبی خ٢وبٙ ٛؼوجز ثو٠      ، سبسیخ دبٛذٗی1اػز. سلٞیش ؿ٘بسٟ ػشلبدٟ دس هشٙ دیؾ سا سـییش دادٟخ٢بٙ داؿش٠ ٝ ثؼیبسی اص سا١جشد١بی كٜی ٗٞسد ا

 اػز.سا ٗٞسد ثشسػی هشاس دادًٟٜٞٙ  اص اثشذای سبسیخ سب ١بیش آٙٗیضاٙ ٗشٍ ٝ ٗ
  91کًيیذ پاوذمی 

 – sars-cov-2 –ٗیٔیٞٙ ٛلش خ٘ؼیز یي ٝیشٝع خذیذ ًشٝٛب ثب ٛوبٕ   11دس ١ٝٝبٙ، ؿ٢شی دس اػشبٙ ١ٞثئی چیٚ ثب  2019دػبٗجش  30ثبس دس  اٝٓیٚ
اػوز ًو٠ ثو٠ ٛوبٕ      RNAای  ی سوي سؿوش٠  ١وب  اص ٝیوشٝع  ای خبٛٞادٟدغ اص ؿیٞع رار آشی٠ ثذٝٙ دٓیْ ٗـخق ؿذ. ایٚ ٝیشٝع ٗشؼٔن ث٠ 

coronaviridae  ٘بسی دس اٛؼبٙ ُزاسد. ایٚ ثیٗی سأثیشساٙ، دشٛذُبٙ ٝ خضٛذُبٙ ٠ً یي ٛٞع سایح ٝیشٝع اػز ٠ً ثش دؼشبٛذا ؿٞد ٗیؿٜبخش٠
سُؼوبلاٙ سـوٌیْ   ی دػوشِبٟ سٜلؼوی كٞهوبٛی سا دس ثض   ١ب % اص ػلٞٛز 30- 10ؿٞد ٝ ١بی خلیق ؿجی٠ ػشٗبخٞسدُی ٗیٗؼ٘ٞلا ثبػا ػلٞٛز

٘ویٚ خ٢وز ثو٠ ؿوذر ٗوٞسد سٞخو٠       . ثو٠ ١ اػوز د١ذ؛ دٝسٟ ٛوب١ز ایٚ ثی٘بسی ٛیض ثیٚ دٝ ١لش٠ سب یي ٗبٟ ثٞدٟ ٝ ثؼویبس ؿوبیغ ٝ ٗؼوشی     ٗی
 .(wart et al, 2021Ste)اػز ُشكش٠ هشاس١بی ث٢ذاؿز خ٢بٛی  ػبصٗبٙ

 اص خٔووُٞیشی ٗـووبؿْ، ثؼووشٚ اخش٘ووبػی، كبكوو٠ٔ ٗبٜٛووذ ػ٘ووٞٗی، ث٢ذاؿووز ١ووبیسوولاؽ ًوو٠ اػووز یووبدُیشی حووبّ دس اٗووشٝصٟ خ٢ووبٙ 
ٕ  صٝد سلوٞیت  كوٞسر  دس ؿیوشٟ،  ٝ ػولش  ی١وب  ٗحوذٝدیز  ُؼششدٟ، اخش٘بػبر س٘وبٗی اهوذاٗبر   . ثبؿوذ  ٗوٞثش  ثؼویبس  سٞاٛوذ ٗوی  دهیون  ٝ ١ِٜوب

ٚ  ٗوی  صیوشا  ثبؿوذ،  خ٢وبٛی  ٗـوششى  اهوذاٗبر  ثبیذ ث٠ كٞسر دس ایٚ ساػشب ؿذٟ اٛدبٕ ٙ   ٝ ثبس١وب  ًو٠  داؿوز  اٛشظوبس سا  سوٞاٙ ایو  ثوب  ثبس١وب خ٢وب
ٝ  ُیوشی  ١٘و٠  ی١وب  چبٓؾ  ,Morens)ًوشد  ٗوذیشیز  ٗٔوی  ١وبی دبػوخ  ثوب  سوٞاٙ س٢ٜوب  ٛ٘وی  سا خ٢وبٛی  ُیوشی  ١٘و٠  س٢ذیوذار  ٝ ؿوٞد،  سٝثوش

Daszak, 2020). 
  91-کًيیذ پاوذمیتغییرات ضُری پس از 

ث٠ ٝهٞع دیٞػز. سحوّٞ   ٛـیٜی ؿ٢شث٠ دٛجبّ ظ٢ٞس ایٚ ثی٘بسی دس خ٢بٙ ٗٞخی اص سحٞلار دس اثؼبد اخش٘بػی، كش١ِٜی ٝ اهشلبدی ٝ دس دی آٙ 
 سأثیش١بی ًجیؼی ٝ اٛؼبٛی ٠ دكبع ٝ آٗبدُی ٗوبث٠ٔ ثب ثحشاٙای ؿذٙ ػیؼشٖ ثش ٠٘١ اثؼبد صٛذُی اٛؼبٙ ٝ اص خ٘ٔ ١بی ػیؼش٘ی ٝ ؿج٠ٌكشآیٜذدس 

اُش ث٠ سؼجیش ٓلٞس، كووب   .(Giddens, Bidsall, 2001)یبثذ  ٗذسٙ ٌٗبٙ دیٞػش٠ سـییش ػبخشبس ٗی یٛـیٜ سٝی، دس ؿ٢ش١ب  . ث٠ ثیبٙاػز زاؿش٠ُ
سٞاٛذ سٝد كوب ٝ ًبٓجذ ؿ٢ش دس خشیبٙ دبٛذٗی ث٠ ثبصسٞٓیذ خٞد ثذشداصد ٠ً ٗیی اخش٘بػی ٝ اهشلبدی داٛؼش٠ ؿٞد، اٛشظبس ٗی١ب كشآیٜذثبصسٞٓیذی اص 

سٞاٙ ُلز ی اخش٘بػی، اهشلبدی، كش١ِٜی ٝ ػیبػی اػز، ٓزا ٗی١ب كشآیٜذدس ادا٠ٗ ُزؿش٠ ٝ یب ٗشلبٝر ثب آٙ ثبؿذ. كوب ٝ كشٕ كوبیی ٗحلّٞ 
ً  ثحشاٙ (1399دزیشد. )هبػ٘ی، ٗی سأثیش١ب ١بی آٙ ثٞدٟ ٝ اص آٙٛیش٠ ٝ ٗحْ سٞٓیذ ٝ ػشه٠ دػشبٝسد٠ً ؿ٢ش، ٌٗبٙ سدشث٠ ٗذس ای شًٟشٝٛب ٗخوب

سنجش کمی اثرات مثبت همه‌گیری کووید-19 در تغییر کیفیت زندگی کلانشهر تهران

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ha

ft
he

sa
r.

11
.4

0.
8 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

25
60

2.
14

01
.1

0.
40

.8
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
08

 ]
 

                             5 / 21

http://dx.doi.org/10.52547/hafthesar.11.40.8
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23225602.1401.10.40.8.5
http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-1715-fa.html


9090

14
01

ن 
ستا

تاب
م/ 

ده
یاز

ل 
سا

م/ 
هل

 چ
ره 

ما
  ش

ار 
ص

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

١ب اٛؼبٙ ػ٠ ٛٞع ٝاًٜؾ اص خٞد دس ثشاثش ایٚ ٛٞع اص س٢ذیذثشد. اػز ٠ً ثش ثؼشش خ٢بٛی ؿذٙ اؿبػ٠ دیذا ًشدٟ ٝ خ٢بٙ سا ١٘شاٟ خٞد ث٠ دیؾ ٗی
خبٗؼ٠ اٗشٝص دٝ ٗشح٠ٔ هجْ سا ًی ًشدٟ ٝ دس حبّ ؿٌْ دادٙ ث٠ ٗشح٠ٔ ػٕٞ  .(Beck, 2006)سـییش ٝ سحّٞ سلبٝسی ٝ د١ذ، اٌٛبس، ثیٛـبٙ ٗی

ذ، چشا ًو٠  ١ب ثخؾ ثضسُی اص ٗـٌْ سا داسًٜٛذ: آق( ؿ٢شثبؿذ. ؿ٢ش دس خشیبٙ ًشٝٛب ٗبٜٛذ یي ؿ٘ـیش دٝٓج٠ ػْ٘ ٗییؼٜی سـییش ٝ سحّٞ ٗی
١ب ٛووؾ ٢ٗ٘وی دس آٗوبدٟ ػوبصی، ًوب١ؾ ٝ      ًٜٜذ. ة( ؿ٢شسـذیذ ٗی١بی ػلٞٛی اص ًشین اكضایؾ س٘بع اٛؼبٛی سا ُؼششؽ ٝ اٛشوبّ ثی٘بسی

. ٓزا سٞخ٠ ث٠ سٞػؼ٠ ٝ ثبصسٞٓیذ اثؼبد ؿ٢ش دس ١ِٜبٕ ثشٝص ٗخبًشار ٗحیٌی، ٛوـی ٗٞثش سا (Daneshpoor,2020)داسٛذ  ُیشی ٠٘١ػبصُبسی ثب 
 اػز ًشد١ٟبیی سا ث٠ ؿ٢ش سح٘یْ وبثْ ػٜز ُشایی ٝیظُیذسٛیش٠ دس ٗ، چشا ٠ً ٗداؿز خٞا١ذی خٞد ١ب دس خ٢ز احیبی اسصؽ ١ب دس دیـجشد ؿ٢ش

یٌی اص ٢ٗ٘شوشیٚ ٗؼوئٔی ًو٠ ٗحلوّٞ      .(Giddens, 1991دس ثشاثش ٗؼبئْ ٗوبٝٗز ًٜٜذ ) اثشُزاسیٛشٞاٜٛذ ث٠ ٛحٞ  ١ب ٠ً ػجت ؿذٟ سب ؿ٢ش
ثبؿذ. دس ٛشیدو٠ ٗذسٛیضاػویٞٙ   خلٞكی ٗی ٗذسٛیش٠ ثٞدٟ ٝ ٗـٌلار صیبدی سا ث٠ ١٘شاٟ داؿش٠، ػذٕ سٞخ٠ ث٠ سٞصیغ ٗشؼبدّ كوب١بی ػ٘ٞٗی ٝ

ؿ٢شی، كوب١بی ؿ٢شی اص كوبی ػ٘ٞٗی، ٛی٠٘ ػ٘ٞٗی، ٛی٠٘ خلٞكی ٝ خلٞكی ث٠ دٝ دػوش٠ اكؤی كشًٝبػوش٠ ؿوذٛذ؛ كووب١بی ؿو٢شی       
 .(1399اٗشٝصٟ یب ًبٗلا خلٞكی ١ؼشٜذ ٝ یب ًبٗلا ػ٘ٞٗی )هبػ٘ی، 

ٕ سا ًٜی ؿٔي ُزؿش٠ دس اثؼبد ٗخشٔق ؿ٢شی ١ب سحٞلار اٗشٝص آِٞ ١وبی خذیوذ دس ساػوشبی اسسووبء ٗذسٛیشو٠ ٝ      بس ُزؿش٠ ٝ دس حبّ ثبصسٞٓیذ ٛظوب
 ثبس ثب ػشػشی ثؼویبس ثیـوشش دس  ١بی ُزؿش٠ ١٘چٞٙ ػبسع ٝ ٝثب اٗب ایٚ ١بی صٛذُی ؿ٢شی ٛٞیٚ اػز. دبٛذٗی ًشٝٛب دس ًٜبس ػبیش ادیذٗی ػجي

١وب ثویؾ اص دویؾ ثو٠ ا١٘یوز      ی اٛشوبّ آٙ دس ٗحیي، ؿ٢ش١ب ساٟ آؿٌبس ؿذ١ٙبػز. ثب ؿشٝع ایٚ ثی٘بسی ٝ دی ایدبد سحٞلار ثٜیبدیٚ دس ؿ٢ش
خٔٞسی ٝ اهٌشاة سا ثشای ثخـی اص خ٘ؼیوز ٗوب    ،ُیشی ٠٘١ٛضٝای اخجبسی ٝ كبك٠ٔ اخش٘بػی دس ًی كوب١بی ػ٘ٞٗی ٝ ١ٞؿٜ٘ذی دی ثشدٛذ، ا

ُٞٙ اُشچ٠ ػوجت ث٢جوٞد ًٜشوشّ ٝ ٗوذیشیز ثی٘وبسی      ١بی ُٞٛب١ب دس ًـٞسهشٌٛی٠ٜ ُؼششدٟ ؿ٢ش .(Broudehoux, 2021) اػز ًشدٟسـذیذ 
اػوز، ساٟ ثوشٝٙ سكوز اص ایوٚ ٗـوٌلار سا      ایدبد ًوشدٟ  ١ب ی اكشاد ٝ خبٛٞادٟسػذ ٠ً ٗـٌلار اخش٘بػی كشاٝاٛی سا ٛیض ثشاُشدیذ اٗب ث٠ ٛظش ٗی

ی ٗٞكون  ثب ٗوبیؼ٠ سدشثیبر ًـٞس١بخٞ ًشد ٝ ٝ  ١ب خؼز٢شی ٝ كوب١بی ػ٘ٞٗی ٗٞخٞد دس ؿ٢ش١بی ؿسٞاٙ ث٠ كٞسر ٗـخق دس ػبخشبس ٗی
ًشٝٛوب سا   ١ب ثو٠ ٝاػو٠ٌ دبٛوذٗی   بهبر ٝ سـییشار ایدبد ؿذٟ دس ؿ٢شثشخی اص اسل ١2بی ٜٗبػجی سا ثشُضیذ. خذّٝ ؿ٘بسٟ دٛیب دس ایٚ صٗی٠ٜ سا١ٌبس
 داد.ٗٞسد ثشسػی هشاس خٞا١ذ

 ث٠ ٝاػ٠ٌ دبٛذٗی ًشٝٛب ١ب : سـییشار ایدبد ؿذٟ دسؿ٢ش2خذّٝ 
 ١ب  سكشٛغ ار دغ اص دبٛذٗیسـییش حٞصٟ

١ٞؿٜ٘ذ 
 ػبصی

١بی ١ٞؿٜ٘ذ ًٜششّ ٝ ٗشاهجز/ سٞػؼ٠ ٌی ٝ دیدیشبٓی/ اػشلبدٟ اص اثضاسدیٞٛذ ثیـشش خ٢بٙ كیضی
ی كٜبٝسی ٝ دیدیشبّ دس كٜؼز ُشدؿِشی/ اػشلبدٟ اص ١ٞؽ ٗلٜٞػی دس ًٜششّ ٝ ١ب ثخؾ
خٞدٗخشبس دس ؿ٢ش/ اػشلبدٟ اص ١ب ٝ ٝػبیْ ٛؤی٠ شاهجز دس ؿ٢ش١ب/ اػشلبدٟ اص سثبرٗ

../ اكضایؾ سدبسر آٌششٝٛیي ٝ .١ٞادی٘ب١بی ثذٝٙ ػشٛـیٚ دس خذٗبر سػبٛی ث٢ذاؿشی ٝ
خشیذ ٝ كشٝؽ ٗدبصی/ ث٢جٞد ؿلبكیز ٝ اكـبی اًلاػبر/ س١بیی ؿ٢شٝٛذاٙ اص اػبسر دسیبكز 

ی ١ب زخ١ب ث٠ ػبخشٚ اًلاػبر ٝ ایذٟ دشداصی/ سٞػؼ٠ صیشػباًلاػبر ٝ ػبدر دادٙ آٙ
ی ٝ ٛؤٝ  حْ٘ی دبیذاس ١ب ../ سٞػؼ٠ ػیؼشٖ.ایٜششٛز اؿیبء ٝ ،WIFIكٜبٝسی اص خ٠ٔ٘ كیجش ٛٞسی، 

١بی ًبسآٗذ/ ث٢جٞد خذٗبر ٞؿٜ٘ذ ٝ ادٔیٌیـٚی ١١ب ی ١ٞؿٜ٘ذ/ اػشلبدٟ اص ػٜؼٞس١ب دبسًیَٜ
١بی دًٗٞشاػی ؿ٢شی/ اػشلبدٟ اص اثضاسحوٞسی/ اسسوبء دٝٓز آٌششٝٛیي ٝ ًیلیز  ؿیش
 ًبس ثبصاس١بی ١ٞؿٜ٘ذ ٝ ٗٞصؽ اص ساٟ دٝس/ سٞػؼ٠ اػشبسسبحٜ٘ذ ٝاهؼیز ٗدبصی دس آ١ٞؿ

 ٗدبصی

Nenad N. Petrović et al, 2021/ 
Robin Hambleton, 2021/ LUIS 

ALBERTO CASADO-
ARANDA et al,2020/ Hisham 

Abusaada, Abeer Elshater,2020/ 
Daniel G. Costa , João Paulo J. 
Peixoto, 2020/ Hiroshi Onoda, 

2020/ Mohammad Shorfuzzaman 
et al, 2020/ Klaus R. Kunzmann, 
2020/ Angeliki Kylili et al, 2020/ 

Matthew Gevers, 2020/Sara 
Eltarabily, Dalia Elghezanwy, 
2020/ Ayyoob Sharifi, Amir 

Reza Khavarian-Garmsir, 2020/ 
R. Morello et al, 2017 

ًبٓجذ ًشاحی 
 ؿ٢شی

كؼبّ/ اكضایؾ ػشك٠ كوب١بی ثبص/ سبٗیٚ كوبی ثیـشش  ٛوْٝ  حْ٘اخشلبف كوبی ثیـشش ث٠ 
ثشای دٝچشخ٠ ػٞاساٙ ٝ ػبثشاٙ دیبدٟ/ اكضایؾ ا١٘یز كوبی ػجض/ اكضایؾ كوب١بی ػجض 

ششػی ث٠ ١بی ٗخشٔي/ ث٢جٞد دػ١بی ؿ٢شی ٝ ًبسثشیٞى/ ًشاحی ٗدذد اٛذاصٟ ثٔٗویبع خشد
ٜٗبًن ٗحشٕٝ/ ١ب ٝ ٢ذاؿشی/ سٞخ٠ ثیـشش ث٠ صاؿ٠ ٛـی١ٚبی ثاٌٗبٛبر سكب١ی ٝ صیشػبخز

١بی ث٢ذاؿشی ٜٗبػت/ كشا١ٖ ًشدٙ ١بی هشٌٛی٠ٜ/ سبٗیٚ صیشػبخزكشا١ٖ ًشدٙ ایؼشِبٟ
یـِیشی اص سشاًٖ صیبد ٝ سٞخ٠ ١ب/ دبػت دس ػٌح ؿ٢ش/ ثبصًشاحی خیبثبٙػشٝیغ ث٢ذاؿشی ٜٗ

١بی / ثبصًشاحی ٗحلار ث٠ ػٜٞاٙ ًب١ٙٞٛبی سدبسی خشدـشش ث٠ سٞػؼ٠ اكوی/ اكضایؾ ثبصاسثی
 خشٝج اص خٔٞر ٜٗبصّ

Delaram Shahbazian, 2021/ 
Hanmao Liu, Po H Wang, 2021/ 

Anne-Marie broudehoux, 
2021/Sara Eltarabily, Dalia 
Elghezanwy, 2020/ Ayyoob 

Sharifi, Amir Reza Khavarian-
Garmsir, 2020/ Lorenz von 

Seidlein et al, 2020/ Ka Yan Lai 
et al, 2020/ Naglaa A. Megahed, 
Ehab M. Ghoneim, 2020/ Rooij 

R et al, 2020/ Louis Rice, 
2020/Bradley Bereitschaft, 

Daniel Scheller, 2020 

زهراالسادات اردستانی، ‌هادي رضايي‌راد، طرلان صادقی‌پور، مبین پناهی
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 ١ب  سكشٛغ ار دغ اص دبٛذٗیسـییش حٞصٟ

كوب١بی 
 ػ٘ٞٗی

اخش٘بػی ث٠ ٜٗظٞس ٗحذٝدیز دس اصدحبٕ/ سؼٔین ٝ ثؼشٚ ؿبٓت كوب١بی ػ٘ٞٗی اص  ُزاسی كبك٠ٔ
ف دزیش/ اكضایؾ كبك٠ٔ ٗیبٙ خ٠ٔ٘ ػیٜ٘ب، سئبسش، ٝسصؿِبٟ/ ثبصًشاحی كوب١بی ػ٘ٞٗی اٛؼٌب

سٝی  ش١ب ثاخش٘بػی/ ثؼش٠ ؿذٙ ثشخی خیبثبٙ ُزاسی كبك١٠ٔب دس كوب١بی ػ٘ٞٗی ث٠ ٜٗظٞس ٛیٌ٘ز
١بی ١٘ؼبیِی/ ًب١ؾ اسصؽ ثش دیبدٟ ٝ دٝچشخ٠/ اكضایؾ دیٞٛذذٙ ث٠ ٗؼب١ب ٝ سجذیْ ؿخٞدسٝ

 ١ب كوب١بی ػ٘ٞٗی/ ثؼش٠ ؿذٙ كوب١بی خشیذ ٝ ثبصاس

Anne-Marie broudehoux, 2021/ 
Sara Eltarabily, Dalia 

Elghezanwy, 2020/ Mingwang 
Shen et al, 2020/ Artur Jasiński, 
2020/ EMIL VAN ECK et al, 

2020/ Jordi Honey-Rosés et al, 
2020 

 ٗؼٌٚ

١ب/ ث٢جٞد ػٜبكش ػبخش٘بٙ دس ساػشب ًب١ؾ اٛضٝا ٝ سكغ ی اٛؼٌبف دزیش ٝ ث٢ذاؿشی ػبخش٘بٙثبصًشاح
اػششع/ ایدبد ایٞاٙ دس ٜٗبصّ ث٠ ٜٗظٞس اسسجبى ثیـشش ثب ؿ٢ش ٝ ٜٗظشٟ ػجض/ ُؼششؽ سٝاثي 

١بی ثب ١ب/ ػبخز ػبخش٘بٙػبخش٘بٙ یؾ ا١٘یز ػیؼشٖ س٢ٞی٠ دساخش٘بػی ٗیبٙ ١٘ؼبیِبٙ/ اكضا
س اداسار ٝ ١بی ثیـشش دبد دبسسیـ١ٚب/ اید سٝ ١ب/ اكضایؾ ػشم ساٟثشاثش ثشج سؼذاد ًجوبر ً٘شش دس

احی سشاع ٝ دـز ثبٕ ثشای سش ٝ ثیـشش/ ًش١بی ثضس١ٍبیی ثب ٛٞسُیشٜٗبصّ/ ًشاحی ػبخش٘بٙ
 كضایؾ هی٘ز ٗؼٌٚ ؿخلی ٝ ثب ًیلیز١ب/ سٞػؼ٠ كوبی ػجض ٗدبٝس ٜٗبصّ ٗؼٌٞٛی/ اػبخش٘بٙ

Delaram Shahbazian, 2021/ 
Anne-Marie broudehoux, 

2021/Sara Eltarabily, Dalia 
Elghezanwy, 2020/ Ka Yan Lai 
et al, 2020/ Naglaa A. Megahed, 
Ehab M. Ghoneim, 2020/ Andrea 

Amerio, 2020/ Vincenzo Del 
Giudice et al, 2020/ Baris K. 

Yörük, 2020 
 

 در ابعاد مختلف 91-َای کًيیذ مسیت
ی اخش٘بػی ١ب ١بی ٛٞیٚ ؿ٢شی ٝ ٛیض ػبصٗبٛذ١ی ًٞس ٠ً ثحا ؿذ ثحشاٙ ًشٝٛب ٛوـی ُؼششدٟ دس ایدبد ٛظبٕثش اػبع ٗٞاسد ٌٗشح ؿذٟ، ١٘بٙ

ی ٗثجشی سا ٛیض ثب خٞد ث٠ ١٘شاٟ داؿش٠ ٝ ١ب خٜج٠د١ذ ٠ً دس ًٜبس س٘بٗی سجؼبر ٜٗلی ًشٝٛب ایٚ ثی٘بسی ،  سحویوبر ٛـبٙ ٗیاػز داؿش٠ٝ ػیبػی 
ار ث٠ كٞسر ػ٘ذٟ دس چٜذیٚ خٜج٠ اص سأثیش١بی ایٚ ثجز دس اثؼبد اٛؼبٛی ُشدد. دیبٗذیی ١ٗب سٞاٛؼش٠ ث٠ ٗیضاٙ ٜٗبػجی ػجت ؿٌْ ُیشی خٜج٠

 اػز داؿش٠ٛشبیح هبثْ سٞخ٢ی سا ٛیض ث٠ ١٘شاٟ .. هبثْ ثشسػی ثٞدٟ ٝ .اخش٘بػی، اهشلبدی، سحٞلار دیدیشبّ ٝ-١بی ػیبػی، كش١ِٜی خ٠ٔ٘ ػشك٠
 ُزاسسأثیش٠ٜ ثی٘بسی ًٞٝیذ دس اثؼبد خ٢بٛی ٝ یُشكش٠ دس صٗ ٌٗبٓؼبر كٞسرثش اػبع  ،ؿذٟ ٗضایب ایٚ ثی٘بسی دس اثؼبد ثیبٙ ٠ً دس ادا٠ٗ ث٠ ثشخی اص

، اص ٗیبٙ اثؼبد ٗٞسد ثشسػی سٝ دیؾؿبیبٙ رًش اػز ٠ً دظ١ٝؾ . ٟ اػزؿذ دشداخش٠  3دس ؿبٓت خذّٝ ؿ٘بسٟ  ثش ٝخٟٞ ُٞٛبُٞٙ خٞاٗغ اٛؼبٛی،
 .اػز دشداخش٠ُزاسی سأثیشدس ػبیش ٌٗبٓؼبر اٛدبٕ ُشكش٠ دس صٗی٠ٜ ًشٝٛب، ث٠ ثشسػی ٝخ١ٞی ثب ثیـششیٚ كشاٝاٛی ٝ 

 

 ٝخٟٞ ٗخشٔق خٞاٗغ اٛؼبٛی: ٗضایب ًشٝٛب دس 3خذّٝ 
 سكشٛغ ٗضایب اثؼبد

 اثؼبد اخش٘بػی

ٗشاهجوز اص   /اٛؼدبٕ اخش٘بػی دس ساػشب ٗذیشیز ثی٘بسی ادؿبٕ اخش٘بػی ٝ
ٙ  ١ٌ٘بسی دٝٓوز  /ػبٜٓ٘ذاٙ ٝ ػجي صٛذُی ٗـششى ١وبی   ١وب ٝ ػوبصٗب

ُؼوششؽ ػٔوٕٞ    /ُیوشی  ای ٝ ثیٚ آ٘ٔٔی دس ؿشایي خ٢وبٛی ١٘و٠   ٌٜٗو٠
١بی ثـش دٝػوشب٠ٛ ٗیوبٙ   ُیشی ایذٟ ؿٌْ /ؿٜبػی ؿٜبخشی ٝ خبٗؼ٠سٝاٙ

ائ٘ی ٗبٜٛذ اػشیبد ثو٠ ٗوٞاد ٗخوذس،    ًب١ؾ خش /اهـبس ػٌح ثبلای خبٗؼ٠
ً٘ي ث٠  /آٌْ، ه٘بس، كحـب، ساث٠ٌ خٜؼی سدبسی، خـٞٛز ٝ خٞدًـی

سـییوش ػوجي صٛوذُی دس ساػوشبی سػبیوز       /ایدبد سٝاثي ك٘ی٘ب٠ٛ اكیْ
اكوضایؾ   /١وبی خوبِٛی  ثبصِٛشی دس سٝاثي صٛبؿٞیی ٝ دوٞیؾ  /ث٢ذاؿز

 ١بی ٗدبصی ١٘یاكضایؾ دٝس /١بی خبٛٞادُی ٝ احیبی خبٛٞادٟ ُلزٝ  ُخ

Vipin Thomas,2020/ K. Karunathilake,2020/ 
Zohre daneshpoor, 2020/ Megan Scudellari, 2020/ 

Raúl Siche, 2020/ Christine Ipsen and others, 
2020/ Zaid I. Almarzooq and others, 2020/ 
Richard Florida and others, 2020/ John S. 

Ogrodniczuk and others, 2020/ Ashok Kumar 
Verma, Sadguru Prakash, 2020/ Luca Barbarossa, 

2020/ Rolando Fuentes and others, 2020/ Titan 
Alon and others, 2020/ James K. Stoller, 2020/ 
Valentina Cattivelli, Vincenzo Rusciano, 2020/ 

Luis Mendes, 2020 كب٠ً٘ آجشصی، ٗح٘ذ حؼیٚ ثبداٗچی،   
1399/ٗح٘ذ حؼیٚ سٗوبٛی هٞإ آثبدی، 1399  

 اثؼبد اهشلبدی

١بی  سٞاصٙ هذسر دس ٗؼبدلار خ٢بٛی ٗیبٙ آٗشیٌب ٝ چیٚ ٝ ایدبد كشكز
سش دس دی سٞاصٙ هذسر ١ظٗٞٛیوي/   ١بی كویشُزاسی/ سٞػؼ٠ ًـٞس ػشٗبی٠

ای/ اكوضایؾ   ١وبی ٗٔوی ٝ ٌٜٗوو٠    سٞػؼ٠ ٛٞآٝسی ٝ اًشـبكبر دس صٗیٜو٠ 
١وبی ًـوبٝسصی/ ًوب١ؾ     ًوبس ٝ  ٓیذار ٝ خذٗبر داخٔی ٝ سٝٛن ًؼتسٞ

١بی دكبػی دس ػٌح ٗٔی ٝ ث٠ حذاهْ سػیذٙ ٗؼبثو٠ سؼؤیحبسی/   ١ضی٠ٜ
١بی ًبس اص ساٟ دٝس/ ًب١ؾ هی٘ز اٗولاى ٝ ٗؼوشولار    اسسوبء صیشػبخز

١بی اهشلوبدی ُٞٛوبُٞٙ/ سٞػوؼ٠    ١بی دسخ٠ یي/ ایدبد دٞیؾدس ؿ٢ش
ٗـبؿْ خبِٛی/ كشك٠ خٞیی دس ١ضیٜو٠  ٝ صٗوبٙ/    اهشلبد صٛب٠ٛ دس ساػشب

 كشا١ٖ ؿذٙ اؿشـبّ ثشاثش ثشای صٛبٙ ٝ ٗشداٙ

Vipin Thomas,2020/ K. Karunathilake,2020/ 
Naglaa A. Megahed, Ehab M. Ghoneim, 2020/ 
Zohre daneshpoor, 2020/ Pinakiranjan Mishra, 

Farokh Balsara, 2020/ Richard Baldwin, Beatrice 
Weder di Mauro, 2020/ Johan A Oldekop and 
others, 2020/ Christine Ipsen and others, 2020/ 
Mohammad Waliul Hasanat and others, 2020/ 

Richard Florida and others, 2020/ Ashok Kumar 
Verma, Sadguru Prakash, 2020/ Luca Barbarossa, 

2020/ Rolando Fuentes and others, 2020/ Titan 
Alon and others, 2020/ Georga J. Longhurst and 
others, 2020 / 1399ٗح٘ذحؼیٚ ثبداٗچی، كب٠ً٘ آجشصی،   

/ث٢ٜٞؽ دبًضاد، 1399صادٟ،  صادٟ، ػویْ خبٓوی، سثبة ٛوی حؼیٚ ًشیٖ
1399ٗح٘ذثبهش اٝٓیب،   

سنجش کمی اثرات مثبت همه‌گیری کووید-19 در تغییر کیفیت زندگی کلانشهر تهران
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 سكشٛغ ٗضایب اثؼبد

اثؼبد 
ٗحیٌی  صیؼز

 شیٝ ث٢ذاؿ

سٞػؼ٠  /ُیشی ١بی دضؿٌی دس ١ش ًـٞس ثشای ٗوبث٠ٔ ثب ٠٘١اسسوبء ػیؼشٖ
سؼبْٗ  /١بی حیبسی اص خ٠ٔ٘ دضؿٌی١بی ایذئٞٓٞطیي دس صیش ؿبخ٠ػبخشبس

١ب ثب خ٢بٙ دس حوٞصٟ ث٢ذاؿوز ػ٘وٞٗی ٝ ٛظوبٕ ػولاٗز ٝ      ثیـشش ًـٞس
ًب١ؾ اػشلبدٟ اص دلاػوشیي ٝ دٔوی اسویٔٚ دس ػوٌح خوبِٛی ٝ       /سـزی٠

ٙ      /ٞدُیًب١ؾ آٓ  /حذاهْ اػوشلبدٟ اص ٝػوبیْ ٛؤیو٠ ٝ كوٜبیغ دس خ٢وب
اكضایؾ  /ًب١ؾ ٗلشف اٛشطی /١بی ث٢ذاؿز ٝ دسٗبٙ سٞػؼ٠ صیشػبخز

ًوب١ؾ   /١وبی كؼویٔی   ًب١ؾ سوبهب ثشای ػوٞخز  /ٜٗبثغ اٛشطی دبیذاس
اكووضایؾ ؿٔظووز اصٙ ٝ  /اكووضایؾ ًیلیووز ٜٗووبثغ آثووی  /آٓووٞدُی ١ووٞا

یز ًبؿز دسخشبٙ ٝ خُٔٞیشی اص اكضایؾ ا١٘ /١بی ٗؼٔن دس ١ٞا آلایٜذٟ
 صدایی خِْٜ

Khan, D. Shah, S.S. Shah,2020/ K. 
Karunathilake,2020/ Shefali Arora , Kanchan 

Deoli Bhaukhandi, 2020/ Qiang Wang, Min Su, 
2020/ Aritra Ghosh and others, 2020/ Naglaa A. 

Megahed, Ehab M. Ghoneim, 2020/ Pinakiranjan 
Mishra, Farokh Balsara, 2020/ Eskild Petersen 

and others, 2020/ Shelby Zangari, 2020/ Behrouz 
Pirouz and others, 2020/ Richard Florida and 
others, 2020/ Ashok Kumar Verma, Sadguru 

Prakash, 2020/ Luca Barbarossa, 2020/ Rolando 
Fuentes and others, 2020 

1399ثبر دسكـی،  / خ1399٠ٜی ؿیبثٞٛذ، حؼٚ ؿ٘ؼی  

 ٛوْٝ  حْ٘

ًوب١ؾ اػوشلبدٟ اص    /اكضایؾ اػشلبدٟ اص دٝچشخ٠ ٝ دیوبدٟ سٝی دس ؿو٢ش  
ًوب١ؾ   /ٛووْ ؿخلوی  ٝ  ٛوْ ػ٘ٞٗی ٝ س٘بیْ ث٠ اػشلبدٟ اص حْ٘ٝ  حْ٘
ًوب١ؾ ػشٛـویٜبٙ ٝ ٗحوذٝیز دس سؼوذاد      /١وب ١بی ًبسی ٝ خشیوذ ػلش

اكوضایؾ   /ٜٗظوٞس ًوب١ؾ خٌوش    ٛوْ ػ٘ٞٗی ث٠ٝ  ٗؼبكشیٚ ٝػبیْ حْ٘
ث٢جٞد ٗذیشیز سشاكیوي ٝ   /١بٛوْ ػ٘ٞٗی دس ؿ٢شٝ  ظشكیز ٝػبیْ حْ٘

ًب١ؾ ٗوذر   /ٛوْ ػ٘ٞٗی ًبسآٗذٝ  ١بی حْ٘سٞػؼ٠ ػبخشبس /ٛوْٝ  حْ٘
اكووضایؾ صٗووبٙ  /ٛوووْ ػ٘ووٞٗیٝ  صٗووبٙ خووذٗبر سػووبٛی ٝػووبیْ ح٘ووْ

ثٞع ٝ ٛوْ ػ٘ٞٗی اص خ٠ٔ٘ اسٞٝ  سؼٔین ثشخی اص ٝػبیْ حْ٘ /١ب ٗؼبكشر
اكضایؾ ث٢ذاؿز ٝػبیْ  /ٛوْ ػ٘ٞٗیٝ  ایدبد سٜٞع دس ٝػبیْ حْ٘ /ٗششٝ
 ٛوْٝ  حْ٘

Adam Przybylowski et al, 2021/ João Filipe 
Teixeira, Miguel Lopes, 2020/ Digvijay S. Pawar 
et al, 2020/ Mikiharu Arimura et al, 2020/ Erik 
Jenelius, Matej Cebecauer, 2020/ Qun Chen , 

Shuangli Pan, 2020/ Aaron Gutiérrez et al, 2020/ 
MichałWielechowski et al, 2020/ Konstantinos 
Gkiotsalitis, Oded Cats, 2020/ Sara Eltarabily, 

Dalia Elghezanwy, 2020/ Ayyoob Sharifi, Amir 
Reza Khavarian-Garmsir, 2020/ Arnaud Koehl, 

2020/ Bradley Bereitschaft, Daniel Scheller, 2020 

 اثؼبد ًبٓجذی

١وبی  اسسووبء اسصؽ  /ا١٘یز سٞػؼ٠ اكوی ؿ٢شی ث٠ خبی سٞػؼ٠ ػ٘وٞدی 
 /١وب ١وبی ١ٞؿوٜ٘ذ دس ؿو٢ش   اػشلبدٟ ػ٘ٔی اص سٌٜٞٓٞطی /ؿ٢ش ١ٞؿٜ٘ذ
 /١بی ػٌ٘ٔشدیاسسوبء ٛوؾ ؿ٢ش /ػٞاسی‌ ٗذاسی ٝ دٝچشخ٠ اكضایؾ دیبدٟ

١وبی  ًشاحی ػبخش٘بٙ /ػجي ٝ ػبصُبس ١بی اٛؼٌبف دزیش،سٞٓیذ ؿ٢ش ثبص
ایدوبد آِوٞی    /١بی ث٢ذاؿشی ٝ كووب١بی ثوبصسش  خذیذ ٗجشٜی ثش ػبخشبس

ایدبد كشكز ثشای سٜظیٖ ٗدوذد ٗحویي    /١بثبصُـز ث٠ ًجیؼز دس ؿ٢ش
 ُؼششؽ ٗلب١یٖ ًـبٝسصی ؿ٢شی ٝ سٞخ٠ ث٠ كوب١بی ػجض /ؿذٟ ػبخش٠

Khan, D. Shah, S.S. Shah,2020/ Sara Eltarabily, 
Dalia Elghezanwy, 2020/ Rama Krishna 

Reddykummitha, 2020/ Mohse Shafi, junrong 
Liu, Wenju Ren, 2020/ Naglaa A. Megahed, Ehab 
M. Ghoneim, 2020/ Pinakiranjan Mishra, Farokh 
Balsara, 2020/ Eskild Petersen and others, 2020/ 
Michael Batty, 2020/ Behrouz Pirouz and others, 

2020/ Richard Florida and others, 2020/ Luca 
Barbarossa, 2020/James K. Stoller, 2020/ Tommy 

Tanu Wijaya, 2020 
1399، ایشج هبػ٘ی  

 

١بی اثشُزاس ثش ًیلیز صٛذُی دس خٞاٗغ اٛؼوبٛی، سلوٞیش    سٞخ٠ ث٠ ثشسػی سدشثیبر خ٢بٛی دس صٗی٠ٜ سٝیبسٝیی ثب ثحشاٙ ًشٝٛب ٝ سجییٚ ؿبخقثب 
١وبی   كوبیی، ػٞاْٗ ٝ ؿبخق – ٝ ًبٓجذی ٛوْٝ  حْ٘ٝ ث٢ذاؿز ١ِ٘بٛی،  ٗحیٌی صیؼز، ث٠ سلٌیي دس دٜح ثؼذ، اخش٘بػی، اهشلبدی، 2ؿ٘بسٟ 

١ب ٝ ٗجبٛی ٛظوشی   ثب دس ٛظش ُشكشٚ ػٞاْٗ ٝ ؿبخقدس ادا٠ٗ .   اػز  دادُٟیشی، ٗٞسد ثشسػی هشاس  ُزاس دس سـییش ػجي صٛذُی دس دٝساٙ ٠٘١سأثیش
 . اػز  ُشدیذٟٝ دیـی٠ٜ سحوین اسائ٠ ؿذٟ، ٗذّ ٗل٢ٞٗی دظ١ٝؾ ثیبٙ 

 ضىاسی پژيَص ريش
ثبؿذ. دس ساػشبی  سحٔیٔی ٗی -ً٘ی ٝ سٞكیلی -دظ١ٝؾ حبهش اص ٛظش ١ذف سحوین، دظ١ٝـی ًبسثشدی ٝ اص ٛظش سٝؽ ؿٜبػی، دظ١ٝـی ًیلی

اص سدبسة ٗٞكوی خ٢بٛی دس ایٚ صٗی٠ٜ،  ُیشی ث٢شٟای ٝ دػششػی ث٠ ٜٗبثغ آٌششٝٛیٌی ٝ ٛیض  ١بی ًشبثخب٠ٛ سحوین، ُشدآٝسی اػٜبد، سٝؽدیـجشد 
دس ٗذّ ٗل٢ٞٗی، س٢یو٠ ٝ ثوب سٞخو٠ ثو٠      ؿذٟ اؿبس١ٟبی  ١ب ٝ ؿبخق ای ٗشـٌْ اص ُٞی٠ ٛب٠ٗث٠ ًؼت اًلاػبر ٜٗدش ُشدیذٛذ. دس ادا٠ٗ، دشػؾ

ٛظیش سحٔیوْ   ١بیی ٛب٠ٗ اص ًشین سٝؽٛشبیح دشػؾ. اػز ُشدیذٟ سٌ٘یْ  ؿ٢شٝٛذاٙٛب٠ٗ سٞػي دشػؾ 385دظ١ٝؾ، ؿ٢ش س٢شاٙ،  خبٗؼ٠ آٗبسی
 اػز. دس ٢ٛبیز ػٞاْٗ ثب ثیـششیٚ ٝ ً٘ششیٚ ٗیضاٙ سأثیشُزاسی سؼییٚ ُشدیوذ.  اسصیبثی ٝ سحٔیْ ٝاهغ ؿذٟ  اكضاس ٓیضسّ ٗٞسد دس ٛشٕ یسأییذػبٗٔی 

ایوٚ  ٜٗلوی   ی خٜجو٠ ٝ  ؿوذٟ  اؿبسٟثش ًیلیز ٗحیي ٝ صٛذُی دس خٞاٗغ اٛؼبٛی  19، ث٠ اثشار ٗثجز ًٞٝیذ سٝ دیؾلاصٕ ث٠ رًش اػز، دس دظ١ٝؾ 
 .اػز ُشدیذٟخبسج حبهش دظ١ٝؾ ی  ٝ ٌٗبٓؼ٠اص حی٠ٌ ثشسػی اثشُزاسی 

زهراالسادات اردستانی، ‌هادي رضايي‌راد، طرلان صادقی‌پور، مبین پناهی
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 : ٗذّ ٗل٢ٞٗی دظ١ٝؾ2سلٞیش 

 

 مذل تحلیل عاملی
)ًبٓجی ٝ  ُیشدًلاػبر، سشسیجی ٗؼٜب داسد ؿٌْ ٗیًشدٙ ا ثبؿذ. دس ػیٚ خلاك٠ ًشدٙ اًلاػبر صیبد ٗی خلاك٠ ٗذّ سحٔیْ ػبٗٔی سٝؿی ثشای

ش١وبی  ِی ثویٚ ٗشـی ػوبصی آِوٞی ١٘جؼوش    ١بی اػبػی ث٠ ٜٗظٞس سٝؿٚ یب ػبْٗ بیش١سحٔیْ ػبٗٔی ػؼی دس ؿٜبػبیی ٗشـ (.1380صِٛی آثبدی،
ٗٞسدی دظ١ٝؾ دیـوشٝ   ثخـی دس ٠ٛٞ٘ٛ ١بی سهبیز حْ ث٠ ٜٗظٞس ایٚ ٠ً ٛشبیح ثشاصؽ ٜٗبػت ٝ ساٟ(. 1386)ٜٗٞٗی ٝ هیٞٛی،  ؿذٟ داسد ٗـب١ذٟ

 (.Floyd & Widman, 1995ُشدد ) ٗی  ی اػشلبدٟسأییذسٝؽ سحٔیْ ػبٗٔی  ثبؿذ اص داؿش٠
 یتأییذتحلیل عاملی 

١ب( ٞی٠)ُ )ػٞاْٗ( ثب ػٞالار ١بٗحون اسسجبًبر ؿبخقؿٞد ٠ً  ی اػبػب یي سٝؽ آصٗٞٙ كشهی٠ اػز ٝ صٗبٛی اػشلبدٟ ٗیسأییذسحٔیْ ػبٗٔی 
١بی ١ش ػبٗوْ یوب ؿوبخق،    ثؼٜدذ. ثذیٚ كٞسر ٠ً ٗد٘ٞػ٠ ُٞی٠ؿذٟ  ١ب سا ثشای ػبخشبس اص هجْ سؼییٚخٞا١ذ دادٟػبصی ًشدٟ ٝ ٗی سا كشهی٠

خٞد سا ثوب یوي كشهوی٠    ُش، سحٔیْ س آٙ دظ١ٝؾًٜٜذ. دس ٝاهغ یي ٗذّ آصٗٞٙ سئٞسی اػز ٠ً د ُیشی ٗی ٜٗحلشا ثؼذ ٗشثٞى ث٠ خٞد سا اٛذاصٟ
ٗوشدی،   )ػٔوی  ١ب ثبیذ ١٘جؼش٠ ؿٞٛذب ًذإ ػب١ْٗب ث١ب ٝ ًذإ ػب١ْٗب ثب ًذإ ػبْٗیشًٜذ ٠ً ًذإ ٗشـًٜذ. ایٚ ٗذّ ٗـخق ٗیهجٔی آؿبص ٗی

 ػبیز ًًٞشاٛب(. ، ٝة1399یٚ كشٝسد12
 ی مرتبٍ ايلتأییذتحلیل عاملی 

١وب   ١ب )ٗشـیش١بی د٢ٜبٙ( ثب ُٞیو٠  ساث٠ٌ ػبْٗ یب ػبْٗ First order confirmatory factor analysis ٗشسج٠ اّٝ یبی سأییذسحٔیْ ػبٗٔی 
ُیشد. ایٚ ٛوٞع   ای ثیٚ ٗشـیش١بی د٢ٜبٙ ٗٞسد ثشسػی هشاس ٛ٘ی ٠ُٛٞ ساث٠ٌ . دس ایٚ سٝؽ ١یچُیشد ٗی هشاسدزیش( ٗٞسد ػٜدؾ  )ٗشـیش١بی ٗـب١ذٟ

سوٞاٙ   اٛذ. دس كبًشٞس آٛبٓیض سبئیوذی ٗشسجو٠ اّٝ ٗوی    ُیشی ؿذٟ شای اً٘یٜبٙ اص آٙ اػز ٠ً ٗشـیش١بی د٢ٜبٙ دسػز اٛذاصُٟیشی كشكبت ث ٗذّ اٛذاصٟ
هذسر ساث٠ٌ ثیٚ ػبْٗ )ٗشـیوش د٢ٜوبٙ( ٝ ٗشـیوش هبثوْ ٗـوب١ذٟ       .ي ػبْٗ ثب چٜذ ُٞی٠ یب چٜذػبْٗ ثب چٜذ ُٞی٠ سا ٗٞسد ثشسػی هشاس دادی ساث٠ٌ

ثبؿوذ   0.3. ثبس ػبٗٔی ٗوذاسی ثیٚ كلش ٝ یي اػز. اُش ثبس ػبٗٔی ً٘شش اص ؿٞدٗیٛـبٙ   λثبس ػبٗٔی ثب. ؿٞد بٙ دادٟ ٗیٝػی٠ٔ ثبس ػبٗٔی ٛـ ٠ث

سنجش کمی اثرات مثبت همه‌گیری کووید-19 در تغییر کیفیت زندگی کلانشهر تهران
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ثبؿوذ خیٔوی ٌٗٔوٞة     0.6هبثْ هجّٞ اػز ٝ اُش ثضسُشوش اص   0.6سب  0.3ؿٞد. ثبسػبٗٔی ثیٚ  ٛظش ٗی ٝ اص آٙ كشف ؿذٟ ُشكش٠ساث٠ٌ هؼیق دسٛظش 
 (.1391)حجیجی،  دؿٞ ٗحبػج٠ ٗی  Estimatesاص ٓیؼز  Standardized solutionٓیضسّ ثبس ػبٗٔی اص ًشین ُضی٠ٜاكضاس  دس ٛشٕ .اػز

 َا ي تحلیل یافتٍ محذيدٌ مًرد مطالعٍ
دهیوو٠ ًوّٞ ؿوشهی دس     33ٝ  دسخو٠  51دهیو٠ سب  17دسخ٠ ٝ  51دهیو٠ ػشم ؿ٘بٓی ٝ  48دسخ٠ ٝ  35دهیو٠ سب  35دسخ٠ ٝ  35ؿ٢ش س٢شاٙ دس 

ٛلوش ٝاهوغ    8693706ٌٜٗو٠ ؿ٢شداسی ٝ خ٘ؼیشی ثوبٓؾ ثوش    22ًیٔٞٗشش ٗشثغ ٝ ثب  ١800بی آجشص ثب ٗؼبحشی حذٝد ًٟٞ ١بی خٜٞثی سؿش١ًٞ٠ذبی٠
ثب سٞخ٠   .(1396 ،١ٌ٘بساٙساد ٝ  هبیی)س ثبؿذ ٙ س٢شاٙ ٝ ؿ٢شػشبٙ س٢شاٙ ٗیسشیٚ ؿ٢ش، دبیشخز ایشاٙ، ٗشًض اػشبؿ٢ش س٢شاٙ، ثضسٍ. اػز ؿذٟ 

دس ٗحوذٝدٟ   ١19ب دس ایٚ اػشبٙ، ث٠ ًجغ ػشػز ؿیٞع ٝ اثوشلا ثو٠ ًٞٝیوذ     ث٠ خ٘ؼیز ثبلای ػبًٜیٚ دس دبیشخز ٝ س٘شًض ثبلای اداسار ٝ اسُبٙ
 ثبؿوذ.  ا١٘یز ثؼیبسی ٗوی داسای  دشخ٘ؼیز ثٜبثشایٚ دظ١ٝؾ دیشاٗٞٙ اثشار ایٚ ثی٘بسی ثش ًیلیز صٛذُی دس خٞاٗغ اٛؼبٛی .اػز ثٞدٟثؼیبس صیبد 

سشیٚ ٌٜٗوو٠ ثوب سٛوَ ٗشلوبٝر     سشیٚ ٝ ًٞچيد١ذ ٠ً ثضسٍ ُب٠ٛ ًلاٛـ٢ش س٢شاٙ سا ٛـبٙ ٗی22ی ٗحذٝدٟ ٌٗبٓؼبسی ٜٗبًن  سلٞیش صیش ٛوـ٠
 .اػز ؿذٟ ٗـخق 

 
 (1396ساد ٝ سكیؼیبٙ،  سهبییٗبخز: ) ُب٠ٛ ًلاٛـ٢ش س٢شا22ٙی ٗحذٝدٟ ٌٗبٓؼبسی ٜٗبًن  ٛوـ٠: 3یشسلٞ

 

دس سـییش ًیلیز صٛذُی دس  19ای ثب ػٜٞاٙ ػٜدؾ اثشار ٗثجز ًٞٝیذ  ٛب١٠ٗبی دیـیٚ، دشػؾبع ٗذّ ٗل٢ٞٗی اسائ٠ ؿذٟ دس هؼ٘زاػثش 
ثش ٗجٜبی خ٘ؼیز ١ش ٌٜٗو٠ اص ًلاٙ ؿ٢ش س٢شاٙ، ٝ ثب سٞخ٠  ٛب٠ٗ ثش اػبع كشّٗٞ ًًٞشاٙدشػؾ ١385بی ؿ٢شی س٢شاٙ سٜظیٖ، ٝ سؼذاد  ثبكز

ؿبخق ٗٞثش ٗؼشخشج اص ٗجبٛی  34ٛب٠ٗ حبٝی اص ًیق ٓیٌشر س٢ی٠ ُشدیذ. دشػؾ ُیشی ث٢شٟٝ ثب  %5ب هشیت خٌبی ث ث٠ ٛؼجز خ٘ؼیشی،
هبثْ ٗـب١ذٟ  5ٝ  4ثش اثشُزاسی ػٞاْٗ ٌٗشٝح٠ دس خذّٝ ؿ٘بسٟ  19ًٞٝیذ  سأثیشٛب٠ٗ دس هبٓت ثبؿذ. ٛشبیح دشػؾ ٗی خبسخی سدبسةٛظشی ٝ 

 ثبؿذ. ٗی
 

       
         

8693706  1 962  0 5  0 5

8693706  0 052  1 962  0 5  0 5
  385  

 

 : ٗحبػج٠ كشّٗٞ ًًٞشا1ٙساث٠ٌ
 

ٛـبٙ   lisrelسا دس ٗحیي ٛشٕ اكضاس ( T Value)١بی دظ١ٝؾ  ی ٗشسج٠ اّٝ ثش ؿبخقسأییذ، ٛشبیح حبكْ اص سحٔیْ ػبٗٔی كلح٠ ثؼذسلٞیش 
 .د١ذ ٗی

زهراالسادات اردستانی، ‌هادي رضايي‌راد، طرلان صادقی‌پور، مبین پناهی
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 (T Value) ١ب ٗشسج٠ اّٝ ؿبخق یػبٗٔ یْحبكْ اص سحٔ یح: ٛشب4یشسلٞ

 
 

د١وذ.   سا دس هبٓت ػٞاْٗ ٗخشٔق ٛـوبٙ ٗوی  ثشای ١ش ؿبخق  λٗیضاٙ یؼٜی  ١ب ٗشسج٠ اّٝ ؿبخق یػبٗٔ یْاص سحٔ حبكْ یحٛشب 4ؿ٘بسٟ یشسلٞ
ٛب٠ٗ، ١ش ؿوبخق،  د١ی ًبسؿٜبػبٙ ث٠ دشػؾ ث٠ سشسیت ٝ ًجن ٛشبیح حبكْ اص ٗیضاٙ دبػخ 5سب  1ُزاسی ً٘ی ًیق ٓیٌشر اص ػذد  ًجن اسصؽ

هشاس دادٟ ؿذ. ثش  4ثشای ١ش ؿبخق دس خذّٝ ؿ٘بسٟ  λی ٗشح٠ٔ اّٝ، ٗیضاٙ سأییذُشكش٠ ثٞػی٠ٔ سحٔیْ ػبٗٔی  ُزاسی ؿذٟ ٝ ٛشبیح كٞسر اسصؽ
بی ١و  ، ٝ ثش اػبع ٛحوٟٞ سؼیویٚ ؿوبخق   سأییذٗٞسد  ١3بی ثیـشش اص ػذد  ٛب٠ٗ، اسصؽ١بی اخز ؿذٟ ١ش ؿبخق دس دشػؾ ٗجٜبی ٗیبِٛیٚ اسصؽ

سنجش کمی اثرات مثبت همه‌گیری کووید-19 در تغییر کیفیت زندگی کلانشهر تهران
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ثبؿٜذ ٝ اص ًشین سٌجین ٗٞسد ٌٗبٓؼ٠ ٗی دس ٗحذٝدٟ سأییذ، ٗٞسد 0.3، ثبلاسش اص ١λبیی ثب ٗیضاٙ  ؿبخق ،یسأییذٌٗٔٞة دس سٝؽ سحٔیْ ػبٗٔی 
 .اػز ُشكش٠ هشاس سأییذ١ب ٗٞسد  ٝ ٗوبیؼ٠ ایٚ دٝ ؿبخق دبیبیی ؿبخق

 

 دظ١ٝؾی ١ب ٛب٠ٗ ٝ سحٔیْ ػبٗٔی ٗشسج٠ اّٝ ؿبخق: ٛشبیح دشػؾ4خذّٝ 

18-
 

اسسوب سد٢یضار دضؿٌی
 

17-
 

ؾ سؼذیْ ٛیشٝی ثِٜبٟ
ًب١

١ب 
ی اهشلبدی

 

16-
 

ؾ اٜٗیز ؿـٔی
اكضای

 

15-
 

كشك٠ خٞیی دس ١ضی٠ٜ
١ب 

ی اهشلبدی ٝ صٗبٙ
 

14-
 

ٝسٝد خذی سش صٛبٙ ث٠ 
ثبصاس
 

ًبس
 

13-
 

ؾ سٞٓیذار ٝ ح٘بیز اص خذٗبر داخٔی
اكضای

 

12-
 

ؾ سٞػؼ٠ كوش دس ًـٞس
ًب١

١ب 
ی ً٘شش 

سٞػؼ٠
 

یبكش٠
 

11-
 

سحّٞ خبیِبٟ اهشلبدی ًـٞس
١ب 

 

10-
 

ؾ ثبصاس
اكضای

١ب 
ی سدبسی 

 خشد
ع

ٗویب
 

9- 
سٞػؼ٠ 

اػشبسر
 

آح
(

ًؼت
  ٝ

 ًبس
دب ٛٞ

) 

8- 
ؽ ُشدؿِشی دیدیشبّ)ػلش

سشٝیح ٝ ُؼشش
١ب 

ی ٗدبصی(
 

7- 
ؽ ٝ اسسوب ًیلی 

ُؼشش
 صیش

ػبخز
١ب 

ی ١ٞؿٜ٘ذ آٗٞصؿی
 

6- 
ؾ ٛبثشاثشی ثیٚ ُشٟٝ

ًب١
١ب 

ی داسای دػششػی ث٠ 
 

ًبٗذیٞسش
١ب 

ی ١ٞؿٜ٘ذ ٝ ایٜششٛز دس ٗوبیؼ٠ ثب اكشاد ٗحشٕٝ
 

5- 
ؾ خشائٖ دس كوب١بی ػ٘ٞٗی

ًب١
 

4- 
ؾ خشائٖ خبسج

ًب١
 

اص خب٠ٛ
 

3- 
ؾ ٗؼبؿشر

اكضای
١ب 

ی ٗدبصی
 

2- 
احیبی ٗحیي خبٛٞادٟ

 

1- 
سـییش ػجي صٛذُی ٝ سػبیز دشٝس

ٌْ 
١ب

ی ث٢ذاؿشی
 

ٗیضاٙ دسكذ 
سأثیش

 
دزیشی ٗٞٓل٠ اص دیذُبٟ 

دبػخ
 

د١ٜذُبٙ
 

 خیٔی ًٖ 8% 25% 4% 12% 4% 0% 3% 2% 4% 0% 2% 0% 5% 0% 4% 6% 3% 1%
1% 18% 31% 18% 2% 53% 1% 5% 23% 27% 19% 0% 3% 5% 40% 12% 32% 6% ًٖ 
 ٗشٞػي 33% 25% 27% 34% 35% 13% 13% 58% 40% 51% 7% 8% 25% 60% 5% 35% 52% 11%
 صیبد 12% 12% 35% 8% 52% 70% 53% 14% 19% 16% 49% 77% 12% 30% 15% 16% 18% 66%
 خیٔی صیبد 41% 6% 22% 6% 4% 14% 31% 7% 10% 10% 37% 14% 5% 8% 10% 12% 9% 21%
05/4  12/3  97/2  65/1  8/3  59/2  04/4  14/4  13/3  04/3  05/3  09/4  49/4  47/3  56/2  59/3  6/2  72/3  ٗد٘ٞع 

46/0  - 6/0  
63/0
- 0.5-  38/0

- 77/0  31/0
- 

05/0  83/0  66/0  6/0  05/0  32/0  
19/0
- 36/0  84/0  79/0  75/0  λ 

 

34-
 

ؾ هی٘ز ٗؼٌٚ
اكضای

 

33-
 

ؾ ُیب١ی ٗدبٝس ٜٗبصّ ٗؼٌٞٛی
سٞػؼ٠ دٞؿ

 

32-
 

ؾ سشاًٖ ػبخش٘بٛی ٝ سؼذاد ًجوبر
ًب١

 

31-
 

ًشاحی ػٜبكش ػبخش٘بٛی خذیذ ٗبٜٛذ 
 

ثبٌٓٚ
 ١ب 

ٝ ثبٕ ػجض
 

30-
 

ًشاحی ٗدذد كوب١بی ػ٘ٞٗی
 

29-
 

سٞخ٠ ثیـشش
 

ث٠ ٜٗبًن ٗحشٕٝ ٝ صاؿ٠
١ب 

 

28-
 

ًشاحی ٗدذد خیبثبٙ
١ب ثب سٝیٌشد ػشصٛذُی

 

27-
 

ًشاحی ٗؼیش
١ب 

ی دیبدٟ ٝ 
دٝچشخ٠

 

26-
 

سؼجی٠ ثیـشش كوب١بی ثبص ٝ ػجض دس ػٌح ؿ٢ش
 

25-
 

ؾ ظشكیز 
اكضای

حْ٘
  ٝ

ٛوْ
 

ػ٘ٞٗی
 

24-
 

اػشلبدٟ اص 
حْ٘
  ٝ

ٛوْ
 

ػ٘ٞٗی
 

23-
 

ا١٘یز ًبؿز دسخشبٙ
 

22-
ؾ ًیلیز ١ٞا

اكضای
 

21-
 

ؾ ث٢شٟ ثشداسی اص ٜٗبثغ اٛشطی دبیذاس
اكضای

 

20-
 

ؾ ٗلشف اٛشطی
ًب١

١ب 
ی ُٞٛبُٞٙ

 

19-
 

ؾ سؼبْٗ ًـٞس
اكضای

 ١ب 
دس حٞصٟ ػلاٗز 

 
ٝ ث٢ذاؿز

 

ٗیضاٙ دسكذ 
سأثیش

 
دبػخدزیشی ٗٞٓل٠ اص دیذُبٟ 

 
د١ٜذُبٙ

 

 خیٔی ًٖ 2% 31% 5% 9% 5% 3% 3% 8% 12% 10% 15% 6% 19% 54% 5% 3%
11% 43% 29% 39% 9% 15% 17% 24% 8% 8% 2% 10% 38% 4% 48% 2% ًٖ 
 ٗشٞػي 36% 11% 11% 40% 10% 9% 58% 60% 45% 35% 25% 41% 28% 9% 42% 36%
 صیبد 48% 7% 44% 6% 68% 75% 24% 16% 14% 34% 40% 40% 9% 2% 6% 37%
 خیٔی صیبد 12% 3% 36% 7% 7% 11% 7% 8% 5% 4% 5% 4% 5% 6% 4% 13%
46/3  61/2  77/1  57/2  27/3  05/3  96/2  76/2  08/3  24/3  89/3  62/3  64/2  02/4  03/2  66/3  ٗد٘ٞع 

19/0  59/0  96/0  69/0  79/0  62/0  79/0  6/0  6/0  3/0  43/0  3/0  01/0
- 

36/0
- 39/0  4/0  λ 

زهراالسادات اردستانی، ‌هادي رضايي‌راد، طرلان صادقی‌پور، مبین پناهی

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
ha

ft
he

sa
r.

11
.4

0.
8 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
32

25
60

2.
14

01
.1

0.
40

.8
.5

 ]
 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

2-
08

 ]
 

                            12 / 21

http://dx.doi.org/10.52547/hafthesar.11.40.8
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.23225602.1401.10.40.8.5
http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-1715-fa.html


97

14
01

ن 
ستا

تاب
م/ 

ده
یاز

ل 
سا

م/ 
هل

 چ
ره 

ما
  ش

ار 
ص

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

ٝ ایٜششٛز دس ٗوبیؼو٠ ثوب    ١بی ١ٞؿٜ٘ذ ١بی داسای دػششػی ث٠ ًبٗذیٞسش ًب١ؾ ٛبثشاثشی ثیٚ ُشٟٝد١ذ ؿبخق  ١بی كٞم ٛـبٙ ٗی ٛشبیح سحٔیْ
ؿوبخق احلوبء    34اص ثیٚ ١٘چٜیٚ  اٛذ. دزیشی اص ًٞٝیذ سا داؿش٠سأثیشسش ٝ ؿبخق اسسوب سد٢یضار دضؿٌی ثیـششیٚ ٗیضاٙ ٝ اسصؽ  اكشاد ٗحشٕٝ

دس ؿ٢ش س٢وشاٙ  كشكب  ١ب ٛب٠ٗ ٝ ٗد٘ٞع اٗشیبص١بی دشػؾ λثیٚ دٝ هشیت  ُشكش٠ كٞسری  ؿذٟ دس ٗذّ ػٜدـی ٝ ٗل٢ٞٗی ثب سٌجین ٝ ٗوبیؼ٠
 اثشدزیشی ًٞٝیذ ٝاهغ ؿذٛذ. سأییذؿبخق ٗٞسد  14

 

 ٛب٠ٗ: ثشسػی ٗیضاٙ اثشدزیشی اثؼبد ٝ ػٞاْٗ ثش اػبع ٛشبیح حبكْ اص دشػؾ5خذّٝ 

ٗیبِٛیٚ اثش دزیشی اثؼبد ثش  ثؼذ ٗٞسد ثشسػی
ٗیبِٛیٚ اثش دزیشی ػٞاْٗ ثش اػبع  ػٞاْٗ ١ب اػبع ػٞاْٗ ٝ ؿبخق

 ١بی ٗشسجي ؿبخق

03/3 اخش٘بػیثؼذ   
30/3 ُزاسی اخش٘بػی كبك٠ٔ  

01/3 خیضی خشٕ  
79/2 آٗٞصؽ  

1/3 ثؼذ اهشلبدی  
 3/05 ُشدؿِشی

 3/08 ٗـبؿْ ٛٞظ٢ٞس
 3/18 ُزاسی ػشٗبی٠

ٝ ث٢ذاؿز  ٗحیٌی صیؼزثؼذ 
36/3 ١ِ٘بٛی  

 3/85 ػیؼشٖ دضؿٌی
 3/02 اٛشطی

 3/13 اًٞػیؼشٖ
56/3 ٛوْٝ  حْ٘ثؼذ   3/56 ػ٘ٞٗی ٛوْٝ  حْ٘ 

59/4 كوبیی -ثؼذ ًبٓجذی  3/02 ؿ٢شی ًبٓجذ ًشاحی 
 2/6 ٗؼٌٚ

 

ثبؿذ، دس خلٞف ػٞاْٗ ٝ اثؼبد ٗٞسد ثشسػی دس  هبثْ ٗـب١ذٟ ٗی 5ًٞس ٠ً دس خذّٝ ؿ٘بسٟ  ٝ ١٘بٙ ُشكش٠ كٞسر١بی  اسصیبثیدس ٛظش ُشكشٚ ثب 
ثوب سٛوَ هشٗوض ٝ ػو٠     ثیـششیٚ، ٝ ثؼذ اخش٘وبػی   ؿ٢شی ٝ ٗؼٌٚ، ًبٓجذ ثب سَٛ ػجض ٝ دٝ ػبْٗ ًشاحی كوبیی -، ثؼذ ًبٓجذیسٝ دیؾدظ١ٝؾ 

 . اٛذ ًشدًٟؼت  د١ٜذُبٙ دبػخی سا سٞػي ً٘ششیٚ ٗیضاٙ اثشدزیشٝ آٗٞصؽ،  خیضی خشٕاخش٘بػی،  ُزاسی كبك٠ٔػبْٗ 
ثب ػ٠ ػبْٗ ػیؼشٖ دضؿٌی،  ٝ ث٢ذاؿز ١ِ٘بٛی ٗحیٌی صیؼز، ثؼذ ػ٘ٞٗی ٛوْٝ  حْ٘ثب ػبْٗ ٗٞسد ثشسػی  ٛوْٝ  حْ٘دس ادا٠ٗ، ث٠ سشسیت ثؼذ 

ثٜوذی   ، اص دیذُبٟ ًبسؿٜبػبٙ ثش اػبع ا١٘یز، سسج٠ُزاسی ثب ػ٠ ػبْٗ ُشدؿِشی، ٗـبؿْ ٛٞظ٢ٞس ٝ ػشٗبی٠ ٝ ثؼذ اهشلبدی اٛشطی ٝ اًٞػیؼشٖ
ٝ  ٗحوٞس  دیوبدٟ ی ١ب ِ٘بٛی، سبٗیٚ ٗؼیشؿ٢شی ٠ً ؿبْٗ اكضایؾ ٝ اسسوب كوب١بی ػجض ١ ًبٓجذ كوبیی ػبْٗ ًشاحی -اٛذ. دس ثؼذ ًبٓجذی ُشدیذٟ

دس ثؼوذ   .اػوز  ًوشدٟ ، ثیـششیٚ اٗشیوبص سا ًؼوت   اػزكوب١بی ػ٘ٞٗی  ًشاحی ثبصی اخشلبكی دٝچشخ٠ ٝ ث٠ ًٞس ًٔی ٗجبحا ٗشسجي ثب ١ب ٗؼیش
ٝ اكوضایؾ ظشكیوز ایوٚ    ٛحٟٞ اػشلبدٟ اص ایٚ سد٢یضار دس ؿشایي دبٛوذٗی   ػبصی كش١َٜؿبْٗ  ػ٘ٞٗی ٛوْٝ  حْ٘، ٗجبحا ٗشسجي ثب ٛوْٝ  حْ٘

١وب دس صٗیٜو٠   ر ٝ اكضایؾ سؼبٗلار ثب ػوبیش ًـوٞس  ػیؼشٖ دضؿٌی ٠ً ث٠ اسسوب سد٢یضاٝ ث٢ذاؿز ١ِ٘بٛی، ػبْٗ  ٗحیٌی صیؼز، دس ثؼذ ػیؼشٖ
اص خ٘ٔو٠   سیُوزا  ػشٗبی٠دس ثؼذ اهشلبدی ٗجبحا ٗشثٞى ث٠  اٗشیبص ثبلاسشی سا ثذػز آٝسدٛذ. ،دشداصد١ش چ٠ ٌٗٔٞة سش ث٢ذاؿز ػ٘ٞٗی ٗی سبٗیٚ

ٝ دس اٛش٢وب دس ثؼوذ    غ،١وب ٝ ثبصػوبصی ػوبخشبس اخش٘وبػی خٞاٗو     ، كشك٠ خٞیی دس ١ضی٠ًٜبس ثبصاس٠ صٛبٙ ث خذی سش سٞاصٙ دس ٗؼبدلار خ٢بٛی، ٝسٝد
بؿوشر  ٠ً ث٠ ٗؼٜبی سـییش ػجي صٛذُی دغ اص ثحشاٙ ًٞٝیذ ٝ سـییشار ٗحؼٞع دس ًبٛٞٙ خبٛٞادٟ ٝ ٛحٟٞ ٗؼ اخش٘بػی ُزاسی كبك٠ٔاخش٘بػی، 

 .اٛذ دادٟثیـششیٚ اٗشیبص سا ث٠ خٞد اخشلبف ؿٞد، اكشاد ثب یٌذیِش سا ؿبْٗ ٗی
 گیری ي ارائٍ پیطىُادَا وتیجٍ

١ب ثش اػبع ٗیضاٙ ٌٗٔٞثیز، اسصیبثی ُشدیذٛذ. دس اٛش٢وب اص  ی ٗشسج٠ اّٝ، ؿبخقسأییذیْ ػبٗٔی ٛب٠ٗ ٝ سحٔدغ اص ثشسػی ٛشبیح حبكْ اص دشػؾ
 ١19بی اثش دزیش اص ثحشاٙ ًٞٝیوذ  ٠ٛ ٗٞسدی دظ١ٝؾ، ؿ٢ش س٢شاٙ، ؿبخقؿبخق ثب سٞخ٠ ث٠ ؿشایي ٛ٘ٞ 14ثشسػی، ؿبخق ٗٞسد  34ٗد٘ٞع 

١وبی  ی ٗدبصی، ًب١ؾ ٛبثشاثشی ثیٚ ُش١ٟٝب١بی ث٢ذاؿشی، اكضایؾ ٗؼبؿشر ٌْسػبیز دشٝسسـییش ػجي صٛذُی ٝ ٠ً ؿبْٗ  اػز ُشدیذٟسؼییٚ 
 ،ی ٗدوبصی( ١وب  ػولش ) ایٜششٛز دس ٗوبیؼ٠ ثب اكشاد ٗحشٕٝ سش، سشٝیح ٝ ُؼششؽ ُشدؿِشی دیدیشبّ ١بی ١ٞؿٜ٘ذ ٝ داسای دػششػی ث٠ ًبٗذیٞسش

١ب دس حٞصٟ ػولاٗز ٝ  د٢یضار دضؿٌی، اكضایؾ سؼبْٗ ًـٞس، اسسوب سٗویبع خشد١بی سدبسی ، اكضایؾ ثبصاسدب ٛٞ ًبسٝ  ًؼتٝ ١ب آح اػشبسرسٞػؼ٠ 

سنجش کمی اثرات مثبت همه‌گیری کووید-19 در تغییر کیفیت زندگی کلانشهر تهران
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ػ٘ٞٗی، سؼجی٠ ثیـشش كوب١بی ثوبص ٝ ػوجض دس ػوٌح     ٛوْٝ  حْ٘ػ٘ٞٗی، اكضایؾ ظشكیز  ٛوْٝ  حْ٘ث٢ذاؿز، ا١٘یز ًبؿز دسخشبٙ، اػشلبدٟ اص 
ًیلیز صٛوذُی دس   ث٠ ٜٗظٞس ث٢جٞد .اػز١ب ٝ ًشاحی ٗدذد كوب١بی ػ٘ٞٗی ثش اػبع ؿشایي حبًٖ ٞخ٠ ثیـشش ث٠ ٜٗبًن ٗحشٕٝ ٝ صاؿ٠ؿ٢ش، س
 .اػز ُشدیذٟاسائ٠  ١6بیی دس خذّٝ ؿ٘بسٟ ، دیـ٢ٜبد١ب دس دٝساٙ دبٛذٗی ٝیظٟ ١٠بی ؿ٢شی ث ٗحیي

 

 19اص اثشار ٗثجز ًٞٝیذ  ٜٗذی ث٢شٟ: دیـ٢ٜبدار دس ساػشبی 6خذّٝ 
 دیـ٢ٜبدار ی ٜٗشخت١ب ؿبخق

ی ١ب ٌْسـییش ػجي صٛذُی ٝ سػبیز دشٝس
 ث٢ذاؿشی

 /سػبیز ث٢ذاؿز كشدی دس كوب١بی ػ٘ٞٗی / ٛیبص ی ٗٞسد١ب / اسائ٠ آٗٞصؽ سـییش دس ؿیٟٞ اسسجبًبر
 ٗٞخٞد یي ٝ ػبػبر ًبسی ٝ سحلیٔی ثب ٝهغٌٗبثوز ؿشا

 ی ٗدبصی١ب اكضایؾ ٗؼبؿشر
خُٔٞیشی اص  /ی ثشهشاسی اسسجبى ٛٞخٞاٛبٙ اص ًشین ایٜششٛز ث٠ ٜٗظٞس حلظ ػلاٗز سٝاٛی١ب ًٜششّ سٝؽ

اص ٗضایبی  ٜٗذی ث٢شٟٜٗبػت ث٠ ٜٗظٞس  ػبخز صیشػبصی  كشا١ٖ /١بی ٛبٜٗبػتدػششػی ث٠ دادٟ
 دس ساػشبی آداة ٗؼبؿشر دس كوبی ٗدبصی ػبصی كش١َٜ /ی ٗدبصی١ب ٗؼبؿشر

ی داسای ١ب ًب١ؾ ٛبثشاثشی ثیٚ ُشٟٝ
ی ١ٞؿٜ٘ذ ٝ ١ب دػششػی ث٠ ًبٗذیٞسش

 سش ایٜششٛز دس ٗوبیؼ٠ ثب اكشاد ٗحشٕٝ
ٛٞیٚ ١بی دس اخشیبس هشاس دادٙ اثضاس /٘بػی١بی اخشػششػی ث٠ ایٜششٛز ثشای س٘بٕ ُشٟٝصٗی٠ٜ د ػبصی كشا١ٖ

 ١بی ػٜیاكضایؾ ػٞاد كٜبٝسی ٗیبٙ ُشٟٝ /شدیدیشبّ ث٠ اكشاد ٗحشٕٝ س

 سشٝیح ٝ ُؼششؽ ُشدؿِشی دیدیشبّ
 ١بی ٗدبصی( )ػلش

 ػبصی كشا١ٖ /١بی ُشدؿِشیی ػلاه٠ ٜٗذاٙ ثب خبرث١٠بی ًبسا ث٠ ٜٗظٞس آؿٜبیػبیز ٝة ػبصی كشا١ٖ
 ١بی ٗدبصی ثبصدیذ اص آثبس اسصؿٜ٘ذسٞس

ثب ٗٞاٛغ ث٠ ٜٗظٞس آؿٜبیی ١ش چ٠ ثیـشش  ١ب آح اػشبسر١بی ٗبٓی دس ًٜبس سٞػؼ٠ اص ٗـبٝسٟ ُیشی ث٢شٟ دب ٛٞ ًبسٝ  ًؼتٝ  ١ب آح اػشبسرسٞػؼ٠ 
 خلاهیز ٝ ٛٞآٝسی /سجٔیـبر ٗشٜبػت١بی خلٞكی اص ًشین خزة ػشٗبی٠ ُزاس /دیـشٝ

ؼشكی سحّٞ دس كٜؼز سجٔیـبر ٝ سـییش سٝٛذ ٗ /اص ػٜلش خلاهیز دس صٗی٠ٜ ٗؼشكی ٗحلٞلار ٜٗذی ث٢شٟ ٗویبع خشدی سدبسی ١ب اكضایؾ ثبصاس
 اسائ٠ ٗحلٞلار ث٠ كٞسر ایٜششٛشی ػبصی كشا١ٖ /ٗویبع خشد١بی ح٘بیز ٗبٓی اص سدبسر /ٗحلّٞ

بی ٛٞیٚ دس صٗی٠ٜ ١خزة ایذٟ /ثٞٗی ػبصی /یضار دضؿٌیاص سدشثیبر ٗٞكن دس صٗی٠ٜ سد٢ ٜٗذی ث٢شٟ اسسوب سد٢یضار دضؿٌی
 ایدبد سد٢یضار دضؿٌی

دس حٞصٟ ػلاٗز ٝ  ١ب اكضایؾ سؼبْٗ ًـٞس
 ١بی ثیٚ آ٘ٔٔیاسائ٠ آٗٞصؽ /ٞصٟ ػلاٗز ٝ ث٢ذاؿز١بی كشاٗشصی دس حثشُضاسی ٝثیٜبس ث٢ذاؿز

١بی كؼبٓیز ػبصٗبٙ /١بی ٗخشٔقسٝیذادػبصی دس ساػشبی ًبؿز ٝ ا١ذای ٢ٛبّ سٞػي ٗشدٕ دس كش١َٜ ا١٘یز ًبؿز دسخشبٙ
 ػبصی سٞػي سػب٠ٛ ٗٔیكش١َٜ /ٗشدٕ ٢ٛبد دس صٗی٠ٜ اًلاع سػبٛی ٗضایب ٝ ا١٘یز ًبؿز دسخشبٙ

 ػ٘ٞٗی ٛوْٝ  حْ٘اػشلبدٟ اص 
اسائ٠  /اخش٘بػی ُزاسی كبك٠ٔسػبیز  /ػ٘ٞٗی ٛوْٝ  ح١ْ٘بی ث٢ذاؿشی دس صٗبٙ اػشلبدٟ اص سٞخ٠ ث٠ سٞكی٠

ػلش ثٞػی٠ٔ سٜظیٖ ٗدذد ثشٛب٠ٗ صٗبٛی /ػلٞٛی ٝػبیْ ٛؤی٠ ػ٘ٞٗی١بی ث٢ذاؿشی دس صٗی٠ٜ هذثشٛب٠ٗ
 ١بی ػ٘ٞٗیٛوْٝ  حْ٘

 /ػ٘ٞٗی ٛوْٝ  حْ٘سؼذد ٝػبیْ  /ػ٘ٞٗی ٛظیش ٗششٝ ٛوْٝ  ح١ْ٘بی سٜظیٖ ػش كبك٠ٔ حشًشی دس ػیؼشٖ ػ٘ٞٗی ٛوْٝ  حْ٘اكضایؾ ظشكیز 
 ث٢ذاؿشی حذاًثشی١بی دٙ ٗشاخؼ٠ ًٜٜذُبٙ ٝ سػبیز سٞكی٠اً٘یٜبٙ اص ٝاًؼی٠ٜ ثٞ

سؼجی٠ ثیـشش كوب١بی ثبص ٝ ػجض دس ػٌح 
 ؿ٢ش

١بی سٝاٛی ػبًٜیٚ ٛـبر ُشكش٠ اص د١ی ث٠ ٛیبصدبػخ /ٗویبع خشد١بی ٗح٠ٔ ای دس ػٌح ًشاحی دبسى
اص دشبٛؼیْ ٗحلار ث٠ ٜٗظٞس  ُیشی ث٢شٟ /سٞصیغ كحیح كوب١بی ثبص /ایض٠ٓٝ خبِٛی دس دٝساٙ دبٛذٗی

 ایدبد ػشك٠ ػ٘ٞٗی

 ١ب ٠ ثیـشش ث٠ ٜٗبًن ٗحشٕٝ ٝ صاؿ٠سٞخ
دس ثشاثش ١بی خٞد ٗشاهجشی آؿٜبیی ثب سٝؽ /ی دس ٜٗبًن ٗحش١ٕٝبی ٗشاهجز كشدصٗی٠ٜ ػبصی كشا١ٖ

خُٔٞیشی اص حبؿی٠ ٛـیٜی  /١بدس صٗی٠ٜ ًب١ؾ سشاًٖ خ٘ؼیشی صاؿ١٠بی / اسائ٠ سا١ٌبس19 ًٞٝیذ 
 ٗبٓی١بی دس دی سًٞد اهشلبدی ثٞػی٠ٔ ٗـٞم ؿ٢شٛـیٜبٙ

ًشاحی ٗدذد كوب١بی ػ٘ٞٗی ثش اػبع 
 ؿشایي حبًٖ

خُٔٞیشی اص اصدحبٕ ٝ سٞهق ًٞلاٛی ٗذر  /اخش٘بػی دس ثبصًشاحی كوب١بی ػ٘ٞٗی ُزاسی كبك٠ٔسٞخ٠ ث٠ 
٠ دسٝٙ ٗحلار ث٠ ٜٗظٞس ١بی خذٗبسی ثاٛشوبّ ًبسثشی /یدبد خشیبٙ حشًشیاكشاد دس كوب١بی ػ٘ٞٗی ٝ ا

١بی ػ٘ٞٗی دس سٜظیٖ هٞاثي اػشلبدٟ اص ػشك٠ /لبسٞخ٠ ث٠ ٗل٢ٕٞ ٗحلار خٞدً /١بی سٝصا٠ًٛب١ؾ سشدد
 دٝساٙ دبٛذٗی

 

زهراالسادات اردستانی، ‌هادي رضايي‌راد، طرلان صادقی‌پور، مبین پناهی
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ٗحیٌوی   ١بی ٜٗشخت دظ١ٝؾ اص دیذُبٟ ًبسؿٜبػبٙ، ث٠ ٜٗظٞس اسسوب ًیلیوز ذٟ دس صٗی٠ٜ اثؼبد، ػٞاْٗ ٝ ؿبخقی دیـ٢ٜبدار ٌٗشح ؿ دس ادا٠ٗ
 .اػز ؿذٟ   ، هشاس داد7ٟدس خذّٝ ؿ٘بسٟ  ١بی هبثْ سٞخ٠،ٝ ؿبخق ١بؿ٢شی، دیـ٢ٜبداسی دس ػبیش صٗی٠ٜ ١بیدس ثبكز

 

 ی ؿ٢شی١ب : ػبیش دیـ٢ٜبدار دس صٗی٠ٜ اسسوب ًیلیز ٗحیي ثبكز7خذّٝ
 دیـ٢ٜبدار ١ب ػبیش ؿبخق

 ًب١ؾ خشائٖ دس كوب١بی ػ٘ٞٗی 
١بی  ًیٞػي١بی اٛؼبٛی ٗثْ ایدبد اص ٛیشٝ ُیشی ث٢شٟبی ػ٘ٞٗی ثب اسائ٠ سد٢یضار ٛظبسسی كوب١

ؼییٚ خشائٖ س /٢ٗبس ٝ ًٜششّ خشائٖ خشد /ی اٜٗیشی(١ب )دٝسثیٚ اٛشظبٗی ٝ یب دبیؾ ١ٞؿٜ٘ذ -اٜٗیشی
 ؿٌٜبٙ ثشای ٗوبث٠ٔ ثب هبٛٞٙ

 ًبس ثبصاسسش صٛبٙ ث٠  ٝسٝد خذی
١بی ٗجبسصٟ ثب اؿشـبّ ًبرة ٝ ثبصاس /١بی ؿـٔیـٔی ثشاثش صٛبٙ ٝ ٗشداٙ دس ٗشسج١٠بی ؿایدبد كشكز
/ اسائ٠ ٝ ثشُضاسی صایی اؿشـبّٝ  ًبسٝ  ًؼتاسائ٠ سؼ٢یلار ث٠ ثبٛٞاٙ دس ساػشبی ایدبد  /ؿیشسػ٘ی

 صٛبٙ ٝ سٞاٜٛ٘ذػبصی آٗٞصی ٢ٗبسر١بی آٗٞصؿی دس ساػشبی ًبسُبٟ

 ی اهشلبدی١ب ًب١ؾ سؼذیْ ٛیشٝی ثِٜبٟ
هشلبدی دس ساػشبی ١بی ای ٗبٓیبسی اص خبٛت دٝٓز ث٠ ثِٜب١ٟبی ثخـٞد١ُب ٝ ػیبػزاسائ٠ سا١ٌبس

١بی دٝٓشی ثب ػٞد ٝ ثبصدشداخز ٗؼوّٞ/ سـییش ْ ٛیشٝ ٝ ؿیشكؼبّ ؿذٙ/ اسائ٠ ٝإخُٔٞیشی اص سؼذی
١بی اهشلبدی دس ساػشبی ث٠ حذاًثش سػبٛذٙ ػٞدآٝسی/ ٟ اسائ٠ ٗحلٞلار ٝ سجٔیـبر ثِٜبٟؿیٞ

 ؿٜبػبیی آِٞی سكشبسی ٗلشف ًٜٜذُبٙ ٝ ٗـششیبٙ

 ٜٗبثغ اٛشطی دبیذاساكضایؾ ث٢شٟ ثشداسی اص 
/ اكضایؾ اػز١بی ُٔخب٠ٛ ای شـبس ُبصدس ساػشبی اهذاٗبسی ٠ً ٜٗدش ث٠ ًب١ؾ اٛ ػبصی كش١َٜ

آ٘ٔٔی دس  ی ثی١ٚب ١بی ُٞٛبُٞٙ/ ثشُضاسی ٝثیٜبسبی سدذیذ دزیش دس ٗـبؿْ دس ٗویبع١ػ٢ٖ اٛشطی
 دزیش سدذیذ١بی ُزاساٙ دس حٞصٟ ٗشدٕ/ خزة ػشٗبی٠سػبٛی اًثشیز  ساػشبی آُب١ی
 

  مىابع
 (.1399اػٌٜذسیبٙ، ؽ .)١بی ٝیشٝع ًشٝٛب ثش ػجي صٛذُی ) ثب سبًیذ ثش آِٞی ٗلشف كش١ِٜی ( اسصیبثی دیبٗذ 
 ( .1399ای٘بٛی خبخشٗی، ح .) ٝیظٟ ٛبٗو٠ دیبٗوذ١بی    2)1, ار اخش٘بػیسأثیشدیبٗذ١بی اخش٘بػی ؿیٞع ٝیشٝع ًشٝٛب دس خبٗؼ٠ ایشاٙ. اسصیبثی(

  ( (19ًٞٝیذ -ًشٝٛبؿیٞع ٝیشٝع 
 (.1399ثبداٗچی، ٕ. آجشصی، ف .)داس ٗدبصی ًشٝٛب، ثبصُـز ث٠ خب٠ٛ ٝ ثشآٗذٙ آِٞ ٛٞظ٢ٞس صٛبٙ خب٠ٛ 
 (.ٕ ،1399دبًضاد، ة، اٝٓیب .)ٚدبٛذٗی ًشٝٛب، د٠ً٘ سی اػشبسر صٗی 
 ٕٞٔدس اثؼبد كش١ِٜی ٝ اخش٘بػی ثحشاٙ ٝیشٝع  ١بیی خؼشبسسحویوبر ٝ كٜبٝسی،  (.1399.) دظ١ٝـٌذٟ ٌٗبٓؼبر كش١ِٜی ٝ اخش٘بػی ٝصاسر ػ

 .ًشٝٛب دس ایشاٙ
 (.سحٔیْ ػبٗٔی، 1391حجیجی، آ .)https://parsmodir.com/db/research/cfa.php 
 (.  ،1399دسكـی .)19ُیشی ٝیشٝع  ار ٠٘١سأثیش-covid ١بی ایٚ حٞصٟ ثش ٗحیي صیؼز ٝ سٝؽ ؿٜبػی دظ١ٝؾ 
 آٝسد ١٘جؼشِی كوبیی ثیٚ ػجضیِٜی ٝ اٛشطی حشاسسی ػٌٞح ًلاٛـ٢ش س٢شاٙ اص ًشین ػوٜدؾ اص دٝس  (. ثش1396ساد، ٟ ٝ ١ٌ٘بساٙ ) سهبیی

 سیضی ٝ سٞػؼ٠ ًبٓجذی ثشٛب٠ٗدظ١ٝـی  -ٗد٠ٔ ػٔ٘ی (.1395-1382)
 (.ٕ ،1399سٗوبٛی هٞإ آثبدی .)٠٘١ ُیش ًشٝٛب ٝ كٔح ٝ اٜٗیز ثیٚ آ٘ٔٔی ثی٘بسی 
 (.1399ؿ٘ؼیٜی، ح .)ار ًشٝٛب ثش حٌ٘شاٛی دس ایشاٙسأثیش 
  ( .1380ًبٓجی، ٟ، صِٛی آثبدی، ع ،)كلؤٜب٠ٗ  ١وبی ثوضسٍ ًـوٞس    ١ب ٝ سؼییٚ ػٞاْٗ ٗٞثش دس ٗشذٓٞطی سٞػؼ٠ اٛؼبٛی ؿ٢ش سحٔیْ ؿبخق ،

 60سحویوبر خـشاكیبیی، ؿ٘بسٟ 
   ،١وبی اخش٘وبػی)ٗٞسد ٌٗبٓؼو٠: اػوشبٙ ػیؼوشبٙ ٝ       ُیوشی ًشٝٛوب ثوش خوشائٖ ٝ آػویت      ١٘و٠  سوأثیش ثشسػوی  (. 1399ص.)ػشة، ٕ، ًوٞچٌضائی

 34، ؿ٘بسٟ 11ٛـشی٠ ػٔ٘ی داٛؾ اٛشظبٗی ػیؼشبٙ ٝ ثٔٞچؼشبٙ، دٝسٟ ،ثٔٞچؼشبٙ(
 (.ٕ ،سحٔیْ ػبٗٔی 1399ػٔی ٗشدی .)ی،سأییذ analysis-factor-https://cochrana.ir/blog/confirmatory/ 
 (.1401ؿلاٗی، ح، دٜب١ی، ع، اح٘ذصادٟ، ح .) سحٔیْ اثشار ٗخبًشار ٗحیٌی ثیٞٓٞطیٌبّ ثش كوب١بی ؿ٢شی ثب سبًیذ ثش دبٛذٗی ًشٝٛب)ٌٗبٓؼ٠

 ، خـشاكیب ٝ ٌٗبٓؼبر ٗحیٌیؿ٢ش سجشیض(ٗٞسدی: 

سنجش کمی اثرات مثبت همه‌گیری کووید-19 در تغییر کیفیت زندگی کلانشهر تهران
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 ( .1399هبػ٘ی، ا .) ٝیظٟ ٛب٠ٗ دیبٗذ١بی ؿیٞع ٝیوشٝع ًشٝٛوب   2)1, ار اخش٘بػیسأثیشدیبٗذ١بی ًشٝٛب ثش ؿ٢ش ٝ ؿ٢شػبصی آیٜذٟ. اسصیبثی(-
 ( (19ًٞٝیذ 

 (.1399ًشیٖ صادٟ، ح، خبٓوی، ع، ٛوی صادٟ، س .)ٝ یشٝع ًشٝٛب دس ثخوؾ ٗشًوضی ؿ٢شػوشبٙ    سحٔیْ ادساى ٗحیٌی خبٗؼ٠ سٝػشبیی اص ؿیٞع
 ٝسصهبٙ

 ١بی آٗبسی ثب اػشلبدٟ اص  سحٔیْ(. 1386) .ٜٗٞٗی، ٕ، كؼبّ هیٞٗی، عSPSSٞٛ س٢شاٙ، اٛشـبسار ًشبة ، 
 Abusaada, H. & Elshater, A. (2020). COVID-19 Challenge, Information Technologies, and Smart Cities: 

Considerations for Well-Being. International Journal of Community Well-Being. 3. 417–424. 
10.1007/s42413-020-00068-5. 

 Almarzooq, Z. & Lopes, M. & Kochar, A. (2020). Virtual Learning During the COVID-19 Pandemic: A 
Disruptive Technology in Graduate Medical Education. Journal of the American College of Cardiology. 75. 
10.1016/j.jacc.2020.04.015. 

 Alon,T. &  Doepke, M. & Olmstead-Rumsey, J.& Tertilt, M.(2020). THE IMPACT OF COVID-19 ON 
GENDER EQUALITY 

 Alraouf, A. (2021). The new normal or the forgotten normal: contesting COVID-19 impact on contemporary 
architecture and urbanism. Archnet-IJAR: International Journal of Architectural Research. 

 Arimura, M. & Vinh Ha, T. & Okumura, K. & Asada, T. (2020). Changes in urban mobility in Sapporo city, 
Japan due to the Covid-19 emergency declarations. Transportation Research Interdisciplinary Perspectives. 
7. 1-14. 10.1016/j.trip.2020.100212.  

 Arora, S. & Bahukhandi, k.& Mishra, P. (2020). Coronavirus lockdown helped the environment to bounce 
back. Science of The Total Environment. 742. 140573. 10.1016/j.scitotenv.2020.140573. 

 Avetisyan, S. (2020). Coronavirus and Urbanization: Does Pandemics Are Anti-Urban?. SSRN Electronic 
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 چکیده

هترههبى خْبًي پیفِ ضٍی ای  لسیوي ٍ فطؾَزُ زض ثطاثط ؾَاًح عجیقي، ثِ فٌَاى هؿئلِّبی  آؾیت پصیطی قْطّب ٍ ثِ ٍیػُ ثبفت اهطٍظُ
فطٌّگي قْط تْطاى اختوبفي ٍ ِ قتْطاى زض تَؾ 7 ِهٌغم ُگًَبگَى لطاض گطفتِ اؾت. ثب تَخِ ثِ قطایظ ٍ هَلقیتي وِ ثبفت فطؾَزّبی  ضقتِ

 ًبثؿبهبًي فطؾَزُ زض ٍضقیتّبی  ثَیػُ زض ثرف ثبفتایي هٌغمِ زض  آٍضی تبةاختوبفي  سزاضز، ٍ فسم تَخِ ٍ ضؾیسگي هٌبؾت، قطایظ زض ثق
ایي تحمیك اظ ًؾط ّسف  ضؾس. هي ضطٍضی ثِ ًؾطثب پیبهسّبی ؾَاًح عجیقي  خْت همبثلِ نحیحاختوبفي  آٍضی تبة، ؾٌدف هیعاى زاضزلطاض 

ثِ  7فطؾَزُ هٌغمِ ّبی  ًفط اظ قْطًٍساى ؾبوي زض ثبفت 200تحلیلي اؾت. زض ایي تحمیك تقساز  -وبضثطزی ٍ اظ لحبػ ضٍـ اخطا، تَنیفي 
هقبزلات ٍ هسل ؾبظی ای  آهبضی تي ته ًوًَِّبی  اظ آظهَىّب  خْت تدعیِ ٍ تحلیل زازُ ثِ نَضت تهبزفي اًتربة قسًس. فٌَاى ًوًَِ

زض ازاهِ ًتبیح تحلیل لطاض زاضز،  ًبثؿبهبًيزض قطایظ  7 ِهٌغمثبفت فطؾَزُ اختوبفي زض  آٍضی تبة وًِتبیح ًكبى زاز  اؾتفبزُ قس. ؾبذتبضی
 آٍضی تبةهیعاى تقبهلات اختوبفي، حؽ تقلك ثِ هىبى ٍ هكبضوت اختوبفي اظخولِ هتغیطّبی ّبی  هؤلفِهقبزلات ؾبذتبضی ًكبى زاز وِ 

زیگط ّبی  هؤلفًِؿجت ثِ  7اختوبفي ثبفت فطؾَزُ هٌغمِ  آٍضی تبةزض ّب  اختوبفي ّؿتٌس وِ زض ٍضقیت ًبثؿبهبى تطی لطاض زاضًس ٍ ًمف آى
اختوبفي ٍ فطٌّگي زض ثبفت فطؾَزُ ایي هٌغمِ، تَخِ ثِ فَاهلي چَى تقبهلات اختوبفي، حؽ  آٍضی تبة اضتمبءثٌبثطایي ثطای  ثیكتط اؾت.

 ضؾس. هي ضطٍضی ثِ ًؾطقْطی فطؾَزُ ّبی  تقلك ثِ هىبى ٍ هكبضوت اختوبفي زض ثیي قْطًٍساى ؾبوي زض ثبفت
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Extended abstract 
Introduction: In recent decades, the increase in the world's population, especially in urban areas, has 
created many complications and problems in various fields. Among them, risks are one of the most 
critical issues in urban planning and design to manage crisis and vulnerability, reduce risk, and increase 
safety and quality of life. Considering the fundamental importance of culture and its role in today's 
world and the existing moral and cultural approaches, cultural development in the current world seems 
necessary and unavoidable. Therefore, one of the essential requirements to deal with the practical issues 
of residential contexts in cities is to explain the concept of resilience and consequently strengthen these 
contexts in the face of possible accidents and hazards. 
Methodology: The current research is applied in terms of purpose and descriptive-analytical. The 
statistical population of the study was the citizens living in deteriorated fabrics of the 7th district of 
Tehran. The sample was estimated to be 200 participants selected were random. The data of this 
research has been collected through library documents and questionnaires. The questionnaire includes 
45 questions and six subscales of social interactions, neighborhood identity, a sense of belonging to the 
place, social participation, citizenship education, and security. Finally, the overall scale of social 
resilience is calculated from the average scores of 6 subscales. SPSS and PLS statistical software were 
used to analyze the data. 
Results: After examining the main hypotheses of the research, it was concluded that the state of social 
resilience in the worn-out context of the target area is in a disordered state, with six components of 
social interactions, social Participate, sense of belonging to the place, citizenship education, 
neighborhood identity, security was measured. In the following, the sub-hypothesis was tested, and the 
result showed that social interactions and social participation are essential factors in the disordered state 
of social resilience in the worn-out context of the 7th district of Tehran. 
Conclusion: In this research, according to the investigations, it was shown that the residents of these 
neighborhoods, despite the emotional bond with the area and the desire for freedom in choosing the type 
of relationships, the desire to continue living in these neighborhoods and having emotion ties with the 
area, decrease and change. They follow their relationships and have freedom in choosing their 
relationships. This research emphasizes the necessity of paying attention to the social resilience of the 
deteriorated urban fabrics in residential neighborhoods of District 7 in policy-making and planning; This 
means that in addition to increasing the number of social interactions and social partnerships between 
residents. In the following steps, we should prioritize the training of citizens to prepare the residents of 
deteriorated fabrics neighborhoods against any crisis. In the next stages, holding maneuvers, will affect 
the reduction of vulnerability. Also, in medium-term planning, measures such as incentive policies for 
retrofitting, resource management, and making timely and appropriate decisions during and after the 
crisis are necessary. 
Keywords: Deteriorated Area, Social Resilience, Natural Disasters, District No.7, Tehran. 
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Extended abstract 
Introduction: The city as a living system and a dynamic structure has shown a flexible attitude to the 
challenges ahead and has been constantly trying to overcome the challenges and reproduce its elements 
to become efficient and usable in the future. In the face of the corona pandemic challenge, the city has 
acted in the same way, shown reciprocal behavior, and tried to overcome this crisis effectively. 
Therefore, city planners and managers must approach the city and its elements with a different 
perspective. The corona pandemic has changed cities' quality of life and environments. people prefer 
new living patterns, and some of the past structures have been discarded by them. For this purpose, after 
studying the literature review and the international experiences, the dimensions, factors, and practical 
indicators of the corona pandemic have been identified. 
Methodology: The present study is a descriptive-analytical type, and the desired findings have been 
explained through a questionnaire using quantitative and qualitative methods and confirmatory factor 
analysis tools. 
Results: The metropolis of Tehran had the highest positive impact in the physical-spatial dimension 
(4/59) and the lowest positive impact in the social dimension (3/03) in the Covid-19 pandemic. 
Conclusion: The results of the analysis indicate 14 effective indicators: lifestyle changes and health 
protocols, increased virtual socialization, reduced inequality between different groups of people in 
access to the internet, promotion, and expansion of digital tourism (virtual trips), starting development 
of Apps and start-ups, increasing small-scale commercial markets, upgrading medical equipment, 
increasing countries interaction in the field of health, the importance of planting trees, using public 
transportation, increasing public transportation capacity, designing more open and green spaces in the 
city, more attention to deprived areas and slums and redesign of public spaces based on the prevailing 
conditions will provide positive effects during the pandemic of Tehran. Therefore, suggestions have 
been made to improve and enhance the quality of life in metropolitan areas, especially during 
pandemics. 
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