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  چکیدٌ
ٖ  احتيبجبت تٙٛع ٚ ٌغتزػ آٖ ثب ٕٞشٔبٖ ٚ تىِٙٛٛصي عزيغ پيؾزفت ثٝ تٛجٝ ثب .اعت جٕؼيتي ٔزوش ٞز اثتسايي ٘يبسٞبي اس ثيٕبرعتبٖ  ٚ ثيٕبرعتتب

ٝ  ٚ زيٍتز  ٞبي جٙجٝ ثٝ پززاذتٗ اس ٚ ؽٛ٘س ٔي ٔتٕزوش فضبيي رٚاثظ حُ رٚي ثز عزاحبٖ اغّت افٛلا اعت. إٞيت ثب ثغيبر ظٟٛر ٘ٛ ٞبي ثيٕبري  ثت
 اس ٚ زارز عزاحي ثٝ جبٔغ رٚيىززي افزاز، رٚا٘ي رٚحي ٞبي جٙجٝ ٌزفتٗ ٘ظز زر ثب عبِٛتٛص٘يه رٚيىزز ٔب٘ٙس. ٔي ثبس رٚا٘ي رٚحي ٞبي جٙجٝ ذقٛؿ

ٝ  ثب رٚيىزز ايٗ وٙس. پيسا زعت ٞسف ايٗ ثٝ وٙس ٔي عؼي ٔحيظ زاري ٔؼٙي ٚ پذيزي ٔسيزيت ٚ وٙتزَ ،پذيزي ازران عزيك ُ  ثتز  تىيت  ارتمتب   ػٛأت
 وٝ ٕ٘ٛز ٔغزح چٙيٗ ايٗ را عبِٛتٛص٘يه ٞؾتبز زٞٝ اٚاذز زر آ٘تٛ٘ٛفغىي .زارز تز ٔغجٛع ٔحيظ ايجبز ٚ اعتزط وبٞؼ ثز عؼي رٚا٘ي رٚحي ا٘غجبْ
ٗ  غيز زر ٚ علأتي عٕت ثٝ ثبؽٙس رٚا٘ي رٚحي، ا٘غجبْ زاراي اٌز سا اعتزط ػٛأُ ثب ثزذٛرز زر ٞب ا٘غبٖ ٝ  فتٛرت  ايت  حزوتت  ثيٕتبري  عتٕت  ثت

 حبضتز  تحميك ثبؽٙس. ٔي ٔؤثز زرٔبٖ ويفيت  ارتمب زر وٝ ثبؽس ٔي زرٔب٘ي فضبٞبي زر عبِٛتٛص٘يه ػّٓ فبوتٛرٞبي ثزرعي تحميك اس ٞسف وٙٙس. ٔي
 زِفي رٚػ زر آٔبري جبٔؼٝ اعت. ؽسٜ اعتفبزٜ آٖ زر اي سٔيٙٝ ٘ظزيٝ ٚ زِفي ٞبي رٚػ اس ٚ ؽٛز ٔي ثٙسي عجمٝ ٘ظزي ثٙيبزيٗ ٞبي پضٚٞؼ ٌزٜٚ زر

ٝ  رٚػ ٚ زوتزي زا٘ؾجٛي يب ٔؼٕبري زوتزي ٔسرن زاراي ٚ زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي حٛسٜ زر زا٘ؾٍبٞي ذجزٌبٖ اس ٘فز 30ؽبُٔ ٝ  ٌيتزي  ٕ٘ٛ٘ت  ثت
 ٚعيّٝ ثٝ آٔسٜ زعت ثٝ ٞبي ٔؤِفٝ ٚ ؽس ارعبَ تحميك ازثيبت اس آٔسٜ زعت ثٝ ٞبي ٔؤِفٝ اعبط ثز را٘س زٚ زر اي ٘بٔٝ پزعؼ ثبؽس. ٔي تؼٕسي فٛرت
ٝ  پزعتؼ  فٛرت ثٝ زِفي رٚػ اس آٔسٜ زعت ثٝ ٞبي ٔؤِفٝ ؽس. تحّيُ ٚ تجشيٝ CVR ٚ CVI رٚايي ؽبذـ ٝ  ٘بٔت ٖ  ثت  رٚػ زر ؽتس.  زازٜ ثيٕتبرا
 جٟت ثبؽس. ٔي رؽت لبئٓ ٚ پبرط إِّّي ثيٗ ٞبي ثيٕبرعتبٖ ؽسٜ تزذيـ ثيٕبراٖ اس ٘فز 100 ٕ٘ٛ٘ٝ حجٓ ثٛزٜ، ٞسفٕٙس ٌيزي ٕ٘ٛ٘ٝ رٚػ پيٕبيؾي

 ٔتغيزٞتبي  تٛفيفي آٔبر ٞبي ؽبذـ تٛفيفي تحّيُ ٚ تجشيٝ زر ٌززيس. اعتفبزٜ SPSS26 ٚ Smart PLS 3 افشار ٘زْ زٚ اس ٞب زازٜ تحّيُ ٚ تجشيٝ
 ػجتبرتي  ثٝ ٚ ٔتغيزٞب ثيٗ رٚاثظ پضٚٞؼ، ٞبي فزضيٝ ثزرعي ٔٙظٛر ثٝ اعتٙجبعي آٔبر ثرؼ زر اعت. ٌزفتٝ لزار ثزرعي ٔٛرز وبُٔ عٛر ثٝ تحميك
ٖ  اس ثغتيبري  ٔؾتىلات  ؽتس.  اعتتفبزٜ  (CFA) تبييسي ػبّٔي تحّيُ اس پضٚٞؼ، آٔبري جبٔؼٝ ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اس آٔسٜ زعت ثٝ ٘تبيج تؼٕيٓ ُ  فمتسا  ػٛأت
 زر وٝ ؽٛز ٔي ٔؾبٞسٜ زرٔب٘ي ٞبي ٔحيظ ثزرعي زر ٔحيغي( ٚ وبِجسي ػٛأُ زوٛراعيٖٛ، ٔحيظ، رٚا٘ؾٙبعي )٘ٛرٚعبيٙظ، عبِٛتٛص٘يه ٌذارتأثيز
 زرٔتب٘ي  فضتبٞبي  زر را عبِٛتٛص٘يه ػّٓ اس اعتفبزٜ ٚ تٛجٝ ٔٛضٛع، إٞيت أز ٕٞيٗ ٚ ثبؽس ٔي ٌذار تأثيز ٚ ٟٔٓ ثغيبر ثيٕبراٖ زرٔبٖ ويفيت  ارتمب

 فضتبٞبي  ذتبرجي  ٚ زاذّتي  ٞتبي  لغتٕت  زر زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي عزاحي ٞبي ٔؤِفٝ وٙس. ٔي ا٘ىبر لبثُ غيز ٚ حيبتي
 ويفيت ارتمب  ٚ ثٟجٛز زر عزػت ثغتزي، ٔست وبٞؼ ٔٛجت زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي زر فَٛا ايٗ اس اعتفبزٜ ٞغتٙس. ٌذارتأثيز ٚ ٟٔٓ ثغيبر زرٔب٘ي
 ؽٛز. ثيٕبر ثٟجٛزي ٔيشاٖ ارتمب  ثبػث تٛا٘س ٔي وٙس ٔي عزاحي عبِٛتٛص٘يه ٚ افشايي علأت رٚيىزز ثب وٝ ٔؼٕبري ٌززز. ٔي زرٔبٖ

   کلیدی ياژگان
  ا٘غجبْ حظ ٘ٛرٚعبيٙظ، زرٔبٖ، ويفيت ارتمب  عبِٛتٛص٘يه، ٔحٛر، ثيٕبر عزاحي ؽٛاٞس، ثز ٔجتٙي عزاحي زرٔب٘ي، فضبٞبي عزاحي

 
ٖ  ويفيتت  ارتمتب   زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ» ػٙٛاٖ ثب اَٚ ٘ٛيغٙسٜ زوتزي رعبِٝ اس ثزٌزفتٝ ٔمبِٝ ايٗ * ٝ  «زرٔتب  رإٞٙتبيي  ثت

 اعت. ثٛؽٟز ٚاحس آسازاعلأي زا٘ؾٍبٜ زر عْٛ ٍ٘بر٘سٜ ٔؾبٚرٜ ٚ زْٚ ٍ٘بر٘سٜ
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اصول راهبردی طراحی فضاهای درمانی مبتنی بر تأثیر سالوتوژنیک
 در ارتقاء کیفیت درمان*

مجتبی هاشم زهی**، جمال‌الدین مهدی‌نژاد***، باقر کریمی****

تاریخ دریافت مقاله: 1401/11/21
تاریخ پذیرش مقاله: 1401/4/15

صفحات 59-70

هی
ژو

د پ
ور

- م
شی

وه
پژ

له 
مقا

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
20

 ]
 

                             1 / 13

http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-2084-fa.html


6060

14
03

ن 
ستا

تاب
م/ 

ده
یز

 س
ال

 س
م/

شت
و ه

ل 
چه

ره 
ما

  ش
صار

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

(Ulrich et al, 2003: 38) ثبؽتس.  عتزٌزٔي  يتب  ٚ ٞٙتز  ٚ ٔقتٙٛػي(  يتب  )عجيؼي ٘ٛر عجيؼت، اس ٕ٘بيؼ ؽبُٔ اعت ٕٔىٗ ٔثجت پزتي حٛاط 
 ٔٛعيمي ٞٙزي، آثبر عجيؼت، ثٝ زعتزعي جّٕٝ اس عزاحي ػٙبفز وٝ يٞبي ثيٕبرعتبٖ زر را ثٟجٛز زر عزػت ٚ ثيٕبراٖ رضبيت ٔتؼسزي ٔغبِؼبت

ٓ  اس اعتتفبزٜ  ثيؾتزيٗ (Swan et al, 2015: 122)ا٘س. وززٜ ارسيبثي ؽسٜ ٌٙجب٘يسٜ ٘فزٜ ته اتبق ٚ ٝ  زر عتبِٛتٛص٘يه  ٔفتبٞي ٖ  ثتب  راثغت  ثيٕتبرا
 أتيتبسات  وٙس. ٔي تٛفيف را ا٘غجبْ حظ تحّيُ ٚ تجشيٝ ٚ وٕي ٞبي ٌيزي ا٘ساسٜ ؽسٜ ؽٙبعبيي ٔغبِؼبت اوثز اعت، ا٘غجبْ حظ ثيٕبرعتب٘ي

 ثيٕتبر  رضتبيت  ٚ س٘تسٌي  ويفيتت  رٚا٘ي، ػلائٓ ثب راثغٝ زر ٕٞىبراٖ ٚ ٌزثز اعت. ٔزتجظ ثيٕبراٖ ؽسٜ ازران ذٛز ػلائٓ ثب اغّت ا٘غجبْ حظ
ٖ  ٚ تيغتتبز  ٞغتتٙس.  ٔزتجظ ٘فظ ػشت وبٞؼ ثب وٕتز ا٘غجبْ حظ أتيبسات وٝ رعيس٘س ٘تيجٝ ايٗ ثٝ ا٘غجبْ حظ ٔٛرز زر ٔغبِؼبت  ٕٞىتبرا

ٖ  زريبفتي اعلاػبت ازران ثب راثغٝ زر ثيٕبر ثب ٔزتجظ ٟٔٓ ػبُٔ ثيؾتزيٗ ػٙٛاٖ ثٝ را ا٘غجبْ حظ ٖ  زر ثيٕتبرا . وٙٙتس  ٔتي  ؽٙبعتبيي  ثيٕبرعتتب
(Tistad et al, 2012: 1) زارز تٕزوتش  ٞتب  ثيٕبرعتبٖ اس فيشيىي ٔحيظ ٚ ٔؼَٕٛ فزآيٙسٞبي ثب عبِٛتٛص٘يه ارتجبط رٚي ثز وٕي ٘غجتبً ٔغبِؼبت. 

 ٚ زيلا٘تي  (Ulrich et al, 2010: 95) .اعتت  عتبِٛتٛص٘يه  فزآيٙتسٞبي  ثتزاي  ٔٙجؼي ٚ ٔزتجظ ٔٛضٛع يه عزاحي، وٝ زريبفتٙس ٕٞىبراٖ ٚ اِٚزيچ
 & Dilani). وٙٙتس  ٔتي  پؾتيجب٘ي را ثٛزٖ فٟٓ لبثُ فيشيىي يٞب ٔحيظ چٍٍٛ٘ي ثز تٕزوش ثب عبِٛتٛص٘يه ٔفبٞيٓ وٝ ثبٚر٘س ايٗ ثز آرٔغتزاً٘

Armstrong, 2008: 32) ٜثٝ ٔؼٕٛلاً ٔغبِؼبت ؽٛز ٔي پيؾٟٙبز ٔتؼسزي ٔمبلات زر عزاحي ارتمب  ثزاي ٔساذلاتي ػٙٛاٖ ثٝ پزعتبراٖ اس اعتفبز 
ٝ  ٚ ؽسٜ ثٙسي  رتجٝ ذٛز علأت ٔب٘ٙس يٞبي ٚضؼيت ٘ظز ٔٛرز تز پبييٗ عغٛح ثٝ وٕتز ا٘غجبْ حظ ٕ٘زات رعٙس ٔي ٘تيجٝ ايٗ  ثتبلاتز  عتغٛح  ثت

ٗ  (Henry, 2013: 19).ؽتٛز  ٔتي  ٔزثتٛط  ؽتغّي  فزعتٛزٌي  ٚ افغتززٌي  يب تؼبرك، ؽسٜ، زرن وبري فؾبر ٔب٘ٙس ٘بٔغّٛة، ٞبي حبِت  ٚ ثزيٍٙغت
. وٙس ٔي تٛفيف را ثيٕبرعتبٖ پزعتبراٖ ثزاي ثٟساؽتي ٔٙبثغ وبر ٔحُ ثب ٔزتجظ ؽٙبعبيي ٞسف ثب ٌزٚٞي ٞبي ٔقبحجٝ رٚي ثز تٕزوش ٕٞىبراٖ

(Nilsson et al, 2013: 379)  
 

 زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي زر عبِٛتٛس٘يه تأثيز ثٝ ٔزثٛط ٔغبِؼبت -1 جسَٚ
 ٔٙجغ ٘تبيج ػٙٛاٖ

  عبِٛتٛص٘يه اعبط ثز عزاحي ٘مؼ
 زرٔب٘ي فضبٞبي زر

 فيشيىي ٞبي ٔحيظ چٍٍٛ٘ي ثز تٕزوش ثب عبِٛتٛص٘يه ٔفبٞيٓ
 وٙٙس پؾتيجب٘ي را ثٛزٖ فٟٓ لبثُ تٛا٘ٙس ٔي

Dilani & Armstrong, 
2008: 32 

 :Eriksson, Lindstro 2008 اجتٕبػي رٚا٘ي وٙٙسٜ حٕبيت عزاحي زرٔب٘ي ٔزاوش عزاحي رٚي ثز عبِٛتٛص٘يه تئٛري
190 

 ,Dilani & Armstrong ٌززز ٔي زرٔبٖ ويفيت ارتمبي ثبػث عبِٛتٛص٘يه زرٔبٖ ويفيت ارتمبي ثز ٔؤثز ػٛأُ
2008: 32 

 Ulrich et al, 2010: 95 ٌزز٘س ئ اعتزط وبٞؼ ثبػث ٔثجت ٔحيغي ػٛأُ اعتزط رٚي ثز ٔحيغي ٔرتّف ػٛأُ تأثيز
  عبِٛتٛص٘يه اعبط ثز عزاحي ٘مؼ

 Ulrich et al, 2010: 95 عبِٛتٛص٘يه فزآيٙسٞبي ثزاي ٔٙجؼي ٚ ٔٛضٛع يه عزاحي، زرٔب٘ي فضبٞبي زر

 ثٝ وٕه ٚ علأت ثز عجش فضبي ٚ ٔٙظز تأثيز
 زرٔبٖ ويفيت  ارتمب

 ثز ٔغميٕي اثزات تٛا٘س ٔي عجش فضبٞبي ٔٙبعت عزاحي
 ثٟجٛز زر تغزيغ ٚ ويفيت ارتمب ػثبث ٚ ثبؽس زاؽتٝ زرٔبٖ

 ؽٛز ثيٕبراٖ
Kaplan & Kaplan, 2011: 
304 

  عبِٛتٛص٘يه رٚيىزز ثب سا اعتزط ػٛأُ عبِٛتٛص٘يه رٚيىزز ثب سا اعتزط ػٛأُ ٘مؼ
 Shorer et al, 2011 ؽٛز ٔي يبفت رٚاٖ علأت حٛسٜ سٔيٙٝ پظ زر

 Tistad et al, 2012: 1 ازران ثب راثغٝ زر ثيٕبر ثب ٔزتجظ ٟٔٓ ػبُٔ ثيؾتزيٗ ثيٕبراٖ ٚ ا٘غجبْ حظ اثغٝر
 ويفيت رٚا٘ي، ػلائٓ ثب ا٘غجبْ حظ راثغٝ

 ثيٕبر رضبيت ٚ س٘سٌي
  وٕتز ا٘غجبْ حظ أتيبسات

 ٞغتٙس ٔزتجظ ٘فظ ػشت وبٞؼ ثب
Benyamini et al, 2013: 
310 

 Henry, 2013: 304 عزاحي ارتمب  ثزاي ٔساذلاتي ػٙٛاٖ ثٝ پزعتبراٖ زرٔبٖ ويفيت ثٟجٛز ٚ عزاحي زر پزعتبراٖ ٘مؼ

 ٚ ثبلاتز ؽسٜ زرن فساي ٚ عز ثٝ ٔزثٛط وٕتز ا٘غجبْ حظ ثيٕبرعتبٟ٘ب فيشيىي ٔحيظ ثب عبِٛتٛص٘يه ارتجبط
 اعت ثبلاتز ثيٕبر اعتزط عغح

Vaandrager et al, 2017: 
363 

 زر ٞٙزي آثبر ٚ عجيؼي ٔحيظ اس اعتفبزٜ
 ثيٕبرعتبٖ

 وٝ يٞبي ثيٕبرعتبٖ زر را ثٟجٛز زر عزػت ٚ ثيٕبراٖ رضبيت
 ٞٙزي، آثبر عجيؼت، ثٝ زعتزعي جّٕٝ اس عزاحي ػٙبفز

 ا٘س وززٜ ارسيبثي ؽسٜ ٌٙجب٘يسٜ ٘فزٜ ته اتبق ٚ ٔٛعيمي
Swan et al, 2015: 122 

 مقدمٍ
 ٚ ٌغتزػ آٖ ثب ٕٞشٔبٖ ٚ تىِٙٛٛصي عزيغ پيؾزفت ثٝ تٛجٝ ثب ثيٕبرعتبٖ عزاحي .اعت جٕؼيتي ٔزوش ٞز اثتسايي ٘يبسٞبي اس ثيٕبرعتبٖ ايجبز
ٓ  ٔتٙتٛع  ٚ پيچيتسٜ  ثغيبر اعت اي ٔجٕٛػٝ ثيٕبرعتبٖ .اعت پيچيسٜ ٚ إٞيت ثب ثغيبر ٘ٛظٟٛر ثيٕبريٟبي ٚ ثيٕبرعتبٖ احتيبجبت تٙٛع  ثتزاي  ٞت

 جسيس ػّْٛ اس اعتفبزٜ ثب ٚ آٔس وبر ٚ زليك ثبيس ثٙبثزايٗ وٙٙس، ٔي عپزي فضبٞب ايٗ زر را سيبزي سٔبٖ وٝ پزعّٙي ٚ پشؽىبٖ ثزاي ٞٓ ٚ ثيٕبراٖ
ٝ  را ثبؽتٙس  ٔتي  ٔرتّفتي  ٞتبي  ذٛاعتٝ ٚ ٔؾىلات زاراي وساْ ٞز وٝ يٞبي ٌزٜٚ ٚ افزاز تب ؽٛ٘س، عزاحي عبيىِٛٛصيه ٔب٘ٙس ٗ  ثت ُ  ثٟتتزي  ؽتى

 .٘يغتٙس زرٔب٘ي وبزر ٚ پزعُٙ حتي يب ٚ وٙٙسٌبٖ ٔزاجؼٝ ثزاي ٔٙبعجي ٚ ٔغجٛع ٔحيظ زرٔب٘ي ٔزاوش ٚ ٞب ثيٕبرعتبٖ وّي عٛر ثٝ ثبؽس. پبعرٍٛ
 اس ٘سار٘تس،  رٚ پتيؼ  اتفبلبت ٔٛرز زر زرعتي ايسٜ وٝ ثبؽٙس ٔي ٞب آٖ عزٌززاٖ ٞبي ذب٘ٛازٜ ٚ ثيٕبر افزاز اس ّٕٔٛ ٞب ثيٕبرعتبٖ ٚ زرٔب٘ي فضبٞبي

 تتأثيز  رفتتبري  ٚ فيشيِٛتٛصيىي  رٚا٘تي،  ٔٙظتز  اس ثيٕبر فزز رٚي ثز وٝ ايٗ ثز ػلاٜٚ اعتزط .افشايٙس ٔي افزاز اعتزط ثز ٞب ثيٕبرعتبٖ جٟت ايٗ
 ٌغتتززٌي  ثٝ تٛجٝ ثب زرٔب٘ي ٔزاوش عزاحي .(Dilani, 2008:47) ٌذارز ٔي تأثيز ٞٓ زرٔب٘ي وبزر ٚ وٙٙسٌبٖ ٔلالبت ذب٘ٛازٜ، رٚي ثز ٌذارز ٔي

ٖ  اغّتت  افٛلا .ؽٛز ٔي ٔحغٛة پيچيسٜ ٞبي عزاحي جّٕٝ اس ػّٕىززي اعتب٘سارزٞبي ٚ وٙٙسٌبٖ اعتفبزٜ ٚعيغ عيف ذسٔبت،  رٚي ثتز  عزاحتب
ٝ  زر .ٔب٘ٙتس  ٔتي  ثتبس  رٚا٘ي رٚحي ٞبي جٙجٝ ذقٛؿ ثٝ ٚ زيٍز ٞبي جٙجٝ ثٝ پززاذتٗ اس ٚ ؽٛ٘س ٔي ٔتٕزوش فضبيي رٚاثظ حُ  ٔتيلازي  70 زٞت

ُ  ٚ تجشيٝ ٚ ػٕيك ٞبي ثزرعي اس پظ اٚ زاز ا٘جبْ علأت ٔٛرز زر را تحميمبتي آ٘تٛ٘ٛفغىي آرٖٚ ٘بْ ثٝ رٚا٘ؾٙبعي  تئتٛري  اعلاػتبت  تحّيت
ٝ  ٚ وٙيٓ ٔمبٚٔت سا اعتزط ػبُٔ ثزاثز زر تٛا٘يٓ ٔي ٔٙبعت ا٘غجبْ حظ زاؽتٗ ثب وٝ وزز ثيبٖ ايٍٙٛ٘ٝ ٚ وزز ٔغزح را ا٘غجبْ حظ  عتٕت  ثت

 پتذيزي،  ازران عزيتك  اس ٚ زارز عزاحتي  ثٝ جبٔغ رٚيىززي افزاز، رٚا٘ي رٚحي ٞبي جٙجٝ ٌزفتٗ ٘ظز زر ثب عبِٛتٛص٘يه رٚيىزز .ثزٚيٓ علأتي
ُ  ثتز  تىيٝ ثب رٚيىزز ايٗ .وٙس پيسا زعت ٞسف ايٗ ثٝ وٙس ٔي عؼي ٔحيظ زاري ٔؼٙي ٚ پذيزي ٔسيزيت ٚ وٙتزَ ْ  ارتمتب   ػٛأت  رٚحتي  ا٘غتجب
 ثبػث تٛا٘س ٔي وٙس ٔي عزاحي عبِٛتٛص٘يه ٚ افشايي علأت رٚيىزز ثب وٝ ٔؼٕبري.زارز تز ٔغجٛع ٔحيظ ايجبز ٚ اعتزط وبٞؼ ثز عؼي رٚا٘ي
ٗ  ٚ تىِٙٛتٛصي  پيؾتزفت  عزػت ثٝ تٛجٝ ثب جسيس ػقز زر .(Golembiewski,2017:267)ؽٛز ثيٕبر ثٟجٛزي ٔيشاٖ ارتمب   ظٟتٛر  عتٛر  ٕٞتي

ٝ  اعتت.  ؽتسٜ  إٞيتت  ثب ثغيبر ثيٕبرعتبٖ زر عبِٛتٛص٘يه رٚيىزز ثٝ ثيؾتز تٛجٝ ٚ ٘يبس جسيس ٔؾىلات ٚ ٞب ثيٕبري ٓ  ٞتبي ٔؼيبر ٚ ٞتب  ٔؤِفت  ػّت
ٝ  .اعت ؽسٜ آٟ٘ب تجٟيشات ٚ ٚعبيُ ٞب، ثيٕبرعتبٖ زاذّي زوٛراعيٖٛ ،ٔؼٕبري عزاحي زر زفيٍؽ تغييزات ٚ تحَٛ ثبػث عبِٛتٛص٘يه َ  ثت  ز٘جتب

 ايٗ إٞيت ؟سٙوٙ ايفب ٟٕٔي ٘مؼ ثيٕبراٖ علأت ٚضؼيت ثٟجٛز زر سٙتٛا٘ ٔي زرٔب٘ي فضبٞبي زر جسيس تغييزات وٝ ٞغتيٓ عٛاَ ايٗ ثٝ پبعد
 لزار ثزرعي ٔٛرز ٔحيغي ٔتفبٚت ؽزايظ زر ِٚي ثيٕبري اس عغح يه زر ثيٕبراٖ ثٟجٛز ٔيشاٖ زر تفبٚت وٝ ٌززيس ذٛاٞس تز رٚؽٗ سٔب٘ي ٔٛارز
ٝ  ٚ وٕتي  اعتب٘سارٞبي اعبط ثز ػٕستبً زرٔب٘ي فضبٞبي وٙس. تٛجٝ آٖ إٞيت ثٝ وغي وٕتز ؽبيس وٝ ػٛأّي ٌيزز.  وبِجتسي  ٞتبي  ريتشي  ثز٘بٔت

 ثتز  ٚ ٔؼٕبري فبوتٛرٞبي ثب رٚا٘ي ٘يبسٞبي تأٔيٗ ػسْ .ٌيزز ٕ٘ي لزار تٛجٝ ٔٛرز آٟ٘ب رٚا٘ي يتأثيز ٚ ويفيت ثبيس وٝ چٙساٖ ٚ ؽٛ٘س ٔي عزاحي
ٗ  ٘ظتز  زر ثب ٚ اعت ٌذارتأثيز ٘يش زرٔبٖ ثزويفيت ثّىٝ ؽٛز، ٔي ثيٕبراٖ زر ا٘سٜٚ يب ٚ ٘بآرأي ايجبز عجت تٟٙب ٘ٝ عبِٛتٛص٘يه ػّٓ اعبط  ٌتزفت
ٝ  وٕه ثزاي ثرؼ رضبيت ٔحيغي ثتٛاٖ عبِٛتٛص٘يه ػّٓ ثز ٔجتٙي ٔزاوش ٌٛ٘ٝ ايٗ عزاحي زر ذبفي ٞبي ظزافت ٖ  ويفيتت   ارتمتب  ثت  زرٔتب
 .((Antonovsky, 1996: 11رعتب٘يس  چتبح  ثٝ آٖ ٔٛرز زر ٔتؼسزي ٔمبلات ٚ وزز ٔغزح را عبِتٛص٘يه تئٛري آ٘تٛ٘ٛفغىي 1979 عبَ ٕ٘ٛز. فزاٞٓ

 تئتٛري  اس اعتتفبزٜ  ثتب  زيلا٘تي  اِٗ (.(Eriksson & Lindstro, 2008: 190وزز٘س ٔغبِؼٝ عبِٛتٛص٘يه ٔٛرز زر ِيٙسعتزٚ ٚ اريىغٖٛ اٚ اس ثؼس
ٗ  (Dilani & Armstrong, 2008: 32) وتزز.  وتبر  اجتٕبػي رٚا٘ي وٙٙسٜ حٕبيت عزاحي ٚ زرٔب٘ي ٔزاوش عزاحي رٚي ثز عبِٛتٛص٘يه  ثبِتسٚي

 أٙيت، ا٘تظبر، سٔبٖ ٔست جّٕٝ: اس عبِٛتٛص٘يه فبوتٛرٞبي ذقٛؿ زر ثيٕبرعتبٖ يه زر زرٔبٖ ويفيت  ارتمب ثز ٔؤثز ػٛأُ ٔٛرز زر ٔغبِؼبتي
 رػبيت ثيٕبرعتبٖ، غذاي پبويشٌي، ثب ٔزتجظ اعتب٘سارزٞبي رػبيت ٔسيزيت، ٔٙبعت رٚػ ٔٙبعت، أىب٘بت ٚجٛز تزذيـ، تبريد ثٛزٖ ٔؾرـ

 اعتزط رٚي ثز ٔحيغي ٔرتّف ػٛأُ تأثيز ٔٛرز زر ٔتؼسز ٞبي عبَ زر اِٚزيؼ راجز .زاز ا٘جبْ آٟ٘ب ؽرقيت ثٝ احتزاْ ٚ ثيٕبراٖ ٔحزٔبٍ٘ي
ٝ  وٕته  ٚ رٚا٘ي ٚ رٚحي علأت ثز عجش فضبي ٚ ٔٙظز تأثيز ثٝ تٛجٝ اذيز ٞبي زٞٝ زر اعت. زازٜ ا٘جبْ سيبزي ٔغبِؼبت  ٚ ويفيتت  ٚ  ارتمتب  ثت
 ٔؼتمتس  ٚي اعتت.  ؽتسٜ  ٔغتزح  آٖ ٔٛرز زر اِٚزيد اعتزط ثٟجٛز ٘ظزيٝ جّٕٝ اس ٔتفبٚتي ٞبي ٘ظزيٝ ٚ ٌزفتٝ لزار تٛجٝ ٔٛرز زرٔبٖ زر عزػت

ٝ  تٟٙتب  ٘ٝ ؽسٜ عبذتٝ ٔٙبظز وٝ حبِي زر ؽٛ٘س ٔي اعتزط ٔيشاٖ وبعتٗ ثبػث عجيؼي ٔٙبظز اعت ٝ  وٙٙتس،  ٕ٘تي  وٕته  اعتتزط  ثٟجتٛز  ثت  ثّىت
  .(Ulrich et al, 2003: 38)ؽٛ٘س اعتزط ايحبز عجت تٛا٘ٙس ٔي
ٖ  ثٟجتٛز  زر تغتزيغ  ٚ ويفيتت  ارتمتب  ثٟجٛز ٚ ثبؽس زاؽتٝ زرٔبٖ ثز ٔغميٕي اثزات تٛا٘س ٔي عجش فضبٞبي ٔٙبعت عزاحي يٗاثٙبثز . ؽتٛز  ثيٕتبرا

(Kaplan & Kaplan, 2011: 304) ٞٙتز  اس آٔتسٜ  زعتت  ثٝ ٞبي يبفتٝ .اعت ؽسٜ ا٘جبْ ثيٕبرعتبٖ زر ٞٙز ثب زرارتجبط ٔغبِؼبت اس تؼسازي  ٝ  ثت
ٖ  ويفيتت  ثٟجتٛز  ٔٛجتت  ٚ ا٘تس  زازٜ ٔثجت پبعد آٖ ثٝ ٚ ثٛزٜ عبسٌبر ثيٕبراٖ رٚحيبت ثب زٞس ٔي ٘ؾبٖ عجيؼت پضٚٞؼ ٔٛاسات . ؽتٛز  ٔتي  زرٔتب
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(Ulrich et al, 2003: 38) ثبؽتس.  عتزٌزٔي  يتب  ٚ ٞٙتز  ٚ ٔقتٙٛػي(  يتب  )عجيؼي ٘ٛر عجيؼت، اس ٕ٘بيؼ ؽبُٔ اعت ٕٔىٗ ٔثجت پزتي حٛاط 
 ٔٛعيمي ٞٙزي، آثبر عجيؼت، ثٝ زعتزعي جّٕٝ اس عزاحي ػٙبفز وٝ يٞبي ثيٕبرعتبٖ زر را ثٟجٛز زر عزػت ٚ ثيٕبراٖ رضبيت ٔتؼسزي ٔغبِؼبت

ٓ  اس اعتتفبزٜ  ثيؾتزيٗ (Swan et al, 2015: 122)ا٘س. وززٜ ارسيبثي ؽسٜ ٌٙجب٘يسٜ ٘فزٜ ته اتبق ٚ ٝ  زر عتبِٛتٛص٘يه  ٔفتبٞي ٖ  ثتب  راثغت  ثيٕتبرا
 أتيتبسات  وٙس. ٔي تٛفيف را ا٘غجبْ حظ تحّيُ ٚ تجشيٝ ٚ وٕي ٞبي ٌيزي ا٘ساسٜ ؽسٜ ؽٙبعبيي ٔغبِؼبت اوثز اعت، ا٘غجبْ حظ ثيٕبرعتب٘ي

 ثيٕتبر  رضتبيت  ٚ س٘تسٌي  ويفيتت  رٚا٘ي، ػلائٓ ثب راثغٝ زر ٕٞىبراٖ ٚ ٌزثز اعت. ٔزتجظ ثيٕبراٖ ؽسٜ ازران ذٛز ػلائٓ ثب اغّت ا٘غجبْ حظ
ٖ  ٚ تيغتتبز  ٞغتتٙس.  ٔزتجظ ٘فظ ػشت وبٞؼ ثب وٕتز ا٘غجبْ حظ أتيبسات وٝ رعيس٘س ٘تيجٝ ايٗ ثٝ ا٘غجبْ حظ ٔٛرز زر ٔغبِؼبت  ٕٞىتبرا

ٖ  زريبفتي اعلاػبت ازران ثب راثغٝ زر ثيٕبر ثب ٔزتجظ ٟٔٓ ػبُٔ ثيؾتزيٗ ػٙٛاٖ ثٝ را ا٘غجبْ حظ ٖ  زر ثيٕتبرا . وٙٙتس  ٔتي  ؽٙبعتبيي  ثيٕبرعتتب
(Tistad et al, 2012: 1) زارز تٕزوتش  ٞتب  ثيٕبرعتبٖ اس فيشيىي ٔحيظ ٚ ٔؼَٕٛ فزآيٙسٞبي ثب عبِٛتٛص٘يه ارتجبط رٚي ثز وٕي ٘غجتبً ٔغبِؼبت. 

 ٚ زيلا٘تي  (Ulrich et al, 2010: 95) .اعتت  عتبِٛتٛص٘يه  فزآيٙتسٞبي  ثتزاي  ٔٙجؼي ٚ ٔزتجظ ٔٛضٛع يه عزاحي، وٝ زريبفتٙس ٕٞىبراٖ ٚ اِٚزيچ
 & Dilani). وٙٙتس  ٔتي  پؾتيجب٘ي را ثٛزٖ فٟٓ لبثُ فيشيىي يٞب ٔحيظ چٍٍٛ٘ي ثز تٕزوش ثب عبِٛتٛص٘يه ٔفبٞيٓ وٝ ثبٚر٘س ايٗ ثز آرٔغتزاً٘

Armstrong, 2008: 32) ٜثٝ ٔؼٕٛلاً ٔغبِؼبت ؽٛز ٔي پيؾٟٙبز ٔتؼسزي ٔمبلات زر عزاحي ارتمب  ثزاي ٔساذلاتي ػٙٛاٖ ثٝ پزعتبراٖ اس اعتفبز 
ٝ  ٚ ؽسٜ ثٙسي  رتجٝ ذٛز علأت ٔب٘ٙس يٞبي ٚضؼيت ٘ظز ٔٛرز تز پبييٗ عغٛح ثٝ وٕتز ا٘غجبْ حظ ٕ٘زات رعٙس ٔي ٘تيجٝ ايٗ  ثتبلاتز  عتغٛح  ثت

ٗ  (Henry, 2013: 19).ؽتٛز  ٔتي  ٔزثتٛط  ؽتغّي  فزعتٛزٌي  ٚ افغتززٌي  يب تؼبرك، ؽسٜ، زرن وبري فؾبر ٔب٘ٙس ٘بٔغّٛة، ٞبي حبِت  ٚ ثزيٍٙغت
. وٙس ٔي تٛفيف را ثيٕبرعتبٖ پزعتبراٖ ثزاي ثٟساؽتي ٔٙبثغ وبر ٔحُ ثب ٔزتجظ ؽٙبعبيي ٞسف ثب ٌزٚٞي ٞبي ٔقبحجٝ رٚي ثز تٕزوش ٕٞىبراٖ

(Nilsson et al, 2013: 379)  
 

 زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي زر عبِٛتٛس٘يه تأثيز ثٝ ٔزثٛط ٔغبِؼبت -1 جسَٚ
 ٔٙجغ ٘تبيج ػٙٛاٖ

  عبِٛتٛص٘يه اعبط ثز عزاحي ٘مؼ
 زرٔب٘ي فضبٞبي زر

 فيشيىي ٞبي ٔحيظ چٍٍٛ٘ي ثز تٕزوش ثب عبِٛتٛص٘يه ٔفبٞيٓ
 وٙٙس پؾتيجب٘ي را ثٛزٖ فٟٓ لبثُ تٛا٘ٙس ٔي

Dilani & Armstrong, 
2008: 32 

 :Eriksson, Lindstro 2008 اجتٕبػي رٚا٘ي وٙٙسٜ حٕبيت عزاحي زرٔب٘ي ٔزاوش عزاحي رٚي ثز عبِٛتٛص٘يه تئٛري
190 

 ,Dilani & Armstrong ٌززز ٔي زرٔبٖ ويفيت ارتمبي ثبػث عبِٛتٛص٘يه زرٔبٖ ويفيت ارتمبي ثز ٔؤثز ػٛأُ
2008: 32 

 Ulrich et al, 2010: 95 ٌزز٘س ئ اعتزط وبٞؼ ثبػث ٔثجت ٔحيغي ػٛأُ اعتزط رٚي ثز ٔحيغي ٔرتّف ػٛأُ تأثيز
  عبِٛتٛص٘يه اعبط ثز عزاحي ٘مؼ

 Ulrich et al, 2010: 95 عبِٛتٛص٘يه فزآيٙسٞبي ثزاي ٔٙجؼي ٚ ٔٛضٛع يه عزاحي، زرٔب٘ي فضبٞبي زر

 ثٝ وٕه ٚ علأت ثز عجش فضبي ٚ ٔٙظز تأثيز
 زرٔبٖ ويفيت  ارتمب

 ثز ٔغميٕي اثزات تٛا٘س ٔي عجش فضبٞبي ٔٙبعت عزاحي
 ثٟجٛز زر تغزيغ ٚ ويفيت ارتمب ػثبث ٚ ثبؽس زاؽتٝ زرٔبٖ

 ؽٛز ثيٕبراٖ
Kaplan & Kaplan, 2011: 
304 

  عبِٛتٛص٘يه رٚيىزز ثب سا اعتزط ػٛأُ عبِٛتٛص٘يه رٚيىزز ثب سا اعتزط ػٛأُ ٘مؼ
 Shorer et al, 2011 ؽٛز ٔي يبفت رٚاٖ علأت حٛسٜ سٔيٙٝ پظ زر

 Tistad et al, 2012: 1 ازران ثب راثغٝ زر ثيٕبر ثب ٔزتجظ ٟٔٓ ػبُٔ ثيؾتزيٗ ثيٕبراٖ ٚ ا٘غجبْ حظ اثغٝر
 ويفيت رٚا٘ي، ػلائٓ ثب ا٘غجبْ حظ راثغٝ

 ثيٕبر رضبيت ٚ س٘سٌي
  وٕتز ا٘غجبْ حظ أتيبسات

 ٞغتٙس ٔزتجظ ٘فظ ػشت وبٞؼ ثب
Benyamini et al, 2013: 
310 

 Henry, 2013: 304 عزاحي ارتمب  ثزاي ٔساذلاتي ػٙٛاٖ ثٝ پزعتبراٖ زرٔبٖ ويفيت ثٟجٛز ٚ عزاحي زر پزعتبراٖ ٘مؼ

 ٚ ثبلاتز ؽسٜ زرن فساي ٚ عز ثٝ ٔزثٛط وٕتز ا٘غجبْ حظ ثيٕبرعتبٟ٘ب فيشيىي ٔحيظ ثب عبِٛتٛص٘يه ارتجبط
 اعت ثبلاتز ثيٕبر اعتزط عغح

Vaandrager et al, 2017: 
363 

 زر ٞٙزي آثبر ٚ عجيؼي ٔحيظ اس اعتفبزٜ
 ثيٕبرعتبٖ

 وٝ يٞبي ثيٕبرعتبٖ زر را ثٟجٛز زر عزػت ٚ ثيٕبراٖ رضبيت
 ٞٙزي، آثبر عجيؼت، ثٝ زعتزعي جّٕٝ اس عزاحي ػٙبفز

 ا٘س وززٜ ارسيبثي ؽسٜ ٌٙجب٘يسٜ ٘فزٜ ته اتبق ٚ ٔٛعيمي
Swan et al, 2015: 122 

اصول راهبردی طراحی فضاهای درمانی مبتنی بر تأثیر سالوتوژنیک در ارتقاء کیفیت درمان
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 پضٚٞؼ ٞبي ؽبذـ اعبط ثز پبعرٍٛيبٖ تٛفيف -3 جسَٚ
 ٔؼيبر ا٘حزاف ٔيبٍ٘يٗ ٔمسار ثيؾتزيٗ ٔمسار وٕتزيٗ تؼساز ٔتغيز ٘بْ
 869/0 161/4 5 2 100 اجتٕبػي ػٛأُ
 739/0 149/4 5 2 100 وبِجسي ػٛأُ
 013/1 907/3 5 833/1 100 ٔحيغي ػٛأُ
 987/0 805/3 5 833/1 100 الّيٕي ػٛأُ

 ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ
 605/0 005/4 5 592/2 100 زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز

 

 
 پضٚٞؼ ٞبي ؽبذـ ٔيبٍ٘يٗ -1 تقٛيز

 

 ثزرعتي  ٍٞٙبْ ٌززز. حبفُ اعٕيٙبٖ ٞب زازٜ ثٛزٖ ٘زٔبَ اس تب ؽٛز ٔي اعتفبزٜ وؾيسٌي ٚ چٍِٛي ضزايت ٚ اعٕيز٘ٛف - وٌِٕٛٛزٚف آسٖٔٛ اس
 ٔؼٙبزاري ٔمسار اٌز ثٙبثزايٗ .ؽٛز ٔي تغت زرفس 5 ذغبي عغح زر را اعت ٘زٔبَ ٞب زازٜ تٛسيغ ايٙىٝ ثز ٔجتٙي ففز فزضيٝ ٞب زازٜ ثٛزٖ ٘زٔبَ
ٝ  زاؽت. ٘رٛاٞس ٚجٛز اعت، ٘زٔبَ ٞب زازٜ ايٙىٝ ثز ٔجتٙي ففز فزضيٝ رز ثزاي زِيّي فٛرت ايٗ زر آيس، ثسعت 05/0 ٔغبٚي ثشرٌتز آسٖٔٛ  ثت
  ثٛز. ذٛاٞس ٘زٔبَ ٞب زازٜ تٛسيغ زيٍز ػجبرت

 

 پضٚٞؼ ٞبي زازٜ ثٛزٖ ٘زٔبَ ثزرعي -4 جسَٚ
 وؾيسٌي چٍِٛي ٔمسار ٔؼٙبزاري آٔبرٜ آسٖٔٛ تؼساز ٘بْ ٔتغيز

 000/0 173/0 -148/0 -941/0 100 ػٛأُ اجتٕبػي
 000/0 192/0 -571/0 -408/0 100 ػٛأُ وبِجسي
 000/0 147/0 -826/0 -614/0 100 ػٛأُ ٔحيغي
 000/0 151/0 -121/1 -292/0 100 ػٛأُ الّيٕي

افَٛ راٞجززي عزاحي فضبٞبي زرٔب٘ي ٔجتٙي 
 200/0 063/0 -64/0 -243/0 100 ثز تأثيز عبِٛتٛص٘يه زر ارتمب  ويفيت زرٔبٖ

 

ٝ  ٔزثتٛط  ٞتبي  زازٜ وؾتيسٌي  ٚ چتٍِٛي  ضتزايت  ٚ اعٕيز٘ٛف وٌِٕٛٛزٚف آسٖٔٛ ٘تبيج ثٝ تٛجٝ ثب اعت، ٔؾرـ 4  جسَٚ زر وٝ ٕٞب٘غٛر  ثت
  اعت. ؽسٜ اعتفبزٜ اط اَ پي اعٕبرت افشار ٘زْ اس پضٚٞؼ، ٞبي فزضيٝ ثزرعي ثزاي ثٙبثزايٗ ٘يغتٙس. ٘زٔبَ تحميك ٔتغيزٞبي

3.805 
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4.005 
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اصول راهبردی طراحی  عوامل محیطی عوامل اقلیمی
فضاهای درمانی مبتنی 
بر تاثیر سالوتوژنیک در 

 ارتقاء کیفیت درمان

 عوامل اجتماعی عوامل کالبدی

 ا٘غجبْ حظ ٚ عبِٛتٛص٘يه سٔيٙٝ زر أب اعت ٌزفتٝ فٛرت سيبزي تحميمبت وٙٙسٌبٖ اعتفبزٜ رٚي ثز ٔحيظ تأثيز ٚ ثيٕبرعتبٖ عزاحي ٔٛرز زر
 ثيؾتز ٞٓ آٟ٘ب وٝ ،اعت ٌزفتٝ فٛرت تحميمبتي اذيز ٞبي عبَ زر يبفتٝ تٛعؼٝ وؾٛرٞبي زر ثيؾتز ٚ اعت ٘ؾسٜ ا٘جبْ سيبزي تحميمبت ايزاٖ زر
ٖ  ثٝ ثيٕبرعتب٘ي، ٞبي عيبعت زر جش  يه ػٙٛاٖ ثٝ عبِٛتٛص٘ش ٔٛرز زر فزاٚا٘ي ٔغبِؼبت س.پززاس٘ ٔي پزعتبراٖ ٘مؼ ٚ زرٔبٖ وبزر ثٝ  يته  ػٙتٛا

ٝ  اعتت  آٔتسٜ  زعتت  ثٝ تحميك پيؾيٙٝ اس وٝ ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ (Buscher et al, 2004)وزز٘س. اؽبرٜ ٚاضح وغزي ُ  فتٛرت  ثت ٝ  وبٔت ٓ  ٘متؼ  ثت  ػّت
 وٙس ٔي تلاػ ٔمبِٝ ا٘س. وززٜ ثزرعي را ػٛأُ اس ثزذي ٔثجت ٘مؼ جشيي فٛرت ثٝ ٚ ٘ؾسٜ پززاذتٝ زرٔب٘ي فضبٞبي زر آٖ تأثيز ٚ عبِٛتٛص٘يه

  ارتمتب  زر را عبِٛتٛص٘يه ػٛأُ حيبتي ٚ وّيسي ٘مؼ ثيٕبرعتبٖ ثب ارتجبط زر افزاز ٚ ثيٕبراٖ ٚالؼي ٘يبسٞبي ٚ آٔسٜ زعت ثٝ ػٛأُ ثزرعي ثب تب
 .زثپززاس آٖ اتتأثيز ثزرعي ثٝ ٚ آٚرزٜ زعت ثٝ زرٔبٖ ويفيت

 تحقیق ريش
ٗ  ٞتبي  پتضٚٞؼ  ٌتزٜٚ  زر آٖ، ٘ظتزي  ٔبٞيت ثٝ تٛجٝ ثب حبضز تحميك ٝ  ٘ظتزي  ثٙيتبزي ْ  ثتزاي  ٔٙترتت  راٞجتزز  .ؽتٛز  ٔتي  ثٙتسي  عجمت  ا٘جتب
ٝ  ٚ اعتت  ويفتي  راٞجتزز  حبضز، پضٚٞؼ ٝ  -اعتتمزايي  رٚػ ثت ْ  اي تجزثت ٗ  ٞتسف  .ؽتس  ذٛاٞتس  ا٘جتب ُ  آؽتٙبيي  وغتت  راٞجتزز،  ايت  ثتب  وبٔت
ْ  ٚ ػٕيتك  تٕبعي زر ٚ اعت تحميك ثغتز ٖ  ٔؾتىلات  ٚ ٔحتيظ  ثتب  ٔتساٚ ٖ  زر ثيٕتبرا ْ  ثيٕبرعتتب  ٔيتسا٘ي(  )وتبر  ٘يبسٔٙتس  ِتذا  ؽتٛز  ٔتي  ا٘جتب

 ذجزٌتتبٖ اس ٘فتتز 30ؽتتبُٔ زِفتتي رٚػ زر آٔتتبري جبٔؼتتٝ ؽتتس ذٛاٞتتس اعتتتفبزٜ اي سٔيٙتتٝ ٘ظزيتتٝ ٚ زِفتتي رٚػ اس حبضتتز تحميتتك زر اعتتت.
ٝ  رٚػ ٚ زوتتزي  زا٘ؾتجٛي  يتب  ٔؼٕتبري  زوتتزي  ٔتسرن  زاراي ٚ زرٔتب٘ي  فضتبٞبي  عزاحتي  حتٛسٜ  زر زا٘ؾٍبٞي ٝ  ٌيتزي  ٕ٘ٛ٘ت  فتٛرت  ثت
ٝ  اعتبط  ثتز  را٘س زٚ زر اي ٘بٔٝ پزعؼ ثبؽس. ٔي تؼٕسي ٝ  ٞتبي  ٔؤِفت َ  تحميتك  ازثيتبت  اس آٔتسٜ  زعتت  ثت ٝ  ٚ ؽتس  ارعتب ٝ  ٞتبي  ٔؤِفت  زعتت  ثت
 ـ ٚعيّٝ ثٝ آٔسٜ ٝ  CVR ٚ CVI رٚايتي  ؽتبذ ُ  ٚ تجشيت ٝ  ؽتس.  تحّيت ٝ  ٞتبي  ٔؤِفت ٝ  زِفتي  رٚػ اس آٔتسٜ  زعتت  ثت ٝ  پزعتؼ  فتٛرت  ثت  ٘بٔت
 ٝ  ٔيتتبٖ اس اي ٘ظزيتتٝ عتتپظ ٚ وٙتتس تؼيتتيٗ را ٞتب  زازٜ ،عجيؼتتي ٔحتتيظ ؽتتزايظ وتتٝ زٞتتس ٔتي  اجتتبسٜ ،اي سٔيٙتتٝ ٘ظزيتتٝ .ؽتتس. زازٜ ثيٕتتبراٖ ثت
 وسٌتتذاري ،ٞتتب زازٜ ٌتتززآٚري ٕٞشٔتتبٖ عتتٛر ثتتٝ وتتٝ تؼتتبّٔي ٚ تؼٕتتيٓ لبثتتُ ،ٔتٕزوتتش فزآيٙتتسي اس اعتتتفبزٜ .ثزعتتس تىتتٛيٗ ثتتٝ ٞتتب زازٜ

 ؽٙبعتتبيي ثتتٝ ػٕيتتك ٔؾتتبٞسٜ ٚ پيٕتتبيؼ رٚػ اس اعتتتفبزٜ ثتتب عتتپظ ؽتتٛز. ٔتتي ؽتتبُٔ را ٘ظزيتتٝ ثٙتتبي يتتب ٍ٘بؽتتت ،)تحّيتتُ ٚ )تّرتتيـ
 زر آٖ ٘متتؼ ٚ زرٔتتب٘ي فضتتبٞبي زر رٚيىززعتتبِٛتٛص٘يه اس اعتتتفبزٜ ٘حتتٜٛ ٚ زرٔتتب٘ي فضتتبٞبي زر رٚيىززعتتبِٛتٛص٘يه ؽتتسٜ ا٘جتتبْ رٚ٘تتس
ٖ  ويفيتت   ارتمب ٝ  ٌزفتت.  لتزار  ثزرعتي  ٔتٛرز  زرٔتب ٝ  چٟتزٜ  ػٕيتك  ٚ تؼتبّٔي  ٔقتبحج ٝ  ٚ چٟتزٜ  ثت ٝ  عتبذتبر  ٘يٕت  ثتب  ٔتزتجظ  افتزاز  ثتب  يبفتت

ٖ  زر را سيتبزي  سٔبٖ وٝ زرٔب٘ي فضبٞبي ٚ ثيٕبرعتبٖ ٖ  ٚ ٙٙتس و ٔتي  عتپزي  ٞتب  ثيٕبرعتتب ْ  ثيٕتبرا  ٚ ٟتب آ٘ ٘ظتز  ٔتس  ٔؼيبرٞتبي  ٚ ٌزفتت  ا٘جتب
ٝ  ٔزثتٛط  ٔتؤثز  ػٛأُ ٖ  ويفيتت  ارتمتب  ثت ٝ  زرٔتب ٝ  پزعتؼ  لبِتت  زر ٚ آٔتس  زعتت  ثت ٝ  .ؽتس  عزاحتي  ٚ اعتترزا   اي ٘بٔت ُ  آٔتبري  جبٔؼت  ؽتبٔ
ٝ  رٚػ .ثبؽتس  ٔتي  فضبٞب اس وٙٙسٜ اعتفبزٜ ثيٕبراٖ ٚ ٔززْ ٝ  ،ٌيتزي  ٕ٘ٛ٘ت ٝ  عزيتك  اس ٔغّتغ  افتزاز  ا٘ترتبة  ٚ ٞسفٕٙتس ٌيتزي   ٕ٘ٛ٘ت  ٌيتزي  ٕ٘ٛ٘ت

ٝ  حجٓ ٚ ثٛزٜ تقبزفي ُ  ثرتؼ  زٚ لبِتت  زر ؽتسٜ  آٚري جٕتغ  اعلاػتبت  .ثبؽتس  ٔتي  ٘فتز  100 ٕ٘ٛ٘ت  ٔتٛرز  اعتتٙجبعي  آٔتبر  ٚ تٛفتيفي  تحّيت
 ٚ SPSS26 افتتشار ٘تتزْ زٚ اس وتتبر ايتتٗ ا٘جتتبْ ثتتزاي اعتتت. ؽتتسٜ ارائتتٝ ٟ٘تتبيي ٘تتتبيج ٚ ؽتتسٜ زازٜ لتتزار تحّيتتُ ٚ تجشيتتٝ ٚ ثزرعتتي

SmartPLS3 ٜٔتتٛرز وبٔتتُ عتتٛر ثتتٝ تحميتتك ٔتغيزٞتتبي تٛفتتيفي آٔتتبر ٞتتبي ؽتتبذـ تٛفتتيفي تحّيتتُ ٚ تجشيتتٝ زر ٌززيتتس. اعتتتفبز 
ٝ  اعتتٙجبعي  آٔتبر  ثرتؼ  زر اعتت.  ٌزفتٝ لزار ثزرعي ٝ  ثزرعتي  ٔٙظتٛر  ثت ٗ  رٚاثتظ  پتضٚٞؼ،  ٞتبي  فزضتي ٝ  ٚ ٔتغيزٞتب  ثتي ٓ  ػجتبرتي  ثت  تؼٕتي
ٝ  ٘تتبيج  ٝ  ٕ٘ٛ٘تتٝ اس آٔتسٜ  زعتتت ثت ٝ  ثت  ٚ پزعؾتتٙبٔٝ ٞتبي  ؽتتبذـ ؽتس.  اعتتتفبزٜ (CFA) تبييتسي  ػتبّٔي  تحّيتتُ اس پتضٚٞؼ،  آٔتتبري جبٔؼت

 اعت: آٔسٜ سيز جسَٚ زر وساْ ٞز ثٝ ٔزثٛط عٛالات
 پضٚٞؼ ٞبي ؽبذـ -2 جسَٚ

 ٔزثٛعٝ عٛالات ٔتغيز ٘بْ
 10-1 اجتٕبػي ػٛأُ
 19-11 وبِجسي ػٛأُ
 25-20 ٔحيغي ػٛأُ
 31-26 الّيٕي ػٛأُ

 

 ٌتشارػ  ٔؼيبر ا٘حزاف ٚ ٔيبٍ٘يٗ ٔمسار، ثيؾتزيٗ ٔمسار، وٕتزيٗ پبعرٍٛيبٖ، تؼساز ؽبُٔ پضٚٞؼ ٞبي ؽبذـ تٛفيفي ٞبي آٔبرٜ 2 جسَٚ زر
  اعت. ؽسٜ

 

مجتبی هاشم زهی، جمال‌الدین مهدی‌نژاد، باقر کریمی
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 پضٚٞؼ ٞبي ؽبذـ اعبط ثز پبعرٍٛيبٖ تٛفيف -3 جسَٚ
 ٔؼيبر ا٘حزاف ٔيبٍ٘يٗ ٔمسار ثيؾتزيٗ ٔمسار وٕتزيٗ تؼساز ٔتغيز ٘بْ
 869/0 161/4 5 2 100 اجتٕبػي ػٛأُ
 739/0 149/4 5 2 100 وبِجسي ػٛأُ
 013/1 907/3 5 833/1 100 ٔحيغي ػٛأُ
 987/0 805/3 5 833/1 100 الّيٕي ػٛأُ

 ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ
 605/0 005/4 5 592/2 100 زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز

 

 
 پضٚٞؼ ٞبي ؽبذـ ٔيبٍ٘يٗ -1 تقٛيز

 

 ثزرعتي  ٍٞٙبْ ٌززز. حبفُ اعٕيٙبٖ ٞب زازٜ ثٛزٖ ٘زٔبَ اس تب ؽٛز ٔي اعتفبزٜ وؾيسٌي ٚ چٍِٛي ضزايت ٚ اعٕيز٘ٛف - وٌِٕٛٛزٚف آسٖٔٛ اس
 ٔؼٙبزاري ٔمسار اٌز ثٙبثزايٗ .ؽٛز ٔي تغت زرفس 5 ذغبي عغح زر را اعت ٘زٔبَ ٞب زازٜ تٛسيغ ايٙىٝ ثز ٔجتٙي ففز فزضيٝ ٞب زازٜ ثٛزٖ ٘زٔبَ
ٝ  زاؽت. ٘رٛاٞس ٚجٛز اعت، ٘زٔبَ ٞب زازٜ ايٙىٝ ثز ٔجتٙي ففز فزضيٝ رز ثزاي زِيّي فٛرت ايٗ زر آيس، ثسعت 05/0 ٔغبٚي ثشرٌتز آسٖٔٛ  ثت
  ثٛز. ذٛاٞس ٘زٔبَ ٞب زازٜ تٛسيغ زيٍز ػجبرت

 

 پضٚٞؼ ٞبي زازٜ ثٛزٖ ٘زٔبَ ثزرعي -4 جسَٚ
 وؾيسٌي چٍِٛي ٔمسار ٔؼٙبزاري آٔبرٜ آسٖٔٛ تؼساز ٘بْ ٔتغيز

 000/0 173/0 -148/0 -941/0 100 ػٛأُ اجتٕبػي
 000/0 192/0 -571/0 -408/0 100 ػٛأُ وبِجسي
 000/0 147/0 -826/0 -614/0 100 ػٛأُ ٔحيغي
 000/0 151/0 -121/1 -292/0 100 ػٛأُ الّيٕي

افَٛ راٞجززي عزاحي فضبٞبي زرٔب٘ي ٔجتٙي 
 200/0 063/0 -64/0 -243/0 100 ثز تأثيز عبِٛتٛص٘يه زر ارتمب  ويفيت زرٔبٖ

 

ٝ  ٔزثتٛط  ٞتبي  زازٜ وؾتيسٌي  ٚ چتٍِٛي  ضتزايت  ٚ اعٕيز٘ٛف وٌِٕٛٛزٚف آسٖٔٛ ٘تبيج ثٝ تٛجٝ ثب اعت، ٔؾرـ 4  جسَٚ زر وٝ ٕٞب٘غٛر  ثت
  اعت. ؽسٜ اعتفبزٜ اط اَ پي اعٕبرت افشار ٘زْ اس پضٚٞؼ، ٞبي فزضيٝ ثزرعي ثزاي ثٙبثزايٗ ٘يغتٙس. ٘زٔبَ تحميك ٔتغيزٞبي

3.805 

3.907 

4.005 

4.149 4.161 

3.6

3.7

3.8

3.9

4.0

4.1

4.2

اصول راهبردی طراحی  عوامل محیطی عوامل اقلیمی
فضاهای درمانی مبتنی 
بر تاثیر سالوتوژنیک در 

 ارتقاء کیفیت درمان

 عوامل اجتماعی عوامل کالبدی
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َ    ثٝ ٔٙظٛر تجشيٝ ٚ تحّيُ زازٜ يتبثي ثتٝ رٚػ حتسالُ ٔزثؼتبت جشئتي اعتتفبزٜ ؽتسٜ اعتت. ٔزحّتٝ اَٚ ؽتبُٔ            ٞتبي تحميتك، اس رٚػ ٔتس
ٞتتبي  ٌيتتزي اس عزيتتك پبيتتبيي ٚ رٚايتتي اعتتت ٚ ٔزحّتتٝ زْٚ ؽتتبُٔ تؼيتتيٗ ٔتتسَ عتتبذتبري اس عزيتتك تحّيتتُ ؽتتبذـ تؼيتتيٗ ٔتتسَ ا٘تتساسٜ

ٌيتزي اعتتفبزٜ    ، ضزايت تؼيتيٗ ٚ تحّيتُ ٔغتيز اعتت. زر ٔزحّتٝ اَٚ اس ثتزآٚرز رٚايتي ٚ پبيتبيي ثتٝ ٔٙظتٛر ثزرعتي ٔتسَ ا٘تساسٜ             ثزاس٘سٌي
ٕ٘بيٙتس. زر ٚالتغ، تحّيتُ ػتبّٔي تبييتسي       ٞتب ثتب يته عتبذتبر ػتبّٔي ٔؼتيٗ را ثزرعتي ٔتي         ٞتبي تبييتسي ٕٞتبٍٞٙي زازٜ    ؽٛز وٝ رٚػ ٔي

ٞتتبي  وٙتتس. زر ٔزحّتتٝ زْٚ اس تحّيتتُ ٔغتتيز ؽتتبذـ ا٘تتس را ثزرعتتي ٔتتي غيزٞتتب ثزٌشيتتسٜ ؽتتسٜٞتتبيي وتتٝ ثتتزاي ٔؼزفتتي ٔت ؽبيغتتتٍي ٌٛيتتٝ
َ      ثزاسػ ٔسَ ٚ ضزيت تؼييٗ جٟتت ثزرعتي ٔتسَ عتبذتبري اعتتفبزٜ ٔتي       ٌيتزي عتٝ ٔؼيتبر     ٞتبي ا٘تساسٜ   ؽتٛز. ثتزاي ثزرعتي ثتزاسػ ٔتس

 ؽٛز. رٚايي ٍٕٞزا ٚ رٚايي ٚاٌزا اعتفبزٜ ٔي  پبيبيي،
 

 ٍٕٞزا رٚايي ٚ پبيبيي ثزرعي -5 جسَٚ
 AVE تزويجي پبيبيي وزٚ٘جبخ آِفبي ػبّٔي ثبرٞبي ضزايت ٔتغيز ٘بْ

ُٔ
ػٛا

 
ػي

جتٕب
ا

 

 905/0 ٔحيغي عبيىِٛٛصي

95/0 958/0 695/0 

 881/0 ػّٕىزز
 826/0 ا٘تربة عِٟٛت ٚ ٘شزيىي

 736/0 ؽسٜ وٙتزَ عيزوٛلاعيٖٛ

 804/0 زاذّي زوٛراعيٖٛ

 715/0 فضب پذيزي ا٘ؼغبف

 905/0 ٔسٚلار عزاحي

 771/0 ا٘غب٘ي ٔميبط

 926/0 زاذّي فضبٞبي عزاحي
 838/0 سا اعتزط ػٛأُ

ُٔ
ػٛا

 
سي

وبِج
 

 853/0 أٙيت ٚ ايٕٙي

937/0 947/0 665/0 

 863/0 ٔقٙٛػي( ٚ )عجيؼي رٚؽٙبيي

 699/0 ٔثجت پزتي حٛاط

 77/0 عزاحي زر ٞٙزي آثبر اس اعتفبزٜ ٚ ٔٙظزعبسي

 85/0 ٔٙبعت ٚ آعبٖ زعتزعي

 85/0 ٌزٚٞي ٘ؾغتٗ ثزاي فضبيي

 841/0 ٔقبِح ٚ ثبفت رً٘،

 813/0 فٛتي آِٛزٌي وبٞؼ

 783/0 ٔٛعيمي

ُٔ
ػٛا

 
غي

ٔحي
 

 92/0 ٔسيزيت ٚ ٔزالجت

921/0 939/0 718/0 

 829/0 ذب٘ٛازٜ اس زٚري ٚ تٟٙبيي

 841/0 ثيٕبراٖ ثز آٖ تأثيز ٚ عجيؼي ٔحيظ

 82/0 بٍٖثغت عٛي اس حٕبييت

 816/0 پزعتبري ايغتٍبٜ ٘شزيىي ٚ زٚري

 854/0 ذقٛفي حزيٓ

 
 اعتب٘سارز ضزايت ٔسَ -2 تقٛيز

 
 

 
 ٔؼٙبزاري ضزايت ٔسَ -3 تقٛيز

 
 پبيبيي ٔٛرز ثزرعي لزار ٌزفت.اس عٝ عزيك ؽبُٔ ثزرعي ضزايت ثبرٞبي ػبّٔي، ضزايت آِفبي وزٚ٘جبخ ٚ پبيبيي تزويجي، 

مجتبی هاشم زهی، جمال‌الدین مهدی‌نژاد، باقر کریمی
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َ    ثٝ ٔٙظٛر تجشيٝ ٚ تحّيُ زازٜ يتبثي ثتٝ رٚػ حتسالُ ٔزثؼتبت جشئتي اعتتفبزٜ ؽتسٜ اعتت. ٔزحّتٝ اَٚ ؽتبُٔ            ٞتبي تحميتك، اس رٚػ ٔتس
ٞتتبي  ٌيتتزي اس عزيتتك پبيتتبيي ٚ رٚايتتي اعتتت ٚ ٔزحّتتٝ زْٚ ؽتتبُٔ تؼيتتيٗ ٔتتسَ عتتبذتبري اس عزيتتك تحّيتتُ ؽتتبذـ تؼيتتيٗ ٔتتسَ ا٘تتساسٜ

ٌيتزي اعتتفبزٜ    ، ضزايت تؼيتيٗ ٚ تحّيتُ ٔغتيز اعتت. زر ٔزحّتٝ اَٚ اس ثتزآٚرز رٚايتي ٚ پبيتبيي ثتٝ ٔٙظتٛر ثزرعتي ٔتسَ ا٘تساسٜ             ثزاس٘سٌي
ٕ٘بيٙتس. زر ٚالتغ، تحّيتُ ػتبّٔي تبييتسي       ٞتب ثتب يته عتبذتبر ػتبّٔي ٔؼتيٗ را ثزرعتي ٔتي         ٞتبي تبييتسي ٕٞتبٍٞٙي زازٜ    ؽٛز وٝ رٚػ ٔي

ٞتتبي  وٙتتس. زر ٔزحّتتٝ زْٚ اس تحّيتتُ ٔغتتيز ؽتتبذـ ا٘تتس را ثزرعتتي ٔتتي غيزٞتتب ثزٌشيتتسٜ ؽتتسٜٞتتبيي وتتٝ ثتتزاي ٔؼزفتتي ٔت ؽبيغتتتٍي ٌٛيتتٝ
َ      ثزاسػ ٔسَ ٚ ضزيت تؼييٗ جٟتت ثزرعتي ٔتسَ عتبذتبري اعتتفبزٜ ٔتي       ٌيتزي عتٝ ٔؼيتبر     ٞتبي ا٘تساسٜ   ؽتٛز. ثتزاي ثزرعتي ثتزاسػ ٔتس

 ؽٛز. رٚايي ٍٕٞزا ٚ رٚايي ٚاٌزا اعتفبزٜ ٔي  پبيبيي،
 

 ٍٕٞزا رٚايي ٚ پبيبيي ثزرعي -5 جسَٚ
 AVE تزويجي پبيبيي وزٚ٘جبخ آِفبي ػبّٔي ثبرٞبي ضزايت ٔتغيز ٘بْ

ُٔ
ػٛا

 
ػي

جتٕب
ا

 

 905/0 ٔحيغي عبيىِٛٛصي

95/0 958/0 695/0 

 881/0 ػّٕىزز
 826/0 ا٘تربة عِٟٛت ٚ ٘شزيىي

 736/0 ؽسٜ وٙتزَ عيزوٛلاعيٖٛ

 804/0 زاذّي زوٛراعيٖٛ

 715/0 فضب پذيزي ا٘ؼغبف

 905/0 ٔسٚلار عزاحي

 771/0 ا٘غب٘ي ٔميبط

 926/0 زاذّي فضبٞبي عزاحي
 838/0 سا اعتزط ػٛأُ

ُٔ
ػٛا

 
سي

وبِج
 

 853/0 أٙيت ٚ ايٕٙي

937/0 947/0 665/0 

 863/0 ٔقٙٛػي( ٚ )عجيؼي رٚؽٙبيي

 699/0 ٔثجت پزتي حٛاط

 77/0 عزاحي زر ٞٙزي آثبر اس اعتفبزٜ ٚ ٔٙظزعبسي

 85/0 ٔٙبعت ٚ آعبٖ زعتزعي

 85/0 ٌزٚٞي ٘ؾغتٗ ثزاي فضبيي

 841/0 ٔقبِح ٚ ثبفت رً٘،

 813/0 فٛتي آِٛزٌي وبٞؼ

 783/0 ٔٛعيمي

ُٔ
ػٛا

 
غي

ٔحي
 

 92/0 ٔسيزيت ٚ ٔزالجت

921/0 939/0 718/0 

 829/0 ذب٘ٛازٜ اس زٚري ٚ تٟٙبيي

 841/0 ثيٕبراٖ ثز آٖ تأثيز ٚ عجيؼي ٔحيظ

 82/0 بٍٖثغت عٛي اس حٕبييت

 816/0 پزعتبري ايغتٍبٜ ٘شزيىي ٚ زٚري

 854/0 ذقٛفي حزيٓ
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 الّيٕي ػٛأُ ٔحيغي ػٛأُ وبِجسي ػٛأُ اجتٕبػي ػٛأُ ٔتغيز ٘بْ

 ٔحيغي ػٛأُ

 288/0 92/0 213/0 163/0 ٔسيزيت ٚ ٔزالجت
 216/0 829/0 173/0 157/0 ذب٘ٛازٜ اس زٚري ٚ تٟٙبيي

 199/0 841/0 262/0 073/0 ثيٕبراٖ ثز آٖ تأثيز ٚ عجيؼي ٔحيظ
 249/0 82/0 172/0 229/0 بٍٖثغت عٛي اس حٕبيت

 18/0 816/0 16/0 187/0 پزعتبري ايغتٍبٜ ٘شزيىي ٚ زٚري
 196/0 854/0 204/0 138/0 ذقٛفي حزيٓ

 الّيٕي ػٛأُ

 943/0 233/0 329/0 377/0 زٔب
 854/0 291/0 248/0 353/0 تبثؼ
 927/0 254/0 306/0 326/0 رعٛثت

 809/0 251/0 381/0 256/0 ثبز
 911/0 209/0 308/0 342/0 تٟٛيٝ
 879/0 164/0 289/0 329/0 ٞٛا آِٛزٌي

 
  پضٚٞؼ افّي ٞبي ٔؤِفٝ ٚاٌزاي رٚايي ثزرعي -7 جسَٚ      

 HTMT ٔؼيبر ثزرعي -8 جسَٚ                                                                      لاروز ٚ فٛرُ٘ رٚػ ثٝ                      

 ٔتغيز ٘بْ
 ػٛأُ

 اجتٕبػي
 ػٛأُ
 الّيٕي

 ػٛأُ
 ٔحيغي

 ػٛأُ
 وبِجسي

 ػٛأُ ٔتغيز ٘بْ 
 اجتٕبػي

 ػٛأُ
 الّيٕي

 ػٛأُ
 ٔحيغي

 ػٛأُ
 وبِجسي

       -  اجتٕبػي ػٛأُ     833/0 اجتٕبػي ػٛأُ
      - 386/0 الّيٕي ػٛأُ    888/0 373/0 الّيٕي ػٛأُ
    - 28/0 198/0 ٔحيغي ػٛأُ   848/0 263/0 187/0 ٔحيغي ػٛأُ
 -  239/0 355/0 206/0 وبِجسي ػٛأُ  815/0 233/0 349/0 202/0 وبِجسي ػٛأُ

 

 ٕٞجغتٍي ٔمسار اس ػبُٔ ٞز AVE جذر ٔمسار اعت ؽسٜ ٔؾرـ تيزٜ رً٘ ثب وٝ جبٞبيي زر  اعت، ؽسٜ ٔؾرـ 7  جسَٚ زر وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ
 وٙس. ٔي تبييس لاروز ٚ فٛرُ٘ رٚػ ثٝ را تحميك ٚاٌزاي رٚايي ثٙبثزايٗ اعت. ثيؾتز ػبُٔ زٚ

 رٚػ 3 ثٝ ؽسٜ ا٘جبْ ثزرعي ثب ٔجٕٛع زر اعت. آٔسٜ زعت ثٝ 9/0 اس وٕتز ٔتغيزٞب جفت ٕٞٝ ثزاي HTMT ٔؼيبر ،8  جسَٚ ٔٙسرجبت ٔغبثك
 ؽٛز. ٔي تبييس تحميك ٔسَ ٚاٌزاي رٚايي HTMT ٔؼيبر ٚ لاروز فٛرُ٘ ٔتمبعغ، ثبرٞبي جسَٚ

 

 عبذتبري ٔسَ زرٖٚ رٚاثظ ثزرعي -9 جسَٚ
 T اعتب٘سارز ذغبي اعتب٘سارز ضزايت تحميك عبذتبري ٔسَ زرٖٚ ٞب راثغٝ ثزرعي

Value 
P 

Value 
  عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ

 اجتٕبػي ػٛأُ ← زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر
656/0 072/0 072/9 000/0 

  عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ
 000/0 055/17 045/0 773/0 الّيٕي ػٛأُ ← زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر

  عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ
 000/0 135/5 115/0 589/0 ٔحيغي ػٛأُ ← زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر

  عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ
 000/0 153/8 081/0 662/0 وبِجسي ػٛأُ ← زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر

 

 AVE تزويجي پبيبيي وزٚ٘جبخ آِفبي ػبّٔي ثبرٞبي ضزايت ٔتغيز ٘بْ

ُٔ
ػٛا

 
ٕي

الّي
 

 943/0 زٔب

946/0 957/0 789/0 

 854/0 تبثؼ

 927/0 رعٛثت

 809/0 ثبز

 911/0 تٟٛيٝ

 879/0 ٞٛا آِٛزٌي
 

َ  زر ثبؽس. ٔي 96/1 ٔمسار T-Value ضزايت ثزاي ٚ 4/0 ػبّٔي، ثبرٞبي ضزايت ثٛزٖ ٔٙبعت ثزاي ٔلان ٔمسار  ثبرٞتبي  ضتزايت  فتٛق  جتسٚ
 ٚ 7/0 تزويجتي  پبيبيي ثزاي ،7/0 وزٚ٘جبخ آِفبي ثزاي ٔٙبعت ٔمسار ايٙىٝ ثٝ تٛجٝ ثب ثبؽس. ٔي ثيؾتز 4/0 اس تحميك ٞبي ػبُٔ ثٝ ٔزثٛط ػبّٔي
ٖ  ٔي زار٘س، ٔٙبعجي ٔمسار ػبّٔي ثبرٞبي عٙجؼ لغٕت زر ٔؼيبرٞب تٕبٔي ٚ ثبؽس ٔي AVE، 5/0 ثزاي ٖ  ٔٙبعتت  تتٛا  ٚ پبيتبيي  ٚضتؼيت  ثتٛز

   عبذت. تبييس را تحميك ٍٕٞزاي رٚايي
 

 ٔتمبعغ ثبرٞبي رٚػ ثٝ پضٚٞؼ افّي ٞبي ٔؤِفٝ ٚاٌزاي رٚايي ثزرعي -6 جسَٚ
 الّيٕي ػٛأُ ٔحيغي ػٛأُ وبِجسي ػٛأُ اجتٕبػي ػٛأُ ٔتغيز ٘بْ

 اجتٕبػي ػٛأُ

 319/0 097/0 131/0 905/0 ٔحيغي عبيىِٛٛصي
 261/0 094/0 087/0 881/0 ػّٕىزز

 241/0 25/0 245/0 826/0 ا٘تربة عِٟٛت ٚ ٘شزيىي
 442/0 213/0 235/0 736/0 ؽسٜ وٙتزَ عيزوٛلاعيٖٛ

 247/0 068/0 064/0 804/0 زاذّي زوٛراعيٖٛ
 234/0 283/0 18/0 715/0 فضب پذيزي ا٘ؼغبف

 383/0 112/0 221/0 905/0 ٔسٚلار عزاحي
 25/0 166/0 119/0 771/0 ا٘غب٘ي ٔميبط

 394/0 172/0 191/0 926/0 زاذّي فضبٞبي عزاحي
 275/0 077/0 159/0 838/0 سا اعتزط ػٛأُ

 وبِجسي ػٛأُ

 241/0 222/0 853/0 181/0 أٙيت ٚ ايٕٙي
 309/0 126/0 863/0 302/0 ٔقٙٛػي( ٚ )عجيؼي رٚؽٙبيي

 073/0 -019/0 699/0 097/0 ٔثجت پزتي حٛاط
 389/0 347/0 77/0 116/0 عزاحي زر ٞٙزي آثبر اس اعتفبزٜ ٚ ٔٙظزعبسي

 319/0 201/0 85/0 128/0 ٔٙبعت ٚ آعبٖ زعتزعي
 259/0 194/0 85/0 202/0 ٌزٚٞي ٘ؾغتٗ ثزاي فضبيي

 278/0 061/0 841/0 208/0 ٔقبِح ٚ ثبفت رً٘،
 18/0 11/0 813/0 121/0 فٛتي آِٛزٌي وبٞؼ

 398/0 341/0 783/0 102/0 ٔٛعيمي

مجتبی هاشم زهی، جمال‌الدین مهدی‌نژاد، باقر کریمی
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 الّيٕي ػٛأُ ٔحيغي ػٛأُ وبِجسي ػٛأُ اجتٕبػي ػٛأُ ٔتغيز ٘بْ

 ٔحيغي ػٛأُ

 288/0 92/0 213/0 163/0 ٔسيزيت ٚ ٔزالجت
 216/0 829/0 173/0 157/0 ذب٘ٛازٜ اس زٚري ٚ تٟٙبيي

 199/0 841/0 262/0 073/0 ثيٕبراٖ ثز آٖ تأثيز ٚ عجيؼي ٔحيظ
 249/0 82/0 172/0 229/0 بٍٖثغت عٛي اس حٕبيت

 18/0 816/0 16/0 187/0 پزعتبري ايغتٍبٜ ٘شزيىي ٚ زٚري
 196/0 854/0 204/0 138/0 ذقٛفي حزيٓ

 الّيٕي ػٛأُ

 943/0 233/0 329/0 377/0 زٔب
 854/0 291/0 248/0 353/0 تبثؼ
 927/0 254/0 306/0 326/0 رعٛثت

 809/0 251/0 381/0 256/0 ثبز
 911/0 209/0 308/0 342/0 تٟٛيٝ
 879/0 164/0 289/0 329/0 ٞٛا آِٛزٌي

 
  پضٚٞؼ افّي ٞبي ٔؤِفٝ ٚاٌزاي رٚايي ثزرعي -7 جسَٚ      

 HTMT ٔؼيبر ثزرعي -8 جسَٚ                                                                      لاروز ٚ فٛرُ٘ رٚػ ثٝ                      

 ٔتغيز ٘بْ
 ػٛأُ

 اجتٕبػي
 ػٛأُ
 الّيٕي

 ػٛأُ
 ٔحيغي

 ػٛأُ
 وبِجسي

 ػٛأُ ٔتغيز ٘بْ 
 اجتٕبػي

 ػٛأُ
 الّيٕي

 ػٛأُ
 ٔحيغي

 ػٛأُ
 وبِجسي

       -  اجتٕبػي ػٛأُ     833/0 اجتٕبػي ػٛأُ
      - 386/0 الّيٕي ػٛأُ    888/0 373/0 الّيٕي ػٛأُ
    - 28/0 198/0 ٔحيغي ػٛأُ   848/0 263/0 187/0 ٔحيغي ػٛأُ
 -  239/0 355/0 206/0 وبِجسي ػٛأُ  815/0 233/0 349/0 202/0 وبِجسي ػٛأُ

 

 ٕٞجغتٍي ٔمسار اس ػبُٔ ٞز AVE جذر ٔمسار اعت ؽسٜ ٔؾرـ تيزٜ رً٘ ثب وٝ جبٞبيي زر  اعت، ؽسٜ ٔؾرـ 7  جسَٚ زر وٝ ٌٛ٘ٝ ٕٞبٖ
 وٙس. ٔي تبييس لاروز ٚ فٛرُ٘ رٚػ ثٝ را تحميك ٚاٌزاي رٚايي ثٙبثزايٗ اعت. ثيؾتز ػبُٔ زٚ

 رٚػ 3 ثٝ ؽسٜ ا٘جبْ ثزرعي ثب ٔجٕٛع زر اعت. آٔسٜ زعت ثٝ 9/0 اس وٕتز ٔتغيزٞب جفت ٕٞٝ ثزاي HTMT ٔؼيبر ،8  جسَٚ ٔٙسرجبت ٔغبثك
 ؽٛز. ٔي تبييس تحميك ٔسَ ٚاٌزاي رٚايي HTMT ٔؼيبر ٚ لاروز فٛرُ٘ ٔتمبعغ، ثبرٞبي جسَٚ

 

 عبذتبري ٔسَ زرٖٚ رٚاثظ ثزرعي -9 جسَٚ
 T اعتب٘سارز ذغبي اعتب٘سارز ضزايت تحميك عبذتبري ٔسَ زرٖٚ ٞب راثغٝ ثزرعي

Value 
P 

Value 
  عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ

 اجتٕبػي ػٛأُ ← زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر
656/0 072/0 072/9 000/0 

  عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ
 000/0 055/17 045/0 773/0 الّيٕي ػٛأُ ← زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر

  عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ
 000/0 135/5 115/0 589/0 ٔحيغي ػٛأُ ← زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر

  عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ
 000/0 153/8 081/0 662/0 وبِجسي ػٛأُ ← زرٔبٖ ويفيت ارتمب  زر

 

اصول راهبردی طراحی فضاهای درمانی مبتنی بر تأثیر سالوتوژنیک در ارتقاء کیفیت درمان
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 يه ٞز تأثيز ضزيت ٔيسا٘ي، پضٚٞؼ ايٗ زعتبٚرز اعت. ؽسٜ اعتفبزٜ ٔيسا٘ي پيٕبيؼ يه اس ٞب، آٖ ثٝ زٞي ٚسٖ ٘يش ٚ ٔتغيزٞب فٟٓ ثزاي ثرؼ
 ـ ،زرٔب٘ي فضبٞبي زر زرٔبٖ ويفيت ارتمب  ثز عبِٛتٛص٘يه تأثيز زر را، ٔتغيزٞب اس ٝ  ٘تتبيج  ٕ٘بيتس.  ٔتي  ٔؾتر ٗ  ٔمتسٔبت  ، آٔتسٜ  زعتت  ثت  تتسٚي

ٖ  ويفيتت  ارتمتب   زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ رٕٞٙٛزٞبي ٓ  را زرٔتب ٝ  آٚرز.  ذٛاٞتس  فتزاٞ  ٞتبي  يبفتت
ٝ  ٔغتمُ ٔتغيزٞبي وٝ ثٛز٘س ٔؼتمس ؽٛ٘سٌبٖ پزعؼ اس ثبلايي زرفس وٝ زٞس ٔي ٘ؾبٖ پضٚٞؼ ٖ  ويفيتت  ارتمتب   ثٟجتٛز  زر ؽتسٜ،  ارائت  زر زرٔتب
 ثتز  ٔتؤثز  ٔتغيز ػٙٛاٖ ثٝ را ؽسٜ ٔؼزفي ٔتغيزٞبي ٞب، ٕ٘ٛ٘ٝ اوثز زيٍز ػجبرت ثٝ ٞغتٙس. ٌذار تأثيز عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي

ٗ  ٘ظتز  ٔٛرز ٞبي ٔتغيز ثٝ ؽٛ٘سٌبٖ پزعؼ اوثز ٞب، پزعؼ تٕبْ زر عزفي اس ا٘س. وززٜ تبييس زرٔبٖ ويفيت ارتمب  ٗ  ا٘تس.  زازٜ را أتيتبس  ثيؾتتزي  ايت
  ٌذارز. ٔي فحٝ ٔتغيزٞب ايٗ ثٛزٖ تبييس ٔٛرز ثز ٔغّت

 گیری وتیجٍ ي بحث
 ٚ عتبِٛتٛص٘يه  وّي ٌيزي جٟت وٝ: وزز اؽبرٜ تٛاٖ ٔي ٔٛارز ايٗ ثٝ زرٔب٘ي فضبٞبي زر عبِٛتٛص٘يه ػّٓ ٚرٚز سٔيٙٝ زر ٔٛجٛز اعبعي لاتضٔؼ اس

ٖ  ٔحتيظ  افشايي علأت وبُٔ ٘تيجٝ يه ثٝ ٟ٘بيت زر ٚ وٙس ٔي اؽبرٜ آ٘تٛ٘ٛفغىي عبِٛتٛص٘يه ٔسَ ثٝ وٝ ثيٕبرعتبٖ ثٝ ٔزثٛط ازثيبت  ٚ ثيٕبرعتتب
ٝ  ثزاي ٔٙتج ٔساذلات ثزاي ّٕٔٛط ٞبي تٛفيٝ ثٝ وٝ سٔب٘ي زار٘س، ٚجٛز وٝ ٔؼسٚزي ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ .اعت وٕيبة ؽٛز، ٔي ٔزثٛط زرٔبٖ ويفيت  تٛعتؼ

 ثٝ ٞب ثيٕبرعتبٖ ٚ عبِٛتٛص٘يه ٔٛرز زر ٔٛجٛز تحميمبت ٔب٘ٙس. ٔي ثبلي ٔجٟٓ ٚ ٞٙجبري ٘غجتبً رعس، ٔي ثيٕبرعتبٖ فزآيٙسٞبي ٚ ٞب فزًٞٙ عبذتبرٞب،
ٖ  ثٝ اٌز ،عبِٛتٛص٘يه وٝ زٞس ٔي ٘ؾبٖ آٔسٜ زعت ثٝ ٘تبيج زارز. ثيٕبراٖ ٚ ثيٕبري عٕت ثز ٚاضحي تٕزوش ٌغتززٜ عٛر  اس ذتبؿ  ثؼتس  يته  ػٙتٛا

ٖ  ٔتي  ٚ وٙس وٕه ثيٕبرعتبٖ وبروٙبٖ ٚ ثيٕبراٖ علأت ثٟجٛز ثٝ تٛجٟي لبثُ عٛر ثٝ تٛا٘س ٔي ؽٛز، زرن ثيٕبرعتبٖ ويفيت َ  عزيتك  اس تتٛا  افتٛ
 ٔتب  فزضيٝ ٚ جغت ثٟزٜ ثيٕبرعتبٖ وبِجسي اذتلالات ثٝ ٔزثٛط ٞبي آعيت وبٞؼ زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي

ٗ  ٌتززز.  ٔتي  زرٔبٖ ويفيت ارتمب  ٔٛجت عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ رػبيت وٝ وٙس ٔي تقسيك را  ٕٞچٙتي
ٝ  تٛا٘س ٔي ٔؼٕبري ٔٙظز اس ٚ ٞب ثيٕبرعتبٖ فضبي ثب راثغٝ زر عبِٛتٛص٘يه ٞبي ٔؤِفٝ وساْ وٝ ؽس ٔؾرـ ٖ  ويفيتت  ارتمتب  ثت  زر وٙتس  وٕته  زرٔتب
ٖ  ثٟجتٛز  ويفيتت  ارتمتب  جٟتت  زر عتبِٛتٛص٘يه  اعتبط  ثز ٞب ثيٕبرعتبٖ فضبي عبسي ٔٙبعت ٔٙظٛر ثٝ پضٚٞؼ، ي ٔغئّٝ راعتبي ٗ  ،ثيٕتبرا  ٟٕٔتتزي

ٝ  افتّي  ي زعتٝ چٟبر زر تٛاٖ ٔي را ؽسٜ ا٘جبْ ٞبي ثزرعي ٚ ٔغبِؼبت اس آٔسٜ ثسعت ٔؼيبرٞبي ٝ  وتزز  ثٙتسي  عجمت ُ  ارتمتب  » اس ػجبرتٙتس  وت  ػٛأت
ٖ  ثٝ را سيبزي  ٔتغيزٞبي زيٍز عٛي اس .«عبِٛتٛص٘يه زر ٔؤثز وبِجسي ػٛأُ ٚ ٔحيغي ػٛأُ ٚ الّيٕي ػٛأُ ثب فضب عبسٌبري» ،«اجتٕبػي  ػٙتٛا

ٗ  ٔغبِؼتبت  ٚ ٔمتبلات  ٘تتبيج  ثب وٝ اعت آٔسٜ زعت ثٝ عبِٛتٛص٘يه اعبط ثز ٞب ثيٕبرعتبٖ زرارتمب  ٌذارتأثيز پبرأتزٞبي ٛ  پيؾتي  ٚ ثبؽتس  ٔتي  ٕٞغت
ٓ  ثتز  ػتلاٜٚ  تٛا٘تس  ٔتي  ٞتب  ثيٕبرعتبٖ زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ٔمِٛٝ ثب ارتجبط زر ٞب ؽبذقٝ ايٗ ثٝ تٛجٝ وٙٙس. ٔي اثجبت ٘يش را ٔب ٞب فزضيٝ  آٚرزٖ فتزاٞ

ٝ  اجتٕبػي ٘مؼ ترقيـ ٚ ٔززْ ثٝ ٔؾبروت فزفت ايجبز ثب ٔززْ، ٞبي ذٛاعتٝ ثز ٔٙغجك ٔحيغي  ثٟجتٛز  ٚ عتلأت  افتشايؼ  ٔٛجتت  ٞتب  آٖ ثت
ٝ  ٞٙتزي  تجزثٝ وٝ زٞس ٔي ٘ؾبٖ ٞب ثيٕبرعتبٖ اس ٔب ٔؾبٞسات ٚ ٔٛجٛز تحميك اس آٔسٜ زعت ثٝ ٘تبيج ٕٞب٘ٙس پيؾيٗ ٔغبِؼبت ٘تبيج ثبؽس. ثيٕبراٖ  ثت
 ٘تبيج ٚ ٌذؽتٝ ٔغبِؼبت ٘تبيج عجك ٕٞپٙيٗ زٞس. ٔي پيٛ٘س آٟ٘ب ثب را ػُٕ ٚ فىز ؽرقي ذلاليت ٚ ثٛزٖ ٔؼٙبزار اعتملاَ، ٚ زٞس ٔي ا٘زصي ثيٕبراٖ

 ٔحيغتي  عتبيىِٛٛصي  ٞتبي  ؽبذٝ اس زرٔب٘ي ٔحيظ تئٛري زاؽت. ذٛاٞس ا٘غبٖ وبرايي ٚ ايٕٙي ثز تٛجٟي لبثُ تأثيز فيشيىي، ٔحيظ ،آٔسٜ زعت ثٝ
ٝ  ٘ٛرٚعبيٙظ ٚ ايٕٙي( عيغتٓ ثز ٔحيظ تأثيز) عبيىٛ٘ٛرٚايِٕٛ٘ٛٛصي ٔحيظ(، اجتٕبػي -رٚا٘ي اتتأثيز)  زرن را آٖ عزاحتي  ٚ ٔحتيظ  ٔغتش  )چٍٛ٘ت

 ويفيتت  ارتمتب  ثبػتث  ٚ زار٘س ٟٕٔي ٘مؼ ثيٕبراٖ ثٟجٛز زر ؽٛ٘س عزاحي عبِٛتٛص٘يه ػٛأُ ثٝ تٛجٝ ثب وٝ زرٔب٘ي فضبٞبي اعت. ثزذبعتٝ وٙس( ٔي
ٓ  ثغتيبر  زرٔتب٘ي  فضتبٞبي  زر فزز ثب فزز ٚ ٔحيظ ثب فزز تؼبُٔ ثٝ تٛجٝ ؽس. ذٛاٞس پشؽىي ذغبٞبي وبٞؼ ٚ ثيٕبراٖ ثٟجٛز زر تغزيغ زرٔبٖ،  ٟٔت
 ثٟتتز،  فيشيىتي  ؽتزايظ  ثتب  ٔثجت ٍ٘زػ ٚ تجزثٝ ،زارز ا٘غبٖ علأت ثز تٛجٟي لبثُ تأثيز ؽسٜ عبذتٝ ٔحيظ ويفيت زاز. لزار ٘ظز ٔس ثبيس ٚ اعت

ٖ  زر آٔتسٜ  زعت ثٝ ٔٛارز .وٙٙس ٔي زرن را عبسٔب٘ي ٚ اجتٕبػي رٚاثظ ٚ فيشيىي ٔحيظ ويفيت ٔثجت عٛر ثٝ ثيٕبراٖ ٝ  ٔتٛرز  ٞتبي  ثيٕبرعتتب  ٔغبِؼت
ٖ  رضتبيت  ثيٙي پيؼ زر ٟٕٔي ٘مؼ ثٟساؽتي ٞبي ٔزالجت ٔحيظ فيشيىي ٚضؼيت زارز. آٟ٘ب رضبيت ٚ ثيٕبراٖ ثز ٔحيظ ٔثجت تأثيز اس ٘ؾبٖ  ثيٕتبرا
 ؽتٙبذتي  رٚاٖ ٘ظز اس عبِٛتٛص٘يه ٔسَ وٙس. ٔي ػُٕ رفبٜ ٚ علأت ارتمبي ثزاي زرٔب٘ي ٔٙجغ يه ػٙٛاٖ ثٝ ٕٞچٙيٗ ٔٙبعت ٔحيغي عزاحي زارز.

ْ  حتظ  تٛا٘س ٔي ٕٞچٙيٗ رٚيىزز ايٗ ثرؾس. ثٟجٛز را افزاز احغبعبت ٚ تجبرة تٛا٘س ٔي ٚ وٙس ٔي ٔتقُ ٞٓ ثٝ را وبرثزاٖ ٚ فيشيىي ٔحيظ  ا٘غتجب
(SOC) ويفيتت  ثتب  ٔحيغتي  ػٙبفتز  ؽتٛز.  ٔٙجز ؽفبثرؼ ٔحيظ يه ٚ علأت وّي حظ يه ثٝ ٚ وٙس تمٛيت ٚ زٞي ؽىُ تحزيه، را  ٗ  پتبيي

ٖ  تجزثيتبت  ٚ ٘يبسٞب ثٝ وٝ اعت جسيسي رٚيىزز عبِٛتٛص٘يه عزاحي زٞٙس. وبٞؼ را ثيٕبراٖ رضبيت تٛا٘ٙس ٔي ٝ  وتبرثزا  ٚ وٙتس  ٔتي  ثيؾتتزي  تٛجت
ٖ  ٔفٟتٛٔي  چتبرچٛة  وٙتس.  تمٛيتت  را ثيٕبراٖ رضبيت احغبط ٚ تجبرة ٚ وٙس وٕه ٔحيظ ٚ فزز رٚاثظ ثٝ تٛا٘س ٔي ٝ  زٞتس  ٔتي  ٘ؾتب  رٚيىتزز  وت

ْ  حتظ  افتشايؼ  ثب زرٔب٘ي فضبٞبي تزتيت، ايٗ ثٝ ثٍذارز. تأثيز زرٔب٘ي فضبٞبي ٔحيغي ويفيت اس ثيٕبراٖ رضبيت ثز تٛا٘س ٔي عبِٛتٛص٘يه  ا٘غتجب

 ايٗ ثزاي T ٔمسار وٝ اعت ثزلزار زاري ٔؼٙي راثغٝ ٔتغيزٞبيي ثيٗ اعت ؽسٜ زازٜ ٘ؾبٖ ٞب راثغٝ ي ٕٞٝ ثزاي وٝ 9 جسَٚ ٔٙسرجبت ثٝ تٛجٝ ثب
  ثبؽس. 96/1 اس ثيؾتز ٞب راثغٝ

 

 Q2 ٔؼيبرٞبي ثزرعي -11 جسَٚ                                                                                                   R2 ٔؼيبرٞبي ثزرعي -10 جسَٚ         
 SSO SSE Q2 ٔتغيز ٘بْ  R2 ٔتغيز ٘بْ
 لٛي 264/0 816/735 1000 اجتٕبػي ػٛأُ  لٛي 431/0 اجتٕبػي ػٛأُ
 لٛي 435/0 949/338 600 الّيٕي ػٛأُ  لٛي 598/0 الّيٕي ػٛأُ
 لٛي 223/0 466 600 ٔحيغي ػٛأُ  لٛي 347/0 ٔحيغي ػٛأُ
 لٛي 261/0 127/665 900 وبِجسي ػٛأُ  لٛي 438/0 وبِجسي ػٛأُ

 
 سا زرٖٚ ثّتٛن  ٞتز  ثتزاي  را عتبذتبري  ٔسَ ويفيت ٌيزي، ا٘ساسٜ ٔسَ ٌزفتٗ ٘ظز زر ثب ٌٛيٙس، ٔي ٘يش ٌيغز -اعتٖٛ Q2 آٖ ثٝ وٝ حؾٛ ؽبذـ
ٖ  ،ٕ٘تٛزٜ  وغتت  را 35/0 اس ثتبلاتز  سا زرٖٚ ٞتبي  ػبُٔ اس يىي ٔٛرز زر ؽبذـ ايٗ ٔمسار ايٙىٝ ثٝ تٛجٝ ثب وٙس. ٔي ٌيزي ا٘ساسٜ  لتسرت  اس ٘ؾتب
  زارز. آٖ ثٝ ٔزثٛط ساي ثزٖٚ ٞبي ػبُٔ يب ػبُٔ لٛي ثيٙي پيؼ

 

 f ٔؼيبر ثزرعي -12 جسَٚ
2  

 f ٔتغيز ٘بْ
2 

 لٛي 757/0 اجتٕبػي ػٛأُ
 لٛي 487/1 الّيٕي ػٛأُ
 لٛي 531/0 ٔحيغي ػٛأُ
 لٛي 781/0 وبِجسي ػٛأُ

 

ٖ  35/0 اس ثبلاتز ٔمبزيز وٙس. ٔي تؼييٗ را ٔسَ ٞبي عبسٜ ٔيبٖ راثغٝ ؽست ؽس، ٔؼزفي (1988) وٛٞٗ تٛعظ وٝ ٔؼيبر ايٗ  تتأثيز  ا٘تساسٜ  اس ٘ؾتب
 اعت. زيٍز عبسٜ ثز عبسٜ يٝ ثشري

 GOF ٔحبعجٝ -13 جسَٚ
 R2 Communality ٔتغيز ٘بْ

 695/0 431/0 اجتٕبػي ػٛأُ

 789/0 598/0 الّيٕي ػٛأُ
 718/0 347/0 ٔحيغي ػٛأُ
 665/0 438/0 وبِجسي ػٛأُ

 717/0 454/0 ٔيبٍ٘يٗ
 

GOF = √                   
 

 ٔؼيتبر  ؽٛز. ٔي وبُٔ ٔسَ يه زر ثزاسػ ثزرعي آٖ، ثزاسػ تبييس ثب ٚ ؽٛز ٔي عبذتبري ٔسَ ٚ ٌيزي ا٘ساسٜ ٔسَ ثرؼ زٚ ٞز ؽبُٔ وّي ٔسَ
GOF ثتزاي  570/0 ٔمسار حقَٛ ثٝ تٛجٝ ثب اعت. عبذتبري ٞبي ٔسَ وّي ثرؼ ثٝ ٔزثٛط GOF،  ٖ َ  ٔٙبعتت  ثتزاسػ  اس ٘ؾتب  زر زارز. ٔتس
 ٚ تؾريقي ٚ عبسٜ رٚايي ٔحبعجبت ٚ ٌيزي ا٘ساسٜ ٔسَ تقسيك جٟت وٝ ٔزاحّي ثٝ تٛجٝ ثب ٌفت ثبيس آٔسٜ زعت ثٝ ٘تبيج ثٝ ػٙبيت ثب ٔجٕٛع

 ؽٛز. ٔي تبييس ؽسٜ ارائٝ ٔسَ ٌفت ثبيس ؽس، ا٘جبْ تحميك ٞبي عبسٜ ثيٗ رٚاثظ آسٖٔٛ آٖ ز٘جبَ ثٝ
 تحقیق َای یافتٍ

 اعتت  ٘يتبس  ٔٛرز عزاحي راٞجززٞبي اس اي ٌٛ٘ٝ عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي زر زرٔبٖ ويفيت ارتمب  ٔٙظٛر ثٝ ،ٞب  يبفتٝ اعبط ثز
ٝ  ٔغبِؼتبت  ٔغتبثك  عبِٛتٛص٘يه فبوتٛرٞبي ٚ پبرأتزٞب وٝ ٖ  ٚ ثبؽتس  ؽتسٜ  زيتسٜ  ٞتب  آٖ زر آٔتسٜ  زعتت  ثت ٝ  ٞتب  آٖ ثتب  ثتتٛا  وبِجتسي،  ي سٔيٙت

 عبِٛتٛص٘يه ٌذارتأثيز ٔتغيزٞبي اس ثزذي ٞب، آٖ اس ؽسٜ اعترزا  جسَٚ ٚ پيؾيٗ ٔغبِؼبت زر .آٚرز فزاٞٓ را فضب زر الّيٕي ٚ اجتٕبػي،ٔحيغي
ٗ  اس ٘يبٔس. ثسعت ٞب آٖ اس وساْ ٞز تأثيز ٔيشاٖ اس زليمي اعلاػبت أب ٌززيس؛ ؽٙبعبيي زرٔب٘ي فضبٞبي زر زرٔبٖ ويفيت ارتمب  ثز ٗ  زر رٚ،ايت  ايت

مجتبی هاشم زهی، جمال‌الدین مهدی‌نژاد، باقر کریمی
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 يه ٞز تأثيز ضزيت ٔيسا٘ي، پضٚٞؼ ايٗ زعتبٚرز اعت. ؽسٜ اعتفبزٜ ٔيسا٘ي پيٕبيؼ يه اس ٞب، آٖ ثٝ زٞي ٚسٖ ٘يش ٚ ٔتغيزٞب فٟٓ ثزاي ثرؼ
 ـ ،زرٔب٘ي فضبٞبي زر زرٔبٖ ويفيت ارتمب  ثز عبِٛتٛص٘يه تأثيز زر را، ٔتغيزٞب اس ٝ  ٘تتبيج  ٕ٘بيتس.  ٔتي  ٔؾتر ٗ  ٔمتسٔبت  ، آٔتسٜ  زعتت  ثت  تتسٚي

ٖ  ويفيتت  ارتمتب   زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ رٕٞٙٛزٞبي ٓ  را زرٔتب ٝ  آٚرز.  ذٛاٞتس  فتزاٞ  ٞتبي  يبفتت
ٝ  ٔغتمُ ٔتغيزٞبي وٝ ثٛز٘س ٔؼتمس ؽٛ٘سٌبٖ پزعؼ اس ثبلايي زرفس وٝ زٞس ٔي ٘ؾبٖ پضٚٞؼ ٖ  ويفيتت  ارتمتب   ثٟجتٛز  زر ؽتسٜ،  ارائت  زر زرٔتب
 ثتز  ٔتؤثز  ٔتغيز ػٙٛاٖ ثٝ را ؽسٜ ٔؼزفي ٔتغيزٞبي ٞب، ٕ٘ٛ٘ٝ اوثز زيٍز ػجبرت ثٝ ٞغتٙس. ٌذار تأثيز عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي

ٗ  ٘ظتز  ٔٛرز ٞبي ٔتغيز ثٝ ؽٛ٘سٌبٖ پزعؼ اوثز ٞب، پزعؼ تٕبْ زر عزفي اس ا٘س. وززٜ تبييس زرٔبٖ ويفيت ارتمب  ٗ  ا٘تس.  زازٜ را أتيتبس  ثيؾتتزي  ايت
  ٌذارز. ٔي فحٝ ٔتغيزٞب ايٗ ثٛزٖ تبييس ٔٛرز ثز ٔغّت

 گیری وتیجٍ ي بحث
 ٚ عتبِٛتٛص٘يه  وّي ٌيزي جٟت وٝ: وزز اؽبرٜ تٛاٖ ٔي ٔٛارز ايٗ ثٝ زرٔب٘ي فضبٞبي زر عبِٛتٛص٘يه ػّٓ ٚرٚز سٔيٙٝ زر ٔٛجٛز اعبعي لاتضٔؼ اس

ٖ  ٔحتيظ  افشايي علأت وبُٔ ٘تيجٝ يه ثٝ ٟ٘بيت زر ٚ وٙس ٔي اؽبرٜ آ٘تٛ٘ٛفغىي عبِٛتٛص٘يه ٔسَ ثٝ وٝ ثيٕبرعتبٖ ثٝ ٔزثٛط ازثيبت  ٚ ثيٕبرعتتب
ٝ  ثزاي ٔٙتج ٔساذلات ثزاي ّٕٔٛط ٞبي تٛفيٝ ثٝ وٝ سٔب٘ي زار٘س، ٚجٛز وٝ ٔؼسٚزي ٞبي ٕ٘ٛ٘ٝ .اعت وٕيبة ؽٛز، ٔي ٔزثٛط زرٔبٖ ويفيت  تٛعتؼ

 ثٝ ٞب ثيٕبرعتبٖ ٚ عبِٛتٛص٘يه ٔٛرز زر ٔٛجٛز تحميمبت ٔب٘ٙس. ٔي ثبلي ٔجٟٓ ٚ ٞٙجبري ٘غجتبً رعس، ٔي ثيٕبرعتبٖ فزآيٙسٞبي ٚ ٞب فزًٞٙ عبذتبرٞب،
ٖ  ثٝ اٌز ،عبِٛتٛص٘يه وٝ زٞس ٔي ٘ؾبٖ آٔسٜ زعت ثٝ ٘تبيج زارز. ثيٕبراٖ ٚ ثيٕبري عٕت ثز ٚاضحي تٕزوش ٌغتززٜ عٛر  اس ذتبؿ  ثؼتس  يته  ػٙتٛا

ٖ  ٔتي  ٚ وٙس وٕه ثيٕبرعتبٖ وبروٙبٖ ٚ ثيٕبراٖ علأت ثٟجٛز ثٝ تٛجٟي لبثُ عٛر ثٝ تٛا٘س ٔي ؽٛز، زرن ثيٕبرعتبٖ ويفيت َ  عزيتك  اس تتٛا  افتٛ
 ٔتب  فزضيٝ ٚ جغت ثٟزٜ ثيٕبرعتبٖ وبِجسي اذتلالات ثٝ ٔزثٛط ٞبي آعيت وبٞؼ زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي

ٗ  ٌتززز.  ٔتي  زرٔبٖ ويفيت ارتمب  ٔٛجت عبِٛتٛص٘يه تأثيز ثز ٔجتٙي زرٔب٘ي فضبٞبي عزاحي راٞجززي افَٛ رػبيت وٝ وٙس ٔي تقسيك را  ٕٞچٙتي
ٝ  تٛا٘س ٔي ٔؼٕبري ٔٙظز اس ٚ ٞب ثيٕبرعتبٖ فضبي ثب راثغٝ زر عبِٛتٛص٘يه ٞبي ٔؤِفٝ وساْ وٝ ؽس ٔؾرـ ٖ  ويفيتت  ارتمتب  ثت  زر وٙتس  وٕته  زرٔتب
ٖ  ثٟجتٛز  ويفيتت  ارتمتب  جٟتت  زر عتبِٛتٛص٘يه  اعتبط  ثز ٞب ثيٕبرعتبٖ فضبي عبسي ٔٙبعت ٔٙظٛر ثٝ پضٚٞؼ، ي ٔغئّٝ راعتبي ٗ  ،ثيٕتبرا  ٟٕٔتتزي

ٝ  افتّي  ي زعتٝ چٟبر زر تٛاٖ ٔي را ؽسٜ ا٘جبْ ٞبي ثزرعي ٚ ٔغبِؼبت اس آٔسٜ ثسعت ٔؼيبرٞبي ٝ  وتزز  ثٙتسي  عجمت ُ  ارتمتب  » اس ػجبرتٙتس  وت  ػٛأت
ٖ  ثٝ را سيبزي  ٔتغيزٞبي زيٍز عٛي اس .«عبِٛتٛص٘يه زر ٔؤثز وبِجسي ػٛأُ ٚ ٔحيغي ػٛأُ ٚ الّيٕي ػٛأُ ثب فضب عبسٌبري» ،«اجتٕبػي  ػٙتٛا

ٗ  ٔغبِؼتبت  ٚ ٔمتبلات  ٘تتبيج  ثب وٝ اعت آٔسٜ زعت ثٝ عبِٛتٛص٘يه اعبط ثز ٞب ثيٕبرعتبٖ زرارتمب  ٌذارتأثيز پبرأتزٞبي ٛ  پيؾتي  ٚ ثبؽتس  ٔتي  ٕٞغت
ٓ  ثتز  ػتلاٜٚ  تٛا٘تس  ٔتي  ٞتب  ثيٕبرعتبٖ زر عبِٛتٛص٘يه تأثيز ٔمِٛٝ ثب ارتجبط زر ٞب ؽبذقٝ ايٗ ثٝ تٛجٝ وٙٙس. ٔي اثجبت ٘يش را ٔب ٞب فزضيٝ  آٚرزٖ فتزاٞ

ٝ  اجتٕبػي ٘مؼ ترقيـ ٚ ٔززْ ثٝ ٔؾبروت فزفت ايجبز ثب ٔززْ، ٞبي ذٛاعتٝ ثز ٔٙغجك ٔحيغي  ثٟجتٛز  ٚ عتلأت  افتشايؼ  ٔٛجتت  ٞتب  آٖ ثت
ٝ  ٞٙتزي  تجزثٝ وٝ زٞس ٔي ٘ؾبٖ ٞب ثيٕبرعتبٖ اس ٔب ٔؾبٞسات ٚ ٔٛجٛز تحميك اس آٔسٜ زعت ثٝ ٘تبيج ٕٞب٘ٙس پيؾيٗ ٔغبِؼبت ٘تبيج ثبؽس. ثيٕبراٖ  ثت
 ٘تبيج ٚ ٌذؽتٝ ٔغبِؼبت ٘تبيج عجك ٕٞپٙيٗ زٞس. ٔي پيٛ٘س آٟ٘ب ثب را ػُٕ ٚ فىز ؽرقي ذلاليت ٚ ثٛزٖ ٔؼٙبزار اعتملاَ، ٚ زٞس ٔي ا٘زصي ثيٕبراٖ

 ٔحيغتي  عتبيىِٛٛصي  ٞتبي  ؽبذٝ اس زرٔب٘ي ٔحيظ تئٛري زاؽت. ذٛاٞس ا٘غبٖ وبرايي ٚ ايٕٙي ثز تٛجٟي لبثُ تأثيز فيشيىي، ٔحيظ ،آٔسٜ زعت ثٝ
ٝ  ٘ٛرٚعبيٙظ ٚ ايٕٙي( عيغتٓ ثز ٔحيظ تأثيز) عبيىٛ٘ٛرٚايِٕٛ٘ٛٛصي ٔحيظ(، اجتٕبػي -رٚا٘ي اتتأثيز)  زرن را آٖ عزاحتي  ٚ ٔحتيظ  ٔغتش  )چٍٛ٘ت

 ويفيتت  ارتمتب  ثبػتث  ٚ زار٘س ٟٕٔي ٘مؼ ثيٕبراٖ ثٟجٛز زر ؽٛ٘س عزاحي عبِٛتٛص٘يه ػٛأُ ثٝ تٛجٝ ثب وٝ زرٔب٘ي فضبٞبي اعت. ثزذبعتٝ وٙس( ٔي
ٓ  ثغتيبر  زرٔتب٘ي  فضتبٞبي  زر فزز ثب فزز ٚ ٔحيظ ثب فزز تؼبُٔ ثٝ تٛجٝ ؽس. ذٛاٞس پشؽىي ذغبٞبي وبٞؼ ٚ ثيٕبراٖ ثٟجٛز زر تغزيغ زرٔبٖ،  ٟٔت
 ثٟتتز،  فيشيىتي  ؽتزايظ  ثتب  ٔثجت ٍ٘زػ ٚ تجزثٝ ،زارز ا٘غبٖ علأت ثز تٛجٟي لبثُ تأثيز ؽسٜ عبذتٝ ٔحيظ ويفيت زاز. لزار ٘ظز ٔس ثبيس ٚ اعت

ٖ  زر آٔتسٜ  زعت ثٝ ٔٛارز .وٙٙس ٔي زرن را عبسٔب٘ي ٚ اجتٕبػي رٚاثظ ٚ فيشيىي ٔحيظ ويفيت ٔثجت عٛر ثٝ ثيٕبراٖ ٝ  ٔتٛرز  ٞتبي  ثيٕبرعتتب  ٔغبِؼت
ٖ  رضتبيت  ثيٙي پيؼ زر ٟٕٔي ٘مؼ ثٟساؽتي ٞبي ٔزالجت ٔحيظ فيشيىي ٚضؼيت زارز. آٟ٘ب رضبيت ٚ ثيٕبراٖ ثز ٔحيظ ٔثجت تأثيز اس ٘ؾبٖ  ثيٕتبرا
 ؽتٙبذتي  رٚاٖ ٘ظز اس عبِٛتٛص٘يه ٔسَ وٙس. ٔي ػُٕ رفبٜ ٚ علأت ارتمبي ثزاي زرٔب٘ي ٔٙجغ يه ػٙٛاٖ ثٝ ٕٞچٙيٗ ٔٙبعت ٔحيغي عزاحي زارز.

ْ  حتظ  تٛا٘س ٔي ٕٞچٙيٗ رٚيىزز ايٗ ثرؾس. ثٟجٛز را افزاز احغبعبت ٚ تجبرة تٛا٘س ٔي ٚ وٙس ٔي ٔتقُ ٞٓ ثٝ را وبرثزاٖ ٚ فيشيىي ٔحيظ  ا٘غتجب
(SOC) ويفيتت  ثتب  ٔحيغتي  ػٙبفتز  ؽتٛز.  ٔٙجز ؽفبثرؼ ٔحيظ يه ٚ علأت وّي حظ يه ثٝ ٚ وٙس تمٛيت ٚ زٞي ؽىُ تحزيه، را  ٗ  پتبيي

ٖ  تجزثيتبت  ٚ ٘يبسٞب ثٝ وٝ اعت جسيسي رٚيىزز عبِٛتٛص٘يه عزاحي زٞٙس. وبٞؼ را ثيٕبراٖ رضبيت تٛا٘ٙس ٔي ٝ  وتبرثزا  ٚ وٙتس  ٔتي  ثيؾتتزي  تٛجت
ٖ  ٔفٟتٛٔي  چتبرچٛة  وٙتس.  تمٛيتت  را ثيٕبراٖ رضبيت احغبط ٚ تجبرة ٚ وٙس وٕه ٔحيظ ٚ فزز رٚاثظ ثٝ تٛا٘س ٔي ٝ  زٞتس  ٔتي  ٘ؾتب  رٚيىتزز  وت

ْ  حتظ  افتشايؼ  ثب زرٔب٘ي فضبٞبي تزتيت، ايٗ ثٝ ثٍذارز. تأثيز زرٔب٘ي فضبٞبي ٔحيغي ويفيت اس ثيٕبراٖ رضبيت ثز تٛا٘س ٔي عبِٛتٛص٘يه  ا٘غتجب

اصول راهبردی طراحی فضاهای درمانی مبتنی بر تأثیر سالوتوژنیک در ارتقاء کیفیت درمان
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 چکیدٌ

 ١یچٌنبى  ؾنیٜ٘بی  ثبقنٜس   ٗی كًب ٝ ١ٜط ذٔن زض یٌسیِط ثب تٞر٢ی هبثْ اقتطاًبت زاضای ٠ً ١ؿتٜس ای قسٟ قٜبذت٠ ١ٜط زٝ ،ٗؼ٘بضی ٝ ؾیٜ٘ب
 هٞینب   ٛیع ٗؼ٘بضی ٝ ؾیٜ٘ب اقتطاًبت آٙ زض ٠ً ثبقس ٗی رٜبیی ؾیٜ٘بیی غاٛط ر٠ٔ٘ اظ ؾیٜ٘بیی غاٛط١بی زض ر٢بٙ ؾیٜ٘بی هٞی ثؿتط١بی اظ یٌی
ٍ  هبٓت زض تبًٜٞٙ ٠ً اؾت ؾیٜ٘بیی ؾبظٛسٟ ١بی ٗٞٓل٠ اظ یٌی رٜبیی غاٛط١بی زض قٜبذتی رطٕ ظٝایبی ٝ اثؼبز ذٞضز  ٗی چكٖ ث٠  ٗكنتطى  ضٝاثن

ٚ  ؾٞی٠ ؾ٠ ضٝاثٍ قٜبذت ،پػ١ٝف ایٚ اظ ١سف اؾت  ُطكت٠ هطاض ثطضؾی ٗٞضز ً٘تط ٗؼ٘بضی ٝ ؾیٜ٘ب ٕ  ٝ ٗؼ٘نبضی  ؾنیٜ٘ب،  ٗنبثی  ثؿنتط  زض رنط
 ثب ضٝاثٍ ایٚ ؾٕٞ حٔو٠ ٠ً ثبقس ٗی ١یچٌبى رٜبیی كیٖٔ تطیٚ قسٟ قٜبذت٠ ػٜٞاٙ ث٠ «ضٝاٛی» كیٖٔ تحٔیْ ً٘ي ث٠ ٝ ١یچٌبى رٜبیی ؾیٜ٘بی

 ٗطًنت  ضٝیٌنطز  ثنب  قٜبؾنی  ٛكنب٠ٛ  پنػ١ٝف   تٌٜیني  ٝ ًیلنی  پػ١ٝف، ایٚ ضٝیٌطز اؾت  تلؿیط هبثْ آٙ زض «ٌٗبٛی قٜبؾی رطٕ» ٛٞیٚ ایسٟ
 كًنب١بی  قٜبؾنب٠ٛ  ٛكنب٠ٛ  ٝاًنبٝی  ٝ كیٖٔ آٙ زض اؾتوطاضیبكت٠ ٗؼ٘بضا٠ٛ كًب١بی قٜبؾبیی ٝ ای ٛكب٠ٛ ٛظبٕ قٜبؾبیی ٜٗظٞض ث٠ ثبضت ٝ زٝؾٞؾٞض
 ای ٛكنب٠ٛ  ٛظبٕ یي هبٓت زض ١ب ٗسّٓٞ ٝ ١ب زاّ اظ ای زؾت٠ ٝرٞز ٛكبِٛط  پػ١ٝف ١بی یبكت٠ اؾت  ٌٗبٛی قٜبؾی رطٕ ٜٗظط اظ ق٢طی ٝ ٗؼ٘بضا٠ٛ
ٖ  ٗؼ٘بضاٛن٠  كًنب١بی  ػلاٟٝ، ث٠ اؾت  آٙ پكتیجبٙ هٞی ٗؼ٘بضا٠ٛ ٝ ق٢طی كًبی ٝ ١یچٌبى رٜبیی ؾیٜ٘بی ٗؼٜبیی ثبكتبض ثب ١٘ؿٞ  ضٝاٛنی  كنیٔ
ٚ  ٝ ثبقنس  ٗی تجییٚ هبثْ ٌٗبٛی قٜبؾی رطٕ ٛظطی ازثیبت ثب ثبقٜس تجییٚ ٝ تلؿیط هبثْ ٗحیُی قٜبؾی رطٕ ٛظطی ازثیبت ثب ٠ً آٙ اظ ثیكتط  این
 َنی  یؼٜنی  ٌٗنبٛی  ٛٞیٚ قٜبؾی رطٕ تٞٓس تب كیٖٔ ؾبذت ظٗبٙ اظ ؾبّ پٜزبٟ حساهْ ثب ؾیٜ٘بیف ُبٗی پیف ٝ ١یچٌبى ثٔٞؽ ز١ٜسٟ ٛكبٙ ٢ٖٗ
 ٝ ؾنیٜ٘ب  ١ٜنط  زٝ ٗبثیٚ قسٟ قٜبذت٠ ؾٞی٠ زٝ اقتطاًبت اظ كطاضٝی ُٞیبی پػ١ٝف ٛتبیذ ،ٗز٘ٞع زض اؾت  ٗیلازی 0101 آی 0691 ١بی ؾبّ

ٙ  رٜنبیی  ؾنیٜ٘بی  ثؿتط زض «رطٕ -ٗؼ٘بضی -ؾیٜ٘ب» ؾُحی ؾ٠ َیق یي هبٓت زض آٙ ُؿتطـ ٝ ٗؼ٘بضی ٕ  ثن٠  قن٢یطی  ًنبضُطزا  آٓلنطز  ٛنب
 ثبقس  ٗی ٛیع «قٜبؾیس ٛ٘ی ٠ً ١یچٌبًی» انُلاح اٛساظ َٜیٚ پػ١ٝكی، ١بیذلأ ًطزٙ طپُ ثط ػلاٟٝ ٠ً اؾت ١یچٌبى
 کلیدی ياشگان

 رٜبیی غاٛط ١یچٌبى، رٜبت، ٝ رطٕ ٗؼ٘بضی، ؾیٜ٘ب،
 
 ؾنیٜ٘بی  ٗنٞضزی   )٠ٛٞ٘ٛ ؾیٜ٘ب زض رٜبیت ٝ رطٕ ٗل٢ٕٞ تزٔی زض ٗؼ٘بضی كًب١بی ٛوف تجییٚ» ػٜٞاٙ ثب اّٝ ٛٞیؿٜسٟ اٛزبٕ حبّ زض زًتطی ضؾب٠ٓ اظ ثطُطكت٠ ٗوب٠ٓ ایٚ *

   اؾت  اضاى ٝاحس اؾلاٗی آظاز زاٛكِبٟ زض چ٢بضٕ ِٛبضٛسٟ ٗكبٝضٟ ٝ ؾٕٞ ٝ زٕٝ ِٛبضٛسٟ ضا١ٜ٘بیی ث٠ «١یچٌبى( آٓلطز
 biabani.morteza@gmail.com                                                    ایطاٙ اضاى، اؾلاٗی، آظاز زاٛكِبٟ اضاى، ٝاحس ٢ٜٗسؾی، كٜی زاٛكٌسٟ ٗؼ٘بضی، ُطٟٝ **
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 ذتبعزات  اس اعتفبزٜ ثب را ثيٕبراٖ ا٘غجبْ حظ تمٛيت ٚيضٜ، ٞبي ٔزالجت ثرؼ زر ثغتزي ثيٕبراٖ ثزاي زٞس. افشايؼ را ثيٕبراٖ رضبيت اعت ٕٔىٗ
 وٙٙس. ٔي پيؾٟٙبز وٛزوبٖ ثزاي ٘مبؽي ٚ ٞٙز ٙيٗچٕٞ ٚ ػىظ

 مىابع
 Antonovsky, A. (1996). The salutogenic model as a theory to guide health promotion. Health 

promotion international, 11(1), 11-18.  
 Benyamini Yael PhD benyael@ post. tau. ac. il Roziner Ilan MA Goldbourt Uri PhD Drory Yaacov 

MD Gerber Yariv PhD. (2013). Depression and anxiety following myocardial infarction and their 
inverse associations with future health behaviors and quality of life. Annals of Behavioral Medicine, 
46(3), 310-321.  

 Bringsén, Å., Andersson, H. I., Ejlertsson, G., & Troein, M. (2012). Exploring workplace related 
health resources from a salutogenic perspective: Results from a focus group study among healthcare 
workers in Sweden. Work, 42(3), 403-414. 

 Büscher, C., Watzke, B., Koch, U., & Schulz, H. (2004). The development of guidelines for the 
treatment of patients with mental disorders under particular consideration of rehabilitative aspects. 
GMS Psycho-Social Medicine, 1. 

  Dilani, A. (2008). Psychosocially supportive design: A salutogenic approach to the design of the 
physical environment. Design and Health Scientific Review, 1(2), 47-55. 

 Dilani, A., & Armstrong, K. (2008). The" salutogenic" approach--designing a health-promoting 
hospital environment. World hospitals and health services: the official journal of the International 
Hospital Federation, 44(3), 32-35. 

 Dyment, J. E., & Bell, A. C. (2008). Grounds for movement: green school grounds as sites for 
promoting physical activity. Health education research, 23(6), 952-962. 

 Eriksson, M., & Lindström, B. (2008). A salutogenic interpretation of the Ottawa Charter. Health 
promotion international, 23(2), 190-199. 

 Glazinski, R. (2007). Social-medical significance of the concept of salutogenesis in neurology and 
psychiatry. Gesundheitswesen (Bundesverband der Arzte des Offentlichen Gesundheitsdienstes 
(Germany)), 69(3), 134-136. 

 Golembiewski, J. A. (2017). Salutogenic architecture in healthcare settings. The handbook of 
salutogenesis, 267-276. 

 Henry, H. (2013). An asset-based approach to creating health. Nursing times, 109(4), 19-21. 
 Kaplan, R., & Kaplan, S. (2011). Well-being, reasonableness, and the natural environment. Applied 

Psychology: Health and Well-Being, 3(3), 304–321. 
 Nilsson, P., Andersson, H. I., & Ejlertsson, G. (2013). The Work Experience Measurement Scale 

(WEMS): A useful tool in workplace health promotion. Work, 45(3), 379-387. 
 Shorer, Y., Nadav, M., Hertzanu, M., & Shiber, A. (2011). Burnout among general hospital mental 

health professionals and the salutogenic approach. Israel Journal of Psychiatry, 48(3), 175. 
 Swan, E., Bouwman, L., Hiddink, G. J., Aarts, N., & Koelen, M. (2015). Profiling healthy eaters. 

Determining factors that predict healthy eating practices among Dutch adults. Appetite, 89, 122–130.  
 Tistad, M., Tham, K., von Koch, L., & Ytterberg, C. (2012). Unfulfilled rehabilitation needs and 

dissatisfaction with care 12 months after a stroke: an explorative observational study. BMC neurology, 
12, 1-7. 

 Ulrich, R. S., Berry, L. L., Quan, X., & Parish, J. T. (2010). A conceptual framework for the domain of 
evidence-based design. HERD, 4 (1), 95–114. 

 Ulrich, R. S., Simons, R. F., & Miles, M. (2003). Effects of environmental simulations and television 
on blood donor stress. Journal of Architectural and Planning Research, 20(1), 38–47. 

 Vaandrager, L., Koelen, M., & Dieleman, F. (2017). Perspectives on Salutogenesis of Scholars 
Writing in Dutch. The Handbook of Salutogenesis, 363-366. 

مجتبی هاشم زهی، جمال‌الدین مهدی‌نژاد، باقر کریمی

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

5-
20

 ]
 

                            12 / 13

http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-2084-fa.html


H
JE

S 
 V

ol
.1

3 
 N

o.
48

  S
um

m
er

 2
02

4

171

Strategic principles for designing therapeutic spaces based on the 
Salutogenic effect to enhance the quality of treatment 

 
Mojtaba Hashemzehi, Ph.D. Candidate, Department of Architecture, Technical and Engineering Faculty, Bushehr 
Branch, Islamic Azad University, Bushehr, Iran 
Jamaledin Mahdinejad*, Professor, Department of Architecture, Faculty of Architectural Engineering and Urban 
Planning, Shahid Rajaee University, Tehran, Iran 
Bagher Karimi, Assistant Professor, Department of Architecture, Technical and Engineering Faculty, Bushehr 
Branch, Islamic Azad University, Bushehr, Iran 

 
Received: 2023/2/10            Accepted: 2023/7/6 

 
Extended abstract 
Introduction: A hospital is one of the primary needs of every population center. Due to the rapid 
development of technology and at the same time the expansion and diversity of hospital needs and 
newly emerging diseases are very important. Most designers focus on solving spatial relationships and 
refrain from addressing other aspects, especially psychological aspects. The salutogenic approach has a 
comprehensive approach to design by considering the psychological aspects of people and tries to 
achieve this goal through perceptibility, control, manageability, and meaningfulness of the environment. 
This approach tries to reduce stress and create a more pleasant environment by relying on the factors 
that promote mental and spiritual cohesion. In the late 1980s, Antonovsky put forward salutogenic, as if 
people were dealing with stressful factors. If they have mental cohesion, they will move towards health 
and otherwise move towards illness. The purpose of the research is to investigate the factors of 
salutogenic science in therapeutic spaces that effectively improve the quality of treatment. 
Methodology: The present research is classified in the group of basic theoretical research and Delphi 
methods and contextual theory have been used in it. The statistical population in the Delphi method 
includes 30 university experts in the field of design of therapeutic spaces who have a doctorate in 
architecture or a doctoral students and the sampling method is deliberate. A questionnaire was sent in 
two rounds based on the components obtained from the research literature and the components obtained 
were analyzed by the CVR and the CVI validity index. The components obtained from the Delphi 
method were given to the patients in the form of a questionnaire. In the survey method, the sampling 
method is purposeful. The sample size is 100 patients discharged from international hospitals of Pars 
and Ghaem in Rasht. SPSS26 and Smart PLS 3 software were used to analyze the data. In the 
descriptive analysis, the descriptive statistics indicators of the research variables have been fully 
investigated. In the inferential statistics section, confirmatory factor analysis (CFA) was used to 
investigate research hypotheses, and relationships between variables, and in other words, to generalize 
the results obtained from the sample to the research population. 
Results: Many problems of the lack of effective salutogenic factors (neuroscience, environmental 
psychology, decoration, physical and environmental factors) can be seen in the examination of  
therapeutic environments that are promoted. The quality of treatment of patients is very important and 
effective, and this makes the importance of the topic, attention, and use of salutogenic science vital and 
undeniable in therapeutic spaces. 
Conclusion: Design components based on salutogenic effects are very important and effective in 
improving the quality of treatment in the internal and external parts of treatment spaces. The use of these 
principles in the design of treatment spaces reduces the length of hospitalization, the speed of 
improvement, and the improvement of the quality of treatment. Architecture that is designed with a 
health-enhancing and salutogenic approach can improve the patient's recovery rate. 
Keywords: Design of therapeutic spaces ،Evidence-based design ،Patient-centered design ،Salutogenic  ،
Improving the quality of treatment ،Neuroscience ،Sense of Coherence 
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