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 چكيده

فعاليت حاصل شد. اين  و ربندي منسجم براي كاهاي بعد از انقلاب صنعتي، يك ساختار زماناز قرن نوزدهم ميلادي با رشد و توسعه
هاي اجتماعي از جمله احساس كمبود وقت براي گذراندن اوقات روي رفتارها و فعاليتهايي بربندي تغييرات و اختلال ساختار زمان

هاي اجتماعي، ي فعاليتي مناسب از زمان، اهميت زمان غروب و شب براي استفادهفراغت به وجود آورد. با هدف ايجاد استفاده
هاي عملكرد روز و شب به عنوان عامل تباهي فرهنگي و... مورد توجه قرار گرفت. همچنين در شهرهاي بزرگ، تفاوتاقتصادي، 

دنبال شهرها، ازبين رفتن فضاهاي شهري و كاهش رونق اقتصادي محسوب گشت. در عصر حاضر راهبردهاي كلان مديريت شهري به
از نكات قابل  .هاي شبانه استهاي چنين ضرورتي ترغيب فعاليت ترين مؤلفهكي از مهمكه ي ،ضرورت بازآفريني مراكز شهري است

عوامل فرهنگي از جمله  توان فرهنگ را عامل مؤثر در ايجاد زندگي شبانه متذكر شد. توجه كه در اين مقاله به آن توجه شده است مي
 24عوامل فرهنگي مي بايست امكان تغييراتي كه شهرهاي  كه ، به اين دليلساعته هستند24مهمترين عوامل در ايجاد شهرهاي 

 مسبب آن هستند را داشته باشد. همچنين زندگي شبانه با توجه به عوامل فرهنگي مي بايست شكل بگيرند.
ي شهري انداز اسناد فرادست شهر تهران، هدف ساماندهي تغييرات اخير، برآوردن نيازهاي فرهنگي، اجتماعي، اقتصادي و كالبددر چشم

به عنوان قطب فناوري و پژوهشي شهر  هاي نوين تهران در طرح جامعبا توجه به نقش عملكردي مركز فعاليت مقالهاست. در اين 
شهري (كالبد، عملكرد و معنا) را در ارتباط با سه عامل ي اصلي فضايشهر، سه مؤلفهشبانه در كلان، در جهت تعريف زندگيتهران

و  مورد بررسي قرار داده AHPهاي فرهنگي شبانه (مردم، زمان و خلاقيت) با استفاده از روش سلسله مراتبي اني مكاصلي و سازنده
، داده شده هاتهران، با ارائه راهبرد و سياست هاي نوينيف زندگي شبانه در محدوده فعاليتهاي لازم براي تعردستورالعملدر نهايت 

 است.
 

  كليدي گانواژ
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سيده درسا قديمى، غزال كرامتى

 مقدمه
روزي است. مفهوم زندگي شبانه با توجه به نظريه انديشمندان مانند راب كرير، كرمونا  ساعت شبانه 24زندگي شبانه به معناي فعاليت 

درستي  شود، به بعدازظهر شروع مي 6-5كه از ساعات  ،هاي موجود در شب جاد ساعات بيشتر نيست، بلكه از زمانو... به معناي اي
هايي اصلي فضاي شهري (كالبد،  اند، مؤلفه پردازان براي ايجاد زندگي شبانه عنوان نموده هايي كه نظريه استفاده نمود. با توجه به مؤلفه

شبانه و امكان شرايطي مساعد براي ايجاد شهرپايداردر جهت رشد اقتصادي، اجتماعي و  زندگيعملكرد و معنا) در ايجاد تعريف 
روزي است.  هاي شهري، در تمام ساعات شبانه تواند بسيار مؤثر باشد. زندگي شبانه دسترسي به تمام خدمات و فعاليت محيطي مي زيست

) مانند نيورك شهرهايي در ايتاليا، هلند و... بنا Global cityهاني (دهد بسياري از شهرهاي ج مطالعات تجارب جهاني نيز نشان مي
، به دلايل كمبود وقت، براي جذب توريست و حضور شهروندان روز فعال و روشن هستند ساعت شبانه24به عملكرد و فعاليت خود كه 

فراد در صبح به كار و فعاليت مشغول هستند و اند. و در طول هفته كه ا مهيا ساختهجهت تفريح جايگاهي در ساعات شبانگاهي در شهر 
و اين زندگي شبانه صرفاً حال شهر داراي زندگي است  بااين كنند، شايد عبور مرور در شهر كاسته شده باشد، اما در شب استراحت مي

حضور فرد و منع وي براي عنوان عامل ترس مانع  بهتاريكي ماند و ديگر  ديگر در جهت گردش و تفريح نبوده، بلكه شب مانند روز مي
براي شهروند امكان دسترسي به خدمات در هاي زندگي شبانه است كه دسترسي به خدمات از ويژگي، همچنين گردد فعاليت و تردد نمي

 ماند. ساعات شب وجود دارد و فرد عاجز تا صبح روز بعد نمي
هاي اخير با توجه به روند رو به ويژه در دهه اقتصادي به_اعيسياسي و اجتم_شهر تهران (پايتخت كشور) به دليل مركزيت اداري كلان

)؛ مسئله اصلي 64: 1392(ابوذري و ديگران،  در ساختار اقتصادي مواجه شده استخصوص  هاي متعددي به رشد جمعيتي، با چالش
ساختار عملكرد و فعاليتي كه دارد، اقتصادي، نظام حركت و _شهر تهران با توجه به ساختار طبيعي، تاريخي، اجتماعي شده كلان عنوان

اقتصادي و كالبدي شهر -جتماعيدر اسناد راهبردي و ساختاري طرح جامع، هدايت تغيير و تحولات دروني ناشي از نيازهاي فرهنگي، ا
-ور فرهنگيانداز سند راهبردي، تهران شهري شاداب، سرزنده، با عملكرد ملي و جهاني و اقتصاد مدرن و مركزيت ام كه در چشم است

 ). 1385پژوهشي و سياسي در سطح كشور است (طرح جامع، 
ي فرهنگي، فعاليت چندگانهبا  )هاي نوين تهران مركز فعاليت(پژوهشي -هاي گوناگون شهر تهران، مركز فرهنگي با توجه به مركزيت
ؤثر در برآورده ساختن چشم انداز اسناد هاي موجود در محدوده، به عنوان عنصري ماز لحاظ پتانسيل ،اقتصادي -پژوهشي، اجتماعي

رو  روبهاز اقشار ختلف جامعه از كارمند، دانشجو، فرهنگيان و هنريان و... هرروزه باسيل فرادست تهران مورد توجه قرار گرفته است. 
گيرد. اين در حالي ميي دگرگون و متفاوتي از روز را به خود  است، اما بعد از تمام شدن ساعات كاري و آموزشي اين محدوده چهره

هاي مختلف (طبيعي و تاريخي) برخوردار است و از  ها و جاذبه توجه از قابليت است كه اين كانون شهري با توجه به پيشينه تاريخي قابل
د باشنهاي گردشگري نيز مي سويي ديگر به دليل تمركز شديد فضايي نهادهاي فرهنگي، پژوهشي، اقتصادي و... كه داراي پتانسيل

تواند عاملي  ساعت خاموشي در اين محدوده مي12و  ساعت كار و فعاليت12هروندان و جذب گردشگران باشد. تواند كانون فعاليت ش مي
ساعته است. اين پژوهش به دنبال آن است كه  24بسا كه شهر موجودي است زنده با فعاليت  تهديدكننده در نابودي شهر باشد، چه

بر فضاي شهري تعريف  هاي نوين تهران مركز فعاليت ي فرهنگي چوننه را با استفاده از عوامل مؤثر محوطهزندگي شبا توان چگونه مي
 نمود؟ 

 پيشينه پژوهش
اي از عوامل شناخته شده و قابل قبول ازجمله تغييرات به دامنه "ساعته 24جامعه "محقق علوم اجتماعي در كتاب  كريتزمنلئون 

تر، ر الگوهاي كار، افزايش تعداد مادران شاغل، ميل به خروج از زندگي روزمره و انجام امور بيشتر و متنوعاجتماعي و جمعيتي، تغيير د
شوند مردم هرچه بيشتر خدماتي را در  كند كه از شهرهاي امروز باعث مي افزايش درآمد (ثروت عمومي) و ساير عوامل ديگر اشاره مي

ترين ها روز به روز در حال افزايش است. او بيشطلب كنند و معتقد است كه اين خواستهروز (غروب و شب)  ساعات بيشتري از شبانه
اي براي ي او تقاضاي فزايندهداند، به عقيدهها را با بخش تفريحات و سرگرمي و گذران اوقات فراغت ميتأثير و ارتباط اين خواسته

-ها، فضاهاي شهري، تفريحها، كلوپها، بار دار ه به ويژه در مورد رستورانهاي شبانه هر چه بيشتر در بيرون از خانتوضيحات و سرگرمي
هاي اخير ساكنان برخي شهرها به ويژه و همچنين در اين موارد كه در سالخصوص در آخر هفته و ايام خاص وجود دارد. ا ها و.... بهگاه

دهند. او بسياري از مردم و جوانان را در شهرها، به ويژه در نيز هشدار مي ،اندشده كنندگان سيري ناپذير تبديلنوجوانان به مصرف
كند كه شركت ها و  داند و ذكر مير تفريح و سرگرمي كه بخواهند، ميشهرهاي اروپايي، داراي درآمد كافي براي هرنوع انتخابي د
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زندگى شبانه در كلان شهر با تأكيد برتأثير عوامل فرهنگى بر فضاى شهرى (مطالعه موردى: مركز فعاليت هاى نوين تهران)

و در ا .كنند طلب كنند را مهيا مي كند، هرچه، هركجا و هر وقت كه مردم مؤسساتي كه انواع تفريحات را در ساعات شب فراهم مي
كند (جوانان در برابر مسن ترها، شاغلين در برار بيكاران، خانواده ها در برابر  بندي جامعه نيز اشاره ميهمين رابطه به شكاف و تقسيم

 دهد  جه قرار ميساعته و ارتباط آن با پويايي و بازسازي شهري را مورد تو24وم واقعي و درست مجردها و...) و توجه به مفه
Kreitzman,1999)  ،35: 1391به نقل از شجاعي مهر.( 

انگيز زندگي شبانه نظارت شهري و كنش بين مناطق امن و هيجان "اي تحت عنوان سا وان ليمپت و ايرينا وان آلتس در مقاله
م به بعد 1990از اوايل "اند: هشبانه شهري چنين گفتدر مورد زندگي ،2012سال  Surveillance & Societyدر مجله  "شهري

هاي بازسازي خود ساعته با بسياري از شهرها از جمله بخش زندگي شبانه در برنامه24تر، شهرهاي بانه، به طور گستردهشب و اقتصاد ش
بديل شده شروع به توسعه كردند. درست مثل اقتصاد در طول روز، اقتصاد شب و به اين ترتيب براي بازسازي مراكز شهري حياتي ت

 .(Limpet & Van Alts, 1990: 1)"است
در "هاي صنعتي و توليدي است. و بيان كردند كه: لمه پر از خلاء ناشي از زوال بخشدر برخي از شهرها اقتصاد شب به معناي واقعي ك

ها و ها، كافهواع رستورانبا انكنندگان ايجاد مشاغل و جذب گردشگر و بازديدشبانه را به منظور توسعه مناطق ديگر شهري زندگي
رود تا هم رقابتي بين شهرها و هم كمك به ستفاده از زندگي شبانه انتظار مياين تجديد حيات در منطقه با ا ند.اباشگاه شروع كرده

 (همان). "بازديدكنندگان به وجود آورد و جذب انواع خاصي از گردشگران
در سـال   "هـا هـا و ضـرورت  منظر شبانه در تهران، ارزيابي ظرفيت"قاله تحت عنوان ابيانه در مو حميد رضا محملي مژدهيبصيريرضا 

هـاي مـديريت   ت موضوع، اهميـت آزادسـازي پتانسـيل   ، با روش اسنادي و با مرور ادبيا21ي منظر شماره جدر مجله علمي تروي ،1391
زش افزوده اقتصادي و اجتماعي حاصل از مديريت مطلوب شهر اند و درنهايت ار منظرشبانه در تهران را تبيين و الزامات آن را بيان كرده

شـبانه شـهر   تـداوم حيـات  ": كنند گونه بيان مي شبانه را اينگيري حياتاند. آنان عوامل مؤثر در شكل تهران در شب هنگام را ارائه كرده
هايي مستلزم ارتقـاي  بي به چنين خصيصهكنندگي فضاهاي شهري شبانه است. دستيامستلزم افزايش پذيرندگي و به عبارت بهتر دعوت

هـا و رسـيدن بـه يـك     نـورپردازي، تنـوع فعاليـت    و هاي عيني و ذهنـي چـون روشـنايي    مؤلفه يسايهكيفي و كمي فضا است، كه در 
ع دامنه وسـيعي  شود. شهرها با ارائه كالا و خدمات متنوفضا و مسائلي از اين دست، حاصل مياقتصادپايدارشبانه، تأمين خوانايي و امنيت

هاي خدماتي مانند، امكانـات پـذيرايي و   آورند، شهرها همچنين با ارائه فعاليتهاي اجتماعي، اقتصادي و فرهنگي را فراهم مياز فعاليت
 ).37: 1391به نقل از بصيري مژدهي و محملي ابيانه،  2005دهند (تيموتي، زمينه توسعه گردشگري را توسعه ميفراغتي، 
دگان، اقتصاد و رشد شهرهاي گردشگري شهري: بازديدكنن"كريستوفر در كتاب خود با عنوان "ن اضافه كردند كه: آنا همچنين

كند. او ميان عوامل اوليه، ثانويه و ديگر عوامل منابع گردشگري  چهار رابطه بين گردشگري و مناطق شهري را بررسي مي"بزرگ
 (همان). "شود شهري تمايز قائل مي

بازديدكنندگان از شهر را فراهم مي آورند. عوامل ثانويه از قبيل محل سكونت، محل خريد،  ديداردلايل عمده و اصل  عوامل اوليه،
اگرچه در موفقيت گردشگري شهري نقش بسيار مهمي دارند، اما مهمترين عوامل جذب  است. ونقل يا اطلاعات گردشگري حمل

هاي تاريخي، يش دهد، بخشي بازديدكننده را به مناطق شهري افزاتواند علاقه عناصر كليدي زير مي گردشگر به حساب نمي آيند.
طور فزاينده نگراني در مورد  ها. مناطق داخلي شهرها مبتني بر اوقات فراغت بهها و مراكز گردهمايي، وقايع و جشنوارهسواحل، نمايشگاه

ريحات شبانه مورد علاقه بازديدكنندگان براي ماجراجويي و حال مناطق تف اند بااينشخصي و ترس از جرم را كاهش داده امنيت
اي است كه بين اجزاي اقتصاد، جامعه و ز ارتباط پيچيده، پويا و فزايندههيجانات گردشگران هستند. زندگي شبانه يك نمود بر جسته ا

 "ادراكي-رواني -ذهني"و  "كاركردي-لبديكا-عيني"توان بر دو بعد  فرهنگ وجود دارد كه با توجه به اين عوامل زندگي شبانه را مي
 (همان).دسته بندي كرد 

ها)، هدف نوين اين پژوهش است (توجه به معيارها و اهداف آنبا مرور ادبيات گذشته و با توجه به اقدامات پژوهشي كه صورت گرفته 
 باشد. فرهنگي جامعه ميهاي محوطهوامل سازي با عهاي فضاي شهري (كالبد، عملكرد و معنا) در راستاي هماهنگبازتعريف مؤلفه

 پژوهش و فرضيات اهداف
مركز  در كلان شهر، محدوده شهريهاي فرهنگي بر فضايبا تأكيد عوامل مؤثر محوطه تعريف زندگي شبانه«هدف اصلي اين پژوهش 
تأثير سه هدف خرد در بازتعريف ، هنگيهاي فضاي شهري از عوامل فرتأثيرپذيري مؤلفهباشد. با توجه به مي» فعاليت هاي نوين تهران

 گيرد كه عبارتند از:مد نظر قرار ميشهري هاي فضايمؤلفههاي فرهنگي بر محوطه
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سيده درسا قديمى، غزال كرامتى

 در ايجاد زندگي شبانه نقش مردم در مؤلفه هاي فضاي شهريباز تعريف  �
 زندگي شبانهنقش زمان در مؤلفه هاي فضاي شهري باز تعريف  �
 در ايجاد زندگي شبانههاي فضاي شهري  نقش خلاقيت در مؤلفهباز تعريف  �

عامل مؤثر بر محوطه هاي فرهنگي (مردم، زمان و خلاقيت) بر بازتعريف سه  بر طبق اهداف مورد نظر، فرض بر اين است كه
 زندگي شبانه مركز فعاليت هاي نوين تهران، مؤثر خواهد بود. ) در جهت ايجادكالبد، عملكرد و معنا( هاي فضاي شهري مؤلفه

 چارچوب نظري
يافتگي اجتماعي متناسب با زمان كار و  هاي بعد از آن، يك سازمان از قرن نوزدهم به بعد و در پي نظم ناشي از انقلاب صنعتي و توسعه

است. ... را تحت تأثير قرارداد و تا به امروز ادامه يافته اي اجتماعي، خدمات اوقات فراغت وتدريج تمام رفتاره فعاليت شكل گرفت كه به
اي  هاي كاركردي اجتماعي زيادي ايجاد كرده است كه اين امر سبب پديد آمدن احساس گسترده بندي رفتاري، اختلال اين زمان"

همچون احساس كمبود وقت شده است كه درنتيجه آن، انگيزه بزرگي را براي مديريت بر ساختارهاي زماني به وجود آورده است. اين 
(حسني و ديگران، "دهد هاي اجتماعي و فرهنگي نشان مي عنوان زماني براي فراغت و فعاليت را به امر اهميت زمان غروب و شب

راهبرد كلان مديريت شهري در عصر حاضر به دنبال ضرورت بازآفريني مراكز شهري سرزنده قرار دارد كه يكي از "). 2: 1392
 chatterton( "تبع آن رونق اقتصادي است ديريت مطلوب آن و بههاي شبانه و م هاي چنين ضرورتي، ترغيب فعاليت ترين مؤلفه مهم

& Hollands,2003: 54 .("بازسازي اجتماعي و اقتصادي بيش از سه دهه گذشته اثرات عميقي بر شهرها داشت" 
)chatterton & Hollands, 2002: 95 .("تي هاي متفاو هاي متفاوت از روز و شب محيط شهر داراي استفاده زمان در مدت

عنوان يك آگاهي و تجربه براي طراحان شهري جهت مشاهده يك زندگي روزانه در فضاي عمومي و يا  تواند به است كه اين امر مي
). اهميت شب براي طراحان در تفاوت ميزان روشنايي شب و 78: 1390(كرمونا و ديگران،  "برخي فضاها در فصول متفاوت قرار يابد

سازد؛ در ها و زواياي شهر را در نظر مخاطبان نمايان مينور يك دست روز تمام گوشه"گيرد. نشأت مي ي درست ازآنز و استفادهرو
آيد كه با نماياندن تنها بخشي از فضاها و تأكيد يا ناديده انگاشتن آنها تصويري ب اين امكان براي طراحان پديد ميحالي كه در ش

آيد تا در جهت نياز دارد و به كمك آن مي ند. آنچه شهر را در شب زنده و پويا نگه ميمطابق با عملكرد مطلوب را به مخاطب ارائه ده
(رضوان، محمد، خيري،  "روز است شهروندان گام بر دارد، تطابق و همخواني دو مقوله سيماي شبانه وجريان عملكردي شهردر شبانه

توزيع  .1" كند:ترغيب زندگي شبانه و مديريت منسجم آن ذكر مي ) چهار نكته ي اساسي را براي1387). الكساندر (76: 1389عبداالله، 
. تأمين 4. تجهيز فضاهاي شبانه به خدمات مناسب و 3ها مناسب به فضاهاي شبانه، . تخصيص فعاليت2بانه، متناسب فضاهاي فعال ش

به نقل از بصيري   (Roberts and Eldrige, 2009: 280) "امنيت فضا. شهرها جاذب تعداد زيادي از مردم در شب هستند
هاي اخير اقتصاد شبانه آغاز شده است تا نقش قابل توجهي در شهرها براي بازسازي در دهه". )36-37: 1391مژدهي و محملي ابيانه، 

: 36-37: 1391(به نقل از بصيري مژدهي و محملي ابيانه،  "مراكز گردشگري، نيروي محركه اقتصادي، عامل فرهنگي بازي نمايد
Liempt & Aalst, 2012: 280و مكث  گردي دارند مردم به پرسه  ). در نواحي توريستي كه گذران وقت، مصرف و لذت اولويت

 ). 21: 1392 ،شوند (گل دعوت مي
كنند، بلكه  شي را فراهم ميفقط طيفي از مسكوني، تجاري (ازجمله تفريحي)، خرده فرو  بر اين اساس، بيشتر مراكز شهري موفق نه 

ماه  12روز هفته و 7روز  ساعت شبانه 24هايي براي فعاليت در  دهند. به علاوه مكانمحلي و هنرهاي پربار را پرورش ميهاي هنگفر
ساعته در حقيقت باعث منافع اقتصادي بسياري گرديده است و در مركز تفكر جاري توسعه حوزه فرهنگ  24سال هستند. اين ايده شهر 

مرتبط » مردم، خلاقيت و زمان«ريزي فرهنگي موفق، همگرايي راهبردهايي است كه به سه عنصر  برنامه شهري جاي دارد يك راه حل
 .)Health and Strickland, 1997: 170-183به شكل هم زمان مرتبط باشد (

ست شهري قسمتي از بافت شهري است كه عموم مردم به آن دسترسي كالبدي و بصري دارند و بستري افضاي: فضاي شهري
شود.  جمعي در آن گشوده ميشهري صفحه اي است كه داستان زندگي و برقراري تعاملات اجتماعي، فضايهاي انساني براي فعاليت

خصوصي هاي وابسته به عرصه  شهري در طول تاريخ بشر همواره عرصه اجراي كاركردهاي اجتماعي بوده بسياري از فعاليتفضاهاي
 . )23: 1388(فرجامي، ي عمومي و فضاهاي پيچيده سپرده شده است هامانند خانواده نيز به عرصه
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زندگى شبانه در كلان شهر با تأكيد برتأثير عوامل فرهنگى بر فضاى شهرى (مطالعه موردى: مركز فعاليت هاى نوين تهران)

شهري هاي يك فضاي د. هر چقدر كه مؤلفهباش(كالبد)، عملكرد و معنا مي ي فرمديگر داراي سه مؤلفه يشهري مانند هر پديدهفضاي
هان هستي داراي فرم و محتوائي اي در جشهري نيز مانند هر پديدهتر است. فضاي، آن فضا موفقدنتر باشهمسو و هماهنگبا هم

 ).96-100: 1385 ،باشد (پاكزاد مي

 
 )96-100: 1385 ،پاكزادمأخذ: (مؤلفه هاي فضاي شهري نمودار  -1تصوير 

 

زندگي و در ساعات شب درون جامعه كيفيمنظور ارتقاي سطح انساني (چه مادي و چه معنوي) كه بهكليه اقدامات": زندگي شبانه
دهد. چه اين جامعه  گردد؛ زندگي شبانه آن جامعه را تشكيل مي دهد و موجب تداوم فعاليت جامعه و پويايي آن مي ي رخ ميانسان
 ). 12: 1393(الياسي، ابراهيمي،  "تواند يك محدوده، منطقه و يا كل شهر باشد مي

هاي مختلف فرهنگي، اجتماعي و تفريحي پس از ساعات  شبانه سهم در اقتصاد داخلي شهرها بسيار تأثيرگذار است. حضور فعاليتزندگي
تر شدن اين مناطق براي ساكنان و تر و قابل زندگيفضاهاي شهري شده و هم باعث جذاب كاري موجب باز توليد بسياري از

هاي شهروندان  يتشبانه و فعال شهرها در شب از دو ديدگاه قابل بررسي است، ديدگاهي كه به تحليل زندگي شود. بازديدكنندگان مي
هاي شهروندان در طول شب  شب توجه مي كند. فعاليتآن در طول هاي بصري و نورپردازيپردازد و ديدگاه ديگر كه به جنبهمي
هاي مسئولين و مديريت فضاهاي شهري توسط آنها است كه اگر شهري، خود متأثر از سياست گذاري عنوان يكي از عوامل سيماي به

كه شرايط بافت جمعيتي  تواند مؤثر باشد عبارت اند از: شبانه ميي شهر، عواملي كه در ايجاد زندگياي تاريخي و مكانبر اساس زمينه ه
 اي زيبايي، كارايي و هويت فضاهايتواند منجر به ارتقپذيرد، مياعتقادي آنها صورتهاي فرهنگي و باورهايبا در نظرگرفتن جنبه

جمعي شهروندان از شهر مي شود رهشهري شده و موجد خاطذهني مخاطب از فضاهايي تصويرشود. اين فرايند باعث غناشهري 
 ).76: 1389(رضوان، محمد، خيري، عبداالله، 

 

صاحب 
 معيارها تعريف زندگي شبانه نظران

 و بيانكيني
 مونتگمري

 كزمرا در .است شبلطو در و غروب هنگام در عمومي هاي فعاليت وجود عدم فراگير مشكل يك
 وقت شدن تمام بين فاصله آن و دارد وجود فعاليت و ازنظرتحرك زمان مرده يك عموماً شهري
 اقتصاد تقويت و توسعه و ساعته 24 است شهر هنگام شب تفريحي هايفعاليت آغاز و اداري
 .است شهريزمراك سازيهباززند به جديد رويكردهاي از شبانه

(https://books.googe.com: p37)

 عملكرد -
 زمان -

 در مردم موفق، حضور و متنوع هاي خيابان ايجاد منظور به جيكوبز توسط شده مطرح شرايط از يكي جيكوبز
 ).56: 1388است (جيكوبز، جي؛  روز مختلف اوقات در فضاها و اين

 اقتصاد -
حضورپذيري -

 و هيت
 استيكلند

 آن و هستند ساعته 24 كه اروپايي شهرهاي تأثير تحت ساعته 24 هرش و هنگام شب اقتصاد
 در خصوص به خود شهري مراكز توسعه براي را هاي فرهنگيسياست 70 دهه از كه شهرهايي

 و ايمني افزايش ساعته براي24 شهر سياست .است گرفته اند، شكلداده توسعه شبانه ساعات
  .تاس شده اتخاذ شهرها مركزي هايبافت احياي

(Heath,T.AND Strickland, 1998: 197) 

 اقتصاد -
 ايمني -
 سرزندگي -
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سيده درسا قديمى، غزال كرامتى

 كارمونا

 به شهرنيويورك براي بار اولين 1920يدهه ندارد، هرگزخواب كه ساعته، شهري24 شهر عبارت
 در اتفاقي همواره كه را وجوش پرجنب و فريبنده مكاني از تصويرذهني واژه اين كاررفت.

 مجسم  است) خطرزيادتر و امكان تهيج كه شب زمان ويژه به(ت اس وقوع درحال هايش خيابان
 جديدي براي راهكارهاي و مفاهيم اقتصادشبانه توسعه و ارتقاء و ساعته24 شهر مفهوم. كرديم

 ).196: 1389هستند (كرمونا و ديگران،  مراكزشهري سازي باززنده

 سرزندگي -
 عملكرد -
 اقتصاد -

 كريتزمن

-مي اما كنيم ايجاد را زمان توانيم نمي ساعته، اگرچه 24جامعه  درطول شب كردن كلونيزه وسيله
 طرفي از .كنيم استفاده ايبهينه صورت به موجود زمان از كه بياوريم وجود به را امكان توانيم اين

 افزايش باعث تواند مي ديگر طرف از و ايجادكرده هافعاليت را براي بيشتري انعطاف و آزادي
ساعته، ما 24با در اختيار گرفتن زمان شب در يك جامعه  .شد غيررسمي ساعت در كارحتي ساعت

گيريم و از چنگال مي كنيم بلكه از زماني كه در اختيارداريم مؤثرتر بهرهزمان بيشتري خلق نمي
 . (Kreitzman,1999: 41)شويمزماني خارج ميمحدوديت

انعطاف  -
 پذيري
 عملكرد -
 معنا -

 كرير راب
 گونه اين مجاور هاي ساختمان هاييورود شهري فضاهاي سرزندگي در مؤثر عوامل از يكي

 كه گردد ايجاد شهري فضاي تا شود باز ميدان يا خيابان داخل به بهتر است كه فضاهاست
 ).19: 1375كرير، ( باشند داشته روزي شبانه عملكرد

 سرزندگي -
 كالبد -

 سرزندگي از دهد، شاخصيمي رخ هفته وز، درر ساعت 24در مكان يك در كه هايي فعاليت تنوع من چپ
 سرزندگي - است. مكان

 )3: 1392مأخذ: حسني، فدكي، ( هتعريف انديشمندان از زندگي شبان -1جدول 
هاي اخير در پي پيشگامي بريتانيا هيجان و توجه زيادي در بسياري كشورها به تجهيز، در سال: ساعته 24 هاي فرهنگيمحوطه

ي اعضاي جامعه احساس امنيت و خوشايندي داشته باشند (در هاي درون شهر كه همهكز شهري سرزنده در محدودهراي مراايجاد و اج
 تمام ساعات روز و شب) صورت گرفت. محرك اين دستورالعمل فاكتورهاي به هم مرتبط زيادي است:

 اضملاح اقتصادي و فيزيكي بخش داخلي و مركزي شهر -
 تغيير اقتصاد از خرده فروشي و داد و ستد به اقتصاد متمركز بر تفريح و سرگرمي و توريسم -
 هاي موجودمشكلات قوانين و دستورالعمل -

كنند، بلكه  فروشي را فراهم ميني، تجاري (ازجمله تفريحي)، خردهفقط طيفي از مسكو  شهري موفق نهاساس، بيشتر مراكزبر اين
ماه  12روز هفته و 7روز  ساعت شبانه 24هايي براي فعاليت در  دهند. به علاوه مكانهنرهاي پربار را پرورش ميمحلي و فرهنگ هاي 

است و در مركز تفكر جاري توسعه حوزه فرهنگ اعث منافع اقتصادي بسياري گرديدهساعته در حقيقت ب24سال هستند. اين ايده شهر 
ريزي فرهنگي موفق، همگرايي راهبردهايي  حل برنامهيك راه .)Health and Strickland, 1997: 170-183( شهري جاي دارد

 است كه به سه عنصر مرتبط زير دلالت دارد:
 ساعته 24عوامل مؤثر بر محوطه هاي فرهنگي  -2جدول 

 مردم
مردم است:  فرهنگي، لازمه شرط اساسي براي به وجود آمدن مركز شهر موفق، حضورريزي بر اساس چشم اندازهاي برنامه

هاي برند، افراد در گروه، افرادي كه در تعطيلات به سر ميها، كارمندان و كارگرانهاي سني مختلف مردم، خانوادهروهگ
 .(Lovatt and O'cconner, 1995: 127-135) سني مخالف و با هر نوع پيشينه قومي نژادي

 زمان
افتد تنها راه هاي مختلف در شهر اتفاق مي زمان ا و كاركردهايي كه درهافتد. فعاليتها در شهر در زماني اتفاق ميفعاليت

خصوص در شب ها  اطمينان حاصل كردن از اين است كه فضاهاي مختلف تبديل به مكاني ترسناك و مخروبه به
 ).38: 1391شجاعي مهر، كن ورپوول به نقل از شوند ( نمي

هاي تاريخي، طبيعي خلاقيت به معناي پتانسيل باشد.ركز شهر موفق ميستورات ساخت يك مخلاقيت جز كليدي همه د خلاقيت
 و خدماتي مكان تعريف مي شود.
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زندگى شبانه در كلان شهر با تأكيد برتأثير عوامل فرهنگى بر فضاى شهرى (مطالعه موردى: مركز فعاليت هاى نوين تهران)

 تجارب جهاني و داخلي
ها با توجه به اهداف مورد نظر ناسب در ارائه راهكارها و راهبردگيري درست، راهنمايي مجهاني ضمن كمك در تصميماستفاده از تجارب

با بررسي داخلي و خارجي پرداخته، تا بررسي تجارب يل اين پژوهش با مطالعات نظريات انديشمندان مختلف وهمين دل خواهد بود. به
 تر در جهت ارائه راهبردها و راهكارها بگيرد.تر و مناسبها، تصميمات دقيقي راهبردهاي استفاده شده در طرحاهداف علمياتي و مطالعه

 يو داخل خارجيمطالعات تجارب  -3جدول 
 شهر مطالعات

 (هويت) نقش
 غالب

 شبانه زندگي
 خارجي تجارب

-تفريحي دبي آسيا
 گردشگري

 آسايش براي و اندداده توسعه را گردشگري شهري تصاداق توسعه و شدن جهاني جهت در
 و بهداشتي ونقل، حمل خدمات كه را روزي شبانه هاي مكان و فضاها گردشگران رفاه و

 شبانه زندگي ايجاد با نينهمچ اند. كرده احداث كند، مي فراهم گردشگران براي را تفريحي
 و شود برند داراي شهر اندشده موجب شاخص عناصر و فضاها سعهتو و سازيمنظر و

 گيرد. شكل ندارد خود از اينشانه و هويت گونه هيچ كه دبي يتهو

 آسيا

 -سياسي پكن
 حكومتي

شبانه، مورد ده و در طول ساعاتسياست حاكم بو شهري تحت كنترل دولت وفضاهاي
 كند؛ مانند استفاده نيستند، مگر در شرايطي كه حكومت به شهروندان تحميل مي

شده از طرف دولت  هاي تعيين زمان اجراي برنامهشبانگاهي كه تنها درهاي رقص ميدنن
ي نيز من) شاهد حضور شهروندان است. گاهآنتيانشبانگاهي در ميدانوقت (مشابه رژه

اي خاص در فضاهاي تجاري گران قيمت امكان حضور صورت محدود و براي طبقه به
 ).2-10: 1389طبقه مرفه در زندگي شبانه امكان پذير است (مرداني؛ 

 اداري -تجاري شانگهاي

شبانه در و نيز گردشگران در طول ساعات -ارپس از فراغت از ك -حضور شهروندان 
ش غالب تجاري و اقتصادي آن است. جذابيت شهر، پاسخي به نقجمعيفضاهاي
هاي تجاري و فضاهاي تفريحي مجاور آنها، مردم را به حضور در سطح شهر  كاربري

ريزان شهري را به معيت انبوه نيز، طراحان و برنامهكند و از سوي ديگر، اين ج تشويق مي
 ).2-10كند(همان:  خلق فضاهاي جذاب با كيفيت و كميت بيشتر، دعوت مي

 -تفريحي هانگزو
 گردشگري

و نيز نقش  -ناشي از موقعيت جغرافيايي و شرايط آب و هوايي -نقش پررنگ گردشگري
ي تبديل كرده كمرنگ سياسي، تجاري و اداري اين شهر، آن را به يك پاتوق بزرگ تفريح

گردشگري و و ايجاد فضاهاي westهاي درياچه گيري از پتانسيلاست. به علاوه بهره
 شود ي در اطراف آن، سبب افزايش تمايل گردشگران به حضور در اين شهر ميتجار

 ).2-10(همان: 

 
 
 اروپا

 مداري پياده كپنهاگ
 و ايمن روشن، را شهريفضاي شهروندان امنيت و ايمني مينتأ و مداريپياده جهت در

 هنگام رد تا شده موجب تجاري هايراسته با مسكوني واحد تلفيق اند.نموده طراحي امن
 نگردد. مردم از خالي محورها شب

-فرهنگي بولونيا
 گردشكري

 رساني خدمات براي شاد ايجامعه همراه به يرپذتوريست و تاريخي بافت با شهريفضاي
 به دسترسي امكان روز شبانه اتساع از بيشتر و مناسب استفاده و گردشگران ساعته24

 امكان دانشجويان خصوص به اشد.بمي يامه مردم براي مفرح شهريفضاهاي و ها مكان
 ليتحصي خدمات به دسترسي همچنين و شهري فضاي در فراغت اوقات گذراندن

 دارند. را ساعته24 صورت به

-كالبدي رتردام
 اجتماعي

ديگر از شهرهايي است كه عنوان يكي اجتماعي بهكالبديكيفيتي ارتقايرتردام با برنامه
بر اساس اين طرح بسياري از محلات اين شهر كه با مشكلات  داراي زندگي شبانه است.

 جتماعي و امنيتي مواجه بودند بسامان شده كه يكي از اين محلات خيابان آچه در رتردام بود.ا
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سيده درسا قديمى، غزال كرامتى

 تفريحي نيويورك آمريكا
ا هدف ايجاد شهرهايي كه هرگز ساعته، ب 24عنوان سرآغاز ايجاد زندگي  اولين شهر به

روز فعاليت داشته و خدمات مورد نياز شهروندان را  ساعت شبانه 24تمام خوابند و در نمي
 عرضه نمايد.

 تجارب داخلي

 ايران
 زيارتي-ياحتيس مشهد

سازي و نورپردازي خصوص در ايام خاص با منظر شگر بهياحت، زيارت و جاذب گردسشهر 
ده تا ونقل عمومي و خدمات ديگر موجب ش حرم مطهر امام رضا و دسترسي به حمل

 روز داشته باشد. ساعته در طول شبانه 24فعاليت 

فرهنگي-تاريخي شيراز
ي فرهنگ، هويت، سنت و آئين ايراني ارزشمند كه بيان كنندهشيراز با بافت تاريخي و 

هاي شب زنده شهر تا نيمهو همچنين با توجه به فرهنگ مردم است با جذب گردشگر
 رود. اموشي مياست اما از اواسط شب شهر به سمت خ

 روش تحقيق
اي و ميداني در جهت شناخت زندگي شبانه و دستيابي به كتابخانه نظر از نوع كاربردي است و مطالعات اسنادي،مورد روش تحقيق مقاله

ه انجام پذيرفته است. با استفاده از مطالعات نظريبه مدت يك سال  چارچوب نظري پژوهش و همچنين شناخت سايت مورد مطالعه
اند، همچنين با توجه به اقداماتي كه در انديشمندان مانند كرمونا، كرير، جين جيكوبز و.. كه در مورد زندگي شبانه تعاريفي را بيان نموده

شبانه انجام هاي مؤثر در زندگي شهري و مؤلفهايي) مطالعه شده، جهت ايجاد فضايهاي آسيايي، اروپايي و آمريك تجارب جهاني (نمونه
 با تأييد كارشناسان و متخصاصان مربوطه به دست آمده است. مورد نظر پژوهشهاي  اند، مؤلفهداده

 
 نمودار مؤلفه هاي به دست آمده از مطالعات تعاريف نظريه پردازان و تجارب جهاني -2تصوير 

 

و امتيازدهي به آنها ازنظر موفقيت در ايجاد ها است و مقايسه تجربهپذيرفتهانجام  AHP1بندي اين مؤلفه ها با استفاده از روش  اولويت
الئيت بندي تحليل نتايج به روش اي اچ پي  تلفيق اي كيفي ذكر شده در بالا،تحليل مقايسهپس از  شبانه صورت خواهد گرفت.زندگي

عنوان موردنظر به  راهبردها و راهكارهايتهران، شهرنوينهاي فعاليتحليلي سايت مركزشناخت تبا و  پذيردمعيارها صورت مي
 ارائه خواهند شد. هاي طراحي جهت زندگي شبانهدستورالعمل

                                                 
1 Analytical Hierarchy Process 
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زندگى شبانه در كلان شهر با تأكيد برتأثير عوامل فرهنگى بر فضاى شهرى (مطالعه موردى: مركز فعاليت هاى نوين تهران)

 معرفي محدوده
هاي نوين معرفي گشته است (طرح جامع،  در طرح جامع تهران به عنوان چهارمين مركز شهر تهران با عملكرد فراشهري مركز فعاليت

 3غربي ناحيهي، محدوده6از منطقه  4بي ناحيه جنوياست. محدودهل دادهتشكي 12و  11، 7، 6ي منطقه 4محدوده را  ). اين28: 1385
 ، 7از منطقه

 
 
 

ركز هستند. مركز هاي اين م ي بخشتشكيل دهنده 12منطقه 1ي شمال غربي ناحيهو محدوده 11منطقه 1ي شمال ناحيهمحدوده
خان زند، بلواركشاورز و فاطمي، از شرق محورهاي مفتح،  ريمغربي هفت تير و محورهاي افقي كضلعتهران از شمالهاي نوين فعاليت

مركز . استزاده جنوبي محدود شده ريب و جمالشريعتي و سعدي، از جنوب محور جمهوري و از غرب محورهاي كارگر، دكتر ق
ي، خدماتي، آموزشي و تفريحي درمان -هاي اداري، تجاري، بهداشتي اي از  كاربريعنوان مركز شهر، مجموعه تهران به هاي نوين فعاليت
موجود در  يهامحور انقلاب و دانشگاه دانشگاهي آن است كه تحت تأثير و . عملكرد غالب بر اين محدوده نقش آموزشيباشدميرا دارا 

ر تهران ترين و اولين مسيرهايي است كه دبكه دسترسي اين محدوده جزء قديميش اين محدوده بيشتر از هر فعاليت ديگر مشهود است.
م دارد. به ظرشد شتابان شهري در حال حاضر بافت شطرنجي نامندر دوران آغاز مدرنيته در ايران احداث شد و با توجه به  1330از سال 

طرح  درها و... اين محدوده دليل تراكم جمعيت، ترافيك سنگين و آلودگي هوا در روز تا هنگام تعطيلي ادارات، مراكز آموزشي، مغازه
 قرار دارد. ترافيك

 يافته هاي پژوهش
دهي شدند. بين اهداف وزن مراتبيها با روش سلسلهو گزينهبا گزينه ها در رابطه بوده  ي مورد نظر، معيارها2با توجه به نمودار مفهومي

طيل و ايام هفته ضمن هاي تع است. نيازهاي مردم در تمام معيارها، توجه ايجاد تفاوت در زمانن سه اصل سازنده پيوند ايجاد شدهو اي
شبانه در تمام لحظات و استفاده مناسب از موقعيت محدوده در جهت ايجاد خلاقيت با استفاده از ايجاد ارتباط دگيهماهنگي و ايجاد زن

هاي فضاي اصلي، مردم بيشترين تأثير را بر مؤلفهدهي معيارهايمؤثر خواهد بود. با توجه به وزن شده با معيارها و زيرمعيارهاي مطرح
 شهري است. و به ترتيب خلاقيت و زمان عوامل بعدي مؤثر بر فضاهاي شهري دارند

 
 بندي معيارهاي اصليلويتونمودار ا -5تصوير 

 
 

 نقشه موقعيت مركزفعاليت هاي نوين تهران در تهران -3تصوير 
 )29: 1385مأخذ: طرح جامع، (

فعاليت هاي نوين تهران مركز نقشه -4تصوير   
)1395مأخذ: سازمان اطلاعات و نقشه برداري تهران، (   
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سيده درسا قديمى، غزال كرامتى

 تعيين ضريب اهميت معيارها و زيرمعيارها -4جدول
 امتياز وزندهي زير معيارها امتياز وزندهي معيارهاي اصلي

 0.65 عملكرد

 0.418 و نقل همگانيدسترسي به حمل 
 0.389 ايمني و امنيت

 0.84 برندسازي اقتصاد شبانه
0.75 

 0.25 گردشگري
 0.068 تنوع كاربري و فعاليت

 عوال اجتماعي
 هنرعمومي

0.039 
0.68 

 0.173 مشاركت عمومي
 0.13 نظارت مردم به مردم

 0.875 نورپردازي 0.28 كالبد
م راهنماييمبلمان علائ  0.125 

 0.07 معنا
 0.773 هويت

 0.139 سرزندگي
 0.087 سيما و منظر

 
 
 
 
 
 

 
 

 تعيين ميزان اهميت معيارها و زيرمعيارهانمودار  -6تصوير 
 

بر  شهري مؤثر بوده است. كه هريك از گزينه هاهاي فضاييب مردم، خلاقيت و زمان بر مؤلفهها، به ترتدهي گزينهدر بخش وزن
 اساس معيار موجود در محدوده مركز فعاليت هاي نوين تهران بررسي شده است كه در جدول زير به شكل كامل نشان داده شده است.

 

 هاتعيين ضريب اهميت گزينه -5جدول
 توضيحات وزن نهايي گزينه ها عوامل مؤثر بر گزينه ها

 مردم

 سكنه
 دانشجويان
 هنرمندان
 فرهنگيان
 و خارجيگردشگران داخلي 

0.82 
هر يك از اقشار جامعه داراي نيازهاي مختلف است كه فضاي شهري 
در شب مستلزم پاسخگويي و خدمات رساني به شهروندان است. كه 
اقشار موجود در اين جدول با توجه به افراد حاضر در مركز فعاليت هاي 

 نوين تهران نگاشته شده است.

 خلاقيت

سبك معماري و طراحي شهري
 خدماتي-ي تجاريكاربر

 گردشگري-كاربري فرهنگي
 تاريخي-كاربري تفريحي

 كاربري مسكوني

0.51 
هاي متنوع به همراه كالبدي زيبا ضمن حفظ آسايش  تليفق كاربري

شبانگاهي براي سكنه و پويايي و سرزندگي براي مراجعه كنندگان به 
ر محدوده بايد مورد توجه قرار گيرد. بر اساس پتانسيل هاي موجود د

 مركز فعاليت هاي نوين تهران نگاشته شده است.
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زندگى شبانه در كلان شهر با تأكيد برتأثير عوامل فرهنگى بر فضاى شهرى (مطالعه موردى: مركز فعاليت هاى نوين تهران)

 در طول ايام هفته زمان
 0.50 تعطيلات و آخر هفته

زندگي شبانه به همراه آسايش و آرامش در ايام عادي هفته بسيار حائز 
باشد و از نكات قابل توجه احساس گذر زمان تبديل روز به اهميت مي

ايجاد تصوير ذهني، تواند عامل مؤثري در  شب و شب به روز مي
احساس موقعيت در زمان را در شهروندان به وجود آورد. بر اساس 

 ويژگي هاي زماني مركز فعاليت هاي نوين تهران نگاشته شده است.
 

 
 هاتعيين ميزان اهميت گزينهنمودار  -7تصوير 

 جمع بندي
يت و ايمني، اوقات كاروفعاليت و همچنين با افزايش امنبندي منسجم براي تفكيك ر ايجاد يك ساختار زمانزندگي شبانه به منظو 

بخشي به محيط، ايجاد سيما و منظر شهري، برندسازي، منظرشبانه، هويتشبانهعمومي، ايجاد توسعه اقتصاددسترسي به حمل و نقل
-رسان و زنده در طول شبانهاتود تا علاوه بر اينكه فضاي خدمشدسترس موجب مي مناسب با استفاده نورپردازي مناسب و مبلمان در

 در بخششبانه به عنوان عاملي حياتباشد. زندگيي دگرگون و مغايري با روز نداشتهشهري در شب چهرهروز موجود باشد، فضاي
هاي نسيلايجاد خلاقيت با توجه به پتابا  مايند تؤامنشهري استفاده ميبه اقشار مختلف جامعه كه از فضايبايست با توجه مي ،شهرها

هاي عملكردي، كالبدي و هفته و آخرهفته) بر اساس مؤلفهماني (به خصوص در طولهاي زجود در محدوده ضمن توجه به تفاوتمو
 معنايي تعريف شود.

جوش در هنگام صبح با عملكردهاي لازم كافي براي سكنه، دانشجو، هنرمندان ونوين تهران به عنوان مكاني پرجنبهاي مركز فعاليت
 شبانه با هويتهاي كافي جهت ايجاد منظرتاريخي داراي پتانسيلي و خارجي همراه با هويت ارزشمندو فرهنگيان و گردشگران داخل

هاي مناسب موجود جهت فعاليت در هنگام با استفاده از عملكردها و فعاليتباشد، اين محدوده به عنوان قطب توسعه اقتصاد شبانه مي
باشد. فعاليت و پويايي در شب به ي جذب گردشگران خارجي و داخلي مير شهر تهران مكان مناسبي براشب به عنوان يك برند د

خود امنيت و ايمني را به همراه خواهد آورد و توجه به كالبد محدوده جهت ايجاد بستر يكپارچه جهت هويتمندي و تشخص خودي
توان ايجاد نمود. از ي اررزشمند اين محدوده مياي مناسب با تاريخچههپردازي و مبلمان شهري، منظرشبانمحدوده، بااستفاده از نور

-هاي اداريفعال در شب و تلفيق آن با راسته تفكيك محلات مسكوني از فضاهاي شهري ،عواملي كه بايد در اين محدوده توجه گردد
، عملكرد با توجه به كردگيري توان نتيجهمي طور كه از مطالعات شي مطلق جلوگيري شود. همانتجاري است، كه از تاريكي و خامو

با توجه به معاني فضايي براي اقشار مختلف جامعه و ايجاد فضاي  نيازهاي افراد استفاده كننده از فضا ضمن كالبد مناسب و خلاقانه
 باشد. هاي متفاوت بسيار حائز اهميت ميخلاق در زمان

 گيري نتيجه
-كنندگان از مكان (مردم)، پتانسيلاظ فعاليت فرهنگي، معيارهاي مؤثر بر فرهنگ كه شامل استفاده با توجه به موقعيت محدوده از لح 

هاي معنايي در طول شبانه روز و تعطيلات (زمان) در جهت تعريف و ايجاد زندگي اريخي و خدماتي (خلاقيت) و تفاوتهاي فرهنگي، ت
 باشد، بر اين اساس بنيان اصليهاي كالبد، عملكرد و معنا ميلفهپذير از مؤفضاي شهري جداناشبانه مورد بررسي قرار گرفت، همچنين 

 ي فضاي شهرياين پژوهش سه مؤلفهدر  (مردم، زمان و خلاقيت) هاي فرهنگيمحوطه عوامل شبانه درتعريف زندگي گذاري برتأثير
 قرار گرفت.  (كالبد، عملكرد و معنا)
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سيده درسا قديمى، غزال كرامتى

كه در تعريف زندگي شبانه در كلانشهر با فعاليت فرهنگي محور دريافت شد  AHPله مراتبي در اين پژوهش با استفاده از روش سلس 
هاي به ترتيب خلاقيت و زمان بر مؤلفهاي ديگر هلبد و معنا خواهند داشت و گزينهمردم بيشترين تأثير را به ترتيب بر عملكرد، كاابتدا 

هايي در جهت تيابي به ارائه راهبردها و سياسترنتيجه اين پژوهش به دنبال دسشبانه مؤثر خواهند بود. دشهري در تعريف زندگيفضاي
تهران كه داراي عملكردي فرهنگي است مي باشد. اين راهبردها نوينهايي فعاليتبانه در محدودهشگيري براي ايجاد زندگيتصميم

 عبارتند از:
 تعيين راهبردها -6جدول 

 سياست راهبرد اهداف خرد

مكث و افزايش 
توقف در فضاي 

شهري در 
 هنگام شب

تجمع پذيري از طريق امكان 
هاي  درگيرشدن افراد در فعاليت

 گوناگون

ها در ها در فضا و امكان گزينش از ميان آنگسترش تنوع فعاليت �
 مسيرهاي انقلاب، كشاورز و ميادين اصلي

اي كه فرد بتواند در هنگام شب ها به گونهطراحي همجواري فعاليت �
 مزمان در بيش از يك فعاليت درگير باشد.ه
را به خود جذب  ها هايي كه كه شهروندان و ديگر فعاليتتعبيه فعاليت �

 كند و جنبه مشاركتي داشته باشد.
تجمع پذيري از طريق جذب 

هاي مختلف با توجه به بستر  فعاليت
 ها مناسب ايجاد فعاليت

 در هنگام شب تأكيد بر امكان انجام فعاليت مختلف در يك فضا �

هاي ساكن ماندن از طريق حضور گروه
 مختلف اجتماعي

فرهنگي كه به صورت خودجوش و -هاي جذاب هنريتقويت فعاليت �
يافته براي جذب ديگران و گردشگران خارجي در شب مؤثر يا سازمان

 است.
هاي اجتماعي مختلف (مانند زمان گروهايجاد امكان استفاده هم �

 شگر، هنرمند و...) از يك فضا در هنگام شبسكنه، دانشجو، گرد
 القاء امنيت لازم براي حضور زنان و سالخوردگان در هنگام شب �

پذيرنگي از طريق ايجاد راحتي و 
 امكانات رفاهي در كاربري

 ساعته مورد نياز براي مسافران 24هاي ايجاد كاربري �
 ساعته مورد نياز براي ساكنين 24هاي ايجاد كاربري �

 ق به رفتار غيرحركتي در شبتشوي
هايي براي اجتماع و مكث در هنگام شب به خصوص در محل �

 ميادين موجود در محدوده
 هايي كه در شب براي عابرين جاذب باشد و جالب باشد.تعبيه فعاليت �

ارتقاء اقتصاد 
 شبانه

اره و استفاده از استراكچرهاي انرژي براي نورپردازي مسيرها و جد � صرفه جويي در انرژي
 علائم راهنمايي

 توسعه اقتصادي

 ساعته 24هاي فعاليت كاربري �
هاي موجود و توسعه گردشگري محدوده با استفاده از پتانسيل �

 ساعته 24رساني خدمات
 صرفه جويي در مصرف انرژي �

 برندسازي

منحصر به فرد بودن از طريق ايجاد 
 تمايز با استناد به عوامل عملكردي

 ساعته در راسته انقلاب24ي خدماتي دانشجويي هااستقرار كاربري �
سازي مسيرهاي ورودي و... براي ايجاد امكان تجهيز و مناسب �

 هاي رفتاريگيري پاتوق و قرارگاهشكل
مندي از طريق نقش انگيزي در هويت

 عملكرد
فرهنگي قالب منطقه براي تداوم -فعاليت كاربري تاريخي و هنري �

 شخصيت در هنگام شب

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

32
25

60
2.

13
96

.5
.2

0.
5.

7 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

24
-0

4-
20

 ]
 

                            12 / 14

https://dorl.net/dor/20.1001.1.23225602.1396.5.20.5.7
http://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-428-en.html


39

13
96

ن 
ستا

 تاب
م/ 

شش
ال 

 س
م/ 

ست
  بي

اره
شم

ر  
صا

ت ح
 هف

طى
حي

ت م
لعا

طا
م

زندگى شبانه در كلان شهر با تأكيد برتأثير عوامل فرهنگى بر فضاى شهرى (مطالعه موردى: مركز فعاليت هاى نوين تهران)

پذيري از طريق امكان انجام نفوذ 
 فعاليت

هاي مختلف در محل وجود بستر فضايي لازم براي انجام فعاليت �
 ورودي

پذير در يك ورودي و تهيه امكانات و شناسايي رفتارهاي انجام �
 تسهيلات مورد نياز آن

افزايش خوانايي 
 در هنگام شب

اع نـوري  زدگي، خيرگـي و اشـب  چشمتأمين نور كافي و مناسب بدون  - افزايش خوانايي در هنگام شب
 هاجداره

يابي سريع مسيرامكان جهت  
 هاي محدودهنورپردازي مناسب شاخص و نشانه -
 هاو قابل رؤيت بودن خروجي و تقاطع وضوح -
 هادازي جداره هاي سر تقاطع و خروجيتمايز نورپر -

هاي مختلفنورپردازي مناسب عرصه ــورپردازي نــورپردازي مخصــوص محــلات مســكوني متفــا -  ــا ن وت ب
 جمعي و عمومي در شهريفضاها

تشخص  ءارتقا
فضايي در 
 هنگام شب 

منحصر به فرد بودن از طريق ايجاد 
 تمايز با استناد به عوامل كالبدي

 الحاقي، مبلمان و... متناسب با بستر شباستفاده از عناصر -
 بكارگيري عوامل طبيعي موجود در محيط و نورپردازي و تقويت ديد -
 ز از نورپردازي و نوع نوردهي غير هماهنگ با بسترپرهي -

 احساس تغيير زمان منظر شبانه

هـا بـا اسـتفاده شـدت و     هفتههفته با آخرنورپردازي متفاوت در طول -
 كاهش نور

 هاهاي شبانگاهي در آخر هفتهافزايش فعاليت -
 استفاده از صداي اذان براي درك تبديل شب به روز -

ايجاد 
تصويرذهني در 

گام شبهن  

منحصر به فرد بودن از طريق ايجاد 
 تمايز با استناد به عوامل مفهومي

 توجه به معاني انضمامي در طراحي نورپردازي -
هـاي عينـي و و ذهنـي يـادآور     توجه بـه امـاكن، رويـدادها و نشـانه     -

 جمعيخاطرات

ذهنيايجاد تصوير  
 شبانه با استفاده از نورپردازيايجاد منظر -
 شبهنگام شهري دراري در فضايرفتايجاد الگوهاي -
 عموميهايشب در عرصههاي در هنگامتوسعه فعاليت -

هويتمندي فضا 
 در هنگام شب

 هاي كنج و پنهانجلوگيري از ايجاد گوشه - فضابينيآرامش از طريق  قابليت پيش

 از منظر هويتمندي محدوده با استفاده
 شبانه

اي كـه  خي بـه گونـه  اخص و داراي ارزش تـاري نورپردازي عناصر ش ـ -
 تاريخي محدوده باشداي بخش ارزشمندگوي

 هنري-هاي فرهنگيشبانه قالب محدوده مانند فعاليت هايفعاليت -
 

 مراجعفهرست 
، 10فصلنامه جغرافيايي سرزمين،  .تبيين نقش بازار بزرگ تهران در توسعه گردشگري شهري تهران ).1392. (و ديگران.، ابوذري، س �

38. 
 .2، 3آموزشي شهرانديشان،  -). هويت شهر وكيفيت منظر شبانه، نيازمند طراحي مناسب (مهاباد). فصلنامه علمي1393(الياسي، ا.  �
، 4ترويجي منظر، -ها. مجله علمي ها و ضرورت ). منظر شبانه در تهران ارزيابي ظرفيت1391و محملي ابيانه، ح. ( ،بصيري مژدهي، ر. �

21 . 
 ري و فرآيند طراحي شهري. تهران: انتشارات شهيدي.). مباني نظ1385پاكزاد، ج. ( �
 ). مرگ و زندگي در شهرهاي بزرگ امريكا. تهران: انتشارات دانشگاه تهران.1388جيكوبز، ج. ( �
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سيده درسا قديمى، غزال كرامتى

ساعته (نمونه موردي: خيابان  24). ايجاد سرزندگي شبانه با رويكرد طراحي فضاهاي 1392و هاشمي فدكي، ا. س. ( ،حسني، ع. �
 ، مؤسسه آموزش عالي خاوران مشهد.آزادشهر مشهد)

 ).1395سازمان اطلاعات و نقشه برداري تهران. ( �
 .تهران: شوراي عالي معماري و شهرسازي ).1385. (سند طرح جامع �
 ساعته (مطالعه موردي: محدوده 24فراغتي شبانه با تأكيد بر مفهوم شهر  -برنامه ريزي فضاهاي تفريحي). 1391. (مهر، سشجاعي �
دانشكده هنر و  ،پايان نامه كارشناسي ارشد معماري، دانشگاه آزاد اسلامي واحد تهران مركز .تفريحي ارم شهر همدان) -فرهنگي 

  .معماري
 .7، 2ترويجي منظر،  -). ضرورت انطباق تصوير روز با نور پردازي شهري. مجله علمي1389و خيري، ع. ( ،رضوان، م. �
 .مومي، فضاهاي شهري. ترجمه: فريبا قرايي. انتشارات دانشگاه هنرهاي ع ). مكان1393كرمونا و ديگران. ( �
 .). فضاي شهري. تهران: انتشارات دانشگاه تهران1375كرير، ر. ( �
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