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 چکیذُ
ٞب٢ سٚا٘ـٙبػ٣ كٛست  . ا٤ٗ تحم٥مبت اغّت دس ص٥ٔٙٝاػتٌزاس تأح٥شوٝ ٔح٥ظ ػبختٝ ؿذٜ ثش ػلأت سٚاٖ ا٘ؼبٖ  ا٘ذ، دادٜتحم٥مبت اخ٥ش ٘ـبٖ 

رب٣٤ وٝ ا٘ؼبٖ ث٥ـتش ٚلت خٛد  اػت ٚ وٕتش دس تخلق ٔقٕبس٢ ثٝ فٙٛاٖ حّمٝ اك٣ّ عشاح٣ فضب ٔٛسد ٔغبِقٝ لشاس ٌشفتٝ اػت. اص آٖ ٌشفتٝ
ثبؿذ. ٤ىی٣ اص پبسأتشٞیب٢    پٛؿ٣ ٣ٕ٘ ثش ػلأت ا٘ؼبٖ لبثُ چـٓآٖ  تأح٥شٌزسا٘ذ،  سا دس فضب٢ داخ٣ّ ٚ ثٝ خلٛف فضب٢ داخ٣ّ ٔؼى٣٘ٛ ٣ٔ

تٝ سا داؿی  تیأح٥ش ث٥ـیتش٤ٗ   فضب٢ ٔقٕیبس٢ ٞب  وٝ دس ٥ٔبٖ آٖ ثٛدٌٜزاس  تأح٥شٞب٢ ثؼ٥بس٢ دس ٥ٞزب٘بت ا٘ؼبٖ  ٖ اػت. ِٔٛفٝػلأت سٚاٖ، ٥ٞزب
رٟیت  ثبؿیذ.   ٔحٛس لبثُ ػیٙزؾ ٔی٣   چ٥ٙٗ ِٔٛفٝ ٥ٞزبٖ ثب پبسادا٤ٓ ٤ٛ٘ٗ ٔقٕبس٢ فلت ٞٓثبؿذ.  ٣ٔتٕشوض پظٚٞؾ ٥٘ض ثش آٖ سٚ  اص ا٤ٗت، اػ

ػبِٝ )ثقذ اص ا٘ملاة اػلا٣ٔ( ٔذ ٘ؾش لشاس ٌشفتیٝ   40ستٕب٣٘ ثٝ د٥ُِ فشا٥ٌش٢ ث٥ـتش دس ػغح ؿٟش ٚ ثبصٜ صٔب٣٘ ػٙزؾ فضب٢ داخ٣ّ، ٌٛ٘ٝ آپب
آٚس٢  ا٘ذ. پغ اص رٕـ ا٘ذ )ثٝ د٥ُِ داسا ثٛدٖ و٥ف٥ت فضب٣٤( ا٘تخبة ٌـتٝ وٝ ثش٘ذٜ رب٤ضٜ ٔقٕبس ثٛدٜ آپبستٕب٣٘ 96 ٞب٢ ٔٙتخت اص  اػت، ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ

 VRٕ٘ب٤ؾ چٟبس فضب٢ ٔقٕبس٢ ثٝ ٚػ٥ّٝ ف٥ٙه . ػبص٢ كٛست ٌشفتٝ اػت ٞب ٔذَ ع آٖثٙذ٢ ٌشد٤ذٜ ٚ ثش اػب تٝ خٛؿٝٞب، دس چٟبس دػ ٕ٘ٛ٘ٝ
٢ ثیش ٥ٞزب٘یبت ٚ   تیأح٥ش ثبؿذ: وبِجیذ فضیب٢ داخّی٣ ٔؼیى٣٘ٛ چیٝ       ٣٤ٌٛ ثٝ چ٥ٙٗ ػٛالات ٣ٔ ا٘زبْ ؿذٜ اػت. پظٚٞؾ حبضش ثٝ د٘جبَ پبػخ

ثٟشٜ ٌشفتیٝ  سٚؽ تحم٥ك ٕٞجؼت٣ٍ ٣٤ٌٛ ثٝ ا٤ٗ ػٛالات اص  وٙٙذ؟. رٟت پبػخ ٞب٢ ٔغض٢ ا٘ؼبٖ داسد؟ ٚ ا٤ٗ ٥ٞزب٘بت چٍٛ٘ٝ ثشٚص ٣ٔ فقب٥ِت
ُ رٟت تزض٤ٝ ٚ تح٥ّ وب٘بَ فقبَ ٚ ولاٞه الاػت٥ه ثٟشٜ ٌشفتٝ ؿذٜ اػت. 19ثب  EEGٔتغ٥شٞب٢ ٚاثؼتٝ اص دػتٍبٜ  حجت، ٚ رٟت اػت ؿذٜ
ٞب دس ٥ٔبٖ ٞش ٌشٜٚ اص سٚؽ آٔبس٢ اػتٙجبع٣ آصٖٔٛ  اػتفبدٜ ؿذٜ اػت ٚ رٟت ثشسػ٣ ٔقٙبداس٢ دادٜ EEGLAB toolboxاص  ٢EEG ٞب دادٜ

Wilcoxon ٜٞب اص سٚؽ  ٞب٢ تٕب٣ٔ ٌشٜٚ ٚ ثشسػ٣ دادKruskal-Wallis H .ثیب ٥ٔیب٥ٍ٘ٗ   ٘فیش    24ربٔقٝ آٔبس٢ پیظٚٞؾ   اػتفبدٜ ؿذٜ اػت
ٞیب٢   ٔغض، ویٝ ػیٟٓ ٟٕٔی٣ دس ػیبصٔب٘ذ٣ٞ پبػیخ      PFCثش ٘بح٥ٝ  Space1دٞذ،  ٘تب٤ذ ٘ـبٖ ٣ٔ اػت.ثٛدٜ  صٖ 14ٔشد ٚ  10ػبَ،  28ػ٣ٙ 

 .ؿٙبػ٣ اػت، احش ٌزاؿتٝ اػت ٔغض وٝ ٔشتجظ ثب ِزت ٚ ص٤جب٣٤ ACCثش ٘بح٥ٝ  Space3ٚ ٌزاؿتٝ،  تأح٥ش٥ٞزب٣٘ داسد 
  ٍاشگاى کلیذی

 EEGٔحٛس،  فضب٢ داخ٣ّ، ٔؼى٣٘ٛ، ٥ٞزبٖ، ٔقٕبس٢ فلتوبِجذ 
 
٥ٌیش٢ اص فّیْٛ    ٞب٢ وبِجذ٢ فضب٢ داخ٣ّ ٔؼى٣٘ٛ دس ؿىُ ٥ٌش٢ احؼبػبت ٥ٞزب٣٘ ثب ثٟشٜ تج٥٥ٗ ٘مؾ ِٔٛفٝ»ا٤ٗ ٔمبِٝ ثشٌشفتٝ اص سػب١ِ دوتش٢ ٍ٘بس٘ذٜ اَٚ ثب فٙٛاٖ * 

٣٤ ٍ٘بس٘ذٜ دْٚ ٚ ػْٛ ٚ ٔـبٚسٜ ٍ٘بس٘ذٜ چٟبسْ ٚ پٙزٓ دس ٌشٜٚ ٔقٕبس٢ دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ ٚاحذ ٔـٟذ ثٝ سإٞٙب« افلبة )ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛسد٢: ٔقٕبس٢ ٔقبكش پغ اص ا٘ملاة(
 اػت.

 m_zamani@mshdiau.ac.ir                                                .دا٘ـز٢ٛ دوتش٢ ٔقٕبس٢، ٌشٜٚ ٔقٕبس٢، ٚاحذ ٔـٟذ، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ، ٔـٟذ، ا٤شاٖ **
 dr.mehrankheirollahi@gmail.com                                   اػتبد٤بس، ٌشٜٚ ٔقٕبس٢، ٚاحذ ٔـٟذ، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ، ٔـٟذ، ا٤شاٖ. )٤ٛ٘ؼٙذٜ ٔؼئَٛ( ***

 mjasghari@um.ac.ir                                         .دا٘ـ٥بس، ٌشٜٚ سٚا٘ـٙبػ٣، دا٘ـىذٜ فّْٛ تشث٥ت٣ ٚ سٚا٘ـٙبػ٣، دا٘ـٍبٜ فشدٚػ٣ ٔـٟذ، ٔـٟذ، ا٤شاٖ ****
 rezaei.h@srbiau.ac.ir                                                                        .اػتبد٤بس، ٌشٜٚ ٔقٕبس٢، ٚاحذ ٔـٟذ، دا٘ـٍبٜ آصاد اػلا٣ٔ، ٔـٟذ، ا٤شاٖ *****

 farzanehvafaee@yahoo.com                                               فّْٛ افلبة، دا٘ـٍبٜ فّْٛ پضؿى٣ ٔـٟذ، ٔـٟذ، ا٤شاٖ. اػتبد٤بس، ٔشوض تحم٥مبت ******

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

3-
14

 ]
 

                             1 / 27

https://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-2028-en.html


9292

14
03

ار 
به

م/ 
ده

واز
ل د

سا
م/ 

هفت
 و 

هل
 چ

ره
ما

  ش
صار

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

 هقذهِ
 Pakzad and)ثٝ ػیضا٣٤ داسد   تأح٥شفشد  5ٞب٢ ٔغض٢ ٚ ٚاوٙؾ 4، سفتبس3، تشر٥حبت2، ادسان٥ٞ1زب٘بتٔح٥ظ ػبختٝ ؿذٜ، ثش ٔقٕبس٢ ثٝ فٙٛاٖ 

Bozorg, 2012; Radberg and Steffner, 2003; Sternberg and Wilson, 2006; Gifford, 2007.) ٓٞ ٖؿیٙبخت٣ ٚ   چ٥ٙٗ سٚا٘ـٙبػب
 ,Pakzad and Bozorgفشآ٤ٙیذٞب٢ رٞٙی٣ اػیت )    تیأح٥ش تحیت   7ٚ ساثغٝ ا٘ؼبٖ ثب ٔح٥ظ 6سفتبس ٔح٥غ٣ ا٘ؼبٖ ا٘ذ وٝ ٥٘ض ث٥بٖ وشدٜ ٔح٥غ٣

2012; Radberg and Steffner, 2003; Sternberg and Wilson, 2006; Gifford, 2007)، 8ؿیٙبخت٣  دس ػغحػبختٝ ؿذٜ   ٚ ثٝ ٔح٥ظ 
ٝ  ا٘غجیبل٣  ٞب٢ ٚاوٙؾ فٙٛاٖ )ثٝ ٥ٞ9زب٣٘ دس ػغح ٚؿٛد(  ٣ٔ دسن ؿذٜ دسن اعلافبت اسص٤بث٣ ٚ پشداصؽ فٙٛاٖ ثٝ )وٝ  دسن اعلافیبت  ثی

 تیأح٥ش  10ٚ ػ٥ؼیتٓ فلیج٣  ثٙبثشا٤ٗ ٔح٥ظ ػبختٝ ؿذٜ ثیش ٔغیض   (. Higuera-Trujillo, 2021, LeDoux, 2008دٞذ ) ٚاوٙؾ ٘ـبٖ ٣ٔؿذٜ( 
 Vartanian et al., 2013, 2015; Wiesmannوبسثشاٖ دلاِت داسد )تٛػظ ٔقٕبس٢ فضب٢ تزشثٝ  11ثش ٔب٥ٞت چٙذ حؼ٣چ٥ٙٗ  ٌزاؿتٙٝ، ٞٓ

and Ishai, 2011; Kirk et al., 2009; Banaei et al., 2019) ٖٞب٢ فلج٣ ٞب٣٤ اص ِٔٛفٝ ٤ٚظ٣ٌ ثب 12ا٥ٍ٘ضؿ٣ ٞب٢ پذ٤ذٜ دٞٙذٜ وٝ ٘ـب-
 ؿیٙبخت٣  ٞب٢ اسص٤بث٣ ٔب٘ٙذ ا٘ؼبٖ ثذٖ ارضا٢ تغ٥٥شات ثب ٔغبثك ٚضق٥ت٣ چ٥ٙٗ (.Dormann, 2003) اػت 15تزشث٣ ٚ 14ث٥ب٣٘ ،13ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣

 16و٥ف٥ت فضب٢ داخ٣ّ سٚ  اص ٥ٕٞٗ (.Scherer, 2001وٙذ ) ٣ٔ اسص٤بث٣ سا ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ٞب٢ ٚاوٙؾ ٚ سفتبس٢ تٕب٤لات س٤ٚذادٞب، اؿ٥ب، وٝ اػت
(IEQ )ا٘ؼبٖ داؿتٝ ثبؿذٚس٢، ػلأت ٚ سفبٜ  ٘مؾ اػبػ٣ دس ثٟشٜتٛا٘ذ  ٣ٔ (Samet and Spengler, 2003.)  

افیضا٤ؾ اػیت   ِٓ ػیبختٝ ؿیذٜ سٚ ثیٝ    ٞب٢ اخ٥ش تحم٥مبت ف٣ّٕ دس ساثغٝ ثب سفیبٜ ف٥ض٤ىی٣ ٚ ٔفٟیْٛ ٤یه ٔحی٥ظ ػیب       ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ دس ػبَ
(Bluyssen, 2010; Ellard, 2015; Ghaffarianhoseini et al, 2018; Sarkar and Webster, 2017.)  ٗدس  فقب٥ِت ٔخجیت ٔغیض  ٕٞچ٥ٙ

(، اص ٥ٕٞٗ س٢ٚ ثش Bonnes and Secchiaroli, 1995; Diener and Chan, 2011) ٌشدد ٣ٔػلأت رؼ٣ٕ ٚ سٚا٣٘  ثبفج فضب٢ ٔقٕبس٢
ٖ چ٥ٙٗ  ٞٓ (.Schoenberg et al., 2018ٌزاس خٛاٞذ ثٛد )تأح٥شػلأت سٚا٣٘ عٛلا٣٘ ٔذت وبسثش  َ  ثب تٛرٝ ٔٛضٛؿ ػیلأت سٚا ٞیب٢   دس ػیب

ٞؼتٙذ وٝ ثش ٞب٣٤ دس٣٘ٚ  ٞب دادٜ ٥ٞزبٖ ٌزاس ثش آٖ ا٥ٞت پ٥ذا ٕ٘ٛدٜ اػت.تأح٥ش( ٥ٞزبٖ ٥٘ض ثٝ فٙٛاٖ ٤ى٣ اص پبسأتشٞب٢ AIWH, 2018اخ٥ش )
ذ ٙی وٙ ا٤فیب ٔی٣   17٘مؾ ٣ٕٟٔ سا دس تزشثیٝ رٞٙی٣ ٔحی٥ظ    ( Wells and Mathews, 1994; Williams et al., 1988ٌٚزاس٘ذ ) سفتبس احش ٣ٔ

(Scherer, 2001ٗثٝ ا٤ٗ ٔقٙب وٝ، ثذٖ ا٘ؼبٖ لبدس اػت ثٝ ٔحشو٣ پبػخ دٞذ لجُ اص ا٤ ،) ( وٝ ثتٛا٘ذ ٚسٚد٢ سا آٌبٞب٘ٝ پشداصؽ ٕ٘ب٤ذÖhman 

et al., 2002ٌبٜ ثذٖٚ دخبِت لـش ث٥ٙب٣٤ ا٤ٗ اتفبق ٣ٔ ٚ ) ( افتذLiddell et al., 2005 )ٚ ات ٔخجت ٤ب ٔٙف٣ تأح٥شؿبُٔ ع٥ف٣ اص  ٞب ا٤ٗ پبػخ
غ٥ش ٔؼتم٥ٓ دس سفتبسٞب٢ ٔیشتجظ ثیب    تأح٥شاِتٟبث٣ ػ٥ؼتٓ ا٣ٕٙ٤ ٚ   ثش ٚاوٙؾ تأح٥شتٛا٘ذ ثب  فلاٜٚ ثش ا٤ٗ ٥ٞزبٖ ٣ٔ (.Dormann, 2003اػت )

٤بث٣ ثٝ ػلأت سٚاٖ، پبسأتش ٥ٞزبٖ سا ثٝ  سٚ رٟت دػت (. اص اKiecolt-Glaser et al., 2002ٗ٤ٌزاس ثبؿذ ) تأح٥شػلأت٣، ثش ػلأت٣ ا٘ؼبٖ 
 90ؿذٜ دس داخُ ٔح٥ظ ػیبختٝ ؿیذٜ   رب٣٤ وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ صٔبٖ كشف  اص آٖ تٛاٖ ٘بد٤ذٜ ٌشفت. ٌزاس٢ ص٤بد ٚ ثٝ كٛست ٘بخٛدآٌبٜ ٣ٕ٘تأح٥شد٥ُِ 

ٚ  ( ا٥ٕٞت فضب٢ داخ٣ّ ث٥ـتش ٕ٘ب٤بٖ Evans and McCoy, 1998; Hillier and Hanson, 1989٣ٔدسكذ عَٛ فٕش ٔتٛػظ اػت )  ؿیٛد 
ٝ  ٌشدد ٣ٔ ا٤زبد اعشاف ٔح٥ظ ٚ ٔب دسٖٚ ث٥ٗ اػبػ٣ ساثغٝ ٤ه ٝ  سا ٔیب  سفتیبس  وی (. اص Ellard, 2015; Proulx et al., 2016وٙیذ )  ٔی٣  تٛر٥ی

 س٢ٚ پظٚٞؾ حبضش ٥٘ض ثش فضب٢ داخ٣ّ تٕشوض ٕ٘ٛدٜ اػت. ٥ٕٞٗ
 ,Zumthorؿیٛد )  دسن ٔی٣  18( ٚ اص عش٤ك حؼبػت فبعفPallasmaa, 2014٣لبثُ روش ات٣، وٝ تزشثٝ ٔقٕبس٢ چٙذحؼ٣ ٚ ٕٞضٔبٖ ثٛدٜ )

رذا ٕ٘یٛد ٚ ادسان وبٔیُ فضیب٢ ٔقٕیبس٢ صٔیب٣٘ س       ٞب٢ وبِجذ٢ فضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ سا اص ٤ىذ٤ٍش  تٛاٖ ِٔٛفٝ (. ثٝ ٥ٕٞٗ د٥ُِ 2006٣ٕ٘
ٞب ٔـخق ثبؿذ. ثٙبثشا٤ٗ دس پیظٚٞؾ حبضیش ٕ٘ٛ٘یٝ فضیبٞب٢      ٞب٢ وبِجذ٢ آٖ اص رّٕٝ، سً٘، ٔلبِح، ٘ٛس ٚ فشْ رذاسٜ دٞذ وٝ تٕبْ ِٔٛفٝ ٣ٔ

شاح٣ ؿذٜ اػت، ٚ فمظ تضئ٥ٙیبت ٚ  ٞب٢ وبِجذ٢ فضب٢ داخ٣ّ دس آٖ ع ا٘ذ ٚ تٕب٣ٔ ِٔٛفٝ ٔٛسد ػٙزؾ ٘ضد٤ه ثٝ ٚالق٥ت ٔقٕبس٢ ٔذَ ٌشد٤ذٜ
٢ ثیش ٥ٞزب٘یبت ٚ   تأح٥شس٢ٚ پظٚٞؾ حبضش ثٝ د٘جبَ پبػخ ػٛالات: وبِجذ فضب٢ داخ٣ّ ٔؼى٣٘ٛ چٝ  ا٘ذ. اص ا٤ٗ ٔجّٕبٖ اص فضب٢ آٖ حزف ؿذٜ

ٚؽ تحم٥یك ٕٞجؼیت٣ٍ   ٣٤ٌٛ ثٝ ا٤ٗ ػیٛالات اص س  ثبؿذ ٚ رٟت پبػخ وٙٙذ؟ ٣ٔ ٞب٢ ٔغض٢ ا٘ؼبٖ داسد؟ ٚ ا٤ٗ ٥ٞزب٘بت چٍٛ٘ٝ ثشٚص ٣ٔ فقب٥ِت
 اػتفبدٜ ؿذٜ اػت.

  پیطیٌِ پصٍّص
ٔحٛس، تب وٖٙٛ ٔغبِقبت٣ ا٘زبْ ؿذٜ اػت. دس ساثغٝ ثب وبٞؾ اػتشع ٔغبِقبت٣ ٕٞچٖٛ، ٔح٥ظ عج٥ق٣ دس ثشاثش ٔحی٥ظ   دس ص٥ٔٙٝ ٔقٕبس٢ فلت

(، ث٥ٛف٥ّ٥یه دس  Hekmatmanesh et al., 2019خیٛاة دس اتیبق خیٛاة )    ٥ٌیش٢ تخیت   (، رٟتMartı´nez-Soto et al., 2013ػبختٝ ؿذٜ )
( ٔیٛسد ثشسػی٣   Higuera-Trujillo et al., 2020ث٤ٛب٣٤ دس ٔشوض دسٔیب٣٘ )  ٚ ؿٙٛا٣٤ ث٥ٙب٣٤، فٙبكش تأح٥ش(، Yin et al., 2019فضب٢ اداس٢ )

(، Bacevice and Duco, 2020ٞب٢ ربٕ٘ب٣٤ فضب٢ اداس٢ ) ٤ٚظ٣ٌ تأح٥شلشاس ٌشفتٝ اػت. دس ساثغٝ ثب تزشثٝ ا٘ؼبٖ دس فضب ٥٘ض ٔغبِقبت٣ ٔب٘ٙذ 
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 (،Vijayan and Embi, 2019(، ٔؼیزذ ) Djebbara et al., 2019) 19ٞب٢ ٔقٕبس٢ تٛإ٘ٙذ٢(، Shemesh et al., 2021ٞٙذػٝ فضب٢ ٔقٕبس٢ )
ثشسػ٣ ا٘ٛاؿ ( كٛست پز٤شفتٝ اػت. تٛرٝ ٚ تبو٥ذ ٚ Zhang et al., 2017(، ٔلبِح )Bermudez et al., 2017) 20ٞب٢ ٔحشن تفىش ػبختٕبٖ
 Murcia et al., 2019; Vecchiato etؿٙبػی٣ )  (، لضبٚت ص٤جبErkan, 2018٣٤(، ٔؼ٥ش٤بث٣ دس فضب )Hu and Roberts, 2020ػبختٕبٖ )

al., 2015; Vartanian et al., 2015,2013; Vannucci et al., 2014; ( ٘ٛس ،)Shin et al., 2014( ً٘س ،)Küller et al., 2009 ،) تیأح٥ش 
(، عشاحی٣ ٕ٘یب ٚ اٍِی٢ٛ ٘یٛس     Choo et al., 2017ٔقٕیبس٢ )  ٔختّی   ٞب٢ ( ٚ ػجهSternberg, 2010ظ ػبختٝ ؿذٜ ثش حبفؾٝ ا٘ؼبٖ )ٔح٥

 ا٘ذ.  ( ٥٘ض ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفتNaghibi Rad et al., 2019; Chamilothori et al., 2019ٝخٛسؿ٥ذ )
ٗ  ساثغٝ ثشسػ٣ ٥٘ض، ثٝ ٔغبِقٝ چٙذ٤ٗ ْ  ثی٥  ,.٥ٞBar and Neta, 2006; Madani Nejad, 2007; Shemesh et alزب٘یبت )  ٚ ٔقٕیبس٢  فیش

2017; Banaei et al., 2017; Eun Cho and Kim, 2017; Radberg and Steffner, 2003; Cacioppo et al., 2001; Cohen and 
Areni, 1991; Stokolos and Altman, 1987 )ا٥ٍ٘یضد،  ثشٔی٣  سا ویبسثش  احؼبػبت وٝ بس٢ٔقٕ فضب٢ دس ٔٛحش ٞب٢ ٔحشن ا٘ٛاؿ ثش ٔشٚس٢ 

ً  اص ٘بؿ٣ وبسثش، ادسان ثشا٥ٍ٘ختٗ ؿبُٔ وٝ ؿٛد ٣ٔ ٔشثٛط ٞب ػبختٕبٖ اص دس٤بفت٣ حغ ِزت ثٝ حؼ٣ ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ. دٞذ ٣ٔ اسائٝ  ٘یٛس،  ٞیب،  س٘ی
ٗ  دس (.Eun Cho and Kim, 2017; Nasar, 1997; Sanoff, 1991; Lang, 1988ؿیٛد )  ٔی٣  ٔحی٥ظ  ٞب٢ ثبفت ٚ كذاٞب ثٛٞب،  حبِیت،  ا٤ی
ٖ  ٤یه  ثلیش٢  تشو٥یت  ٔحشن، فٙٛاٖ  ثٝ فشم ٚ ٔم٥بع ٞٙذػٝ، استفبؿ، ٘ؾٓ، تٙبػت، حزٓ، ٔب٘ٙذ ؿٙبخت٣ س٤خت ٞب٢ ٤ٚظ٣ٌ ٖ  سا ٔىیب  ٘ـیب
 اسائٝ ٌشد٤ذٜ اػت. 1ٔغبِقبت پ٥ـ٥ٗ دس رذَٚ  ،ثٙذ٢ رٟت رٕـ .ؿٛ٘ذ ٣ٔ احؼبػبت ثشا٥ٍ٘ختٗ ثبفج ٚ دٞٙذ ٣ٔ

 

 ٔح٥ظ ػبختٝ ؿذٜ ثش ا٘ؼبٖ ثش ٔجٙب٢ فّْٛ افلبة     تأح٥شپ٥ـ٥ٙٝ تحم٥مبت  -1 رذَٚ
Title Architectural 

space Autor(s),Year Architectural 
Context 

Use of biometric data and EEG to assess architectural 
quality of two office spaces: a pilot experiment office Bacevice and 

Duco (2020) 

Human 
experience 

A neurocognitive study of the emotional impact of 
geometrical criteria of architectural space Interior design Shemesh et al. 

(2020) 
Multisensory stress reduction: a neuroarchitecture 

study of paediatric waiting rooms health centre Higuera-Trujillo 
et al. (2020) 

Probing phenomenological experiences through 
electroencephalography brainwave signals in 

neuroarchitecture study 
Mosque Vijayan and Embi 

(2019) 

Towards quantifying human experience in the built 
environment: a crowdsourcing based experiment to 

identify influential architectural design features 
Interior design Ergan et al. (2018) 

Externally- induced meditative states: an exploratory 
fMRI study of architects‘ responses to contemplative 

architecture. Front 
Building Bermudez et al. 

(2017) 

Built Environment Evaluation in Virtual Reality 
Environments—A Cognitive Neuroscience Approach 

Residential 
building 
(Exterior 

environment) 

Hu and Roberts 
(2020) Attention and 

emphasis 
Walking through architectural spaces: the impact of 

interior forms on human brain dynamics. Front. Hum 

Residential 
building  

(Living room) 

Banaei et al. 
(2017) 

Examining wayfinding behaviours in architectural 
spaces using brain imaging with 
electroencephalography (EEG) 

Interior design Erkan (2018) Wayfinding 

Neural representation of different 3D architectural 
images: an EEG study 

Residential 
building 

(Bedroom) 

Murcia et al. 
(2019) 

Aesthetics 
judgment 

Neurophysiological correlates of embodiment and 
motivational factors during the perception of virtual 

architectural environments 

Residential 
building 

(Bedroom) 

Vecchiato et al. 
(2015) 

the spatial frequencies influence the aesthetic 
judgment of buildings transculturally Building Facade Vannucci et al. 

(2014) 

 EEG سنجش تأثیر کالبد فضای داخلی مسکونی در ایجاد احساسات هیجانی مبتنی بر علوم اعصاب با بهره گیری از
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Title Architectural 
space Autor(s),Year Architectural 

Context 

Impact of contour on aesthetic judgments and 
approach-avoidance decisions in architecture 

Residential 
building  

(Interior design) 

Vartanian et al. 
(2013) 

Multisensory stress reduction: a neuroarchitecture 
study of paediatric waiting rooms health centre Higuera-Trujillo 

et al. (2020) 

Reducing 
stress 

Effects of biophilic interventions in office on stress 
reaction and cognitive function: A randomized 

crossover study in virtual reality 
office Yin et al. (2019) 

Bedroom design orientation and sleep 
electroencephalography signals Bedroom Hekmatmanesh et 

al. (2019) 
Exploration of neural correlates of restorative 

environment exposure through functional magnetic 
resonance 

built 
environment 

Martı´nez-Soto et 
al. (2013) 

Impact of contour on aesthetic judgments and 
approach-avoidance decisions in architecture 

Residential 
building  

(Interior design) 

Vartanian et al. 
(2013) 

Emotion 

Neurophysiological correlates of embodiment and 
motivational factors during the perception of virtual 

architectural environments 

Residential 
building 

Vecchiato et al. 
(2015) 

Affective response to architecture – investigating 
human reaction to spaces with different geometry Interior design Shemesh et al. 

(2017) 
Human physiological responses to wooden indoor 

environment Interior design Zhang et al. 
(2017) 

Walking through architectural spaces: The impact of 
interior forms on human brain dynamics 

Residential 
building 

Banaei et al. 
(2017) 

Sensorimotor brain dynamics reflect architectural 
affordances Interior design Djebbara et al. 

(2019) 
Effects of biophilic interventions in office on stress 

reaction and cognitive function: A randomized 
crossover study in virtual reality 

office Yin et al. (2019) 

 

 تأح٥شس٢ ٥٘ض دس ص٥ٔٙٝ ػبص٢ كٛست ٌشفتٝ اػت ٚ دس ساػتب٢ پظٚٞؾ حبضش ثٛدٜ اػت. ٔغبِقبت تئٛ ٔغبِقبت روش ؿذٜ، وبٔلا تزشث٣ ٚ ثب ؿج٥ٝ
 Azzazy et al., 2020; Karakas et al., 2020; De Paiva andكٛست ٌشفتٝ اػیت ) ثب فّٓ افلبة ٔح٥ظ ػبختٝ ؿذٜ ثش ػلأت ا٘ؼبٖ 

Jedon., 2019; Franz, 2019; Uttley et al., 2018; Tvedebrink and Jelic, 2018) ٔٛاسد ث٥بٖ ؿذٜ چٙذ٢ اص آخش٤ٗ ٔغبِقبت  تئٛس٢ .
ا٘ذ. پظٚٞؾ حبضش ثٝ د٥ُِ ا٥ٕٞت پبسأتش ٥ٞزبٖ ثش ػلأت  ٢ ٔغبِقبت٣ پظٚٞؾ حبضش ثشسػ٣ ٍ٘شد٤ذٜ ٞؼتٙذ، وٝ ثٝ د٥ُِ خبسد ثٛدٖ اص حٛصٜ

چ٥ٙٗ  پٛؿب٣٘ داسد. ٞٓ د٤ٍش ٔب٘ٙذ تٛرٝ ٥٘ض ٞٓ ،وٝ ٔٛضٛؿ ٥ٞزبٖ ثب ثشخ٣ اص پبسأتشٞب٢  سٚاٖ، آٖ سا ثشٌض٤ذٜ اػت. ا٤ٗ ٔٛضٛؿ دس حب٣ِ اػت
وٙذ، پظٚٞؾ ثش س٢ٚ فضب٢ ٔؼى٣٘ٛ تٕشوض داسد. فلاٜٚ  رب٣٤ وٝ ا٘ؼبٖ صٔبٖ ص٤بد٢ سا دس فضب٢ داخ٣ّ ثٝ خلٛف ٔؼى٣٘ٛ ػپش٢ ٣ٔ اص آٖ

 ثبؿذ. ا٤ٗ ٘ٛؿ وبسثش٢، ثش آپبستٕبٖ ٣ٔ ثش ا٤ٗ پظٚٞؾ تب وٖٙٛ ثش س٢ٚ آپبستٕبٖ كٛست ٍ٘شفتٝ اػت ٚ تٕشوض پظٚٞؾ حبضش ثٝ د٥ُِ ٌؼتشد٣ٌ ص٤بد
 هثاًی ًظری

 ضی٣ٕٙ  ٔقٙب٢ ،e پ٥ـٛ٘ذ ؿذٖ اضبفٝ ٚ اػت وشدٖ حشوت ٔقٙب٢ ثٝ« Motere» لات٥ٗ س٤ـ١ اص« Emotion» ِغت تشر١ٕ ٥ٞزبٖ،: ّیجاى
 لذستٕٙیذ  ر٣ٙٞ حبِت ٚ فبعفٝ احؼبع، رٞٗ، دس اغتـبؽ ٤ب تحش٤ه ٞش ثٝ ِغ٢ٛ ٘ؾش اص ٚ( Golman, 2002) ثخـذ ٣ٔ آٖ ثٝ سا «دٚسؿذٖ»
اسائیٝ ؿیذٜ اػیت، ویٝ ٤ىی٣ اص تقیبس٤  دس ص٥ٔٙیٝ        دس ع٣ تبس٤خ تقبس٤  ٔتقذد٢ ثشا٢ ٥ٞزبٖ  (.Schultz, 1976) ؿٛد ٣ٔ تّم٣ ت٥٥ٟزـذٜ ٤ب

ٖ  ٔلاتتقیب  اص ا٢ پ٥چ٥یذٜ  ٔزٕٛفی١  ثٟقٙٛاٖ سا ٥ٞزبٖ (2009ثبؿذ، ثش ا٤ٗ اػبع اػت: س٤ٛ ) سٚا٘ـٙبػ٣ ٔح٥ظ وٝ ثٝ ٔقٕبس٢ ٘ضد٤ه ٣ٔ  ٥ٔیب
 تزیبسة  -1: تٛا٘ٙیذ  ٔی٣  ٥ٞزب٘یبت  اػیت،  ٔقتمیذ  ٢ٚ. ؿٛ٘ذ ٣ٔ فقبَ فلج٣-ٞٛس٣٘ٛٔ ٞب٢ ػ٥ؼتٓ ٚػ١ّ٥ ثٝ وٝ دا٘ذ ٣ٔ ر٣ٙٞ ٚ ف٣ٙ٥ فٛأُ
 وٙٙذ؛ ت٥ِٛذ سا...  ٚ ٞب اسص٤بث٣ ادساو٣، اتتأح٥ش ٘ؾ٥ش ؿٙبخت٣ فشا٤ٙذٞب٢ -2 دٞٙذ؛ افضا٤ؾ سا فذّٔزت ٤ب ِزت ثشا٥ٍ٘خت٣ٍ، احؼبع ٘ؾ٥ش فبعف٣

ٝ  ٔجت٣ٙ ثبٔق٣ٙ، اغّت وٝ ؿٛ٘ذ سفتبس ثٝ ٔٙزش -4 ٚ وٙٙذ فقبَ سا ثشا٥ٍ٘خت٣ٍ ؿشا٤ظ دس ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ػبصٌبس٢-3  ٞؼیتٙذ  ػیبصٌبس  ٚ ٞیذف  ثی
(Reeve, 2009.) 
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ٓ  اِتٟیبث٣   ٚاویٙؾ  ثیش  تیأح٥ش  ثب وٝ (،٣٘ٚWells and Mathews, 1994 ٞؼتٙذ )سٞب٢ د دادٜ بت٥ٞزب٘ ٓ  تیأح٥ش  ٚ ا٤ٕٙی٣  ػ٥ؼیت  دس غ٥شٔؼیتم٥
. ثب تٛرٝ ثیٝ ا٥ٕٞیت   (Fruzzetti and Erikson, 2010)ٌزاس٘ذ  ٣ٔ تأح٥شثش ػلأت سٚاٖ  (Kiecolt-Glaser et al., 2002ٔشتجظ ) سفتبسٞب٢

 صٔیبٖ، ) ف٥ض٤ىی٣  ٔحی٥ظ  تأح٥ش تٛك٥  ٔٙؾٛس ثٝ ٔح٥ظ سٚا٘ـٙبػ٣ حٛص٠ اص «سفتبس تٙؾ٥ٓ» اكغلاح ٥ٞزبٖ، ٞب٢ ٔٛضٛؿ ػلأت سٚاٖ، ٘ؾش٤ٝ
 تأح٥شٚ ٔغبِقبت ٔتقذد٢ دس ص٥ٔٙٝ  (Barrett, 2017) ٌشفت ؿىُ سفتبس ثش( د٤ٍشاٖ فقب٥ِت اٍِٛٞب٢) ارتٕبف٣ ٔح٥ظ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ( اؿ٥ب ٚ ٔىبٖ

. (Evans and McCoy, 1998; Ferguson and Evans, 2018; Papale et al., 2016ٔح٥ظ ػبختٝ ؿذٜ ثش ٥ٞزبٖ ا٘ؼبٖ كٛست ٌشفت )
 خٛدآٌیب٣ٞ  ٥٘بصٔٙذ خٛدآٌبٜ . ٥ٞزب٘بت(Kemeny et al., 2004) ؿٛ٘ذ ٔختّف٣ اص ٥ٞزب٘بت اك٣ّ تب ٥ٞزب٘بت ٘بخٛدآٌبٜ سا ؿبُٔ ٣ٔٞب ا٘ٛاؿ  ٥ٞزبٖ

 ٚ ٘ذاس٘یذ  ٤ىتیب  ر٠ّٛ وٙٙذ، ٣ٔ تؼ٥ُٟ سا پ٥ـشفتٝ ارتٕبف٣ اٞذاف ثٝ دػت٥بث٣ ؿٛ٘ذ، ٣ٔ ؽبٞش اك٣ّ ٞب٢ ٥ٞزبٖ اص د٤شتش ٞؼتٙذ، خٛد ثبصٕ٘ٛد ٚ
 .اػت اك٣ّ ٥ٞزب٘بت س٢ٚ پظٚٞؾ ا٤ٗ تٕشوض وٝ رب آٖ اص(. Tracy et al., 2007) ٞؼتٙذ ؿٙبخت٣ پ٥چ٥ذ٠ ٞب٢ پذ٤ذٜ رضء

ٖ  ا٘یٛاؿ  دػتٟجٙذ٢ دس اػتب٘ذاسد ٞب٢ ٞب٢ ٔختّف٣ ثشا٢ ٥ٞزبٖ ٔغشح ؿذٜ اػت. ٔذَ چ٥ٙٗ ٔذَ ٞٓ: ّای ّیجاى هذل ُ  ٥ٞزیب َ  ؿیبٔ  ٔیذ
ٗ  اص ٤ىی٣  (.Talarico and Rubin, 2009) اػیت  25پیبد  ٔذَ ٚ 24پلاتچ٥ه ٔذَ ،23پب٘بع ٔذَ ،22ٚوتٛس ٔذَ ،21ػ٥شوبٔپّىغ  پشویبسثشدتش٤

 ثشا٥ٍ٘خت٣ٍ خٛؿب٤ٙذ٢، ٚاط٠ ػٝ PAD ٤ب ثقذ٢ ػٝ ٘ؾش١٤. اػت ٟٔشاث٥بٖ ٚ ساػُ ٔذَ ٥ٞزبٖ ا٘ٛاؿ تٛك٥  ثب استجبط دس ؿذٜ اسائٝ ٞب٢ ٔذَ
 تزشثی١  و٥ف٥یت  ٘بخٛؿیب٤ٙذ٢  -خٛؿیب٤ٙذ٢ . ٥ٌشد ٣ٔ لشاس ٘ؾش ٔذ ٔق٥ٗ ٥ٞزب٣٘ پبػخ ٤ه ٥ٌش٢ ا٘ذاصٜ ٚ تٛك٥  ثشا٢ وٝ وشدٜ اسائٝ سا غّجٝ ٚ

ٝ  ثقیذ  ٚ وٙیذ  ٔی٣  اؿیبسٜ  ف٥ض٤ِٛٛط٤یه  -سٚا٘ی٣  تغ٥٥یشات  ٚ ف٥ض٤ىی٣  فقب٥ِیت  ٔؼئ١ّ ثٝ ا٥ٍ٘خت٣ٍ فذْ -ا٥ٍ٘خت٣ٍ. ػٙزذ ٣ٔ سا فبعف٣  -غّجی
ٖ  ٘تیب٤ذ  (.Mehrabian and Russell, 1974) ؿٛد ٣ٔ تقش٤  ٚضق٥ت ٤ه دس افشاد وٙتشَ فذْ ٤ب وٙتشَ احؼبع پز٤ش٢ ػّغٝ  ٕٞی١  داد ٘ـیب

ٖ  ٘بخٛؿب٤ٙذ،-خٛؿب٤ٙذ لغج٣، دٚ ٚ ٔؼتمُ ثقذ ػٝ ا٤ٗ ثشاػبع دل٥م٣ عٛس ثٝ تٛا٘ٙذ ٣ٔ ٥ٞزب٘بت ٝ  ٚ ثشا٥ٍ٘ختٍی٣  ٥ٔیضا ٝ -غّجی  پیز٤ش٢  ػیّغ
ٖ  ثٝ سفتبس ٚ( ٌزاستأح٥ش فبُٔ) ؿخل٥ت ٚ ٔح٥ظ ث٥ٗ ٚاػغ٣ فٙٛاٖ ثٝ ٥ٞزبٖ ٟٔشاث٥بٖ ٚ ساػُ ٔذَ دس  ؿٛ٘ذ تٛك٥   ٘ؾیش  دس خشری٣  فٙیٛا
 ثش ٔح٥ظ وٝ اػت ا٤ٗ ٔذَ ا٤ٗ اك٣ّ ا٤ذ٠ اػت، ؿذٜ پ٥ـٟٙبد ٔح٥غ٣ سٚا٘ـٙبػ٣ دس وبسثشد ثشا٢ پبد ٔذَ(. Gifford, 2007) ؿٛد ٣ٔ ٌشفتٝ
َ  دس پیبد  ٔذَ فبُٔ ػٝ عجك ٥ٞزبٖ ثٙذ٢ دػتٝ(. Mehrabian and Russell, 1974) ٌزاسد ٣ٔ تأح٥ش افشاد ٥ٞزب٣٘ حبلات  ٔـیخق  1 ریذٚ
 .اػت ؿذٜ

ً  ر٥ٕیض  ٘ؾش١٤. ا٘ذ ٌشفتٝ ؿىُ صٔبٖ عَٛ دس ٔختّف٣ ٞب٢ ٘ؾش٤ٝ ٥ٞزبٖ، ٔم١ِٛ ثٝ تٛرٝ اثتذا٢ اص :ّای ّیجاى ًظریِ ویٝ   (1884) 26لا٘ی
 (1972) 27ثشد وب٘ٗ ٘ؾش٤ٝ(. Lange, 1884ؿٛد ) ٣ٔ ا٘ؼبٖ دس ٥ٞزبٖ ا٤زبد ثبفج ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ثشا٥ٍ٘خت٣ٍ وٝ اػت ا٤ٗ فشم اػبػ٣ ٘ؾش٤ٝ

 ؿیٛد  ٔی٣  ٘بؿ٣ پـت٣ تبلأٛع تحش٤ه اص ٥ٞزبٖ احؼبع ٚ ٥ٞپٛتبلأٛع ػبختبسٞب٢ فّٕىشد اص ٥ٞزبٖ ث٥بٖ وٝ اػت اػتٛاس ٔفب٥ٞٓ ا٤ٗ ثش
(Cannon, 1972).  ٝدٚفب٣ّٔ ٘ؾش١٤ (1962) 28اػىبچش ٚ ػ٥ٍٙش٘ؾش٤  ٖ ٝ  اػیت  ٥ٞزیب ٖ  وی ٖ  داسد ٔی٣  ث٥یب ُ  دٚ ثیش  ٥ٞزیب  ثشا٥ٍ٘ختٍی٣  فبٔی

 ( تٛػظ لا٘تیضا، وبستشا٤یت  1976) 29چٟشٜ ثبصخٛسد ٘ؾش١٤ (.Schachter and Singer, 1962اػت ) اػتٛاس ؿٙبخت٣ ٞب٢ فلأت ٚ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣
 ثش ٔؼتم٥ٓ عٛس ثٝ ؿخق چٟش٠ وٝ داسد ٣ٔ ث٥بٖ ٚ داسد ر٥ٕض ٥ّ٤ٚبْ ٚ داس٤ٚٗ چبسِض ٞب٢ حذع دس س٤ـٝ ٔغشح ؿذ، ا٤ٗ ٘ؾش٤ٝ 30اِه ٚ اػ٥ٕت
ٔغیشح ؿیذٜ    32تٛػیظ لاصاسٚع اػت ،وٝ ( 1991) 31ؿٙبخت٣ اسص٤بث٣ ٘ؾش١٤ ٞب٢ ٥ٞزبٖ، ٤ى٣ د٤ٍش اص ٘ؾش٤ٝ. ٌزاسد ٣ٔ تأح٥ش اٚ ٥ٞزب٣٘ تزشث١

ٖ  ثذٖ دسٖٚ اص ٚ ٔح٥غ٣ ٔٛلق٥ت اص اعلافبت اسص٤بث٣ ٘ت٥ز١ ٥ٞزبٖ، وٝ دٞذ ٣ٔ ٘ـبٖ ٘ؾش٤ٝ اػت. ا٤ٗ ٝ  اػیت  ا٘ؼیب  ٞیب٢  ٚاویٙؾ  ثبفیج  وی
 .(Lazarus, 1991)ؿٛد  ٣ٔ افشاد دس ٔختّف٣

ٞب٣٤ رٟت ٔشتجظ ػیبختٗ   ، دس دٚساٖ ثبػتبٖ، تلاؽٔحٛس ٥ٌش٢ ٔقٕبس٢ فلت ٞب لجُ اص ؿىُ تاص ٔٙؾش تبس٤خ٣،ٔذ: هحَر هعواری عصة
ویٝ   (،Bonshek, 2001; Jakupi, 2016كٛست ٌشفتٝ اػت ) 34ٚ ٔقٕبس٢ ٚدا٣٤ ٔبٞبس٤ـ٣ 33ٚدا ٔح٥ظ ػبختٝ ؿذٜ ثب ػلأت ٔب٘ٙذ اػتبپبت٥ب

(. Fergusson et al., 2017; Travis et al., 2005اكَٛ و٣ّ عشاح٣ ٔقٕبس٢ ٞؼتٙذ وٝ فٕذتبً ثٝ رٟت ٚ چ٥ذٔبٖ ٔجّٕبٖ ثؼیت٣ٍ داس٘یذ )  
ٝ  ؿشٚؿ سفتبس٢ فّْٛ دا٘ـٕٙذاٖ ٚ ٔقٕبساٖ ،1950 دٞٝ اٚاخش دس. ؿٛد ٣ٔ ٔشثٛط ٔح٥ظ سٚا٘ـٙبػ٣ ثٝ فٕذتبً ا٥ِٚٝ، ف٣ّٕ ٔغبِقبت  ٕٞىیبس٢  ثی
 ٚ وشد٘ذ، عشاح٣ سا آٖ سٚا٘پضؿىبٖ ٕٞىبس٢ ثب ٔقٕبساٖ وٝ( Osmond, 1957) سٚا٣٘ ث٥ٕبسػتب٣٘ ٔب٘ٙذ وشد٘ذ، خبف ٞب٢ ٔح٥ظ عشاح٣ ثشا٢
ٝ  ،1960 دٞٝ اص پغ(. Barker and Gump, 1964) ٌشد٤ذ عشاح٣ وٛدوبٖ سٚا٣٘ ػلأت ثش ٔجت٣ٙ ا٢ ٔذسػٝ ٤ب ٖ  فلالی ٝ  ٔحممیب  ٔٛضیٛؿ  ثی

ٝ  ،1969 ػبَ دس «سفتبس ٚ ٔح٥ظ» ٔزّٝ ا٘تـبس ثٝ ٔٙزش ٚ ٌشد٤ذ ث٥ـتش سٚا٘ـٙبخت٣ ٚ ارتٕبف٣ ٞب٢ ص٥ٔٙٝ دس ػلأت  «ٔح٥غی٣  سٚا٘ـٙبػی٣ » ٔزّی
 ثیشا٢  ٔٙبػیج٣  ٢ ص٥ٔٙٝ وٝ ،(Bell, 2001) ٌشد٤ذ 1981 ػبَ دس  ص٤ؼت ٔح٥ظ-ٔشدْ ٔغبِقبت ا٣ِّّٕ ث٥ٗ ا٘زٕٗ ٥ٌش٢ ؿىُ ٚ 1980 ػبَ دس

 ثٟتیش  دسن أىبٖ ٔحممبٖ ثٝ ٔغبِقبت٣، ص٥ٔٙٝ ا٤ٗ ٥ٌش٢ ؿىُ پ٥ـ٥ٙٝ ؿٙبخت وٝ اػت، ث٥بٖ لبثُ. ٌـت فشاٞٓ ا٘ؼبٖ ثش ٔح٥ظ تأح٥ش ٔغبِقبت
٤ى٣ اص پ٥ـٍبٔبٖ تحم٥ك دس ساثغٝ ثب سٚا٘ـٙبػ٣ ا٘ؼبٖ ٚ ٔحی٥ظ  (. Mallgrave, 2010) دٞذ ٣ٔ سا ٔقٕبس٢ دس افلبة فّْٛ ٌزاس٢تأح٥ش ٥ٔضاٖ

ٞب٢ ٔذسػٝ ثش ػلأت سٚا٣٘ وٛدوبٖ پشداخت. ٕٞچ٥ٙٗ ا٥ِٚٗ وؼ٣ ثٛد ویٝ ثیٝ ثشسػی٣     ٔح٥ظ تأح٥شثٛد، اٚ دس ٔٛسد  35ػبختٝ ؿذٜ، سارش ثشوش

 EEG سنجش تأثیر کالبد فضای داخلی مسکونی در ایجاد احساسات هیجانی مبتنی بر علوم اعصاب با بهره گیری از
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ٜ  ٔجٙیب٢  ثش (.Barker and Gump, 1964; Barker and Wright, 1954ٞب٢ ٔح٥غ٣ ٚ سفتبس٢ ث٥ٗ دٚ ؿٟش پشداخت ) تفبٚت ٝ  د٤یذٌب  ربٔقی
 ٞؼتٙذ لبدس وٝ ٔقٕبس٢ ٞب٢ ٌشا٤ؾ ٚ ا٘ذ ثشخٛاػتٝ افلبة فّْٛ ثب تمبعـ اص وٝ اػت وشدٜ آغبص سا رذ٤ذ سٚ٘ذ چٙذ٤ٗ ٤ٚىٓ ث٥ؼت لشٖ ٔقٕبس٢،

 ٔقٕیبس٢ » اكیغلاح . ؿیٛ٘ذ  ٔغیشح ( Angelidakis, 2010; Sussman and Hollander, 2021) ٔحیٛس  فلت ٔقٕبس٢ رذ٤ذ ٞب٢ رٙجؾ دس
ُ  ٌی٥ذ  ٚ اثشٞیبسد  صٔبٖ آٖ دس ؿذ، ٔغشح 2003ػبَ پب٥٤ض ؿٕبسٜ اص ا٢ ٔلبحجٝ دس ػبختٕب٣٘ عشاح٣ ثب ساثغٝ دس ثبس ٘خؼت٥ٗ «ٔحٛس فلت  د٥ِی
 ثبفج ٔٛضٛؿ ٥ٕٞٗ(. Ruiz-Arellano, 2015; Eberhard and Gage, 2003) داد٘ذ تٛض٥ح سا افلبة فّْٛ دا٘ـٕٙذاٖ ٚ ٔقٕبساٖ ٕٞىبس٢
ٗ  دس( ANFA)  ٔقٕیبس٢  ثیشا٢  افلبة فّْٛ آوبدو٣ ٘بْ ثب ٔحٛس فلت ٔقٕبس٢ س٢ٚ ثش دا٘ـٍب٣ٞ تحم٥مبت٣ ثذ٘ٝ ا٥ِٚٗ ٥ٌش٢ ؿىُ ٛ  ػی  د٤ٍی
 (.ANFA, 2003) ٌشد٤ذ

 ثیش  تٕشویض  ثشا٢ سا ٔقٕبس٢ ٚ ٔح٥غ٣ سٚا٘ـٙبػ٣ افلبة، فّْٛ وٝ ٌشفت ٘ؾش دس ٘ٛؽٟٛس ص٥ٔٙٝ ٤ه فٙٛاٖ ثٝ تٛاٖ ٣ٔ سا ٔحٛس ٔقٕبس٢ فلت
 ٘ٛؽٟیٛس  ا٢ سؿتٝ ٥ٔبٖ (. حٛصKarakas and Yildiz, 2020ٜوٙذ ) ٣ٔ تشو٥ت ؿذٜ ػبختٝ ٔح٥ظ ثب تقبُٔ ٚ وٙؾ اص ٘بؿ٣ ا٘ؼبٖ ٔغض پ٤ٛب٣٤
ٗ  تقبُٔ اػبع ثش تزشث٣ ٞب٢ چبسچٛة ٚ ٔف٣ٟٔٛ ٞب٢ پبسادا٤ٓ تٛػقٝ ٞذف ثب فلج٣ ٔقٕبس٢ ٖ  ٔغیض،  ثی٥ ٝ  فضیب٢  ٚ ثیذ اػیت   ؿیذٜ  ػیبخت

(Chiamulera et al., 2017تـخ٥ق ) ٝ٤ب ٌزاسد ٣ٔ تأح٥ش ٔب سفبٜ ثش ؿذٜ ػبختٝ ٔح٥ظ ٤ه آ٤ب ا٤ٙى  ٝ ٓ  ٍ٘شا٘ی٣  ٤یه  ٘ی ٝ  اػیت،  ٟٔی  ٤ٚیظٜ  ثی
 اص ا٢ ٔزٕٛفٝ ثٝ تٛا٘ذ ٣ٔ افلبة فّْٛ (. ٔغبِقبت٥ٌEberhard, 2009aش٤ٓ ) ٣ٔ ٘ؾش دس سا ٔقٕبس٢ تٙؾ٥ٕبت ثب ا٘ؼبٖ ٔغض تقبُٔ وٝ ٍٞٙب٣ٔ
 .(Eberhard, 2009bٌزاس٘یذ )  ٣ٔ تأح٥ش وٙٙذ ٣ٔ اػتفبدٜ آٟ٘ب اص وٝ افشاد٢ ثش ٞب ٔىبٖ ٚ ٞب ػبختٕبٖ چشا دٞذ ٣ٔ تٛض٥ح وٝ وٙذ وٕه دا٘ؾ
ٓ  ثیش  ؿذٜ ػبختٝ ٔح٥ظ تأح٥ش ٔغبِقٝ فلج٣، ٔقٕبس٢ اك٣ّ ٞذف و٣ّ، عٛس ثٝ ٝ  اػیت  فلیج٣  ػ٥ؼیت ٖ  ادسان تزّی٣  وی  اص ؿبخلی٣  ٚ ا٘ؼیب

 ٔٛرٛد تحم٥مبت٣ اثضاسٞب٢ اص اػتفبدٜ ثب تبس٤خ عَٛ دس ٚاضح ٞب٢ تلاؽ ا٤ٗ .(Bluyssen, 2010; Pykett, 2015اػت ) سٚا٘ـٙبخت٣ ثٟض٤ؼت٣
ٗ Jelić et al., 2016ا٘یذ )  ثیٛدٜ  تٛػقٝ حبَ دس خٛد اعشاف ٔح٥ظ اص ٔغض دسن چ٣ٍٍ٘ٛ دسن ثشا٢ خٛد صٔبٖ دس ٝ  (. اص ا٤ی  ٔقٕیبس٢  س٢ٚ سؿیت

 Edelstein, 2008; Nanda etپیشداصد )  ٣ٔ آٖ ػبوٙبٖ ثش ؿذٜ ػبختٝ ٔح٥ظ احشات ثشسػ٣ ثٝ افلبة فّْٛ اثضاسٞب٢ اص اػتفبدٜ ثب ٔحٛس فلت

al., 2013 .) 
ٗ  ٔحممبٖ ثٝ ف٣ّٕ ٞب٢ فٙبٚس٢ ؽٟٛس اخ٥ش، ٞب٢ دٞٝ دسات ٔختّف٣ داسد. تأح٥شفضب٢ ٔقٕبس٢ ثش ٔغض اص د٤ذٌبٜ فّْٛ افلبة  ٖ  ا٤ی  دادٜ سا أىیب

(. Arbib, 2012; Nanda et al., 2013دٞٙیذ )  تـیخ٥ق  اػت، ر٣ٙٞ ٔختّ  حبلات دٞٙذٜ ٘ـبٖ وٝ سا ٔغض٢ فقب٥ِت دل٥ك عٛس ثٝ وٝ اػت
 ٔیشتجظ  36ٔح٥غی٣  ا٘ذ وٝ احؼبع ِزت ٚ ٘بساحت٣ ثب فقبَ ؿذٖ ػ٥ؼتٓ فلج٣ ٥ٌش٢ اص اثضاسٞب٢ ٤ٛ٘ٗ فّْٛ افلبة ٘ـبٖ دادٜ ٔغبِقبت ثب ثٟشٜ

 ٚ ٔح٥غی٣  ٞیب٢  ٔحشن ٥ٞزب٣٘ پشداصؽ (. ٘بح٥ٝ آ٥ٍٔذاَ ثبBarret, 2007; Bradley and Lang, 2002; Cacioppo et al., 2001اػت )
 ;Barret, 2007; Gongora et al., 2019; Bonnet et al., 2015, Sabatinelli et al., 2011اػیت )  ٔیشتجظ  خٛؿب٤ٙذ ر٣ٙٞ تل٤ٛشػبص٢

Costa et al, 2010َت٥ض فقبَ ٣ٔ ٘ٛن ارؼبْ تٛػظ (. آ٥ٍٔذا ( ؿٛدBar and Neta, 2007; Ghoshal et al., 2016 .)   ٖآ٥ٍٔذاَ ثیٝ فٙیٛا
(. ٘بح٥ٝ آ٥ٍٔذاَ ثب تشع، Schwabe et al., 2011; Vuilleumier, 2005ادساو٣ داسد )-٥ٞزب٣٘ ٤ه ػبختبس اػبػ٣ ٘مؾ ٣ٕٟٔ دس پشداصؽ

 (. Murphy et al., 2003; Wager et al., 2003; Phan et al., 2002ؿٛد ) ٞب٢ خـٓ فقبَ ٣ٔ غٓ، ا٘ضربس )آ٥ٍٔذاَ چپ( ٚ حبِت
ؿیٛد   ( ٔی٣ ACC) 37ثبفیج افیضا٤ؾ فقب٥ِیت دس لـیش وٕشثٙیذ٢ لیذا٣ٔ      دٞٙیذ ٚ   ٞب٢ ٔؼتغ٥ُ تیشر٥ح ٔی٣   ٞب٢ داخ٣ّ ٔٙح٣ٙ سا ثٝ فشْ فشْ
(Vartanian et al., 2013لـش .) ثؼیتٝ دخبِیت داسد    ٞیب٢  اتیبق  ثیشا٢  س٤ٚىیشد  اص ارتٙبة ٞب٢ ٥ٌش٢ تل٥ٕٓ دس سا 38لذا٣ٔ ٥ٔب٣٘ وٕشثٙذ٢
(Vartanian et al., 2015ٝ٘بح٥ .) ٖ39پبسا٥ٞپٛوبٔپ ٔىب (PPA )ٚ ٝٔزٕٛف  َ  ٞیب٢  ػیجه  دسن دس وّی٣  ٘میؾ ( LOC) 40ریب٘ج٣  اوؼی٥پ٥تب

(، Nasr et al., 2014ٞیب٢ ٔؼیتغ٣ّ٥ فقیبَ اػیت )     ثشا٢ اؿىبَ ٔٙح٣ٙ ثیب ٤ٚظٌی٣   PPA(. دس حب٣ِ وٝ Choo et al., 2017داس٘ذ ) ٔقٕبس٢
LOC تٛػظ اؿىبَ ثب ٤ٚظ٣ٌ ( ٞب٢ ٔٙح٣ٙNanda et al., 2013ٔجبحج ٤ٛٞت٣ ٚ حغ ٔىبٖ فقبَ ٔش ٚ ) ( ٌشددCichy et al., 2011 آ٘ب٥ِض .)
ٞب٢ ٘بخٛؿب٤ٙذ ٔقٕبس٢ ثبفج فقبَ ؿذٖ ٔٙبعم٣ اص رّٕٝ آ٥ٍٔذاَ ساػت ٚ چپ ثٛدٜ اػیت، ویٝ دس٥ٌیش احؼبػیبت      دس ٔح٥ظ fMRIٞب٢  دادٜ

ؿٛ٘ذ  ٣ٔ ٔٙف٣ فبعف٣ ٚ ارتٙبث٣ سفتبس٢ ٞب٢ پبػخ فٙٛاٖ ثٝ ٥ٌش٢ تل٥ٕٓ ٘بخٛؿب٤ٙذ٢ ٔب٘ٙذ تشع، ا٘ضربس، خـٓ ٚ غٓ اػت. ٚ ثبفج سآ٤ٙذٞب٢
(Gongora et al., 2019; Brosch et al., 2013; Seymour and Dolan, 2008; Khaleghimoghaddam et al., 2022 ٜ  ثیش  (. فیلاٚ

ُ  دٚو٣ ػش٢، پغ ِٛة فشٚ٘تبَ، ِٛة ٔب٘ٙذ ٔغض اص خبك٣ ٘ٛاح٣ دس خٖٛ رش٤بٖ ٔقٕبس٢، تزشثٝ ٤ه عَٛ دس ا٤ٗ،  ٥ٔیب٣٘  ػیش٢  پیغ  ٚ ؿیى
 عَٛ دس ػ٥ٍٙبَ ؿذت دس تٛر٣ٟ لبثُ افضا٤ؾ ا٤ٗ، ثش فلاٜٚ. اػت ٔشتجظ ٔٙف٣ ٚ ٔخجت تأح٥ش ػٕت ثٝ تغ٥٥ش ثب تغ٥٥شات ا٤ٗ ٚ ٤بثذ ٣ٔ افضا٤ؾ
 ػش٢ پغ ٚ ا٢ صا٤ٚٝ ؿىٙذ لذا٣ٔ، ػ٥ٍِٛٙ٥ت داخ٣ّ، پ٥ـب٣٘ صثب٣٘، ؿىٙذ ٔخچٝ، پشوٛ٘ٛئٛع، رذاس٢، ِٛة دس خٛؿب٤ٙذ خ٢ٛ ٚ خّك اِمب٢
 ٥ٞپٛوبٔپ ٥ٔب٣٘، ٥ٌزٍبٜ ػ٥ٍٙٛلات، چپ، ٔغض ساػت، ٔغض دس خٖٛ رش٤بٖ افضا٤ؾ ٘بخٛؿب٤ٙذ، ٞب٢ ٔىبٖ ٔـبٞذٜ ٍٞٙبْ دس. ؿذ ٔـبٞذٜ ٥ٔب٣٘
 (.Khaleghimoghaddam et al., 2022ؿذ ) ٔـبٞذٜ چپ ٥ٞپٛوبٔپ ٚ چپ ٔغض ا٤ٙؼٛلا، تبلأٛع، چپ،

محبوبه زمانی، مهران خیراللهی، محمدجواد اصغری ابراهیم آباد، حسن رضایی، فرزانه وفائی
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EEG :َرٟت حجیت اص ػیغح ویٛستىغ     1875دس ػبَ  41س٤چبسد وبتٗٞب٢ ٔغض، ٘خؼت٥ٗ ثبس تٛػظ  اِىتشٚآ٘ؼفبٌِٛشاف٣ دػتٍبٜ حجت ػ٥ٍٙب
ٞیب٢ ٔغیض سا ثیب وٕیه اِىتشٚدٞیب٢       )٘ٛسِٚٛط٤ؼت إِٓب٣٘(، ػ٥ٍٙبَ 42ٞب٘غ ثشٌش 1929دس ػبَ  ٔغض ح٥ٛا٘بت آصٔب٤ـٍب٣ٞ اػتفبدٜ ؿذٜ اػت.

آدس٤بٖ ٚ  1934دس ػبَ  ثبؿذ. ٣ ٣ٔٞب٢ ا٤ٗ ٔحمك إِٓب٘ ٔشٖٞٛ تلاؽ EEGأشٜٚ ثؼ٥بس٢ اص ٔجب٣٘ ف٣ّٕ  ػغح٣ اص ػغح رٕزٝ حجت ٕ٘ٛد.
ٞشتض ؿٙبػب٣٤ ٚ آٖ سا س٤یتٓ آِفیب ٔقشفی٣ وشد٘یذ      12تب  10ٞب٢ ثشٌش، ٘ٛػب٘بت ٔغض٢ ٔٙؾ٣ٕ سا دس  ا٢ ضٕٗ تب٥٤ذ ٤بفتٝ ٔبػٛع ثب ا٘تـبس ٔمبِٝ

(Tatum, 2014; Bronzino, 1995)َٞب٢  . ػ٥ٍٙبEEG ٜدسحب٣ِ ٤ٌٛٙذ، اِىتشٚوٛست٥ىٌٛشاْ سا اكغلاحبً لـش٢ ػغح اص ؿذٜ ٥ٌش٢ ا٘ذاص  ٝ  وی
ٞب٢ اِىتش٤ى٣ ٔغیض   ص حجت فقب٥ِتدس پظٚٞؾ حبضش ا(. ٤ٌٛTeplan, 2002ٙذ ) اِىتشٌٚشاْ ٣ٔ اكغلاحبً ؿٛد، اػتفبدٜ ف٥ٕك ٞب٢ اص پشٚة ٚلت٣
 .ػغح پٛػت اػتفبدٜ ؿذٜ اػت اص

َ    ٞب٢ ٔغض ؿبُٔ ثب٘ذٞب٢ ٔتفبٚت فشوب٘ؼ٣ ٞؼتٙذ وٝ ٞش ٤ه ٔشتجظ ثب حبلات ف٥ض٤ى٣ ٚ ؿٙبخت٣ ٣ٔ ػ٥ٍٙبَ ٞیب٢   ثبؿذ. آ٘یب٥ِض ع٥ی  ػی٥ٍٙب
EEG  ٞشتض( ٚ ثتب  13-8ٞشتض(، آِفب ) 4-8ٞشتض(، تتب ) 4/0-5تٛا٘ذ رٟت اسص٤بث٣ تٛاٖ دس ثب٘ذٞب٢ فشوب٘ؼ٣ ا٘زبْ ؿٛد. فشوب٘غ أٛاد دِتب ) ٣ٔ

ٝ  ٔشثٛط ا٘ؼبٖ ٔغض٢ س٢ٚ أٛاد ثش ؿذٜ ا٘زبْ ٔغبِقبت ث٥ـتش٤ٗ (.Haas, 2003)ثبؿٙذ  ٞشتض( ٣ٔ 50-40ٞشتض( ٚ ٌبٔب ) 13-30)  آِفیب  ٔیٛد  ثی
ٚ  ٥ٔ45ىشِٚٚت ٔـبٞذٜ ؿٛد. ٔقٕٛلاً ٔیٛد آِفیب دس ٘یٛاح٣ ٔشویض٢     50ثب ثضس٣ٌ  44ٚ پغ ػش٢ 43تٛا٘ذ ٔقٕٛلاً دس ٘بح٥ٝ آ٥ٞب٘ٝ ثبؿذ. آِفب ٣ٔ ٣ٔ
 (.Niedermeyer and Silva, 2005)٘ؼجت ثٝ ػب٤ش ٘ٛاح٣ ث٥ـتش اػت. ثب ا٤ٗ حبَ ٘بح٥ٝ اك٣ّ ت٥ِٛیذ آِفیب ٞٙیٛص ٔـیخق ٥٘ؼیت       46آ٥ٞب٘ٝ
 ٔـخق ٌشد٤ذٜ اػت. 1ش ٞب٢ ٔغض دس تل٤ٛ ػ٥ٍٙبَ

 
 Ortega, 2017ٔٙجـ: (   EEGأٛاد ٔغض٢ ٔختّ  ٤ه ػ٥ٍٙبَ ٔغض٢ ) -1 تل٤ٛش

 

VR :،تضبد ص٤بد٢ ثب تزشث٥بت ا٘ؼبٖ اص فضبٞب٢ ٔقٕبس٢ دس د٥٘ب٢ ٚالق٣ وٝ راتبً ػٝ ثقذ٢ اػت، داسد ) اػتفبدٜ اص تلب٤ٚش دٚ ثقذ٢Coburn 

et al., 2017) ،ًٔزبص٢ ٚالق٥ت ٞب٢ فٙبٚس٢ اخ٥شا (VR ) ٞیب٢  ٔحی٥ظ  ٔب٘ٙیذ CAVE  ثیشا٢  ٝ َ  دسن ٔغبِقی ٝ  اؿیىب ؿیذ٘ذ   ٔقشفی٣  ثقیذ٢  ػی
(Welchman et al., 2005ٜاػتفبد .) ػیٕت  ثٝ تٛر٣ٟ لبثُ پ٥ـشفت وٙذ، ٣ٔ فشاٞٓ سا تٙٝ ٚ ػش چشخؾ أىبٖ وٝ ثقذ٢ ػٝ ٔحشن ٔٛاد اص 

 دسن أىبٖ تب اػت ضشٚس٢ ٔختّ  ٔٙؾشٞب٢ اص ٞب ٔىبٖ د٤ذٖ ٚ اعشاف ثٝ وشدٖ (. ٍ٘بVecchiato et al., 2015ٜاػت ) تش ٚالق٣ الذأبت
 ٞیب٢  ٔحی٥ظ  ٚ ٞیب  ٔٛلق٥ت ػبص٢ ؿج٥ٝ ثشا٢ لذستٕٙذ ثٝ فٙٛاٖ ثضاس٢ VR(. Eagleman, 2015ثبؿذ ) داؿتٝ ٚرٛد ثقذ٢ ػٝ ٔح٥ظ اص عج٥ق٣
 آصٔب٤ـیٍب٣ٞ  ؿشا٤ظ دس ؿذٜ وٙتشَ وبٔلاً ٞب٢ عشح دس ا٘ؼبٖ سفتبس ثشسػ٣ ثشا٢ سا ا٢ ػبثمٝ ث٣ ٞب٢ فشكت ؿٛد ٚ ٚ ٚالق٣ اػتفبدٜ ٣ٔ ٚ پ٥چ٥ذٜ
 (. Diemer et al., 2015دٞذ ) ٣ٔ اسائٝ ٔحممبٖ ثٝ ؿذٜ وٙتشَ

ٞب٢ عج٥ق٣  (، ثشا٥ٍ٘خت٣ٍ دس ٔح٥ظRiva et al., 2007تٛا٘ذ احؼبػبت٣ ٔب٘ٙذ اضغشاة ٚ آسأؾ ) ٣ٔ VRثؼ٥بس٢ اص ٔغبِقبت ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ 
(Felnhofer et al., 2015( ٖ٥ٞزب ٚ )Baños et al., 2004سا ثشا٥ٍ٘ضد. دس ) َٔغبِقبت وٝ داس٘ذ ٚرٛد ص٥ٔٙٝ ا٤ٗ دس ص٤بد٢ ٔحممبٖ حبضش حب 

 وبسثشاٖ دس VR وٝ حضٛس٢ ثٝ تٛرٝ (. ثبCipresso et al., 2018داسد ) ٚرٛد ا٢ سؿتٝ ث٥ٗ ٚ ل٢ٛ ربٔقٝ ٤ه ثٙبثشا٤ٗ ا٘ذ، وشدٜ ٔٙتـش ص٤بد٢
 (.Alcañiz et al., 2003اػیت )  ؿذٜ پ٥ـٟٙبد آصٔب٤ـٍب٣ٞ ٞب٢ ٔح٥ظ دس احؼبػبت ثشا٥ٍ٘ختٗ ثشا٢ لذستٕٙذ اثضاس٢ فٙٛاٖ ثٝ وٙذ، ٣ٔ ا٤زبد

 Kalantari etوٙیذ )  ( وٕه EBD٣ٔ) ٥ٌ47ش٢ اص ٔح٥ظ ٔزبص٢ ثٝ فٙٛاٖ ٤ه اثضاس تحم٥مبت٣ ثش عشاح٣ دل٥ك ٔجت٣ٙ ثش ؿٛاٞذ ٕٞچ٥ٙٗ ثٟشٜ

al., 2021 .)EBD ح٥یبت٣  ٞب٢ ٥ٌش٢ تل٥ٕٓ دس فُٕ ٚ تحم٥مبت اص فق٣ّ ؿٛاٞذ ثٟتش٤ٗ اص خشدٔٙذا٘ٝ ٚ كش٤ح آٌبٞب٘ٝ، اػتفبدٜ ثشا٢ فشآ٤ٙذ٢ 
 (.Watkins and Hamilton, 2009اػت )

 EEG سنجش تأثیر کالبد فضای داخلی مسکونی در ایجاد احساسات هیجانی مبتنی بر علوم اعصاب با بهره گیری از
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 رٍش تحقیق
 ثشسػی٣  ٕٞجؼیت٣ٍ،  تحم٥یك  سٚؽ ثبؿیذ.  ٣ٔ ٕٞجؼت٣ٍ تحم٥ك سٚؽ اص اػتفبدٜ ثب ٚ ػبص٢ ؿج٥ٝ تزشث٣، تحم٥كا٢ ثش  بضش، ٔغبِقٝح پظٚٞؾ
ٝ  ٕٞجؼت٣ٍ سٚؽ دس(. Pelham and Blanton, 2007) اػت ٚالق٣ ٚ عج٥ق٣ ؿشا٤ظ دس ٔتغ٥ش چٙذ ٤ب دٚ ث٥ٗ ساثغٝ  ٚضیق٥ت  دس ٞیب ٔتغ٥ش ٕٞی
 ٘ؼجتبً ث٥ش٣٘ٚ سٚا٣٤ اص وٝ اػت آٖ ٕٞجؼت٣ٍ پظٚٞـ٣ ٞب٢ عشح ٔض٤ت تش٤ت اك٣ّ. ٥ٌش٘ذ ٣ٔ لشاس اسص٤بث٣ ٔٛسد ٔـبٞذٜ ٤ب پ٥ٕب٤ؾ ساٜ ٔٛرٛداص
 دسكذد پظٚٞـٍش ٚ پز٤شد ٣ٔ ا٘زبْ رٕق٥ت ٔقشف ٞب٢ ٌشٜٚ ث٥ٗ ٚالق٣ ٔح٥غ٣ ؿشا٤ظ دس ٔقٕٛلاً ٕٞجؼت٣ٍ ٔغبِقبت. ٞؼتٙذ ثشخٛسداس ثبلا٣٤
ٝ  ٞب پظٚٞؾ ٘ٛؿ ا٤ٗ ٞب٢ ٤بفتٝ پز٤ش٢ تق٥ٕٓ ثبلا٢ لبث٥ّت ٔشٖٞٛ ٤ٚظ٣ٌ ا٤ٗ. اػت ٞبٔتغ٥ش ػٙزؾ ٝ  دس ؿیشا٤ظ  ػیب٤ش  ثی  ٔغبِقیبت  ثیب  ٔمب٤ؼی
 ٥٘ض افشاد ػب٤ش ثٝ ساحت٣ ثٝ سا آٖ ٞب٢ ٤بفتٝ تٛاٖ ٣ٔ ؿٛد، ا٘زبْ ٞب آصٔٛد٣٘ ٔقشف ٞذف ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ٥ٔبٖ دس ٔغبِقبت ا٤ٗ ثش افضٖٚ. اػت تزشث٣
ٖ   ٔتغ٥شدس پظٚٞؾ حبضش  .داد تق٥ٕٓ  40ٞیب٢ ٔٛریٛد دس    ٔؼتمُ، فضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ ٔؼى٣٘ٛ )ٌٛ٘ٝ آپبستٕب٣٘ ثب عشاح٣ ثش اػیبع آپبستٕیب
 ثبؿذ. ٞب٢ ٔغض٢ ٣ٔ ٚاثؼتٝ اَٚ ٥ٞزب٘بت ا٘ؼبٖ ٚ ٔتغ٥ش ٚاثؼتٝ دْٚ تغ٥٥شات فقب٥ِت ٔتغ٥ش ثبؿذ. ٢ اخ٥ش( ٣ٔ ػبِٝ

صٖ ٞؼیتٙذ. اص   ٘فیش  14٘فیش ٔیشد ٚ    10آٚس٢ ؿذٜ اػت. اص ا٤ٗ ٥ٔبٖ  رٕـ  ػبَ 28٘فش داٚعّت ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ػ٣ٙ  24ٞب اص  دادٜ: جاهعِ آهاری
ٞب اص ٥ٔبٖ غ٥یش ٔقٕیبساٖ ٚ عشاحیبٖ     ٕ٘ٛ٘ٝ (،Kirk et al., 2009ٞب٢ ٔتفبٚت٣ ٘ؼجت ثٝ فضب داس٘ذ ) آ٘زب٣٤ وٝ ٔقٕبساٖ ٚ غ٥ش ٔقٕبساٖ ٚاوٙؾ

وٙٙذٌبٖ داسا٢ ػبثمٝ ث٥ٕبس٢ فلج٣ ٤ب ث٥ٕبس٢  ا٘ذ. تٕب٣ٔ ؿشوت وٙٙذٌبٖ ث٥ٙب٣٤ عج٥ق٣ ٚ ػبِٓ داؿتٙذ. ٥ٞچ ٤ه اص ؿشوت داخ٣ّ ا٘تخبة ؿذٜ
٘بٔیٝ   ا٘ذ. ا٤ٗ سضیب٤ت  ٔغبِقٝ ٚ أضب ٕ٘ٛدٜ ٘بٔٝ وتج٣ سا سضب٤ت رّؼٝ تٛر٣ٟ٥ سا ٌزسا٘ذٜ ٚ ا٘ذ. ؿشوت وٙٙذٌبٖ لجُ اص آصٔب٤ؾ ا٢ ٘ذاؿتٝ ص٥ٔٙٝ

ٞب٢ ا٘زٕٗ سٚا٘ـٙبػبٖ ا٤شاٖ تب٥٤ذ ؿذٜ اػت، تج٥٥ٗ ٌـتٝ اػت. ٕٞچٙی٥ٗ   تٛػظ و٥ٕتٝ اخلاق دا٘ـٍبٜ فشدٚػ٣ ٔـٟذ ٔغبثك ثب دػتٛساِقُٕ
 ٔغبِقٝ حبضش اص و٥ٕتٝ ٘بْ ثشدٜ وذ اخلاق دس٤بفت ٕ٘ٛدٜ اػت.

عشاحی٣ آصٔیب٤ؾ    ٥بٖ ٌشد٤ذ، ٔغبِقٝ حبضش ثش س٢ٚ ٌٛ٘ٝ آپبستٕب٣٘ ٔؼى٣٘ٛ تٕشوض ٕ٘ٛدٜ اػیت. ٌٛ٘ٝ وٝ ث ٕٞبٖ: آزهایطی رٍیِ ٍ طراحی
ػبِٝ اخ٥ش ا٤شاٖ پشداختیٝ ؿیذٜ    40ٞب٢ ٔؼى٣٘ٛ دس ثبصٜ  ٞب٢ آپبستٕبٖ ثٝ ؿٙبػب٣٤ ٚ ٔغبِقٝ ٕ٘ٛ٘ٝا٤ٗ ٔغبِقٝ ثش دٚ فبص اػتٛاس ٌـتٝ اػت. اثتذا 

 اػبع ػٝ ِٔٛفٝ اك٣ّ فشْ، ٔلبِح ٚ سً٘ ٔٛسد ٔغبِقٝ لشاس دادٜ اػت.ٞب سا ثش  ٞب٢ وبِجذ٢ آٖ اػت ٚ ػپغ ِٔٛفٝ
 ٔٛحش ثش ٥ٞزبٖ ٔقٕبس٢ ٞب٢ وبِجذ٢ فضب٢ داخ٣ّ ِٔٛفٝ ی اٍل: هرحلِ

ٞب٢ داخ٣ّ ٔختّف٣ ثش ٥ٞزبٖ  ٥ٌش٢ اص فّٓ افلبة، ٔـخق ٌشد٤ذٜ اػت وٝ ِٔٛفٝ ع٣ ٔشٚس ٔغبِقبت كٛست ٌشفتٝ دس ص٥ٔٙٝ ٥ٞزبٖ ثب ثٟشٜ
ٞب٣٤ ٕٞچٖٛ ٘یٛس، كیذا ٚ دٔیب ویٝ ریضء وبِجیذ        ثبؿذ، ِٔٛفٝ ٞب٢ وبِجذ٢ ٣ٔ رب٣٤ وٝ تٕشوض پظٚٞؾ حبضش ثش ِٔٛفٝ ثبؿٙذ. اص آٖ ٣ٌزاس ٔتأح٥ش
چ٥ٙٗ ثشخ٣ اص ٔغبِقبت ٥٘ض ثشسػی٣   ٞٓثبؿٙذ، حزف ٌشد٤ذٜ ٚ ثشا٢ تٕب٣ٔ فضبٞب٢ ٔٛسد ػٙزؾ ثٝ عٛس ٤ىؼبٖ دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذٜ اػت.  ٣ٕ٘

 تیأح٥ش (. ثشخی٣ ٔغبِقیبت د٤ٍیش،    Chen et al., 2018; Ojha et al., 2019ش٢ دس فضیبٞب٢ ؿیٟش٢ پشداختیٝ ثٛد٘یذ )    ساثغٝ ٥ٞزبٖ ثب لشاس٥ٌ
(، وٝ ٔٛسد ثشسػ٣ دس پیظٚٞؾ  Kirk et al., 2009; Pati et al., 2016ا٘ذ ) ٞب٢ ػبختٝ ؿذٜ ث٥ش٣٘ٚ ثش ٥ٞزبٖ سا ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس دادٜ ٔح٥ظ

 ثبؿذ. بِجذ٢ فضب٢ داخ٣ّ ٔؼى٣٘ٛ ٔٛحش ثش ٥ٞزبٖ ثٝ كٛست ص٤ش ٣ٔٞب٢ و ِٔٛفٝ ا٘ذ. حبضش لشاس ٍ٘شفتٝ
ٞیب٢   وٙٙیذٌبٖ ٚ فقب٥ِیت   ٞب٢ داخ٣ّ ٔختّ  ثش ٥ٞزب٘یبت ادسان  ( ثب ٞذف ثشسػ٣ ٕٞجؼت٣ٍ فلج٣ ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ فش2017ْثب٘ئ٣ ٚ ٕٞىبساٖ )

 وٕشثٙذ٢ لـش دس فقب٥ِت ثش سا ٔٙح٣ٙ ٞب٢ ٞٙذػٝ ل٢ٛ تأح٥شا٘ذ. ٘تب٤ذ ا٤ٗ ٔغبِقٝ  ٔغض٢ ٕٞشاٜ آٖ ثٝ ٔغبِقٝ فشْ فضب٢ داخ٣ّ ٘ـ٥ٕٗ پشداختٝ
 =rs(14)( ٚ ٞٙذػیٝ ) rs(14)= 0.525, p= 0.037خیبف )  ٞیب٢  ٤ٚظٌی٣  ا٘یٛاؿ  ثب ACC دس تتب ثب٘ذ فقب٥ِت. دادٜ اػت ٘ـبٖ( ACC) لذا٣ٔ

0.579, p= 0.019) ٢ اسائٝ ٔی٣ ٞب٢ ٔقٕبس ٔشتجظ اػت، وٝ ؿٛاٞذ٢ سا ثشا٢ ٘مؾ ا٤ٗ ػبختبس دس پشداصؽ ٤ٚظ٣ٌ  ( دٞیذBanaei et al., 2017 .)
ٓ   ٞیب٢ ص٤جیب٣٤   ٌزاس٢ تغ٥٥شات فضب٢ داخ٣ّ ثش لضیبٚت تأح٥ش(، ثٝ د٘جبَ ثشسػ٣ چ٣ٍٍ٘ٛ 2013ٚاسعب٥٘بٖ ٚ ٕٞىبساٖ ) ٥ٌیش٢   ؿٙبػی٣ ٚ تلی٥ٕ

وٙذ ٚ ا٤ٗ حبو٣ اص آٖ  ٣ٔ فقبَ سا ACC ا٘ذ. ٘تب٤ذ پظٚٞؾ حبو٣ اص آٖ اػت وٝ لضبٚت دس ٔٛسد ص٤جب٣٤ فضبٞب٢ داخ٣ّ ٔٙح٣ٙ، ٔٙحلشاً ثٛدٜ
ٝ 2017(. ؿیبٔؾ ٚ ٕٞىیبساٖ )  Vartanian et al., 2013اػت وٝ ستجٝ دِپز٤ش٢ دس ا٤ٗ ؿشا٤ظ اص فضب٢ داخ٣ّ ث٥ـتش ثٛدٜ اػیت )  ا٢  ( ٔغبِقی

ٖ  ا٘ذ. ٘تب٤ذ ا٤ٗ ٔ چٙذرب٘جٝ ثشا٢ دػت٥بث٣ ثٝ دسن ثٟتش٢ ٥ٔبٖ ٞٙذػٝ فضب ثٝ كٛست ػٝ ثقذ٢ ٚ ٥ٞزبٖ ا٘ؼبٖ ا٘زبْ دادٜ ٝ  داد غبِقیٝ ٘ـیب  وی
ٖ  ص٤بد٢ فلالٝ فضبٞب ا٤ٗ ثٝ ٚ داس٘ذ ؿىُ ٔٙح٣ٙ فضبٞب٢ تشر٥ح ثٝ تٕب٤ُ عشاح٣ ص٥ٔٙٝ دس تخلق ثذٖٚ وٙٙذٌبٖ ؿشوت دٞٙیذ   ٔی٣  ٘ـیب

(Shemesh et al., 2017.) 
ٝ  تأح٥ش( ثٝ ثشسػ٣ چ٥ذٔبٖ ٚ ٘ٛؿ ٔجّٕبٖ فضب٢ داخ٣ّ اتبق خٛاة ٚ 2015a, 2015bٚو٥تٛ ٚ ٕٞىبساٖ ) ا٘یذ. ٘ت٥زیٝ ا٤یٗ     آٖ ثش ٥ٞزبٖ پشداختی
َ  ا٢ آ٥ٞب٘ٝ -ر٣٤ّٛ ؿجىٝ دس سا فضب٣٤ -د٤ذاس٢ پشداصؽ ٔٙبعك ٚ ٔذسٖ، دِپز٤ش داخ٣ّ فضبٞب٢ دسن وٝ، دٞذ ٔغبِقٝ ٘ـبٖ ٣ٔ  ٚ ویشدٜ  فقیب

 Vecchiato etؿیذ )  اػت ٚ ثبفج تحش٤ه ٥ٞزب٘بت ٔخجت خٛاٞیذ  فضبٞب اسص٤بث٣ عَٛ دس ؿٙبخت٣ ٚ حشوت٣ فشآ٤ٙذٞب٢ دخبِت دٞٙذٜ ٘ـبٖ

محبوبه زمانی، مهران خیراللهی، محمدجواد اصغری ابراهیم آباد، حسن رضایی، فرزانه وفائی
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al., 2015a; 2015b.) ( ٖٞذف2017طاً٘ ٚ ٕٞىبسا ) ٔتٕیب٤ض  ف٥ض٤ِٛیٛط٤ى٣  ٞیب٢  پبػخ ثشسػ٣ ٔغبِقٝ سا  ٝ  ٚ چیٛث٣  داخّی٣  ٞیب٢  ٔحی٥ظ  ثی
وٙٙذٌبٖ وٝ دس آٖ ؿشوت  غ٥شچٛث٣ ٞب٢ اتبق ثٝ ٘ؼجت چٛث٣ ٞب٢ اتبق دس وٕتش٢ خؼت٣ٍ ٚ وٝ، تٙؾ داد ٘ـبٖ ا٘ذ. ٘تب٤ذ ث٥بٖ ٕ٘ٛدٜ غ٥شچٛث٣

ات استفبؿ ػم  ٚ فضب سا ثیٝ فٙیٛاٖ   تأح٥ش( 2015(. ٚاعب٥٘بٖ ٚ ٕٞىبساٖ )Zhang et al., 2017ؿذٜ اػت ) ا٘ذ، ا٤زبد دس حبَ ا٘زبْ وبسخٛد ثٛدٜ
دٞذ  ٣ٔ ا٘ذ. ٘تب٤ذ ا٤ٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ ؿٙبخت٣ ٚ تل٥ٕٕبت دس عشاح٣ ٔقٕبس٢ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس دادٜ ٞب٢ ص٤جب٣٤ ِٔٛفٝ ٘فٛرپز٤ش ثلش٢ ثش لضبٚت

 (aMCC) لیذا٣ٔ  ٥ٔیب٣٘  ٞب٢ وٛتبٜ ٚ ٔحلٛس ثٝ فقبَ ػبص٢ لـیش  ا٘ذ ٚ ػم  ٞب٢ ثّٙذتش ثٝ فٙٛاٖ فضب٢ ص٤جب اسص٤بث٣ ؿذٜ ٞب ثب ػم  وٝ اتبق
 (. Vartanian et al., 2015ا٘ذ ) تل٥ٕٓ ثٝ خشٚد سا ثٝ ٔخبعت اِمب وشدٜ

سا ثب اػتفبدٜ اص ٔح٥ظ ٔزبص٢ دٚ فضب٢ ٔتلُ ثٝ ٞٓ عشاح٣ ؿذٜ ویٝ دس   وٙٙذٌبٖ ؿشوت ف٥ض٤ِٛٛط٤ى٣ ٞب٢ ( ٚاوٙؾ2019رجبسا ٚ ٕٞىبساٖ )
ٝ    ػب٘ت٣ 150تب  20ٔختّ  ثٝ ػخت٣ لبثُ فجٛس، لبثُ فجٛس ٚ ثٝ ساحت٣ لبثُ فجٛس ث٥ٗ   حبِت 3ث٥ٗ دٚ اتبق دس  ا٘یذ، ٔیٛسد    ٔتیش٢ دس ٘ؾیش ٌشفتی

 حب٣ِ دس داسد وبس ٚ ػش «وٙٓ فُٕ تٛا٘ٓ ٣ٔ چٍٛ٘ٝ» ثب سػذ ٣ٔ ٘ؾش ثٝ وٝ وٙذ ٣ٔ اؿبسٜ ٔغض اص ٔف٣ٟٔٛ ثٝ ٔغبِقٝ لشاس داد٘ذ. ٘تب٤ذ ا٤ٗ پظٚٞؾ
ٝ  وٙذ ٣ٔ حٕب٤ت فشم ا٤ٗ اص ٘تب٤ذ ا٤ٗ ثٙبثشا٤ٗ،. افتذ ٣ٔ اتفبق «وٙٓ ٣ٔ دسن ٔٗ آ٘چٝ» ثٝ اؿبسٜ ثب ٔٛاص٢ فشآ٤ٙذٞب٢ وٝ  ٔحی٥ظ  اص ادسان وی
(. Djebbara et al., 2019ثٍیزاسد )  تیأح٥ش  ٔحی٥ظ  ٤ه تزشثٝ ثش تٛا٘ذ ٣ٔ فُٕ ٚ اػتغبفت ثٙبثشا٤ٗ ٚ اػت، فُٕ خٛد ٚ ٞب تٛا٘ب٣٤ تأح٥ش تحت

دٞٙذ، دس ا٤ٗ ساػتب ػٝ ٔح٥ظ اداس٢ ثبص،  (، فشض٥ٝ ث٥ٛف٣ّ٥ وٝ ا٘ؼبٖ استجبط رات٣ ثب عج٥قت سا داسد، ٔٛسد ػٙزؾ لشاس ٥٤2019٣ٔٗ ٚ ٕٞىبساٖ )
 ثٟجیٛد  ٚ اػیتشع  وبٞؾ ثٝ تٛا٘ذ ٣ٔ ث٥ٛف٥ّ٥ه ٔذاخلات وٝ دٞذ ٣ٔ ٘ـبٖ ق٥ٕ٘ٝٝ ٔحلٛس ٚ ٔحلٛس سا ٔٛسد اسص٤بث٣ لشاس داد٘ذ. ٘تب٤ذ ا٤ٗ ٔغبِ

 (.Yin et al., 2019وٙذ ) وٕه خلال٥ت
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    2020-2010ٔؼى٣٘ٛ ٔٛحش ثش ٥ٞزبٖ عجك ٔشٚس ٞب٢ وبِجذ٢ فضب٢ داخ٣ّ  ِٔٛفٝ -2 تل٤ٛش
 

ٝ   ٕٞبٖ :)فرم، رًگ ٍ هصالح( ّای کالثذی دلایل اًتخاب هَلفِ ٞیب٢ وبِجیذ٢ فضیب٢     ٌٛ٘ٝ وٝ ث٥بٖ ٌشد٤ذ، پظٚٞؾ حبضش ثیش ِٔٛفی
ٔجّٕیبٖ ٚ ػیجه چ٥یذٔبٖ     ،ٞب اػت. دس ث٥ٗ ِٔٛفٝ ٌشد٤ذٜحزف ٔب چٖٛ ٘ٛس، كذا ٚ د ٞب٢ غ٥ش وبِجذ٢ ٞٓ داخ٣ّ ٔؼى٣٘ٛ تٕشوض ٕ٘ٛدٜ ٚ ِٔٛفٝ

ثبؿذ، ٚ ٌب٣ٞ ٔذ٤ش٤ت آٖ اص دػت ٔقٕبساٖ خبسد ثٛدٜ اػت. فلاٜٚ ثش ا٤ٗ ٔٛضٛؿ استفبؿ ػیم    ػبص٢ فضب ٣ٔ ٤ه ٔٛضٛؿ تضئ٣ٙ٥ ٚ خلٛك٣
ستجیبط ثیب   . ٔؼیئّٝ ا ا٤زیبد ٕ٘یٛد  تٛاٖ دس آٖ تغ٥٥شات ص٤یبد٢   ثبؿٙذ، وٝ ٣ٕ٘ ٞب٢ ٔؼى٣٘ٛ ٔحذٚد ثٝ ٔؼبئُ ا٘شط٢ ٚ ؿٟشػبص٢ ٣ٔ دس آپبستٕبٖ

ثبؿذ. ِیزا   لبثُ وٙتشَ اص ػٕت ٔقٕبساٖ ٣ٕ٘ ،فضب٢ ؿٟش٢ ٚ فذْ د٤ذ ثٝ فضب٢ ػجضٞب دس  عج٥قت ٚ ثبصؿٛ ثٝ ػٕت آٖ، ثٝ د٥ُِ ٚرٛد آپبستٕبٖ
 ٚرٛد داسد، ا٘تخبة ٌشد٤ذٜ اػت. ٔقٕبساٖ تش تٛػظ  لبث٥ّت عشاح٣ ثٝ كٛست ٌؼتشد٢ٜ اك٣ّ فشْ، سً٘ ٚ ٔلبِح ٚ ثبفت وٝ  ػٝ ِٔٛفٝ

 ,٥ٌUlrich, 1983یشد )  ٞب٢ ٥ٞزب٣٘ ثٝ ٔح٥ظ ثٝ كیٛست ٘بخٛدآٌیبٜ ٚ اتٛٔبت٥یه كیٛست ٔی٣      تٝ ٔٛضٛؿ لبثُ تبُٔ ا٤ٗ اػت، وٝ ٚاوٙؾاِج

Coburn et al., 2017ؿیٛد. اص   ٥ٌیش٢ اص فّیٓ ٚ اثضاسٞیب٢ فّیْٛ افلیبة ٔحمیك ٔی٣        ٞب٢ ٥ٞزب٣٘ ثٝ ٔح٥ظ ثب ثٟشٜ (. ثٙبثشا٤ٗ ثشسػ٣ پبػخ
ٞب٢ ٔغض ٚ ثشسػ٣ ٥ٞزبٖ  ٞب٢ آٖ رٟت ػٙزؾ فقب٥ِتسٌشفتٝ ؿذٜ اػت ٚ اص اثضا ص فّٓ ٤ٛ٘ٗ فّْٛ افلبة ثٟشٜس٢ٚ دس پظٚٞؾ حبضش ا ٥ٕٞٗ

 اػتفبدٜ ؿذٜ اػت.
  ػبِٝ اخ٥ش 40ا٘تخبة ثٙبٞب٢ ٔؼى٣٘ٛ دس ثبصٜ : دٍمهرحلِ 

ا٘ذ  ػبِٝ اخ٥ش وٝ ثش٘ذٜ رب٤ضٜ ٔقٕبس ؿذٜ 40ٞب٢ ٟ٘ب٣٤، ثٙبٞب٢ ٔؼى٣٘ٛ ٔقبكش  ٞب٢ ٔٛسد ػٙزؾ رٟت ٔذَ ػبص٢ ٕ٘ٛ٘ٝ رٟت ا٘تخبة ٕ٘ٛ٘ٝ
ً   ا٘ذ حذالُ ٤ٚظ٣ٌ ٔٛسد ثشسػ٣ لشاس ٌشفتٙذ. چٖٛ ثٙبٞب٣٤ وٝ رب٤ضٜ ٔقٕبس سا ثشدٜ ؿٙبػی٣ ٚ ٔلیبِح سا    ٞب٢ ٔقٕبس٢ اص ِحبػ سٚا٘ـٙبػی٣، س٘ی

ٞب٢ وبِجذ٢ فضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ حبح٥شٌزاس دس ٥ٞزبِٖٔٛفٝ  

 ثبصؿٛ ثٝ عج٥قت رضئ٥بت ٔقٕبس٢ استفبؿ ػم  ٔجّٕبٖ ٔلبِح ٚ ثبفت فشْ

Banaei et al., 
2017; 

Vartanian et 
al., 2013, 

shemesh et 
al., 2017  

Zhang et al., 
2017 

Vecchiato et 
al., 2015b; 

Vecchiato et 
al., 2015a 

Vartanian et 
al., 2013, 

2015 

Djebbara et 
al., 2019 

Yin et al., 
2019 

 EEG سنجش تأثیر کالبد فضای داخلی مسکونی در ایجاد احساسات هیجانی مبتنی بر علوم اعصاب با بهره گیری از
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تٛا٘ٙذ ٔٙجـ اسصؿٕٙذ٢ رٟت ٔغبِقٝ ٔقٕبس٢ لشاس ٥ٌش٘ذ. عجك اػتخشاد ثٙبٞب٢ ٔؼیى٣٘ٛ دس   ٘ذ ٚ داسا٢ اسصؽ ٔقٕبس٢ ثبلا٢ ٞؼتٙذ، ٣ٔا داؿتٝ
ثٙیب   4ثٙب ٚ خشاػبٖ سضی٢ٛ   23ثٙب، اِجشص  33ثٙب، اكفٟبٖ  96ػشاػش ا٤شاٖ ٥ٔضاٖ فشاٚا٣٘ ثش٘ذٌبٖ رب٤ضٜ ٔقٕبس ثٝ تشت٥ت دس ؿٟشٞب٢، تٟشاٖ ثب 

ػت. ثب تٛرٝ ثٝ فشاٚا٣٘ تقذاد ثٙبٞب٢ ٔؼى٣٘ٛ داس٘ذٜ رب٤ضٜ ٔقٕبس دس ؿٟش تٟشاٖ، ثٙبٞب٢ ا٤ٗ ؿٟش رٟیت ٔغبِقیٝ ا٘تخیبة ؿیذٜ اػیت.      ثٛدٜ ا
ٞیب٢   ٞب ثش اػیبع ٤ٚظٌی٣   ٞب داسا٢ ػجه ٔـخق ٘جٛدٜ اػت، خٛؿٝ ثٙذ٢ آٖ ثٙبٞب٢ ٔؼى٣٘ٛ ا٤ٗ ؿٟش اػتخشاد ؿذٜ ٚ اص آ٘زب٣٤ وٝ ٕ٘ٛ٘ٝ

 ت ٌشفتٝ اػت وٝ دس ادأٝ تٛض٥ح دادٜ ؿذٜ اػت.ٞب٢ وبِجذ٢ كٛس ِٔٛفٝ
ٝ   ػبِٝ اخ٥ش ؿٟش تٟشاٖ ثٝ فٙٛاٖ ٕ٘ٛ٘ٝ رٕـ 40دس ٌبْ ثقذ اعلافبت ػبصٔبٖ ٔؼىٗ ٚ ؿٟشػبص٢ دس ع٣   ٞیب  آٚس٢ ؿذ، ػپغ رٟت ؿٙبػیب٣٤ خب٘ی

 18عَٛ  ٔتش ٚ 12تب  8ب٣٘ ثب فشم حذٚد ٞب٢ آپبستٕ ٞب ٚ اثقبد ٔختّ  ٔبتش٤ؼ٣ ت٥ٟٝ ٌشد٤ذ. عجك ا٤ٗ ٔبتش٤غ فشاٚا٣٘ خب٘ٝ ٔؼى٣٘ٛ دس لغقٝ
ٔتش اػتفبدٜ ٕ٘ٛدٜ اػیت. دس   25ٔتش ٚ عَٛ  12ػبص٢ اص فشم  ٔتش سا داسا ٞؼتٙذ. ثب تٛرٝ ثٝ فشاٚا٣٘ ا٤ٗ اثقبد، پظٚٞؾ حبضش رٟت ٔذَ 25تب 
ٟب ػٝ ِٔٛفیٝ فیشْ، س٘یً ٚ ٔلیبِح دس آٖ     ثبؿذ ٚ تٙ ٞب ٥٘ض ٤ىؼبٖ ٣ٔ چ٥ٙٗ ٘زٜٛ چ٥ذٔبٖ آٖ ٞب اثقبد ٤ىؼبٖ داؿتٝ، ٞٓ ػبص٢ تٕب٣ٔ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔذَ

 آٖ سا ػٙز٥ذ. تأح٥شٕ٘ب٤ذ تب ثتٛاٖ ثٟتش  تغ٥٥ش ٣ٔ
 ٞب٢ وبِجذ٢ )فشْ، سً٘ ٚ ٔلبِح( ؿٙبػب٣٤ ٚ تفى٥ه ِٔٛفٝ: سَمهرحلِ 

فضیب٢ داخّی٣   ٞب٢ وبِجذ٢ ٔٛسد ػٙزؾ دس پظٚٞؾ فشْ، سً٘ ٚ ٔلبِح ٔٛسد اػیتفبدٜ دس   عجك پ٥ـ٥ٙٝ ٚ ادث٥بت تحم٥ك كٛست ٌشفتٝ، ِٔٛفٝ
ثبؿذ. سً٘ ٚ ٔلبِح تلب٤ٚش ثٝ تفى٥ه كفحبت د٤ٛاسٞب، ػم  ٚ و  كٛست پز٤شفتیٝ اػیت ٚ ػیپغ ٥ٔیضاٖ فشاٚا٘ی٣ ٔلیبِح ٚ        ٔؼى٣٘ٛ ٣ٔ

ٞب اػتخشاد ٌشد٤ذٜ اػت وٝ ٘تب٤ذ ٘ـبٖ دادٜ اػت دس ٔلبِح د٤ٛاسٞب ث٥ـتش٤ٗ فشاٚا٣٘ ؿبُٔ ٌچ ػیف٥ذ، چیٛة،    ٞب٢ ثٝ وبس سفتٝ دس ٕ٘ٛ٘ٝ سً٘
ٚا٣٘ سا ٌچ ٚ و  ث٥ـتش٤ٗ فشاٚا٣٘ ؿبُٔ ػشا٥ٔه ٚ پیغ اص آٖ  اثبؿذ. ٔلبِح ػم  ث٥ـتش٤ٗ فش دس ثٙبٞب٢ ٔحذٚد ثتٗ ثذٖٚ پٛؿؾ ٣ٔآرش ٚ 
ثبؿیذ،   چٟبس ٔذَ وٝ داسا٢ فشْ، سً٘ ٚ ٔلبِح ٔتفبٚت ٣ٔعلافبت دس ساثغٝ ثب ٔلبِح ٚ سً٘ ٚ فشْ . پغ اص ؿٙبػب٣٤ اوت چٛث٣ ثٛدٜ اػتپبس

 .ٜ اػتعشاح٣ ٌشد٤ذ
اص آ٘زییب٣٤ وییٝ خب٘ییٝ اص ارییضاء فّٕىییشد٢ ٔختّفیی٣ تـییى٥ُ ؿییذٜ اػییت ٚ فٛأییُ تٟذ٤ییذ وٙٙییذٜ ػییلأت ثییشا٢ ٞییش وییذاْ اص ا٤ییٗ ارییضاء  

ٞییب٢ ٔختّفیی٣ سا دس خییٛد رییب٢  ثبؿییذ. ٞشوییذاْ اص ارییضاء خب٘ییٝ فقب٥ِییت  ٔتفییبٚت اػییت. ِییزا ٔـییخق وییشدٖ حییٛصٜ تحم٥مییبت٣ لاصْ ٔیی٣ 
ٞییب سا دس خییٛد رییب٢  پییز٤شا٣٤، آؿییپضخب٘ٝ ٚ ح٥ییبط خلٛكیی٣ ث٥ـییتش٤ٗ تقییذاد فقب٥ِییت  دٞٙییذ. دس ٥ٔییبٖ تٕییبْ فضییبٞب، اتییبق ٘ـیی٥ٕٗ،  ٔیی٣
ٝ    (. اص آ٘زییب وییٝ دس آپبستٕییبMeester, 2009ٖدٞٙییذ ) ٔی٣  ٚ ث٥ـییتش٤ٗ  ا٘ییذ ٞیب٢ ٔؼییى٣٘ٛ ٘ـیی٥ٕٗ ٚ آؿیپضخب٘ٝ دس ٤ییه لؼییٕت لیشاس ٌشفتیی

فضیبٞب ثیذ٤ٗ كیٛست عشاحی٣      ٌشفتیٝ اػیت.  ، ا٤ٗ دٚ فضیب رٟیت ػیٙزؾ ٚ اسص٤یبث٣ ٥ٞزیبٖ ٔیٛسد اػیتفبدٜ لیشاس         ثبؿٙذ فقب٥ِت سا داسا ٣ٔ
٥ٌیش٢ ػیبختٕبٖ، صا٤ٚیٝ     عیَٛ ٚ فیشم، رٟیت   ا٘ذ وٝ ربٕ٘ب٣٤ آؿپضخب٘ٝ ٚ ٘ـ٥ٕٗ دس ٞیش چٟیبس ٔیذَ ٤ىؼیبٖ ثیٛدٜ اػیت. ٕٞچٙی٥ٗ         ؿذٜ

َ    ٚ ٔلیبِح آٖ تغ٥٥یش پ٥یذا ٕ٘یٛدٜ اػیت.     ٞب ٤ىؼب ثیٛدٜ ٚ تٟٙیب فیشْ، س٘یً      تبثؾ ٘ٛس عج٥ق٣ خٛسؿ٥ذ دس ٔذَ ٞیب٢ ػیٝ    رٟیت ػیبخت ٔیذ
   ْ س٘ییذس رٟییت Autodesk‘s 3Ds Max-student 2018 (San Francisco, CA, USA ٚ )افییضاس  ثقییذ٢ فضییب٢ داخّیی٣ اص ٘ییش

  اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. Unity Unrealثب ٔٛتٛس س٘ذس٥ٌش٢  Lumion Pro 12.0افضاس  ٘شْ اص ثٝ كٛست ػٝ ثقذ٢ ٞب ٔذَ
ثیٝ   Quest 2ػیش٢   Oculusٔیذَ   VRدسرٝ ثٛدٜ اػیت ٚ ثیٝ ٚػی٥ّٝ ف٥ٙیه      360ٟ٘ب٣٤ ثٝ كٛست ػٝ ثقذ٢ ثب صا٤ٚٝ  س٘ذس 4عٛس و٣ّ ثٝ 

 ٕ٘ب٤ذ.  وٙٙذٌبٖ سا ضجظ ٣ٔ ٞب٢ ٔغض٢ ؿشوت فقب٥ِت EEGدس ح٥ٗ ٕ٘ب٤ؾ ولاٞه وٙٙذٌبٖ ٕ٘ب٤ؾ دادٜ ؿذٜ اػت.  ؿشوت
 
 

    
 Space 2تل٤ٛش دٚ ثقذ٢  -4 تل٤ٛش                                Space 1تل٤ٛش دٚ ثقذ٢  -3 تل٤ٛش
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 Space 4تل٤ٛش دٚثقذ٢  -6 تل٤ٛش                                            Space 3تل٤ٛش دٚثقذ٢  -5 تل٤ٛش

 

اِىتشٚد فقبَ ٚ اسربؿ ثٝ اِىتشٚد سفیش٘غ )ٌیٛؽ( ثیب ٘یش       19ثب  EEGٞب٢ ٔغض اص دػتٍبٜ  رٟت حجت ػ٥ٍٙبَ: EEGّا تا  ثثت سیگٌال
 BrainAmps and Move System, Brain) ٞشتیض اػیتفبدٜ ؿیذٜ اػیت     250ٞشتیض تیب    0.1ٞشتض ٚ ف٥ّتش ثب٘یذ ٌیزس اص    1000ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداس٢ 

Products, Gilching, Germany .)ٓٞ اٞٓو٥ّ 15اِىتشٚد دس تٕبْ اِىتشٚدٞب ص٤ش  48چ٥ٙٗ آٔپذا٘غ ٛ (kOhm) .داؿتٝ ؿذٜ ثٛد ٍٝ٘ 
 

 
 فقبَ ٔٛسد اػتفبدٜ دس پظٚٞؾ اِىتشٚد 19ثب  EEG-Mitsar-201دػتٍبٜ  -7 تل٤ٛش

 

ا٣ِّّٕ  ثٝ فٙٛاٖ اػتب٘ذاسد ث٥ٗ 20-10سٚؽ ا٘ذ.  لشاس ٌشفتٝ ثٛدٜ 20-10اِىتشٚدٞب دس ولاٞه الاػت٥ه ثب تٛص٤ـ ٔؼبٚس٢ اِىتشٚدٞب ثب ػ٥ؼتٓ 
. ا٤ٗ چ٥ذٔبٖ چ٥ٙٗ أىبٖ تق٥ٕٓ ٘تب٤ذ آٖ ؿٙبختٝ ؿذ ٥ٔلاد٢، رٟت داؿتٗ أىبٖ ٔمب٤ؼٝ ٘تب٤ذ حجت ػ٥ٍٙبَ ٔغض٢ ٚ ٞٓ 1949دس ػبَ 

وٙذ. ا٘تخبة ٔحُ اِىتشٚدٞب ثش اػبع ٘مبط ٤ٚظٜ  رٟب٣٘ اِىتشٚدٞب، أىبٖ پٛؿب٘ذٖ تمش٤جبً تٕبْ ٘ٛاح٣ ػش سا تٛػظ اِىتشٚدٞب فشاٞٓ ٣ٔ
ٚ  ٥ٌ10ش٘ذ. دسا٤ٗ حبِت ػب٤ش اِىتشٚدٞب٢ ٥ٔب٣٘ ثش اػبع  ٚ دس ٘ٛاح٣ تلال٣ ػغٛح اػتخٛاٖ رٕزٝ لشاس ٣ٔ ؿٛد اػتخٛاٖ رٕزٕٝ ا٘زبْ ٣ٔ

آٔبدٜ ػفبسؿ٣ وٝ  ه(. دس پظٚٞؾ حبضش اص ولاJurcak, Tsuzuki & Dan, 2007ٞ) ؿٛد دسكذ وُ فبكّٝ ٔغبثك ثب تل٤ٛش ص٤ش چ٥ذٜ ٣ٔ 20
 ا٘ذ اػتفبدٜ ٌشد٤ذٜ اػت. ا٤ٗ ولاٜ دس دٚ ػب٤ض ٔختّ  ػفبسؽ ؿذٜ ثٛد. ثت ؿذٜحب 20-10اِىتشٚدٞب دس ٔىبٖ ٔغبثك ثب ػ٥ؼتٓ 

 

    
 20-10ا٣ِّّٕ  ٌب٘ٝ ٟٔٓ دس ػ٥ؼتٓ ث٥ٗ ٘مبط ػٝ -9 تل٤ٛش              20-10ا٣ِّّٕ  ٘حٜٛ چ٥ذٔبٖ اِىتشٚدٞب دس ػ٥ؼتٓ ث٥ٗ -8 تل٤ٛش

 EEG سنجش تأثیر کالبد فضای داخلی مسکونی در ایجاد احساسات هیجانی مبتنی بر علوم اعصاب با بهره گیری از
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ؿشوت وٙٙذٜ سا ثٝ خٛد اختلیبف دادٜ اػیت. ٞیش     6ؿشوت وٙٙذٜ، ٞش فضب  24فضب٢ ٟ٘ب٣٤ ٔذَ ؿذٜ اػت وٝ اص ث٥ٗ  4: فرآیٌذ پصٍّص
٘بٔٝ، ؿشوت  سضب٤ت ٢. پغ اص ثشٌزاس٢ رّؼٝ تٛر٣ٟ٥، خٛا٘ذٖ دػتٛساِقُٕ ٚ أضبوشدٜ اػتؿشوت وٙٙذٜ تٟٙب ٤ه فضب٢ داخ٣ّ سا ٔـبٞذٜ 

 وٙٙذ. سا ٔـبٞذٜ ٣ٔ وٙٙذٌبٖ دس ٚالق٥ت ٔزبص٢، فضب٢ ٔقٕبس٢
ٞب حجت  دل٥مٝ ثٝ كٛست چـٓ ثبص ػ٥ٍٙبَ 5ٌشدد. اثتذا  ثٝ ؿشوت وٙٙذٜ ٔتلُ ٣ٔ EEGثبؿذ، وٝ اثتذا دػتٍبٜ  سٚ٘ذ ا٘زبْ آصٔب٤ؾ ثذ٤ٗ كٛست ٣ٔ

دسریٝ   360وٝ فشد دس حبَ ٔـبٞذٜ تل٤ٛش پب٘بسٚٔیب٢   دل٥مٝ دس حب٣ِ 5ثٝ كٛست فشد ٌزاؿتٝ ؿذٜ ٚ  VRٌشدد. پغ اص اتٕبْ ا٤ٗ ٔشحّٝ، ف٥ٙه  ٣ٔ
ٝ   وٙذ. اص ؿشوت وٙٙذٜ خٛاػتٝ ٣ٔ ٞب سا حجت ٣ٔ ػ٥ٍٙبَ EEGثبؿذ، دػتٍبٜ  فضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ ٣ٔ دسریٝ   90سٚ، ػیپغ ثیب    ؿٛد تب اثتذا ثیٝ سٚثی

 دسرٝ سا ٔـبٞذٜ وشدٜ ثبؿذ.  360دس ساػتب٢ اك٣ّ ؿٕبَ لشاس ٥ٌشد تب تٕب٣ٔ رضئ٥بت فضب دس  چشخؾ ثٝ ؿشق، رٙٛة ٚ غشة ٍ٘بٜ وٙذ ٚ دٚثبسٜ
 

  
 ٔٙجـ: ٍ٘بس٘ذٌبٖ   VRؿشوت وٙٙذٌبٖ دس حبَ حجت ػ٥ٍٙبَ ثب ف٥ٙه  -10 تل٤ٛش

 

 ّا تحلیل دادُ
 ـ ٚ EEGLAB toolbox  (Delorme and Makeig, 2004،) 48اثضاس اپٗ ػٛسع رقجٝ اص اػتفبدٜ ثب تح٥ُّ ٚ تزض٤ٝ: EEGّای  آًالیس دادُ  تٛاثی

َ   (.The Mathworks, Inc., Natick, MA, USAكٛست ٌشفتٝ اػت ) 49ػفبسؿ٣ ٔتّت اثتیذا ٤ٛ٘ضٞیب ٚ    EEGٞیب٢   پ٥ؾ اص پشداصؽ دل٥یك ػی٥ٍٙب
ٙٝ اص آ٘زب وٝ ثب٘ذ فشوب٘ؼ٣ ػ٥ٍٙبَ .ٌشد٘ذ ٞب حزف ٣ٔ آستفىت  40تیب  ٢30 فشوب٘ؼ٣ ثی٥ؾ اص   ٢ ا٘شط٢ ا٤ٗ ػ٥ٍٙبَ دس ثبصٜ ٞب٢ ٔغض٢ ٔحذٚد اػت )دأ

ٞشتیض   45تیب   ٢5/0 ؿؾ ثیب ثب٘یذ فشوب٘ؼی٣     ٌزس ثبتشٚث ٔشتجٝ ٤بثذ(، ثٝ ٔٙؾٛس حزف ٤ٛ٘ضٞب٢ احتٕب٣ِ، اثتذا اص ٤ه ف٥ّتش ٥ٔبٖ ٞشتض ثٝ ؿذت وبٞؾ ٣ٔ
َ  50چ٥ٙٗ، ٤ٛ٘ض ٔشرـ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔـتشن ػت. ٞٓاػتفبدٜ ؿذٜ ا ٞیب٢ حجیت، ٔمیذاس     ٥٘ض اص ػ٥ٍٙبَ حزف ؿذٜ اػت. ثشا٢ حزف ٤ٛ٘ض ٔـتشن اص س٢ٚ وب٘یب

ٙٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ تٕبْ وب٘بَ ٢ ٞش ػ٥ٍٙبَ وٓ ؿذٜ اػت. فلاٜٚ ثش ٔٛاسد فٛق، دس٤فت ػ٥ٍٙبَ اص خظ پب٤ٝ ٥٘ض ویٝ غبِجیبً دس    ٞب ٔحبػجٝ ؿذٜ ٚ اص س٢ٚ ٔمذاس دأ
ىتشٚدٚاػ ىتشٚدٞب ٚ تم٤ٛت وٙٙذٜ تأح٥شپٛػت ٚ تحت  -ظ اِ ٣ّ چٖٛ تغ٥٥ش دٔب ٚ ثب٤بع دس اِ ؿٛد، ثب٤ذ حیزف ؿیٛد. احیش ا٤یٗ ٘ی٤ٛض س٢ٚ       ٞب ا٤زبد ٣ٔ فٛأ

ٍٛس٤تٓ  ػ٥ٍٙبَ ٙٝ اػت. ثشا٢ حزف ا٤ٗ ٤ٛ٘ض اص اِ اػتفبدٜ ؿذٜ، ثٝ عٛس٢ ویٝ دس   detrendس٢ٚ ػ٥ٍٙبَ دس ثّٙذ ٔذت ثٝ كٛست افضا٤ؾ كقٛد٢ دس دأ
 ٢ اك٣ّ ثشاصؽ ؿذٜ ٚ ػپغ اص آٖ وٓ ؿذٜ اػت. ٢ پب٥٤ٗ( ثٝ دادٜ ا٢ ثب دسرٝ اثتذا تبثق٣ ثب تغ٥٥شات آٞؼتٝ )ٔب٘ٙذ ؿ٥ت خغ٣ ٤ب چٙذ رّٕٝ

ٞب٢ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه س٢ٚ  ٚ غ٥شٜ حزف ؿذ٘ذ. تذاخُ ػب٤ش ػ٥ٍٙبَ EMG ،EOGٞب٢ ف٥ض٤ِٛٛط٤ه ٔب٘ٙذ پّه صدٖ،  دس ٌبْ ثقذ، ٤ٛ٘ضٞب ٚ آست٥فىت
ا٢ چیٖٛ افٕیبَ ف٥ّتشٞیب٢     ٞیب٢ ػیبدٜ   ٞب ثیب سٚؽ  ٞب چبِؾ ثشا٥ٍ٘ض اػت ٚ أىبٖ حزف آٖ پٛؿب٣٘ ع٥ف٣ ػ٥ٍٙبَ ثٝ فّت ٞٓ EEGػ٥ٍٙبَ 

ٔ  ٞب٢ ٔؼتمُ ثشا٢ ؿٙبػب٣٤ ٚ اػتخشاد ِٔٛفٝ اص سٚؽ آ٘ب٥ِض ِٔٛف٥ٌٝش٢ ٚ وٓ وشدٖ احش ؽبٞش٢ ٤ٛ٘ض، ٚرٛد ٘ذاسد.  فشوب٘ؼ٣، ٥ٔبٖ ؼیتمُ  ٞیب٢ 
ٞیب سا ٞیشع ویشد. رٟیت      ٢ غ٥شٔغض٢، ػ٥ٍٙبَ تٛاٖ ثب ؿٙبػب٣٤ ٚ حزف ِٔٛفٝ ؿٛد وٝ ثٝ وٕه آٖ ٣ٔ ٞب٢ چٙذ وب٘بِٝ اػتفبدٜ ٣ٔ دس ػ٥ٍٙبَ

 (.Delorme et al., 2012) اػتفبدٜ ؿذٜ اػت EEGLABافضاس  ٔٛرٛد دس ٘شْ FastICA/Infomaxػبص٢ ا٤ٗ سٚؽ اص اٍِٛس٤تٓ  پ٥بدٜ
ٞب٣٤  ٞب٣٤ وٝ ٔٙجـ ٔؼتمُ داس٘ذ ؿٙبػب٣٤ ؿذٜ ٚ آٖ ٞب( ا٤زبد ؿذٜ اػت. دس ا٤ٗ فشآ٤ٙذ ِٔٛفٝ ِٔٛفٝ )ثشاثش ثب تقذاد وب٘بَ ICA ،19پغ اص ا٘زبْ 

ٞب٢ حشوت٣ ٚ لّجی٣ ؿٙبػیب٣٤    ٞب٢ ٔشثٛط ثٝ حشوبت چـٓ ٚ ٔٙبثـ آست٥فىت ؿٛ٘ذ. ثٝ ا٤ٗ تشت٥ت ِٔٛفٝ وٝ ٔٙبثـ ٘ٛس٣٘ٚ داس٘ذ تب٥٤ذ ٚ حفؼ ٣ٔ
چ٥ٙٗ ثب سػٓ فقب٥ِت ػ٥ٍٙبَ دس عَٛ صٔبٖ ثشا٢ ٞش ِٔٛفٝ، ٔٙؾٓ ٤ب ٘بٔٙؾٓ ثیٛدٖ فقب٥ِیت    ٙذ ثبصػبص٢ ػ٥ٍٙبَ حزف ؿذ٘ذ. ٞٓؿذٜ ٚ دس فشآ٤

اػت. ثب اػیتفبدٜ   Hotspotٞب٢ ٘ٛس٣٘ٚ ٔقٕٛلاً دس ٤ه ٔٙغمٝ ٔتٕشوض ثٛدٜ ٚ داسا٢  ِٔٛفٝ  فلاٜٚ ثش ا٤ٗ، فقب٥ِت ا٢ پ٥ٛػتٝ اسص٤بث٣ ٌشد٤ذ. دادٜ
ٔٙبثـ غ٥ش٘ٛس٣٘ٚ )غ٥شٔغض٢( تٛػظ ٔشٚس ثلش٢ ٚ آ٘ب٥ِض ع٥ف٣، ؿٙبػب٣٤ ٚ حزف ؿذٜ اػت. ػپغ فشآ٤ٙیذ ثبصػیبص٢ ػی٥ٍٙبَ ثیب      اص ا٤ٗ اكَٛ،

ثقذ پشداصؽ   آست٥فىت ثٝ دػت آٔذٜ ٚ دس ٌبْفبس٢ اص ٤ٛ٘ض ٚ  EEGٞب٢  ا٘زبْ ؿذٜ اػت، ػ٥ٍٙبَ ICAٔب٘ذٜ ثٝ سٚؽ ٔقىٛع  ٞب٢ ثبل٣ ِٔٛفٝ
ا٢ ثش ٞش وب٘بَ ٚ ٞش ثب٘ذ فشوب٘ؼی٣ ٔغیض كیٛست     ٞٓ ثٝ كٛست فذد٢ ٚ ِحؾٝ EEGٞب٢  ٢ پشداصؽ دادٜ ٘ت٥زٝ .ٞب كٛست ٌشفتٝ اػت دس آٖ

 ٞب٢ ٔغض٢ اسائٝ ؿذٜ اػت. ا٢ اص ٘مـٝ ص٤ش ٕ٘ٛ٘ٝ تل٤ٛشدس  ٌشفتٝ اػت ٚ ٞٓ ثٝ كٛست ٘مـٝ ٔغض٢ اسائٝ ٌـتٝ اػت.
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 VRنقشه مغسی در حالت  نقشه مغسی در حالت چشم باز

  

  

   
   

      
 فشد دٚدس  دس ػٝ حبِت آِفب، ثتب ٚ تتب VRا٢ اص ٘مـٝ ٔغض٢ حبِت چـٓ ثبص ٚ  ٕ٘ٛ٘ٝ -11 تل٤ٛش

 

ٞیب ٚ ثشسػی٣    ٚتح٥ّیُ دادٜ  وب٘بَ ٔؼتمُ، رٟت تزض٤ٝ 19ٔغض دس ٞب٢  پغ اص پشداصؽ ػ٥ٍٙبَ: EEGّای  دادُ آهاری تجسیِ ٍ تحلیل
رٟت تح٥ُّ ٔقٙیبداس٢ دس ٞیش    اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. Wilcoxon  ٚKruskal-Wallis Hٔقٙبداس٢ پظٚٞؾ اص دٚ سٚؽ آٔبس٢ اػتٙجبع٣ آصٖٔٛ 

ثٝ دػت آٔذٜ  2دس  6ٔبتش٤غ  ثٝ كٛست VRٞب٢ ٞش وب٘بَ دس حبِت چـٓ ثبص ٚ  ، ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ػ٥ٍٙبَثٝ كٛست ٔؼتمُ چٟبس ٌشٜٚ فضب٢ داخ٣ّ
 تىشاس ٌشد٤ذٜ اػت.  Wilcoxonاص سٚؽ ٚ ثشا٢ ٞش ػٝ ثب٘ذ آِفب، ثتب، ٚ تتب 

ٗ    Wilcoxon٘تب٤ذ آصٔیٖٛ   دٞیذ ویٝ    ٘ـیبٖ ٔی٣  وب٘یبَ   19ٞیش   ثیشا٢ ٞیش فضیب دس    Alphaػی٥ٍٙبَ   دسEO ٚ VR  ثیشا٢ ٔمب٤ؼیٝ ٥ٔیب٥ٍ٘
تفییبٚت  space4دس  16تییب  13ٚ  11، 7تییب  4، 2ٞییب٢  ٚ وب٘ییبَ space2دس  19تییب  3ٞییب٢  ، وب٘ییبspace1َدس  17تییب  9ٞییب٢   وب٘ییبَ

ثییشا٢ ٞییش فضییب ٘ـییبٖ  Beta  ٚThetaػیی٥ٍٙبَ  دسEO ٚ VR  ٔمب٤ؼییٝ ٥ٔییب٥ٍ٘ٗچٙیی٥ٗ  ٞییٓ( ٚرییٛد داؿییتٝ اػییت. P <0.05ٔقٙییبداس٢ )
ٝ  ،دٞذ ٣ٔ َ  19 وی ٌیشٜٚ   4ٞیب دس تٕیبْ    ػیپغ رٟیت ثشسػی٣ ٔقٙیبداس٢ دادٜ     .دٞیذ  ٘ـیبٖ ٔی٣  تفیبٚت ٔقٙیبداس٢ دس ٞیش چٟیبس ٌیشٜٚ       وب٘یب

-Kruskalفشوب٘ؼیی٣ اص سٚؽ  ذثییٝ دػییت آٔییذٜ اػییت ٚ دس ػییٝ حبِییت ثب٘یی 19دس  24ثییٝ كییٛست ٔییبتش٤غ  VRٔییبتش٤غ ٥ٔییب٥ٍ٘ٗ حبِییت 

Wallis H وٙذ. تح٥ُّ ٌـتٝ اػت، وٝ ٘تب٤ذ آصٖٔٛ ٔقٙبداس٢ پظٚٞؾ سا احجبت ٣ٔ 
 

  
 ، EO ٚVR ٥ٔب٥ٍ٘ٗ( Alpha) ا٢ ٔمب٤ؼٝ خغ٣ ٕ٘ٛداس -12تل٤ٛش 

 SPACE چٟبس ٞش دس سا وب٘بَ 19
 ، EO ٚVR ٥ٔب٥ٍ٘ٗ( Beta) ا٢ ٔمب٤ؼٝ خغ٣ ٕ٘ٛداس -13تل٤ٛش 

 SPACE چٟبس ٞش دس سا وب٘بَ 19

 EEG سنجش تأثیر کالبد فضای داخلی مسکونی در ایجاد احساسات هیجانی مبتنی بر علوم اعصاب با بهره گیری از
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،  EO ٚVR( ٥ٔب٥ٍ٘ٗ Thetaا٢ ) ٕ٘ٛداس خغ٣ ٔمب٤ؼٝ -14تل٤ٛش 

 SPACEچٟبس  سا دس ٞش وب٘بَ 19
ٚ  VR (Alpha ،Betaا٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٔمب٤ؼٕٝ٘ٛداس خغ٣  -15تل٤ٛش 

Theta ،)19  وب٘بَ سا دس ٞش چٟبسSPACE 
 

 ّا یافتِ
ٞب٢ ٔغض٢ پشداختٝ خٛاٞذ ؿیذ. رٟیت    ٞب، دس ا٤ٗ ٔشحّٝ ثٝ ثشسػ٣ تغ٥٥شات ٚ فقب٥ِت پغ اص ثشسػ٣ ٔقٙبداس٢ پظٚٞؾ ٚ اع٥ٕٙبٖ اص كحت دادٜ

ٞب٢ ٔغض كٛست ٥ٌشد. دس ا٤ٗ ساػتب ثب٤ذ ٔـخق ٌشدد وٝ دس وذاْ ٘ٛاح٣ اص  ٞب٢ ػ٥ٍٙبَ ٤بث٣ فقب٥ِت ؿٙبػب٣٤ ٥ٞزب٘بت دس ٔغض، اثتذا ثب٤ذ ٔىبٖ
٤یبث٣ ٚ غ٥یشٜ ٔیشتجظ     وٝ ثشخ٣ ثب ث٥ٙب٣٤، رٟیت  ،٣ اص ٔغض فقب٥ِت داس٘ذاِجتٝ دس ٍٞٙبْ ادسان ٘مبط ٔختّفث٥ـتش٤ٗ تغ٥٥شات حجت ؿذٜ اػت.  ٔغض

دس  ثبؿیٙذ.  ٞؼتٙذ. أب ٘مبع٣ وٝ فقب٥ِت ث٥ـتش٢ داس٘ذ، تغ٥٥شات ثبلاتش٢ سا دس ثب٘ذٞب٢ فشوب٘ؼ٣ داؿیتٝ ٚ لبثیُ تـیخ٥ق دس ا٤یٗ ص٥ٔٙیٝ ٔی٣      
ثبؿیذ، ویٝ تٕیب٣ٔ     ثٟشٜ ٌشفتٝ ؿذٜ اػت. فشآ٤ٙذ ػٙزؾ ثٝ ا٤ٗ كٛست ٔی٣  51بضش رٟت ؿٙبػب٣٤ ٘مبط فقبَ ٔغض اص دسكذ تغ٥٥شاتپظٚٞؾ ح

ثخؾ تمؼ٥ٓ ؿذٜ ویٝ   140ٌشدد )ٞش وب٘بَ تمش٤جب ثًٝ  ثٝ كٛست ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٌضاسؽ ٣ٔ VRدس ٞش دٚ حبِت چـٓ ثبص ٚ  ٞب٢ ٔغّك ٞش وب٘بَ تٛاٖ
٘تیب٤ذ   ٞب دس ٞش ٌشٜٚ ٌضاسؽ ؿذٜ ٚ ثش اػبع آٖ دسكذ تغ٥٥شات ٔحبػجٝ ٌـتٝ اػیت.  ػپغ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وب٘بَ اػت(.حب٥٘ٝ ٌضاسؽ ؿذٜ  2دس ٞش 

 ؿذٜ اػت. اسائٝ 2ٚ دس رذَٚ  ٘ؼجت ثٝ چـٓ ثبص س  دادٜ اػت VR دٞذ وٝ تغ٥٥شات چـ٥ٍٕش٢ دس حبِت  ٘ـبٖ ٣ٔ
 

      دسكذ تغ٥٥شات تٛاٖ ثب٘ذٞب٢ فشوب٘ؼ٣ آِفب، ثتب ٚ تتب -2 رذَٚ
Absolute power-Alpha 

 Space 1 Space 2 

Channel Average Eyes 
open Average VR Percentage 

changes 
Average Eyes 

open Average VR Percentag
e changes 

channel_1 13.00012833 9.773239249 25% 21.50219031 9.504020533 56% 
channel_2 12.89425294 7.998136477 38% 20.91758609 10.73748107 49% 
channel_3 8.936128736 4.593769516 49% 17.47371928 7.657848835 56% 
channel_4 16.89825026 8.267121099 51% 33.45785141 17.02986509 49% 
channel_5 19.84153326 8.72777165 56% 37.46849728 19.55210307 48% 
channel_6 15.86866689 7.118041143 55% 31.66919613 16.98997443 46% 
channel_7 9.494988918 6.40244447 33% 16.21801941 8.895113518 45% 
channel_8 10.0784781 5.44750578 46% 17.67182612 9.135384644 48% 
channel_9 31.52922567 12.4808935 60% 33.84545422 16.124831 52% 

channel_10 26.97053019 11.92744016 56% 43.77239736 21.4057563 51% 
channel_11 27.70363871 9.614373505 65% 33.32507769 15.80534368 53% 
channel_12 10.92560391 4.428839742 59% 16.36291154 8.911624976 46% 
channel_13 29.45373599 11.63603224 60% 28.48343698 7.488832558 74% 
channel_14 51.76201693 16.61651664 68% 41.20729319 14.94952044 64% 
channel_15 60.08883079 19.74347971 67% 51.76671394 19.27079088 63% 
channel_16 53.46144136 15.79505573 70% 46.94521618 15.04112105 68% 
channel_17 32.90811972 10.56553887 68% 34.13834095 9.142022255 73% 
channel_18 71.40606344 25.59079558 64% 46.40679336 12.34546759 73% 
channel_19 71.32873074 20.64099776 71% 76.40871358 14.20172769 81% 
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 Space 3 Space 4 

Channel Average Eyes 
open Average VR Percentage 

changes 
Average Eyes 

open Average VR Percentag
e changes 

channel_1 14.12069909 7.06254236 50% 12.22367485 6.659488267 46% 
channel_2 14.49398446 6.463441954 55% 10.81868196 5.374220677 50% 
channel_3 10.68973827 4.023959 62% 16.56944772 5.678425974 66% 
channel_4 17.34080283 7.432317056 57% 18.81119514 10.06994711 46% 
channel_5 20.67169698 8.749626578 58% 20.44323134 10.54761831 48% 
channel_6 19.71185048 7.451529319 62% 17.8658065 8.175264511 54% 
channel_7 14.0935061 4.46079774 68% 11.78473759 4.143794848 65% 
channel_8 6.900618315 3.489979512 49% 12.56611661 5.759701624 54% 
channel_9 14.38506715 5.981160337 58% 28.52877279 14.43448807 49% 

channel_10 21.78661124 9.017372135 59% 31.69403418 17.22175985 46% 
channel_11 18.0224994 6.491730332 64% 24.63334751 13.99716391 43% 
channel_12 9.914129535 3.351087462 66% 11.08326336 5.782761694 48% 
channel_13 10.02822336 4.163848361 58% 18.29748849 9.633395669 47% 
channel_14 14.4150943 5.93372395 59% 36.03310323 19.02588124 47% 
channel_15 19.34197934 7.828935206 60% 47.22768116 24.74463229 48% 
channel_16 17.25443141 6.157065382 64% 32.71003342 17.32982311 47% 
channel_17 11.97068969 3.525223591 71% 20.09620253 10.50440848 48% 
channel_18 23.51729377 9.346304063 60% 22.38653394 16.71554323 25% 
channel_19 36.00782526 11.10476133 69% 30.31442467 13.98350651 54% 

 
Absolute power-Beta 

 Space 1 Space 2 

Channel Average Eyes 
open Average VR Percentage 

changes 
Average Eyes 

open Average VR Percentag
e changes 

channel_1 11.77820444 14.98785261 -27% 26.32763147 19.56832835 26% 
channel_2 12.96426968 17.03799495 -31% 24.84298094 21.17670992 15% 
channel_3 9.904973427 7.715950325 22% 24.26521063 16.26969416 33% 
channel_4 16.48159162 17.25102464 -5% 36.80129202 33.34027342 9% 
channel_5 15.88452013 15.07262574 5% 37.2972943 33.60130788 10% 
channel_6 15.2891709 12.29138021 20% 38.91512458 32.63841236 16% 
channel_7 11.30427412 13.6017065 -20% 26.98695517 20.04468072 26% 
channel_8 15.05549566 12.95269323 14% 19.88142403 18.61333427 6% 
channel_9 17.99387399 13.72094564 24% 36.15627305 30.28343602 16% 

channel_10 19.00057983 14.63782268 23% 44.30141306 35.74178762 19% 
channel_11 19.44472289 11.82340309 39% 38.39996529 29.90052739 22% 
channel_12 13.6261185 9.888408995 27% 22.61274147 18.5075886 18% 
channel_13 18.38255636 13.76000229 25% 31.69519178 17.60523692 44% 
channel_14 20.10355544 14.30906048 29% 38.60496362 27.10376492 30% 
channel_15 22.50698996 15.82345379 30% 43.75602897 31.80652093 27% 
channel_16 19.94684696 12.6921651 36% 39.14859152 26.3011411 33% 
channel_17 16.98784192 12.33360513 27% 29.8318762 19.35527317 35% 
channel_18 21.54837863 18.66663069 13% 36.62027454 24.44795318 33% 
channel_19 21.70275609 17.23692205 21% 42.49683491 26.38173863 38% 

 Space 3 Space 4 

Channel Average Eyes 
open Average VR Percentage 

changes 
Average Eyes 

open Average VR Percentage 
changes 

channel_1 11.14096832 13.99414988 -26% 13.89083934 11.64233528 16% 
channel_2 8.622790019 9.060276313 -5% 12.56424522 8.061006533 36% 
channel_3 11.44152466 6.923049304 39% 13.82891901 9.846185032 29% 
channel_4 14.22700183 13.00591102 9% 18.35766776 17.27298966 6% 
channel_5 14.97487068 14.30052754 5% 18.97296588 15.92107438 16% 

 EEG سنجش تأثیر کالبد فضای داخلی مسکونی در ایجاد احساسات هیجانی مبتنی بر علوم اعصاب با بهره گیری از
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 Space 3 Space 4 

Channel Average Eyes 
open Average VR Percentage 

changes 
Average Eyes 

open Average VR Percentage 
changes 

channel_6 15.28891659 11.85679516 22% 17.59103966 13.3553193 24% 
channel_7 13.42441765 6.9770604 48% 12.75798631 7.911123065 38% 
channel_8 12.0078334 9.101120342 24% 13.80344661 8.94131539 35% 
channel_9 12.96259816 11.61078616 10% 18.40735332 16.47099662 11% 

channel_10 16.70263481 14.95719398 10% 20.59197521 19.3921788 6% 
channel_11 14.74961599 12.09101126 18% 18.78917662 14.64536445 22% 
channel_12 9.849223852 6.834236876 31% 10.61604897 10.54743727 1% 
channel_13 13.08706276 8.919168695 32% 13.74508588 12.62121009 8% 
channel_14 14.23145914 11.21128054 21% 18.59749715 15.8377258 15% 
channel_15 15.94480785 12.86577001 19% 21.99062061 17.8857801 19% 
channel_16 14.89875476 11.07821554 26% 19.13149595 14.47672465 24% 
channel_17 11.44131962 8.839229293 23% 14.2642018 14.07775636 1% 
channel_18 19.88863643 13.46238739 32% 14.19252586 18.06367439 -27% 
channel_19 20.64512444 14.76343598 28% 18.16289759 16.17738504 11% 

 
Absolute power-Theta 

 Space 1 Space 2 

Channel Average Eyes 
open Average VR Percentage 

changes 
Average Eyes 

open Average VR Percentage 
changes 

channel_1 11.77644833 18.17679456 -54% 19.44379429 15.99784781 18% 
channel_2 11.06241743 13.3686719 -21% 18.588871 16.48900318 11% 
channel_3 8.869065046 7.456394466 16% 15.83861391 10.56666149 33% 
channel_4 17.21387545 13.52000038 21% 33.68044392 25.8643273 23% 
channel_5 20.78658843 15.44518687 26% 38.95670493 31.11913869 20% 
channel_6 16.3001132 11.7836884 28% 31.8060023 25.70881217 19% 
channel_7 9.180542548 9.87196403 -8% 15.42127673 12.13477531 21% 
channel_8 8.27159524 7.285956688 12% 16.47938271 10.56365125 36% 
channel_9 20.54550378 14.05174161 32% 31.54579512 21.87471394 31% 

channel_10 27.91133054 19.30908486 31% 43.3363959 30.53298992 30% 
channel_11 19.16417837 12.11955849 37% 31.65479787 20.75045747 34% 
channel_12 7.921499252 5.439053536 31% 14.73406355 11.23863281 24% 
channel_13 17.15547621 10.8831984 37% 21.12044831 8.242774617 61% 
channel_14 26.12665923 15.23863765 42% 30.14301443 17.34535082 42% 
channel_15 33.69904272 18.49463434 45% 35.83851767 22.30902996 38% 
channel_16 27.05963254 13.76538921 49% 30.74695524 16.6632604 46% 
channel_17 20.32969892 10.59457792 48% 19.28523906 9.124661473 53% 
channel_18 29.46484407 19.14057601 35% 26.99470313 14.79070472 45% 
channel_19 29.56226428 17.65910264 40% 30.08249426 15.9003908 47% 

 Space 3 Space 4 

Channel Average Eyes 
open Average VR Percentage 

changes 
Average Eyes 

open Average VR Percentage 
changes 

channel_1 11.85538586 11.15931283 6% 14.57997545 10.17436297 30% 
channel_2 9.686531544 9.732575448 0% 13.09023933 7.964834704 39% 
channel_3 9.599086761 6.074246223 37% 13.90862598 8.096547522 42% 
channel_4 19.99978924 16.4628708 18% 21.27186426 14.04272212 34% 
channel_5 23.83886003 19.93707119 16% 24.25979376 14.89994828 39% 
channel_6 20.25404167 15.3278684 24% 19.97376466 11.29140189 43% 
channel_7 10.26449442 6.678492018 35% 12.09540304 5.647523626 53% 
channel_8 7.553195477 5.68206467 25% 11.52311186 6.527015571 43% 
channel_9 16.06711547 12.16937165 24% 22.19482148 14.32890129 35% 

channel_10 24.66739337 19.11446052 23% 27.27620983 18.71882742 31% 
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 Space 3 Space 4 

Channel Average Eyes 
open Average VR Percentage 

changes 
Average Eyes 

open Average VR Percentage 
changes 

channel_11 17.83913167 11.8806962 33% 19.65358806 13.27319211 32% 
channel_12 7.569965124 4.226112916 44% 9.940828482 6.44383927 35% 
channel_13 8.331701914 5.000028632 40% 14.96366719 9.228172042 38% 
channel_14 13.17740726 9.299497026 29% 21.90627424 14.61462442 33% 
channel_15 16.19492563 11.59840479 28% 26.63896616 18.20044154 32% 
channel_16 13.3918759 8.393023373 37% 21.04500421 13.67919036 35% 
channel_17 7.913839261 3.829512855 52% 13.00381728 9.182009813 29% 
channel_18 11.47784901 7.581647484 34% 13.62906202 14.548744 -7% 
channel_19 12.67679516 8.32938281 34% 16.35549863 13.31000335 19% 

 

 ,FP1, F3, F7, C3, T3, P3, T5, O1, A1ٔٙغجك ثش ٘مبط  20-10ا٣ِّّٕ  ٞب٢ ٔـخق عجك ػ٥ؼتٓ ث٥ٗ وب٘بَ دس ٔٛلق٥ت 19اِىتشٚدٞب٢ 

Cz, FP2, F4, F8, C4, T4, P4, T6, O2, A2 ثبؿٙذ ٚ ٘ؼجت ثٝ ٔشرـ حبثت ٤قٙی٣   ٚ ثٝ كٛست وبٔلاً ٔتمبسٖ ٣ٔA1  ٚA2    ویٝ دٚ لغیت
 .ثبؿذ ٞب٢ ص٤ش ٣ٔ ا٘ذ حجت ٌـتٝ ٚ ٘تب٤ذ ثش اػبع دٚ لغج٣ خٙخ٣ ثٛدٜ

 

 اِىتشٚد فقبَ 19 ٔٛلق٥ت -3 رذَٚ

 نیمکره چپ، متصل به گوش چپ

 FP1-A1, F3-A1, F7-A1 قطعه پیشانی
 C3-A1 قطعه مرکسی

 T3-A1, T5-A1 قطعه گیجگاهی
 P3-A1 قطعه آهیانه

 Cz-A1 خط میانی قطعه آهیانه
 O1-A1 سری قطعه پس

 نیمکره راست، متصل به گوش راست

 FP2-A2, F4-A2, F8-A2 قطعه پیشانی
 C4-A1 قطعه مرکسی

 T4-A2 قطعه گیجگاهی
T6-A2 

 P4-A2 قطعه آهیانه
 Cz-A2 خط میانی قطعه آهیانه

 O2-A2 سری قطعه پس
 

لبثیُ رویش اػیت ویٝ دس      ٔغض كٛست ٌشفتیٝ اػیت.   (PFC) لـش ٥ٔب٣٘ ر٢ّٛ ٔغض ث٥ـتش٤ٗ فقب٥ِت دس Spac1ٞب، دس آصٔب٤ؾ  ثش اػبع تح٥ُّ دادٜ
ث٥ـیتش٤ٗ   Space3دس ثبؿیذ.   دس لؼٕت ٘بْ ثیشدٜ ٔی٣   ثب ثبلاتش٤ٗ دسكذ تغ٥٥شات ٞب٢ د٤ٍش ٥٘ض فقب٥ِت حجت ٌـتٝ اػت، أب ث٥ـتش٤ٗ فقب٥ِت لؼٕت

% دسكیذ تغ٥٥یشات دس   71آِفیب   ثب٘ذ دس % 52ٚحذٚد  تتب ثب٘ذ ٞب٢ ٔذٚلاػ٥ٖٛ( ACC) كٛست ٌشفتٝ اػت. (ACC) خظ ٥ٔب٣٘ لغقٝ آ٥ٞب٘ٝ فقب٥ِت دس
ث٥ـتش٤ٗ فقب٥ِیت دس   Space2ٞشتض ثٛدٜ اػت. دس  8ٚ دس ثب٘ذ آِفب  4دل٥مٝ حجت ٌـتٝ اػت. ٥ٔضاٖ تغ٥٥شات حذٚد٢ دس ثب٘ذ تتب  ٢5 صٔب٣٘ حذٚد  ثبصٜ

 دس تل٤ٛش ص٤ش ٘مـٝ ٔغض٢ تغ٥٥شات ٥ٔب٥ٍ٘ٗ دس ٞش فضب ٔـخق ؿذٜ اػت. حجت ؿذٜ اػت. دس لؼٕت آ٥ٞب٘ٝ Space4لؼٕت ٥ٌزٍب٣ٞ ٚ دس 
احؼبػبت ٥ٞزب٣٘ ثشسػ٣ ٕ٘ٛدٜ اػیت، ٚ ثیش    ٞب٢ ٔغض٢ ٚ ا٤زبد فضب٢ داخ٣ّ ٔؼى٣٘ٛ سا ثش فقب٥ِت تأح٥شپظٚٞؾ حبضش، : ّا تحث در یافتِ
٢ ٥ٞزب٣٘ وبسثشاٖ ٔٙغجك اػیت،   رب٣٤ وٝ آػب٤ؾ ٔح٥غ٣ ثش تزشثٝ اص آٖ ٢ اخ٥ش تٙؾ٥ٓ ٌـتٝ اػت. ٞب٢ ٔٛرٛد دس چٟبس دٞٝ اػبع آپبستٕبٖ

ٞب٢ حجت  ب٤ـٍب٣ٞ ٚ دػتٍبٜٞب٢ آصٔ ثٝ د٥ُِ ٔحذٚد٤ت فضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ پشداختٝ اػت. وبِجذپظٚٞؾ ثٝ ثشسػ٣ ٥ٞزب٘بت ٚ احؼبػبت ثٝ 
ٞیب٢ ٔغیض٢ اص    چ٥ٙٗ رٟت حجت ػ٥ٍٙبَ ٞٓ ٜ اػت.ذاػتفبدٜ ؿ VRٞب٢ ٔغض، رٟت ٘ضد٤ه ثٛدٖ فضب٢ ٔقٕبس٢ ثٝ ٚالق٥ت اص ف٥ٙه  ػ٥ٍٙبَ
ٔحٛس پ٣ّ ٥ٔیبٖ سٚا٘ـٙبػی٣    دٞذ، ٔقٕبس٢ فلت پظٚٞؾ حبضش ٘ـبٖ ٣ٔاػتفبدٜ ٌشد٤ذ. ثبؿذ،  وٝ اص اثضاسٞب٢ فّْٛ افلبة ٣ٔ EEGدػتٍبٜ 

ٝ  ث٥ٗ ساثغٝٔحٛس  ٔقٕبس٢ فلتتش٤ٗ پبػخ سا ثذٞذ.  تش٤ٗ ٚ ؿفبف ٞب سٚؿٗ ثبؿذ، وٝ لبدس اػت، ثب و٣ٕ ٕ٘ٛدٖ دادٜ ٔح٥ظ ٚ ٔقٕبس٢ ٣ٔ  تزشثی
 ,.Papale et alوٙیذ )  ٔی٣  تح٥ُّ سا خشٚر٣ ٤ه فٙٛاٖ ثٝ ٔقٕبس٢ فضبٞب٢ اص ٔب دسن ٚ ٚسٚد٢، ٤ه فٙٛاٖ ثٝ ؿذٜ، ػبختٝ ٔح٥ظ دس حؼ٣

 ;Eberhard, 2009) دٞیذ  ٔقٕبس٢ سا ثٝ ٚضٛح ثیش ٔغیض ٕ٘یب٤ؾ ٔی٣     تأح٥شٔغض  ٔختّ  ٔٙبعك فّٕىشد٢ ثشداس٢ ٘مـٝا٤ٗ ٌشا٤ؾ ثب (. 2016

 EEG سنجش تأثیر کالبد فضای داخلی مسکونی در ایجاد احساسات هیجانی مبتنی بر علوم اعصاب با بهره گیری از
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Goldhagen, 2017ریب٣٤  ،پ٥یذا وٙٙیذ   ػیٛق ا٢ سٚؿیٗ   آ٤ٙذٜ ػٕت ثٝ تب وٙذ ٣ٔ وٕه ٔقٕبساٖ ثٝ ا٢ سؿتٝ ٥ٔبٖ ٔغبِقٝ ا٤ٗ (. پز٤شؽ  ٝ  وی
ثشخی٣ اص   تیأح٥ش ٔحیٛس   ٥ٌیش٢ اص ٔقٕیبس٢ فلیت    دس پظٚٞؾ حبضش ثب ثٟشٜ (.Azzazy et al., 2020داسد ) لشاس ساع دس ا٘ؼبٖ ؿبد٢ ٚ ػلأت

 فضبٞب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ ثش ٔغض ٔغبِقٝ ٌشد٤ذ.
لـیش رّی٢ٛ ٔغیض سا    وٝ داسا٢ فشْ ٔٙح٣ٙ عبق، ٚ ٔلبِح غبِت آریش ثیٛدٜ اػیت،     Space1ٞب٢ ٔغض٢،  ٞب٢ ػ٥ٍٙبَ عجك ٘تب٤ذ پشداصؽ دادٜ

ٞب٢ ٔغض٢ ٔتقذد٢ اص ػیبلٝ ٔغیض تیب لـیش      ٥ٞزبٖ ثش ػ٥ؼتٓ ٞب ٚ تغ٥٥شات دس ا٤ٗ ٘بح٥ٝ حجت ؿذٜ اػت. تحش٤ه وشدٜ اػت ٚ ث٥ـتش٤ٗ فقب٥ِت
 ;Barbas, 2000; Bechara & Damasio, 2005ثبؿیذ )  ٞب٢ ٔغیض ٔی٣   ا٤ٗ لؼٕت تأح٥شچ٥ٙٗ تحت  ٌزاسد ٚ ٞٓ ٣ٔ تأح٥ش( PFCر٢ّٛ ٔغض )

Cunningham & Zelazo, 2007; Davidson, 2004; Dixon & Christoff, 2014; Haber & Behrens, 2014; Lane et al., 
2015; McDannald et al., 2012; Ochsner & Gross, 2005; Rolls, 2004; Rudebeck & Murray, 2014)    ،ثیب ا٤یٗ ٚریٛد .PFC 

ثیٝ   .(Drevets, Savitz, & Trimble, 2008; Farb et al., 2010ٞیب٢ ٥ٞزیب٣٘ ٚ دس ٟ٘ب٤یت سفتیبس داسد )     ػٟٓ ٣ٕٟٔ دس ػبصٔب٘ذ٣ٞ پبػخ
 Barrett et al., 2007; Brosch & Sander, 2013; Cunningham) "آ٤ب چ٥ض٢ ثشا٢ ٔٗ خٛة اػت ٤ب ثذ"وٙذ  ٘ٛف٣ ٥ٞزبٖ ٔـخق ٣ٔ

& Zelazo, 2007 .) 
 & Gross, 2015; Ochsner) ثبؿیذ  ٔی٣  ٤PFCه اكیُ ٤ىپبسچیٝ فّٕىیشد     "ٌزاس٢ اسصؽ"اسص٤بث٣ ٤ب ٔشتجظ ثب ٔفْٟٛ لبثُ ث٥بٖ اػت، وٝ 

Gross, 2014; Rangel, Camerer, & Montague, 2008) . ثٙبثشا٤ٗ ثشا٥ٍ٘خت٣ٍ ٥ٞزبٖ دسPFC  ٔٛضٛؿ لبثُ ثبؿذ.  ٣ٔٔشتجظ ثب اسص٤بث٣
(. دِپیز٤ش٢، ؽشف٥یت   Russell, 2003; Roseman and Smith, 2001ثبؿیذ )  دس ساثغٝ ثب ٥ٞزبٖ، خٛؿیب٤ٙذ٢ ٚ ثشا٥ٍ٘ختٍی٣ آٖ ٔی٣   تٛرٝ 
دٞذ وٝ فشْ  عجك استجبط ٥ٞزبٖ ٚ خٛؿب٤ٙذ٢، ٘تب٤ذ ٘ـبٖ ٣ٔ. (Scherer, 2005ثبؿذ ) ثخؾ ٤ه ٥ٞزبٖ ٚ ثشا٥ٍ٘ختٗ فلائٓ ثذ٣٘ آٖ ٣ٔ ِزت

. ٔخجت٣ دس خٛؿب٤ٙذ٢ ٚ ٥ٞزیبٖ خٛاٞیذ داؿیت    تأح٥شٞب٣٤ ثٝ رض عبق دس فضب٢ داخ٣ّ ٔؼى٣٘ٛ اػتفبدٜ ٌشدد،  ٔٙح٣ٙ حت٣ اٌش ثٝ كٛست فشْ
ٕٞضٔبٖ فشْ ٔٙح٣ٙ عبق ٚ ٔلبِح آریش دس   تأح٥ش٘ت٥زٝ تٛاٖ ٘بد٤ذٜ اٍ٘بؿت، ٚ ا٤ٗ  فلاٜٚ ثش ا٤ٗ ٔلبِح ثٝ وبس سفتٝ دس فضب٢ داخ٣ّ سا ٥٘ض ٣ٕ٘

 ثبؿذ. فضب٢ داخ٣ّ ٣ٔ
دس ثٙیبثشا٤ٗ  . (Desmet and Hekkert, 2007ثبؿیذ )  ؿٛ٘ذ ٚ ٘بؿ٣ اص تزشثٝ وبسثش ٔی٣  ٢ حبلات فبعف٣ اص ا٤ٗ دٚ ثقذ ٘بؿ٣ ٣ٔ چ٥ٙٗ ٕٞٝ ٞٓ

تٛا٘ٙذ ٔٙزش ثٝ پ٥بٔذٞب٢ سفتبس٢ ٔتفبٚت٣  اػت، ص٤شا ٥ٞزب٘بت ٣ٔ٘ؾش ٌشفتٗ ٔٛضٛؿ ٥ٞزبٖ ٚ خٛؿب٤ٙذ٢ ٚ ثشا٥ٍ٘خت٣ٍ دس عشاح٣ ثؼ٥بس ٟٔٓ 
تٛا٘ٙذ ٔحلٛلات٣ سا ت٥ِٛذ وٙٙذ وٝ اِمب وٙٙذٜ آسأؾ ثبؿذ ٚ  . دس ا٤ٗ ص٥ٔٙٝ عشاحبٖ ثب ا٤ٗ فّٓ ٣ٔ(Frijda, 1986; Laros et al., 2005ؿٛ٘ذ )

ٔقٕیبس٢   تیأح٥ش دس ٘ؾش ٌشفتٗ  سٚ اص ٥ٕٞٗ .(Desmet, 2012; Ortiz Nicolas, 2014دس عَٛ تقبُٔ ا٘ؼبٖ ثب آٖ، احؼبع خٛث٣ داؿتٝ ثبؿذ )
 تٛا٘ذ پبػخ٢ٍٛ آسأؾ ٚ احؼبع خٛؿب٤ٙذ٢ دس فضب٢ ص٘ذ٣ٌ ٢ٚ ثبؿذ. ثبؿذ، وٝ ٣ٔ ثش ٥ٞزبٖ ٥٘ض رضء اثقبد ٟٔٓ ص٘ذ٣ٌ ثـش ٣ٔ

ث٥ـتش٤ٗ فقب٥ِیت  ؿذٜ ثٛد،  ٌٛؿٝ عشاح٣ ٚ ٞٙذػٝ ساػتوٝ ثب ٔلبِح چٛة  ٢Space 3 ث٥ٗ چٟبس فضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ ٘ـبٖ داد وٝ  ٔمب٤ؼٝ
 Holroyd andاػبػی٣ داسد )  ؿیٙبخت٣  فشآ٤ٙیذٞب٢  دس ٔیٛحش٢  ٘میؾ ( ACC) لیذا٣ٔ  ػی٥ٍِٛٙ٥ت  لـیش  .حجت وشدٜ اػت ACCسا دس ثخؾ 

McClure, 2015, Holroyd and Yeung, 2012, Rushworth et al., 2012, Kolling et al., 2016) .ACC    دس تزشث٥یبت احؼبػی٣
 Kawabataؿٙبخت٣ ٚ ٔجبحج ٞٙش٢ ٔیٛحش اػیت )   چ٥ٙٗ دس تزشثٝ ص٤جب٣٤ (، Bush et al., 2000; Etkin et al., 2011ٓٞ) ٘مؾ ٔٛحش٢ داسد

and Zeki, 2004; Vartanian and Goel, 2004; Jacobsen et al., 2006; de Tommaso et al., 2008.)  
ثیب   ACCریب٣٤ ویٝ    اص آٖ(. Chatterjee and Vartanian, 2014ؿیٛد )  د٤ذٜ ٔی٣  ACCٙش ٚ ٔقٕبس٢ دس ٘بح٥ٝ ؿٙبخت٣ ثٝ ٞ تزشث٥بت ص٤جب٣٤
سا  ACCفشْ ٔٙحٙی٣ ثیش    تأح٥شٔغبِقبت٣  ثبؿذ. ؿٙبػ٣ فضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ ٣ٔ اِمب٢ حغ ص٤جب٣٤ ؿٙبخت٣ ٔشتجظ اػت، ث٥بٍ٘ش تزشث٥بت ص٤جب٣٤

ا٘ذ ٚ آٖ سا دس فضیب٢ ٔقٕیبس٢ ثیب ٔلیبِح ٚ س٘یً       (، أب ثش س٢ٚ فشْ ثٝ كٛست ٔزضا تٕشوض وشدVartanian et al., 2013ٜ) ا٘ذ ٥٘ض ٘ـبٖ دادٜ
وبس٥ٌش٢ ٔلبِح چٛة دس فضب٢ داخ٣ّ حت٣ ثب ٞٙذػیٝ ساػیت ٌٛؿیٝ، دس تزشثیٝ ویبسثش ص٤جیب تّمی٣         دٞذ وٝ ثٝ ا٘ذ. ا٤ٗ ٔٛضٛؿ ٘ـبٖ ٣ٔ ٘ذ٤ذٜ

 ;Fell, 2010احشات تش٥ٕٔی٣ ٔخجیت )  (، Burnard & Kutnar, 2015ؾ اػتشع )چ٥ٙٗ ٔلبِح چٛة دس فضب٢ داخ٣ّ ثبفج وبٞ ؿٛد. ٞٓ ٣ٔ

Nyrud & Bringlimark, 2010)( وبٞؾ خؼت٣ٍ ،Zhang, Lian & Wu, 2017ٗثٛدٜ اػت. اص ٥ٕٞ )  ٚات ٔخجیت ٚ ِیزت عشاحی٣    تیأح٥ش س
 ٔقٕبس٢ ٔؼى٣٘ٛ استمبء خٛاٞذ ٤بفت.٥ٌش٢ اص آٖ فضب٢ داخ٣ّ  تٛاٖ ٘بد٤ذٜ ٌشفت، ٚ ثب ثٟشٜ بِح چٛة سا ٣ٕ٘فضب٢ داخ٣ّ ثب ٔل

ٞب٣٤ دس ِٛة اوؼپ٥تبَ ٥٘ض حجت  فقب٥ِت فلاٜٚ ثش ٔٛاسد ٌضاسؽ ؿذٜ، ا٘ذ. ٢ ثش ٥ٞزب٘بت سا حجت ٘ىشدٜتأح٥ش Space3  ٚSpace4٘تب٤ذ آصٔب٤ـبت 
وٝ استجبع٣ ثب ٥ٞزیبٖ ٘یذاسد،    ثب ا٤ٗ (.Welchman et al., 2005ثبؿذ ) ب٣٤ ثب وٛستىغ ث٥ٙب٣٤ ٣ٔث٥بٍ٘ش ادسان فضا٤ٗ ٔٛضٛؿ ؿذٜ اػت، وٝ 

لذس ثٝ ٚالق٥ت ٘ضد٤یه ثبؿیذ، ویٝ ادسان     تٛا٘ذ آٖ دٞذ وٝ ٚالق٥ت ٔزبص٢ ٣ٔ ٚ ٘ـبٖ ٣ٔ وٙذ. سا حبثت ٣ٔ VRادسان فضب٣٤ ثب ٚرٛد ف٥ٙه أب 
 فضب ثٝ عٛس وبُٔ كٛست ث٥ٍشد.

محبوبه زمانی، مهران خیراللهی، محمدجواد اصغری ابراهیم آباد، حسن رضایی، فرزانه وفائی
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 گیری ًتیجِ
ثبؿذ. ٔقٕبس٢ ٥٘ض ثٝ فٙٛاٖ فشا٥ٌشتش٤ٗ ٔؼئّٝ ص٘ذ٣ٌ ثـش٢، اص ا٤ٗ لبفیذٜ   ٞب ٣ٔ تش٤ٗ دغذغٝ ٞب رضء ٟٔٓ ٔٛضٛؿ ػلأت سٚاٖ دس تٕب٣ٔ سؿتٝ

ثبؿذ، ویٝ ٔقٕیبس٢ ثیٝ     ٤ى٣ اص پبسأتشٞب٢ ػلأت سٚاٖ ٥ٞزبٖ ٣ٔ ٌزاسد. ات ص٤بد٢ ثش ا٘ؼبٖ ٚ ػلأت سٚاٖ آٖ ٣ٔتأح٥شثبؿذ، ٚ  ٣ٕ٘ ٔؼتخ٣ٙ
ٞب٢ سػ٥ٗ ثٝ ػیلأت سٚاٖ دس فضیب٢ ٔقٕیبس٢ ػیٙزؾ      ثٙبثشا٤ٗ ٤ى٣ اص ساٌٜزاسد.  ٣ٔ تأح٥ش آ٥ٌٖشد، ثش  فٙٛاٖ ٔح٥غ٣ وٝ ا٘ؼبٖ سا دس ثش٣ٔ

٤ى٣  وٙذ. ثشداس٢ ث٥ـتش اص آٖ دس عَٛ صٔبٖ، ا٥ٕٞت فشاٚا٣٘ پ٥ذا ٣ٔ ا٤ٗ ٔجحج دس فضب٢ داخ٣ّ ٔؼى٣٘ٛ ثٝ د٥ُِ ثٟشٜثبؿذ.  وٙتشَ ٥ٞزبٖ ٣ٔ
ٔحٛس  س٢ ثب پ٥ٛ٘ذ فّْٛ افلبة، پبسادا٤ٓ ٣ٙ٤ٛ٘ ثٝ ٘بْ ٔقٕبس٢ فلتثبؿذ. اخ٥شاً ٔقٕب ٥ٌش٢ اص فّٓ افلبة ٣ٔ اص ٔؼ٥شٞب٢ ػٙزؾ ٥ٞزبٖ، ثٟشٜ

ثیب پ٥ـیشفت ا٤یٗ ٌیشا٤ؾ ٘ی٤ٛٗ دس ٔقٕیبس٢،        ٔح٥ظ ػبختٝ ؿذٜ ثش ٔغض ا٘ؼیبٖ سا داسد.  تأح٥شػبص٢ ٘حٜٛ  وٝ تٛا٘ب٣٤ ؿفبف سا ؿىُ دادٜ اػت
  تٛاٖ آ٤ٙذٜ ٔقٕبس٢ سا ثٝ ػٕت آػب٤ؾ ٔح٥غ٣ ٚ ػلأت ا٘ؼبٖ ثشد. ٣ٔ

ٞب٢ ٔغض٢ ا٘ؼبٖ دس ح٥ٗ حضٛس دس  ثٝ حجت فقب٥ِت EEGچٖٛ  ٔحٛس ٚ اثضاسٞب٢ فّْٛ افلبة ٞٓ ٔقٕبس٢ فلتاص ٥ٌش٢  ثب ثٟشٜ پظٚٞؾ حبضش
ٞب دس وٙتیشَ ٚ عشاحی٣ ٔقٕیبس٢     ٌزاس٘ذ، أب ثشخ٣ اص آٖ ٣ٔ تأح٥شٞب٢ وبِجذ٢ ٔتقذد٢ ثش ٥ٞزبٖ  ِٔٛفٝ پشداخت. VRفضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ ثب 

٢ اك٣ّ فشْ، سً٘ ٚ ٔلبِح دس عشاح٣ داخ٣ّ ٌؼتشدٜ ثٛدٜ ٚ ٔقٕیبساٖ   ٞب٣٤ ثشا٢ آٖ تق٥٥ٗ ؿذٜ اػت. ِزا ػٝ ِٔٛفٝ ٌٙزذ ٚ ٤ب ٔحذٚد٤ت ٣ٕ٘
ثبؿیذ، ویٝ    ٔٛضٛؿ لبثُ ثحج ا٤ٗ ٔی٣ . اص ػ٣٤ٛ د٤ٍش، ٥ٌش٢ ٔٙبػت اص ا٤ٗ ػٝ ِٔٛفٝ ٌب٣ٔ رٟت ػلأت سٚاٖ ا٘ؼبٖ ثشداس٘ذ تٛا٘ٙذ ثب ثٟشٜ ٣ٔ

ٞب حضٛس داؿتٝ ثبؿٙذ. دس ا٤یٗ كیٛست    دٞذ وٝ تٕب٣ٔ ِٔٛفٝ ٚ دسن ٔٙبػت فضب صٔب٣٘ س  ٣ٔ ،٢ فضب٢ ٔقٕبس٢ لبثُ تفى٥ه ٥٘ؼتٙذٞب ِٔٛفٝ
ضش ٘ضد٤یه ثیٝ ٚالق٥یت ٚ ثیب دس ٘ؾیش ٌیشفتٗ       سٚ چٟبس ٕ٘ٛ٘ٝ حب فضب٢ داخ٣ّ داد. اص ٥ٕٞٗ تأح٥شتٛاٖ لبثُ افتٕبدتش٤ٗ پبػخ سا ثٝ  اػت وٝ ٣ٔ

  ٞب٢ وبِجذ٢ كٛست ٌشفت. تش٤ٗ ِٔٛفٝ اك٣ّ
سا ثیش   تیأح٥ش ٞب٢ غبِت ٔٙح٣ٙ ٔب٘ٙذ عبق، ٚ ٔلبِح آریش ٚ س٘یً خیبِق آٖ، ث٥ـیتش٤ٗ      ٘ـبٖ داد وٝ فضب٢ داخ٣ّ ٔقٕبس٢ ثب فشْ پظٚٞؾ حبضش ٘تب٤ذ

ؾ ٚ دػت٥بث٣ ثٝ ػیلأت سٚاٖ ٌیشدد   ٛلا٣٘ ٔذت ٣ٔ. ا٤ٗ ٔٛضٛؿ دس ع٥ٞزبٖ ٚ ثشا٥ٍ٘خت٣ٍ خٛؿب٤ٙذ٢ داؿتٝ اػت فیلاٜٚ ثیش   . تٛا٘ذ ثبفج ا٤زبد آسأ
فضب٢ داخ٣ّ ثب ٔلبِح چیٛة ٚ   ؿٙبػ٣ ٕٞٛاسٜ ٔٛسد تٛرٝ ٔقٕبساٖ ثٛدٜ اػت، ٘تب٤ذ ا٤ٗ پظٚٞؾ ٘ـبٖ دادٜ اػت ،وٝ رب٣٤ وٝ ٔٛضٛؿ ص٤جب٣٤ ا٤ٗ، اص آٖ
ٔحٛس ٚ ػیلأت   ٢ حبضش ٌب٣ٔ وٛچه دس فضب٢ ثضسي ٔقٕبس٢ فلت ٔغبِقٝثب ا٤ٗ حبَ، ؿٛد.  ٣ٌٛؿٝ اص ٔٙؾش وبسثش ص٤جب تزشثٝ ٔ ٞب٢ ساػت حت٣ فشْ

٥ذ اػت ٔؼ٥ش٢ رٟت ٔغبِقبت آ٤ٙذٜ  ثبؿذ، ٚ ٔقٕبس٢ ٥٘ض اص د٥٘ب٢ فّٓ غبفُ ٘جبؿذ ٚ ثتٛا٘ذ خٛد سا ثب آٖ ٕٞؼٛ ٕ٘ب٤ذ. سٚاٖ ثشداؿتٝ اػت، ٚ أ
 ّا ًَضت پی
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 چکیدُ  
دز ایده ؾدُسَب   . ؾدد  ثب َدد  ايییدٍ ػدرة غدسزیص ػمؼیشد      زيود زيش افصين ػمؼیز ي سمسکص آن دز کلاوؿُسَب مًػت ایؼبد ؾُسَبی ػدید 

ثٍ ػىًان یک ددیدٌ ددیدٌ ایه . ؾدود یبث  مکبن ،دَ  فهبی  ثب اَدا  اش دیؽ مؼیه ثب سکیٍ ثس اقل خًداسکبی  ي غبمبن ،کلاوؿُسَبمؼبيزر 
ؾُسی ایسان ثًػًد آمدٌ ي مػبئل ي مؿکلار ثػیبز آوُب، دطيَؿگسان زا ثس آن داؾشٍ اغز کٍ ثٍ ایه مًنًع اش اثؼدبد متشفد    وًیه دز شیػز 

ٍ  ۷۶۳۱ غدب   اغدنىد  دز آن یبث  مکبني  اغشقساز یبفشٍ سُسان کلاوؿُس ؾسق کیفًمشسی ۷۱ دز کٍ دسدیع ػدید ؾُس. دیدا کىىدای  سًػٍ يیطٌ  ثد
ع ثدب  بوؼد ي اغکبن ػمؼیشد  وبمش  مقكد ي فسَىگ  ػرة مُبػس ثدين سًػٍ ثٍ ثبفز اػشمبػ . ویص اش ایه مػئفٍ مػشظى  ویػز زغیدٌ سكًیت
وکدسدٌ ي  اغشؿبؼ ًَیش  ي اوصيای اػشمبػ  غبکىبن ؾدٌ کٍ حع سؼفق  اش ایه ؾُس دزیبفز  سىًع ًَیش  غبکىبن، گیسی ؾکلمًػت  یکدیگس
اغشؿبؼ ًَیش  دز  گیسی ؾکلَبی  اغز کٍ مًػت  ینٍَد  اش ایه دطيَؽ سحفیل ي دزک مؤ. ؾًد وم  دیدٌ حهًز دز فهب دز آوُب سمبیف  ثٍ

ونس ثدب دز   8۱ػبمؼٍ َد  . دطيَؽ حبنس یک دطيَؽ کبزثسدی ثب زيؼ کین  ي زاَجسد سحفیل محشًا اغز. ينغ مًػًد ایه ؾُس گؿشٍ اغز
ؾُسی ي ؾُسيودان ي اثصاز ػمغ آيزی ايلاػبر مكدبحجٍ ویمدٍ غدبخز یبفشدٍ ي اثدصاز       گسيٌ کبدز مدیسیزدي اؾجبع وظسی ي  ؾبمل گیسی  وظس

مقًیدٍ اقدف     0مقًیدٍ فسػد  ي   ۷8 کد، 0۶4مسحفٍ،  ۶ثًدٌ کٍ اش کدگرازی دز  MAXQDAَبی کین   افصاز سحفیل دادٌ سحفیل ايلاػبر وسم
وگُداؾدز  دز سؼسثٍ فهدب ي ندؼ     دز ث  میف غیسمػشقیم دز ای  وٍزا ثٍ گً «کمجًد خدمبر زفبَ »وشبیغ وؿبن داد ؾُسيودان . اغشتساع ؾد
وقؽ سنسیح  سًزیػدش  دیؿدىُبدی ثدسای ؾدُس ػدیدد ددسدیع اش غدًی اغدىبد          سحقق ویبفشه»طس داوػشٍ امب کبدز مدیسیز ؾُسی ػمؼیز مؤ
 . داوػشٍ اودسكًیس مشمبیص ؾُس يػًد  فقدانغبکىبن ي  ًَیز ؾُسی اش غًی ػدم دزیبفززا ػبمل  «ثبلادغش 

 ٍاژگاى کلیدی
 ع ًَیش ، ًَیز مػشقلؾُس ػدید دسدیع، ًَیز، سىً

 
سىًع ًَیش  دز ؾُسَبی ػدید ي زاَکبزَبی ؾکل دَ  ثدٍ ًَیدز مػدشقل ي افدصایؽ دبیددازی      »ایه مقبیٍ ثسگسفشٍ اش دبیبن وبمٍ کبزؾىبغ  ازؾد وًیػىدٌ اي  ثب ػىًان  *

 .  ثٍ زاَىمبی  وگبزودٌ ديم ي مؿبيزٌ وگبزودٌ غًم دز داوؿگبٌ ػلامٍ يجبيجبی  اغز« ع اػشمبػ  ثب مًبیؼٍ مًزدی ؾُس ػدید دسدی
 m_yosefpour@atu. ac. ir                 ایسان )وًیػىدٌ مػئً ( سُسان، ػلامٍ يجبيجبی ، داوؿگبٌ ػفًم اػشمبػ ، داوؿکدٌ ای، ؾُسی ي مىًقٍزیصی  ثسوبمٍ گسيٌ **
  jomehpoor@atu. ac. ir                                 ایسان سُسان، ػلامٍ يجبيجبی ، داوؿکدٌ ػفًم اػشمبػ ، داوؿگبٌ ،ای ؾُسی ي مىًقٍزیصی  ثسوبمٍ گسيٌ اغشبد ***
 khaksari@atu. ac. ir                                  ایسان سُسان، ػلامٍ يجبيجبی ، داوؿکدٌ ػفًم اػشمبػ ، داوؿگبٌ ،ای ؾُسی ي مىًقٍزیصی  ثسوبمٍ اغشبد گسيٌ ****
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A measuring of the effects of the physical Interior Space of residential on 
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Extended abstract 
Introduction: Recent research has shown that the built environment affects human mental health. This 
research has often been done in the fields of psychology and has been less studied in the field of 
architecture as the main link field of space design. Since humans spend most of their time indoors, 
especially in the interior space, its impact on human health cannot be ignored. One of the parameters of 
mental health is emotion. Many components have been influential on human emotions, among which the 
architectural space has had the greatest impact. Therefore, the focus of the research is also on it. Also, 
the emotion component can be measured with the new paradigm of neuro-architecture. 
Methodology: To measure the interior space, the apartment type has been considered due to its greater 
prevalence in the city and the 40 years (after the Islamic revolution), and selected samples of 96 
apartments that were the winner of the Architecture Prize(due to their spatial quality) have been 
selected. After gathering samples, they were grouped into four categories and modeling was done based 
on them. The display of four architectural spaces is done by VR glasses. The questions are as follows: 
 How does the physical residential interior affect human emotions and brain activities? And how do 
these emotions appear? To answer these questions, we used the correlation research method, and to 
record the dependent variables, an EEG device with 19 active channels and an elastic cap was used. For 
EEG data analysis, the EGLAB toolbox was used, the inferential statistical method of the Wilcoxon test 
was used to review the data significance among each group, and the Kruskal-Wallis H method was used 
to check the data of all groups. The statistical population of the research was 24 people with an average 
age of 28 years, 10 males and 14 females. 
Results: Based on the data analysis, in the Spac1 experiment, the most activity occurred in the 
Prefrontal cortex (PFC). In Space 3, the most activity took place in the anterior cingulate cortex (ACC). 
(ACC) Theta band modulations are about 52% and in the alpha band, 71% of changes were recorded in 
about 5 minutes. The number of changes in the theta band was 4 and the alpha band was 8 Hz. In Space 
2, the most activity was recorded in the temporal lobe, and Space 4 in the parietal lobe. In the figure 
below, the brain map shows the average changes in each space. 
Conclusion: The results of the present research showed that the architectural interior space with 
dominant curved forms such as arches, and brick materials and its pure color had the greatest impact on 
emotion and pleasant excitement. In the long term, this issue can create peace and achieve mental health. 
In addition, since the issue of esthetics has always been of interest to architects, the results of this 
research have shown that the interior space with wood materials and even rectangular forms is 
experienced from the user's perspective as beautiful. 
Keywords: interior body, residential, emotion, neuroarchitecture, EEG 
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Extended abstract 
Introduction: Today, criticism is one of the main pillars of the prosperity of science and art in advanced 
societies. However, in the architecture, the criticism remains abandoned without a clear and specific 
mechanism and so far, it's not been able to emerge as a specialized activity and regulated process. The 
Insufficient efforts to research architectural criticism reflect that “the importance and necessity” of this 
topic is not yet clearly understood. Therefore, this paper seeks a response to the question of what are the 
components of the importance and necessity of architectural criticism as stated by domestic and foreign 
scholars? And What are their priorities? 
Methodology: In this research, first by defining the meaning of “the importance and necessity” and then 
by extracting its components, the opinions of 100 domestic and foreign scholars and critiques who have 
researched about architectural criticism during the last thirty years have been studied. The collected 
information has been encoded and classified by adopting a qualitative approach of the directional and 
inductive content analysis method by using MAXQDA 2020. 
Results: Then the results of information analysis have been achieved in form of 174 sub-categories, 41 
categories, and 10 super-categories which present the main components of the importance and necessity 
of architectural criticism based on the opinions of the selected scholars and critics. These 10 components 
include 1. The special place of architecture is a complex interdisciplinary and meta-disciplinary, 
influential on and influenceable by different sciences. 2. The special place of architectural criticism as a 
key field of study in architecture.3. Architectural criticism creates the link between architects, 
researchers, critics, and users. 4. The existence of several problems in the architecture. 5. The existence 
of differences in the definition and nature of architecture and issues related to this field among architects 
and scholars. 6. The existence of various crises about architectural criticism. 7. The impact of criticism 
on the growth and promotion of architecture. 8. Promoting the culture of scientific and disciplined 
criticism and improving the quality of architectural criticism. 9. Turning architectural problems into 
crises. 10. The Continuation of the process of decay and inefficiency of architectural criticism.  
Conclusion: Furthermore, Analyzing the results shows that the major emphasis of scholars is on the 
component of “the existence of a crisis and problems about architectural criticism”. Also, the statistics 
captured from the study of scholars and critics show the severe shortage and absence of professional 
architectural critics in Iran compared with the West and more neglect of this important category in the 
country. 
Keywords: architectural critique, contemperory Iranian architects, context analysis. 
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