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 سيیکشدَبی وًیه دس پذیذاسؿىبػی7 
 *تًصیفی ي تفؼیشیؿىبختی  سيؽ ػىجی اسصیبثی َم
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 چکیذٌ   
پػٚٞكٍط اظ آغبظ تب پبیبٖ ، ٔطاحّی ضا ثطای ضإٞٙبیی ضٚـزض فطایٙس تحمیك فّٕی زض ٘ؾط ٌطفت. ایٗ  ضٚقیتٛاٖ ثٝ فٙٛاٖ  پسیساضقٙبؾی ضا ٔی

َ  ٞبی قرهی قطوت ٞب ٚ تدطثٝ ثٝ ز٘جبَ فٟٓ فٕیك شات پسیسٜ ضٚـوٙس. ایٗ  فطایٙس تحمیك تقییٗ ٔی ٞابی   وٙٙسٌبٖ زض ٔغبِقٝ اؾت. زض ؾاب
ی ذتپسیساضقاٙب ؾی قٙب ضٚـثب ایٗ حبَ،  ٞب ٚ وبضثطزٞبی ثؿیبضی زاقتٝ اؾت ٞبی ٌٛ٘بٌٛ٘ی چٖٛ ٔقٕبضی پیكطفت اذیط، پسیساضقٙبؾی زض ظٔیٙٝ

ٔمبِٝ زض ایٗ ظٔیٙٝ ٔٙتكط قاسٜ اؾات.    ٔحسٚزیزض ٔحسٚزٜ زا٘كٍبٞی وكٛض ٔب تب ثٝ ایٗ ِحؾٝ ثٝ ا٘ساظٜ وبفی ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٍ٘طفتٝ ٚ تقساز 
ای زاضز  ٚیاػٜ پسیساضقٙبؾی اؾتفبزٜ وٙس، إٞیت  پػٚٞفتٛنیفی یب تفؿیطی زض  ٞبی ضٚـٕٞچٙیٗ، تقییٗ ایٙىٝ پػٚٞكٍط ثبیس اظ وساْ یه اظ 

ٝ      ای زض ایٗ ثبضٜ نٛضت ٍ٘طفتٝ اؾت. تبوٖٙٛ ٔغبِقٝ وٝ ٞابی   ٘ؾط ثٝ ایٗ ذلا زض تحمیك، ٞسف اظ ایٗ ٔغبِقاٝ، تكاطید زلیاك ٚ خابٔـ اظ خٙجا
اؾت. ایٗ ٔغبِقٝ اظ عطیك یه ثطضؾای ؾیؿاتٕبتیه ثاٝ ز٘جابَ یابفتٗ       پسیساضقٙبذتیٞبی  تٛنیفی ٚ تفؿیطی زض پػٚٞف ٞبی ضٚـٔرتّف 
 ـ  اؾت ضٚـقسٜ زضثبضٜ اثقبز ٔتفبٚت ایٗ زٚ  ثطای ؾٛالات ٔغطحپبؾری  قاٙبذتی   . ایٗ تحمیك ثب ثطضؾی زلیك ٚ تفهایّی اثقابز ٌٛ٘ابٌٖٛ ضٚ

ْ  ٚٞبی پسیساضقٙبذتی  تٛنیفی ٚ تفؿیطی زض پػٚٞف ٔٙاس، ثاٝ ز٘جابَ قٙبؾابیی ٚ تحّیاُ اثقابز ٔتفابٚت ایاٗ          ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ثطضؾی ٘ؾاب
ثبقٙس. زض ایاٗ تحمیاك، ٔٙابثـ ٚ ٔغبِقابت      قٙبذتی تٛنیفی ٚ تفؿیطی ٔی زٞٙسٜ عیف ٚؾیقی اظ اثقبز ضٚـ ٞب ٘كبٖ تٝٞب اؾت. یبف قٙبؾی ضٚـ

ا٘س. ٘تابیح ثسؾات آٔاسٜ     ثـ وّیسی قٙبؾبیی ٚ زض ٔمبِٝ اضائٝ قسٜبٞبی زازٜ ٔقتجط ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ ٚ ٔٙ ٔٛخٛز ثٝ ظثبٖ اٍّ٘یؿی اظ پبیٍبٜ
وبضٌیطی ایٗ اثعاضٞب زض فطایٙس تحمیك یبضی  تٛنیفی ٚ تفؿیطی، پػٚٞكٍط ضا زض ثٝ ٞبی پسیساضقٙبذتی ضٚـٚ وبضثطز ٔطاحُ تأویس زاض٘س وٝ اخطا 

 ،یقاٙبذت  ضٚـ ،یپػٚٞكا  ،یا٘تربة ضٚـ ٔٙبؾت ثاٝ ٔفطٚاابت فّؿاف   ٚ  ٘ساضز یثطتط یٍطیشاتبً ثط ز ٞب ضٚـاظ  هی چیٕٞٞچٙیٗ  ضؾب٘س. ٔی
زض زاذُ وكٛض، أىابٖ ٚ   ٞب ضٚـثب تٛخٝ ثٝ ٘جٛز ؾبثمٝ ٔكرهی اظ وبضثطز ٌؿتطزٜ  زاضز. یز ٔغبِقٝ ثؿتٍٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ذبل ٔٛض یپطؾف پػٚٞك

ٌیطز تب ثٝ فٙٛاٖ زؾتبٚضزی  ٔٛضز اضظیبثی لطاض ٔی عطح تحمیكٞب ثٝ فٙٛاٖ اٍِٛٞبیی ثطای تدعیٝ ٚ تحّیُ تدبضة زض ایٗ  اطٚضت اؾتفبزٜ اظ آٖ
 .ٝ پسیساضقٙبؾی ثٝ وبض ضٚز٘ٛیٗ ثطای ٔغبِقبت ثیكتط زض ظٔیٙ

 ياطگبن کلیذی  
 پسیساضقٙبؾی، ضٚـ پسیساضقٙبذتی، پسیساضقٙبؾی ٞطٔٙٛتیه، پسیساضقٙبؾی تٛنیفی، پسیساضقٙبؾی تفؿیطی

 
: ی)ٔٛضز پػٚٞك هیٞطٔٙٛت یبؾساضقٙیثط ضٚـ پس یٔجتٙ ی٘ؿجت ضاثغٝ ا٘ؿبٖ، ٔىبٖ ٚ فضب زض ٔقٕبض ٗییتج»* ایٗ ٔمبِٝ ثطٌطفتٝ اظ ضؾبِٝ زوتطی ٍ٘بض٘سٜ اَٚ ثب فٙٛاٖ 

 .اؾتتٟطاٖ  مبتیٚاحس فّْٛ ٚ تحم یٚ ٞٙط زا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ یزا٘كىسٜ فٕطاٖ، ٔقٕبض ثٝ ضإٞٙبیی ٍ٘بض٘سٜ زْٚ ٚ ٔكبٚضٜ ٍ٘بض٘سٜ ؾْٛ زض« (یآثبض ٔٙترت ٔقٕبض
 hafez.abdolkarimi@gmail.com                                             .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ مبت،یٚاحس فّْٛ ٚ تحم ،یٌطٜٚ ٔقٕبض ،یپػٚٞكٍط زوتط **
 h.zabihi@srbiau.ac.ir                                            )٘ٛیؿٙسٜ ٔؿئَٛ( .طاٖیتٟطاٖ، ا ،یزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ مبت،یٚاحس فّْٛ ٚ تحم ،یٌطٜٚ قٟطؾبظ بض،یزا٘ك ***

 khdaneshjoo@modares.ac.ir                                                                   .طاٖیتٟطاٖ، ا ٔسضؼ، تیزا٘كىسٜ ٞٙط، زا٘كٍبٜ تطث ،یطٜٚ ٔقٕبضٌ بض،یزا٘ك ****

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
17

 ]
 

                             1 / 29

https://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-2182-en.html


66

14
03

ن 
ستا

زم
م/ 

ده
یز

 س
ال

 س
م/

اه
نج

ه پ
مار

  ش
صار

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

 Descriptive Phenomenology Methodology, Interpretive Phenomenologyثااٝ واابضٌیطی وّیااسٚاغٜ ٞاابیی چااٖٛ
Methodology, Hermenutic Phenomenology Methodology, Heidegger‟s Phenomenology Methodology, 

Husserl‟s Phenomenology Methodology 4.ثاب اؾاتفبزٜ اظ   : اضظیبثی ٔٙبثـ.5 .تط ثط اؾبؼ ٔقیبضٞبی تقییٗ قسٜ پیف: ا٘تربة ٔٙبثـ
ٔطٚض ٚ ثطضؾی تٕبٔی آثابض ٔاطتجظ   : ٞب تحّیُ زازٜ.6 .ٞبی اضظیبثی ثطای تقییٗ اضتجبط ٚ وفبیت ٔغبِقبت زض پبؾد ثٝ ؾٛالات تحمیك پطؾف

ٝ   ٝ تفهیُ ثٝ آثبضی پطزاذتٝ وٝ ٔٛاٛفبتی چٖٛ ضٚـٔغبِقٝ ث .ثطای پبؾرٍٛیی ثٝ ؾٛاَ انّی تحمیك ٞابی   قٙبؾی پسیساضقٙبؾای، ضٚیا
واٝ اظ   ذابضخی ٔٙبثـ  اظ خّٕٝا٘س،  آٚضی قسٜ ا٘س. ایٗ ٔغبِقبت اظ ٔٙبثـ ٔتٙٛفی خٕـ ٍ٘بضـ، اپیؿتِٕٛٛغی، ٚ خؿتدٛی ٔقٙب ضا ثطضؾی وطزٜ

پػٚٞف حباط ثاٝ   .ٞب ثطؾیٓ ا٘س تب ثٝ یه زضن خبٔـ اظ ازغبْ زازٜ ُ قسٜخؿتدٛ، ذٛا٘سٜ ٚ تدعیٝ ٚ تحّی 6ٞبی ٕ٘بیٝ ٔمبلات عطیك پبیٍبٜ
ٞاب، تقطیاف ٔؿابئُ پػٚٞكای، ضٚیابضٚیی ثاب        پاطزاظز واٝ قابُٔ: تٛخاٝ فٕیاك ثاٝ پسیاسٜ        تحّیُ زلیك ٚ چٙسثقسی ٔٛاٛفبت وّیسی ٔی

ثقبز ٔٛاٛفی زض تٛنیفبت ز٘یبی ظیؿتٝ ٞبی تفىط پسیساضقٙبذتی ثطای تحّیُ ٔٛاٛفی، قٙبؾبیی ا ٞبی پػٚٞكٍط، افٕبَ ضٚـ فطو پیف
ٞبی پسیساضقٙبؾی تٛنیفی  ایٗ زیسٌبٜ ٘ٛآٚضا٘ٝ زض پػٚٞف .ؾبظی ٔضبٔیٗ، ٚ ٍ٘بضـ زلیك ثب زیسٌبٜ پسیساضقٙبؾب٘ٝ اؾت ٚ تٕبیع یب ثطخؿتٝ

ثاٝ   .ضٚز ٛخٛز ثٝ پیف ٔای ٞبی ٔ ٚ زض ضاؾتبی وبٞف ذلاء وٙس ٔیٚ تفؿیطی، ثٝ تٛؾقٝ حٛظٜ تحمیمبت زاذّی زض ایٗ ظٔیٙٝ وٕه قبیب٘ی 
( یىی)ٞطٔٙاٛت  یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس كیتحم یٞب ضٚـ یثطا ییطثٙبیثرف ظ ٗیا ،یساضقٙبؾیثط فّؿفٝ پس یا ٔٙؾٛض اضائٝ ٔمسٔٝ

ٌابزأط   ٌئٛضي-ٚ ٞب٘ؽ یٔٛضیؽ ٔطِٛپٛ٘ت سٌط،یٞب ٗیچٖٛ: ازٔٛ٘س ٞٛؾطَ، ٔبضت یا . زض ازأٝ ثٝ ضٚـ آثبض فلاؾفٝ ثطخؿتٝوٙس یفطاٞٓ ٔ
 .قٛز یپطزاذتٝ ٔ
 َبی تحقیق    یبفتٍ

ای تٛنیفی ٔقطفای واطز    فٙٛاٖ فّؿفٝ ازٔٛ٘س ٞٛؾطَ، پسیساضقٙبؾی ذٛز ضا ثٝ: )تًصیفی( پذیذاسؿىبػی سيؽادمًوذ ًَػشل ي 
ٚ  وٙاس  ییاس ٔا  ٚاؾغٝ تأو ، ٞٛؾطَ ثط إٞیت قٛاٞس تدطثی ثی«تأٔلات زوبضتی»وتبة پطزاظز. زض  وٝ ثٝ ثطضؾی خٛٞط تدطثیبت ذبِم ٔی

آیاب  »قاٛز:   . اٚ ثاب پطؾكای ثٙیابزیٗ ٔٛاخاٝ ٔای     اؾات زازٖ ٔقٙبی فّٓ ثطای ظ٘سٌی  وٝ ضیكٝ زض اظزؾت ثیٙس فّٓ ضا زض ثحطا٘ی فٕیك ٔی
ٝ        ٔی « فٙاٛاٖ حمیمات ثیصیط٘اس     تٛاٖ خٟبٖ ٚ ٚخٛز ا٘ؿبٖ زض آٖ ضا ٚالقبً ٔقٙبزاض زا٘ؿت، اٌط فّاْٛ تٟٙاب حمابیك فیٙای اثجابت قاسٜ ضا ثا

(Husserl, 1970, 6-7)   ٝ ٖ  ؿات یظ»ضٚز واٝ زض آٖ   ای ٔای  ٞٛؾطَ ضٚیىطز عجیقی ضا ضٞب وطزٜ ٚ ثٝ ؾٕت ضٚیىاطز پسیساضقٙبؾاب٘  7«خٟاب
ٞٛؾطَ ثاٝ ز٘جابَ پسیساضقٙبؾای اؾاتقلایی     : ضٚیىطز خسیس ٚ پسیساضقٙبؾی اؾتقلایی .قٛز ثسیٟی تّمی ٕ٘ی ٍطیٕٞچٙبٖ حضٛض زاضز؛ أب ز

ٞب اؾتٛاض اؾت. خٛٞطٜ، آٖ چیعی اؾت وٝ ٞٛیت انّی یه پسیاسٜ   اؾبؼ حمبیك، ثّىٝ ثط اؾبؼ خٛٞطٜ ثٛز، ٘ٛفی پسیساضقٙبؾی وٝ ٘ٝ ثط
ٝ    ٙسیتأویس وطز وٝ ایٗ فطا 8«تغییط تریُ آظاز»ٞب، ٞٛؾطَ ثط اؾتفبزٜ اظ  زٞس. ثطای قٙبؾبیی خٛٞطٜ ضا تكىیُ ٔی ٞابی   ثاٝ قٙبؾابیی خٙجا
. وٙاس  تدطثٝ اظ ظٚایبی ٔرتّف ٚ تكریم ٔقب٘ی ٕٔىٗ اظ عطیك تریاُ وٕاه ٔای   وٙس. ایٗ ضٚـ ثٝ ٔكبٞسٜ  ٞب وٕه ٔی اطٚضی پسیسٜ

ٖ  »ٞٛؾطَ ثط تقّیاك یاب   : ضٚـ زض پطا٘تع لطاضزازٖ ٚ إٞیت اپٛذٝ ٝ       9«زض پطا٘تاع لاطاضزاز ی  ضٚیىاطز عجیقای تأویاس واطز تاب أىابٖ تدطثا
ٌٛیٙس، ثاٝ ثبظتابة ا٘تمابزی ثاط تدطثیابت اخابظٜ        ٔی 10«ب٘ٝفطٚوبؾتٗ پسیساضقٙبؾ»وٝ ثٝ آٖ  ٙسیای خسیس فطاٞٓ آیس. ایٗ فطا پسیساضقٙبؾب٘ٝ

فٙاٛاٖ اثعاضٞابی وّیاسی پسیساضقٙبؾای، ثاٝ پػٚٞكاٍط اخابظٜ         وٙس. اپٛذٝ ٚ فطٚوبؾتٗ، ثٝ زٞس ٚ تدطثیبت ضا اظ حبِت ثسیٟی ذبضج ٔی ٔی
ٚ  11«حیاث اِتفابتی  » (Hesserl, 1999, 60) .ٞبی ضایح فطاتط ضفتٝ ٚ ثٝ لّٕطٚٞبی خسیسی اظ تدطثٝ زؾت یبثاس  فطو زٞٙس تب اظ پیف ٔی

زاض ثیٗ آٌبٞی ٚ قیء تدطثاٝ   ی خٟت یىی اظ ٔفبٞیٓ وّیسی زض پسیساضقٙبؾی ٞٛؾطَ، حیث اِتفبتی اؾت وٝ ثٝ ضاثغٝ: إٞیت ٔٛاٛفیت
ٔاب اظ خٟابٖ ضا    ی زاض اؾبؼ تدطثٝ ی خٟت قسٜ اقبضٜ زاضز. ٞٛؾطَ ثط ایٗ ثبٚض ثٛز وٝ آٌبٞی ٕٞیكٝ ٔقغٛف ثٝ چیعی اؾت ٚ ایٗ ضاثغٝ

 ,Hesserl, 1999) .ؾابظز  تط ٔای  وٙس ٚ زضن ٔب اظ خٟبٖ ضا فٕیك ٞب وٕه ٔی ی خٛٞطٜ زٞس. ایٗ ٍ٘طـ ثٝ قٙبؾبیی ٚ تدطثٝ تكىیُ ٔی

فابظ اثتاسایی ٚ اؾبؾای،    : فبظ اناّی تكاىیُ قاسٜ اؾات     ؾبذتبض ضٚیىطز پسیساضقٙبؾی ثٝ ضٚـ ٞٛؾطَ اظ ؾٝ َ:ٞٛؾط یٔطاحُ ضٚق (35
ٞبی ذٛز ضا وٙبض ٌصاضز. زض ایٗ فبظ، ایٗ ثبٚض وٝ زؾتیبثی ثٝ قٙبذت ٔابٚضاءاِغجیقی   فطو ْ زاضز، خبیی وٝ پػٚٞكٍط ثبیس پیف٘ب 12«اپٛذٝ»

زٚٔیٗ فابظ،   .ٌطزز ٔقٙی اضظیبثی ٔی ٞسف ٚ ثی فٙٛاٖ فّٕی ثی قٛز ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ تلاـ ثطای اثجبت حمیمت ٔتبفیعیىی ثٝ ٕٔىٗ اؾت، ضز ٔی
قٛز. پسیساضقٙبؾی زض ایٗ ٔطحّٝ، اظ حبِات پسیاساضی ذابْ ثاٝ      ٘یع ٌفتٝ ٔی ییبثی یب اؾبؼ ثرك وٝ ثٝ آٖ فبظ ٔبٞیت٘بْ زاضز  13ایسیؿیٖٛ

ٝ       ثركی ثٝ پسیسٜ ٌطزز ٚ زض ایٗ ضاؾتب، اظ عطیك اؾبؼ ؾٕت زضن ٔبٞٛی ثبظٔی ضیاعی فّاْٛ    ٞب ٚ ذّاك ٔفابٞیٓ فابْ، ثؿاتطی ثاطای پبیا
ی ثٙیابزیٗ قاسٖ ایاٗ     ٞب ٚ ایدبز ٔفبٞیٓ وّی، ؾاالاتی زض ذهٛل ٘حٜٛ ٔقٙبزاض ؾبظی پسیسٜ زض فبظ ؾْٛ، پؽ اظ .آٚضز ٔرتّف فطاٞٓ ٔی

قٛز. زض ایٗ ٔطحّٝ، إٞیت ثٝ آٌبٞی ٚ ٘حاٜٛ زؾاتیبثی ثاٝ فیٙیات تٛنایفبت ثطضؾای        فّْٛ ٔبٞٛی یب نٛضی اظ عطیك آٌبٞی ٔغطح ٔی

 مقذمٍ
)ٔحٕسپٛض، یٗ قسٜ اؾت قٙبؾی ٔؿتمُ زض زا٘ف تجی فٙٛاٖ یه ضٚیىطز ٚ ضٚـ فٙٛاٖ یه ؾیؿتٓ فىطی فّؿفی ٚ ٞٓ ثٝ ٞٓ ثٝ، 1پسیساضقٙبؾی

ٔقٕبضی ثاٝ وابض ٌطفتاٝ قاسٜ اؾات. ٞاسف ایاٗ         فّٕی اظ خّٕٝ فٙٛاٖ یه ٟٔٙح فّؿفی، زض ظٔیٙٝ تحمیمبت ضٚیىطز پسیساضقٙبؾی، ثٝ .(1402
قٙی ٚ فطز ٚ قرهی وٝ زض لّٕطٚ آٌبٞی فطزی ٔ ٞبی ٔٙحهطثٝ ٞبی ٔرتّف اؾت، ثب ٘ؾط ثٝ وكف تدطثٝ ضٚیىطز، زضن تدطثیبت افطاز اظ پسیسٜ

ٟ٘فتٝ زض تدطثیبت ظیؿتٝ اؾت. ایٗ زضن فٕیك، ثٝ ٔب أىبٖ  ، تٕطوع انّی ایٗ پػٚٞف ثط قٙبؾبیی ٚ فٟٓ ٔقب٘یٗیوٙٙس؛ ثٙبثطا إٞیت پیسا ٔی
 .ٞب ٔغطح اؾت، ثٝ زؾت آٚضیٓ زٞس تب ثیٙكی زض ٔٛضز حضٛض افطاز زض خٟبٖ ٚ ٔقب٘ی اؾبؾی وٝ ثطای ٚخٛز آٖ ٔی

 ـ 5پٛ٘تی-، ٚ ٔط4ِٛ، ٌبزأط3، ٞبیسٌط2ا٘س، اظ خّٕٝ ٔتفىطا٘ی چٖٛ ٞٛؾطَ ظٜ پسیساضقٙبؾی وبض وطزٜپػٚٞكٍطاٖ ثؿیبضی زض حٛ ٞاب ٚ   وٝ ٞط یاه ضٚ
ا٘س، ِٚای ٞٙاٛظ    ا٘س. اٌطچٝ ایٗ ضٚیىطزٞب زض ثطذی ٔمبلات ثٝ عٛض اخٕبِی ٔٛضزثحث لطاض ٌطفتٝ ضٚیىطزٞبی ذبنی ضا ثطای ایٗ ٘ٛؿ تحمیك اضائٝ زازٜ

ٓ      .ٞب اضائٝ ٘كسٜ اؾت ثٙسی ٚ تكطید آٖ ی ثطای زؾتٝقٙبؾی خبٔق ضٚـ ٞابیی زض ٔاٛضز ضٚیىطزٞابی پسیساضقٙبؾای      فالاٜٚ ثاط ایاٗ، اٌطچاٝ تقٕای
ٝ   ٌطفتٝ وٝ ثٝ اضائٝ تٛایحبتی زضثبضٜ ٘حٜٛ اخطای تحمیك ٔٙدط قسٜ نٛضت ا٘اس قاطایظ اؾبؾای ثاطای      ا٘س، أب ایٗ تٛایحبت ثٝ عٛض زلیاك ٘تٛا٘ؿات

 ـ یٙسٞبیٞبی تٛنیف ثط اؾبؼ قٟٛز ضا ٔكرم وٙٙس. ٕٞچٙیٗ، فطا قٙبؾی، ٘مف ظثبٖ زض فىط ٚ ٘ٛقتبض، ٚ قیٜٛتٛنیف ٚ تفؿیط پسیساض آٚضی  خٕا
تٛا٘ٙس ثط زلت تحمیمبت پسیساضقٙبؾی تأثیط ٔٙفی ثٍصاض٘اس؛ ِاصا،    ٞب ٔی ٞب ٚ ٘مم ا٘س. ایٗ ذلأ ٞب ٚ تٛنیف پسیساضقٙبؾی ثٝ عٛض وبُٔ ثیبٖ ٘كسٜ زازٜ

ٌطفتٝ اؾت. ؾاااَ اناّی پاػٚٞف ثاٝ      ٞب قىُ قٙبؾی تٛنیفی ٚ تفؿیطی ثطای پط وطزٖ ایٗ ذلأ نیف زلیك اثقبز ٔرتّف ضٚـایٗ تحمیك ثب تٛ
. ٞسف انّی، اضائاٝ تٛنایف خابٔـ ایاٗ اثقابز اظ      اؾتقٙبؾی تٛنیفی ٚ تفؿیطی زض تحمیمبت پسیساضقٙبؾی،  اثقبز ٔرتّف ضٚـؾٙدی  اضظیبثی ٞٓ

زایطٜ إِقبضف پسیساضقٙبؾی، ٞفت  .قٛز تط اؾت وٝ اظ عطیك ٔطٚض ازثیبت ا٘دبْ ٔی ٔٙؾٛض زؾتیبثی ثٝ فٟٓ فٕیك ب ثٝٞ ٔٙس ا٘سیكٝ عطیك ثطضؾی ٘ؾبْ
پاطزاظز ٚ اظ   زض آٌابٞی ٘ابة ٔای    بیتٛنایفی واٝ ثاٝ ثطضؾای ؾابذتبض زضن اقا       پسیساضقٙبؾیٔرتّف اظ ایٗ ضٚیىطز ضا قطح زازٜ اؾت:  یثٙس زؾتٝ

٘بتٛضاِیؿاتی واٝ تقیایٗ     پسیساضقٙبؾای وٙاس.   ٘ؾط ٔی وٙس نطف جبط ثیٗ پسیسٜ ٚ ز٘یبیی وٝ ا٘ؿبٖ زض آٖ ظیؿت ٔیٞبی ٔطتجظ ثب ٞط ٘ٛؿ اضت پطؾف
اٌعیؿتب٘ؿیبَ وٝ ثب  پسیساضقٙبؾیوٙس.  فٙٛاٖ ثركی اظ عجیقت فطو ٔی زٞس ٚ آٌبٞی ضا ثٝ ضا زض ز٘یبی عجیقت قىُ ٔی بیوٙس چٍٛ٘ٝ آٌبٞی اق ٔی

ؾبذتبضی وٝ ٘حٜٛ تِٛیس ٔقٙبٞاب  -تبضیری پسیساضقٙبؾیقٛز.  ٞب ٚ افٕبَ آظازا٘ٝ زض ظ٘سٌی ٔی ض زاضز ٚ قبُٔ ا٘تربةٚالقیت ٔٛخٛزیت ا٘ؿب٘ی ؾطٚوب
وٙاس.   قاٛز، ثطضؾای ٔای    ٞب زض عاَٛ یاه زٚضٜ ظٔاب٘ی یبفات ٔای      ٞبی تبضیری تدطثٝ خٕقی ا٘ؿبٖ عٛض وٝ زض تدبضة ا٘ؿب٘ی ٚ زض ظٔیٙٝ ضا، ٕٞبٖ

ٞطٔٙاٛتیىی یاب تفؿایطی واٝ      پسیساضقٙبؾای پطزاظز.  اظ عطیك تدطثیبت فطزی ا٘ؿبٖ ٔی بیُ ٘حٜٛ ؽٟٛض ٔقب٘ی اقغ٘تیىی وٝ ثٝ تحّی پسیساضقٙبؾی
تٛؾظ افطازی وٝ ایٗ تدبضة ضا زاقتٝ ٚ تٛؾظ وؿب٘ی واٝ آٟ٘اب ضا ٔٛضزٔغبِقاٝ     بیوٙس چٍٛ٘ٝ اق تحّیُ ؾبذتبض تدبضة ضا ثط فٟسٜ زاضز ٚ ثطضؾی ٔی

ٌطایب٘ٝ وٝ ثب ؾبذتبضٞبی آٌبٞی ٚ ٘یبت ٚ اٞساف زضٌیط اؾت، ثب ایٗ فطو وٝ ایٗ فٙبنط زض ز٘یبیی  ٚالـ ساضقٙبؾیپسیقٛ٘س.  زٞٙس، زضن ٔی لطاض ٔی
ثاٝ وابض ٌطفتاٝ     ٚ ٔقٕابضی  ، زٚ قیٜٛ انّی وٝ ثٝ عٛض ٌؿتطزٜ زض فّاْٛ ٔرتّاف  حبَٗ یثبا .افتٙس وٝ تب حس ظیبزی ٔؿتمُ اظ آٌبٞی اؾت اتفبق ٔی

 (.Wojnar & Swanson, 2007; Plager, 1994)تٛنیفی ٚ تفؿیطی )ٞطٔٙٛتیىی( ٞؿتٙس.  ضٚـ پسیساضقٙبذتیقٛ٘س،  ٔی
   سيؽ تحقیق

 قاٛز  یآقاىبض ٔا   فیاظ پا  فیثا  ،یعٛض ذبل، زض ٔقٕابض  ٔتٙٛؿ فّْٛ ٚ ثٝ یٞب زض حٛظٜ یساضقٙبؾیپس یىطزٞبیضٚ كیفٕ یثطضؾ یثبلا تیإٞ
ُ  .ٌطزز یخّت ٔ یریٚ اضظقٕٙس تبض یغٙ یا ٙٝیكیثب آٖ پ طاٖیوٝ تٛخٟٕبٖ ثٝ ٔغبِقبت ٔطتجظ ثب ا یٍٞٙبٔ ٔلاحؾاٝ   ایٗ إٞیت اظ زٚ خٙجٝ لبثا

 اؾت: ٘رؿت، ٚخٛز تٕبیع لبعـ ثیٗ وبضثطزٞبی فّٕی ٚ خبٔـ ایٗ ضٚیىطزٞب زض ٔمبیؿٝ ثب تٛنیفبت اخٕبِی اضائٝ قسٜ زض ؾبیط تحمیمابت؛ زْٚ، 
 ـ  ٞبی پسیساضقٙبذتی غٙی. ایٗ تٛنایف  تٛنیفزلیك ثطای ایدبز  یٙسٞبیٞب ٚ فطا تٕطوع ثط تٛؾقٝ اؾتطاتػی آٚضی تدطثیابت ظیؿاتٝ،    ٞاب اظ خٕا

ٞبی پػٚٞكی، ٚ تقییٗ قطایظ ٚ اناَٛ لاظْ ثاطای تٛنایفبت پسیساضقٙبؾای      ٞبی پػٚٞكی ٔتٙٛؿ پسیساضقٙبذتی، تسٚیٗ پطٚپٛظاَ عطاحی عطح
تب ثب اؾتفبزٜ اظ یه ثطضؾی ؾیؿتٕبتیه، ثٝ ؾاااَ ٔحاٛضی    ٔغبِقٝ ویفی ثٝ ز٘جبَ آٖ اؾتفٙٛاٖ یه  عطح تحمیك حباط ثٝ .ٌیط٘س ٘كئت ٔی

ٔطاحاُ اخطایای    Tang et al. (2022)اظ زیاسٌبٜ  ٞبی ٔٛخٛز زض ازثیبت ٔطتجظ ضا پط وٙس ٚ ثٝ اٞساف ٔٛضز٘ؾط ثطؾس.  تحمیك پبؾد زٞس، فبنّٝ
  :ا٘س اظ فجبضت ٔٙس ٘ؾبْایٗ ثطضؾی 

  .ٞبی زازٜ ثطای قٙبؾبیی ٔغبِقبت ٔطتجظ ٞب، ٚ پبیٍبٜ ٙفطا٘ؽقبُٔ خؿتدٛ زض ٔدلات، و: وبٚـ زض ٔٙبثـ زازٜ .1
قٙبؾی پسیساضقٙبؾی، فطآیٙاس   ذٛا٘ی ثب ٔٛاٛفبت انّی ٘ؾیط ضٚـ تقییٗ قسٜ ثطای ا٘تربة ٔمبلات ٚ وتت، ثط اؾبؼ ٞٓ: ٔقیبضٞبی ا٘تربة .2

  .ٚ خؿتدٛی ٔقٙب قٙبذتی ٔقطفتٍ٘بضـ، 
  .ٞب ٚ فجبضات خؿتدٛ ثطای یبفتٗ ٔٙبثـ ٔطتجظٜ تقییٗ وّیسٚاغ: تقطیف اؾتطاتػی خؿتدٛ .3

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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 Descriptive Phenomenology Methodology, Interpretive Phenomenologyثااٝ واابضٌیطی وّیااسٚاغٜ ٞاابیی چااٖٛ
Methodology, Hermenutic Phenomenology Methodology, Heidegger‟s Phenomenology Methodology, 

Husserl‟s Phenomenology Methodology 4.ثاب اؾاتفبزٜ اظ   : اضظیبثی ٔٙبثـ.5 .تط ثط اؾبؼ ٔقیبضٞبی تقییٗ قسٜ پیف: ا٘تربة ٔٙبثـ
ٔطٚض ٚ ثطضؾی تٕبٔی آثابض ٔاطتجظ   : ٞب تحّیُ زازٜ.6 .ٞبی اضظیبثی ثطای تقییٗ اضتجبط ٚ وفبیت ٔغبِقبت زض پبؾد ثٝ ؾٛالات تحمیك پطؾف

ٝ   ٝ تفهیُ ثٝ آثبضی پطزاذتٝ وٝ ٔٛاٛفبتی چٖٛ ضٚـٔغبِقٝ ث .ثطای پبؾرٍٛیی ثٝ ؾٛاَ انّی تحمیك ٞابی   قٙبؾی پسیساضقٙبؾای، ضٚیا
واٝ اظ   ذابضخی ٔٙبثـ  اظ خّٕٝا٘س،  آٚضی قسٜ ا٘س. ایٗ ٔغبِقبت اظ ٔٙبثـ ٔتٙٛفی خٕـ ٍ٘بضـ، اپیؿتِٕٛٛغی، ٚ خؿتدٛی ٔقٙب ضا ثطضؾی وطزٜ

پػٚٞف حباط ثاٝ   .ٞب ثطؾیٓ ا٘س تب ثٝ یه زضن خبٔـ اظ ازغبْ زازٜ ُ قسٜخؿتدٛ، ذٛا٘سٜ ٚ تدعیٝ ٚ تحّی 6ٞبی ٕ٘بیٝ ٔمبلات عطیك پبیٍبٜ
ٞاب، تقطیاف ٔؿابئُ پػٚٞكای، ضٚیابضٚیی ثاب        پاطزاظز واٝ قابُٔ: تٛخاٝ فٕیاك ثاٝ پسیاسٜ        تحّیُ زلیك ٚ چٙسثقسی ٔٛاٛفبت وّیسی ٔی

ثقبز ٔٛاٛفی زض تٛنیفبت ز٘یبی ظیؿتٝ ٞبی تفىط پسیساضقٙبذتی ثطای تحّیُ ٔٛاٛفی، قٙبؾبیی ا ٞبی پػٚٞكٍط، افٕبَ ضٚـ فطو پیف
ٞبی پسیساضقٙبؾی تٛنیفی  ایٗ زیسٌبٜ ٘ٛآٚضا٘ٝ زض پػٚٞف .ؾبظی ٔضبٔیٗ، ٚ ٍ٘بضـ زلیك ثب زیسٌبٜ پسیساضقٙبؾب٘ٝ اؾت ٚ تٕبیع یب ثطخؿتٝ

ثاٝ   .ضٚز ٛخٛز ثٝ پیف ٔای ٞبی ٔ ٚ زض ضاؾتبی وبٞف ذلاء وٙس ٔیٚ تفؿیطی، ثٝ تٛؾقٝ حٛظٜ تحمیمبت زاذّی زض ایٗ ظٔیٙٝ وٕه قبیب٘ی 
( یىی)ٞطٔٙاٛت  یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس كیتحم یٞب ضٚـ یثطا ییطثٙبیثرف ظ ٗیا ،یساضقٙبؾیثط فّؿفٝ پس یا ٔٙؾٛض اضائٝ ٔمسٔٝ

ٌابزأط   ٌئٛضي-ٚ ٞب٘ؽ یٔٛضیؽ ٔطِٛپٛ٘ت سٌط،یٞب ٗیچٖٛ: ازٔٛ٘س ٞٛؾطَ، ٔبضت یا . زض ازأٝ ثٝ ضٚـ آثبض فلاؾفٝ ثطخؿتٝوٙس یفطاٞٓ ٔ
 .قٛز یپطزاذتٝ ٔ
 َبی تحقیق    یبفتٍ

ای تٛنیفی ٔقطفای واطز    فٙٛاٖ فّؿفٝ ازٔٛ٘س ٞٛؾطَ، پسیساضقٙبؾی ذٛز ضا ثٝ: )تًصیفی( پذیذاسؿىبػی سيؽادمًوذ ًَػشل ي 
ٚ  وٙاس  ییاس ٔا  ٚاؾغٝ تأو ، ٞٛؾطَ ثط إٞیت قٛاٞس تدطثی ثی«تأٔلات زوبضتی»وتبة پطزاظز. زض  وٝ ثٝ ثطضؾی خٛٞط تدطثیبت ذبِم ٔی

آیاب  »قاٛز:   . اٚ ثاب پطؾكای ثٙیابزیٗ ٔٛاخاٝ ٔای     اؾات زازٖ ٔقٙبی فّٓ ثطای ظ٘سٌی  وٝ ضیكٝ زض اظزؾت ثیٙس فّٓ ضا زض ثحطا٘ی فٕیك ٔی
ٝ        ٔی « فٙاٛاٖ حمیمات ثیصیط٘اس     تٛاٖ خٟبٖ ٚ ٚخٛز ا٘ؿبٖ زض آٖ ضا ٚالقبً ٔقٙبزاض زا٘ؿت، اٌط فّاْٛ تٟٙاب حمابیك فیٙای اثجابت قاسٜ ضا ثا

(Husserl, 1970, 6-7)   ٝ ٖ  ؿات یظ»ضٚز واٝ زض آٖ   ای ٔای  ٞٛؾطَ ضٚیىطز عجیقی ضا ضٞب وطزٜ ٚ ثٝ ؾٕت ضٚیىاطز پسیساضقٙبؾاب٘  7«خٟاب
ٞٛؾطَ ثاٝ ز٘جابَ پسیساضقٙبؾای اؾاتقلایی     : ضٚیىطز خسیس ٚ پسیساضقٙبؾی اؾتقلایی .قٛز ثسیٟی تّمی ٕ٘ی ٍطیٕٞچٙبٖ حضٛض زاضز؛ أب ز

ٞب اؾتٛاض اؾت. خٛٞطٜ، آٖ چیعی اؾت وٝ ٞٛیت انّی یه پسیاسٜ   اؾبؼ حمبیك، ثّىٝ ثط اؾبؼ خٛٞطٜ ثٛز، ٘ٛفی پسیساضقٙبؾی وٝ ٘ٝ ثط
ٝ    ٙسیتأویس وطز وٝ ایٗ فطا 8«تغییط تریُ آظاز»ٞب، ٞٛؾطَ ثط اؾتفبزٜ اظ  زٞس. ثطای قٙبؾبیی خٛٞطٜ ضا تكىیُ ٔی ٞابی   ثاٝ قٙبؾابیی خٙجا
. وٙاس  تدطثٝ اظ ظٚایبی ٔرتّف ٚ تكریم ٔقب٘ی ٕٔىٗ اظ عطیك تریاُ وٕاه ٔای   وٙس. ایٗ ضٚـ ثٝ ٔكبٞسٜ  ٞب وٕه ٔی اطٚضی پسیسٜ

ٖ  »ٞٛؾطَ ثط تقّیاك یاب   : ضٚـ زض پطا٘تع لطاضزازٖ ٚ إٞیت اپٛذٝ ٝ       9«زض پطا٘تاع لاطاضزاز ی  ضٚیىاطز عجیقای تأویاس واطز تاب أىابٖ تدطثا
ٌٛیٙس، ثاٝ ثبظتابة ا٘تمابزی ثاط تدطثیابت اخابظٜ        ٔی 10«ب٘ٝفطٚوبؾتٗ پسیساضقٙبؾ»وٝ ثٝ آٖ  ٙسیای خسیس فطاٞٓ آیس. ایٗ فطا پسیساضقٙبؾب٘ٝ

فٙاٛاٖ اثعاضٞابی وّیاسی پسیساضقٙبؾای، ثاٝ پػٚٞكاٍط اخابظٜ         وٙس. اپٛذٝ ٚ فطٚوبؾتٗ، ثٝ زٞس ٚ تدطثیبت ضا اظ حبِت ثسیٟی ذبضج ٔی ٔی
ٚ  11«حیاث اِتفابتی  » (Hesserl, 1999, 60) .ٞبی ضایح فطاتط ضفتٝ ٚ ثٝ لّٕطٚٞبی خسیسی اظ تدطثٝ زؾت یبثاس  فطو زٞٙس تب اظ پیف ٔی

زاض ثیٗ آٌبٞی ٚ قیء تدطثاٝ   ی خٟت یىی اظ ٔفبٞیٓ وّیسی زض پسیساضقٙبؾی ٞٛؾطَ، حیث اِتفبتی اؾت وٝ ثٝ ضاثغٝ: إٞیت ٔٛاٛفیت
ٔاب اظ خٟابٖ ضا    ی زاض اؾبؼ تدطثٝ ی خٟت قسٜ اقبضٜ زاضز. ٞٛؾطَ ثط ایٗ ثبٚض ثٛز وٝ آٌبٞی ٕٞیكٝ ٔقغٛف ثٝ چیعی اؾت ٚ ایٗ ضاثغٝ

 ,Hesserl, 1999) .ؾابظز  تط ٔای  وٙس ٚ زضن ٔب اظ خٟبٖ ضا فٕیك ٞب وٕه ٔی ی خٛٞطٜ زٞس. ایٗ ٍ٘طـ ثٝ قٙبؾبیی ٚ تدطثٝ تكىیُ ٔی

فابظ اثتاسایی ٚ اؾبؾای،    : فبظ اناّی تكاىیُ قاسٜ اؾات     ؾبذتبض ضٚیىطز پسیساضقٙبؾی ثٝ ضٚـ ٞٛؾطَ اظ ؾٝ َ:ٞٛؾط یٔطاحُ ضٚق (35
ٞبی ذٛز ضا وٙبض ٌصاضز. زض ایٗ فبظ، ایٗ ثبٚض وٝ زؾتیبثی ثٝ قٙبذت ٔابٚضاءاِغجیقی   فطو ْ زاضز، خبیی وٝ پػٚٞكٍط ثبیس پیف٘ب 12«اپٛذٝ»

زٚٔیٗ فابظ،   .ٌطزز ٔقٙی اضظیبثی ٔی ٞسف ٚ ثی فٙٛاٖ فّٕی ثی قٛز ٚ ٞط ٌٛ٘ٝ تلاـ ثطای اثجبت حمیمت ٔتبفیعیىی ثٝ ٕٔىٗ اؾت، ضز ٔی
قٛز. پسیساضقٙبؾی زض ایٗ ٔطحّٝ، اظ حبِات پسیاساضی ذابْ ثاٝ      ٘یع ٌفتٝ ٔی ییبثی یب اؾبؼ ثرك وٝ ثٝ آٖ فبظ ٔبٞیت٘بْ زاضز  13ایسیؿیٖٛ

ٝ       ثركی ثٝ پسیسٜ ٌطزز ٚ زض ایٗ ضاؾتب، اظ عطیك اؾبؼ ؾٕت زضن ٔبٞٛی ثبظٔی ضیاعی فّاْٛ    ٞب ٚ ذّاك ٔفابٞیٓ فابْ، ثؿاتطی ثاطای پبیا
ی ثٙیابزیٗ قاسٖ ایاٗ     ٞب ٚ ایدبز ٔفبٞیٓ وّی، ؾاالاتی زض ذهٛل ٘حٜٛ ٔقٙبزاض ؾبظی پسیسٜ زض فبظ ؾْٛ، پؽ اظ .آٚضز ٔرتّف فطاٞٓ ٔی

قٛز. زض ایٗ ٔطحّٝ، إٞیت ثٝ آٌبٞی ٚ ٘حاٜٛ زؾاتیبثی ثاٝ فیٙیات تٛنایفبت ثطضؾای        فّْٛ ٔبٞٛی یب نٛضی اظ عطیك آٌبٞی ٔغطح ٔی
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ٝ   ٕٞچٖٛ خطلٝ ٝ   واٝ ٔاب ضا ثاٝ خٟابٖ پیٛ٘اس ٔای       22« زاض خٟات »، اضتجبعابت  تیا تطتٗ یا ا ٞبیی اظ آتف ٞؿاتٙس ٚ ثا ی آٌابٞی   زٞٙاس، زض ِحؾا
ُ  »زٞاس واٝ    ٔطِٛپٛ٘تی تٛاید ٔای . قٛ٘س ٞب، قُ ٔی ٔب اظ آٖ ٖ « فطٚوبؾات وبٔا ٔطِٛپاٛ٘تی   :ٞاب  ٔبٞیات تدطثای پسیاسٜ   . پاصیط ٘یؿات   أىاب
ٖ    ٞاب تأویاس ٔای    اضقٙبؾی ذٛز ثط اطٚضت ثبظٌطزا٘سٖ ٔبٞیت تدطثی ثٝ پسیاسٜ زض پسیس ٞاب یاب    ٞاب ضا تٟٙاب اظ ٔٙؾاط تئاٛضی     وٙاس، ثاسٖٚ آ٘ىاٝ آ

زٞاس واٝ پسیساضقٙبؾای ٘یبظٔٙاس تٛخاٝ ٚ آٌابٞی زلیاك اؾات ٚ ثاٝ ٕٞایٗ زِیاُ،             تٛایحبت فّی ٔٛضز ثطضؾای لاطاض زٞاس. اٚ ٞكاساض ٔای     
ٝ    قاٛز. اظ زیاس   وابضی پطظحٕات ٔحؿاٛة ٔاای    ا٘اس ٚ ٔاب ٞاآ زض ظٔابٖ ٚ ٞآ زض فضااب      ٌبٜ ایااٗ فیّؿاٛف، ثاسٖ ٚ خٟاابٖ ثاب یىاسیٍط آٔیرتاا

ثُقااس »ٔطِٛپااٛ٘تی ثااط إٞیاات  23« زیااسٖ ٚ ٘سیااسٖ»وٙاایٓ، ثااب خٟاابٖ اضتجاابعی ٞاآ ظٔااب٘ی ٚ ٞاآ فضاابیی زاضیاآ. زض وتاابة   ظ٘ااسٌی ٔاای
  ٖ ٖ   (Merlea-Ponty, 1996, 10-11) وٙاس  تأویاس ٔای   24« خؿإب٘ی خٟاب ٖ : ٘ماف ظثاب ٝ  ظثاب ی ٔطِٛپاٛ٘تی ٘ماف وّیاسی زاضز.     زض فّؿاف

ٝ  ثیبٖ ٔی( 1973) 25«٘ثط خٟبٖ»اٚ زض  ٗ »تٟٙاب   وٙس وٝ ظثبٖ ٘ا وٙاس   وٙاس، ثّىاٝ ٔب٘ٙاس یاه اثاعاض خابزٚیی فٕاُ ٔای         ضا ٔحاسٚز ٕ٘ای   26«ٔا
 (Merlea-Ponty, 1996, 19)وٙس  ضا ثٝ زضٖٚ زیسٌبٜ قرم زیٍطی ٔٙتمُ ٔی« ٔٗ»وٝ 

ی  ٌئااٛضي ٌاابزأط وااٝ قاابٌطز ٞبیااسٌط ثااٛز، فّؿاافٝ-ٞااب٘ؽ 7پذیذاسؿىبػتتی تفؼتتیشی گئتتًسگ گتتبدامش7 تتترملی ثتتش-َتتبوغ
         ٝ ی ظیؿاتٝ. ایاٗ ضٚیىاطز تفؿایطی، ثاط اؾابؼ زضن ٚ فٟآ         پسیساضقٙبؾی ذٛز ضا ثط اؾابؼ تفؿایط ٔتاٖٛ ثٙاب ٟ٘ابز ٚ ٘اٝ ناطفبً ثاط تدطثا

ٓ . ٌٌطفتٝ اؾت ا٘ؿب٘ی قىُ یقٙای افاك   27«ٞاب  زضآٔیراتٗ افاك  »ٗ اظ عطیاك  ٌابزأط ثاط ایاٗ ثابٚض ثاٛز واٝ فٟآ یاه ٔات         : بزأط ٚ افك فٟا
 ـ»ٌیاطز. اٚ زض   ٔتٗ ٚ افاك فاطز تفؿایطوٙٙسٜ، ناٛضت ٔای      ٝ     (2004« )حمیمات ٚ ضٚ ٔٙؾاٛض زؾاتیبثی    ، إٞیات زیاسٖ فطاتاط اظ زؾاتطؼ ثا

 فٙااٛاٖ فضاابیی تقطیااف ضا ثااٝ« فاابِٓ حیاابت»ٌاابزأط،  28« غیطیاات»فاابِٓ حیاابت ٚ . وٙااس تااطی اظ وّیاات ضا تكااطید ٔاای ثااٝ زضن فٕیااك
ٓ  فٙٛاٖ ٔٛخاٛزات تابضیری ظ٘اسٌی ٔای     وٙس وٝ زض آٖ ثٝ ٔی ٚ إٞیات ثابظ ثاٛزٖ زض ثطاثاط تدطثیابت خسیاس، ٔؿاتّعْ        « غیطیات »زضن . وٙای

آیاس ٚ   زٞاس واٝ ٔقٙاب اظ ٌصقاتٝ، حابَ، ٚ آیٙاسٜ ٔای        اؾات. ٌابزأط تٛااید ٔای    « فابِٓ حیابت  »قٙبذت ٘ماف ؾاٙت ٚ تابضید زض تكاىیُ     
ٝ     : فٟآ زض ٔلالابت ثاب ؾاٙت     (Gadamer, 2004, 239) .اؾات  تفؿیط ٘یبظٔٙس تٛخاٝ ثاٝ ثبفات تابضیری     ی  ثاٝ ٌفتاٝ ٌابزأط، فٟآ زض ٘مغا

ُ  29« تابضید ٔتاأثط  » طیتاأث  ٞابیی اؾات واٝ تحات     زاٚضی افتس، قابُٔ پایف   تلالی ثیٗ ؾٙت، ٌصقتٝ، ٚ حبَ اتفبق ٔی ٝ  قاى ا٘اس. غّجاٝ    ٌطفتا
ٔثبثااٝ  ٞٙااط ثااٝ( Gadamer, 2004, 304) .تطـ زٞاایٓٞاابی فٟاآ ذااٛز ضا ٌؿاا زٞااس افااك ٞااب ثااٝ ٔااب أىاابٖ ٔاای زاٚضی ثااط ایااٗ پاایف

ٓ    : ٞطٔٙٛتیه . پاطزاظز  تٛا٘ٙاس ثاٝ زضن خسیاسی اظ خٟابٖ ٔٙداط قاٛ٘س ٔای        آٚضزٖ تدطثیابتی واٝ ٔای    ٌبزأط ثٝ ثطضؾای ٘ماف ٞٙاط زض فاطاٞ
 (Gadamer, 1998) .آٚضز ای ٘ٛ اظ حمیمت ضا فطاٞٓ ٔی تبضیری ٚ فطٍٞٙی، أىبٖ فٟٓ ٚ تدطثٝ« فبِٓ حیبت»لطاضزازٖ ٞٙط زض 

زض حااٛظٜ پسیساضقٙبؾاای، زٚ قاابذٝ فٕااسٜ، تٛناایفی ٚ تفؿاایطی، ثااط اؾاابؼ فطااایبت     7 پذیذاسؿىبػتتی تًصتتیفی ي تفؼتتیشی 
ای زض ا٘تراابة ضٚیىااطز ٔغبِقاابتی زاض٘ااس.  وٙٙااسٜ ٌیط٘ااس وااٝ ٘مااف تقیاایٗ ا٘تِٛٛغیااه ٚ اپیؿااتِٕٛٛغیه پػٚٞكااٍطاٖ ٔٛضزاؾااتفبزٜ لااطاض ٔاای

یلات پػٚٞكااٍط ثااٝ فّؿاافٝ ٞٛؾااطَ، ٞبیااسٌط یااب تطویجاای اظ ٞااط زٚ تقیاایٗ قااٛز. ایااٗ     ایااٗ ا٘تراابة ٕٔىااٗ اؾاات ثااط اؾاابؼ تٕااب  
 ,Finlay) .ضٚز تحمیماای ٚ اٞااساف ٔغبِقااٝ ثااٝ قاإبض ٔاای یٞااب یطیااٌ ٌیااطی، ٞطچٙااس ؽطیااف، فاابّٔی وّیااسی زض تقیاایٗ خٟاات  تهاإیٓ

2009)         ٝ ٝ   ظٔب٘ی وٝ ٞاسف اظ تحمیاك، تٛنایف فٕاٛٔی تدطثیابت اؾات، ضٚـ تٛنایفی ثا قاٛز. زض   آَ قاٙبذتٝ ٔای   ی ایاسٜ ا فٙاٛاٖ ٌعیٙا
ٞاابی ٔیاابٖ تدطثیاابت فااطزی ضا زض یااه چاابضچٛة ذاابل ثطخؿااتٝ وٙٙااس، ضٚـ تفؿاایطی ضا  ٔمبثااُ، پػٚٞكااٍطا٘ی وااٝ لهااس زاض٘ااس تكاابثٝ

 .زٞٙس تطخید ٔی
زض قاابذٝ  ٞااب وّیااسی اؾاات. تحّیااُ زازٜ ٙااسیقااٛز، فطا زض ٔغبِقاابت پسیساضقٙبؾاای وااٝ ثااٝ زٚ قاابذٝ تٛناایفی ٚ تفؿاایطی تمؿاایٓ ٔاای  

ٝ   ٙاس یتٛنایفی، فطا  َ ٗ ینااٛضت یاه ؾّؿاّٝ ٔطاحاُ ٔٙؿاادٓ ٚ زضفا     تحّیاُ ثا ٞابی تحّیّای، قاٟٛزی ٚ تفؿاایطی     تطویجای اظ فقبِیاات  حاب
   ٝ ٔطحّاٝ اَٚ، ٔٛؾاْٛ ثاٝ     (swanson-kauffman, 1986) .ا٘اس  ٞابی ٔاٛضز ثطضؾای عطاحای قاسٜ      ٔٙؾاٛض فٟآ فٕیاك پسیاسٜ     اؾات واٝ ثا

      ٖ ٞابی ٔطثاٛط ثاٝ پسیاسٜ ٔٛضزٔغبِقاٝ، افآ اظ فطٍٞٙای، ؾاٙتی،          فاطو  تٕابْ پایف   اپٛذٝ یاب ثطاوتیٙاً، قابُٔ فطایٙاسی اؾات واٝ زض آ
زٞاس تاب پسیاسٜ ضا ثاسٖٚ ٞطٌٛ٘اٝ       قاٛ٘س. ایاٗ وٙبضٌصاقاتٗ ثاٝ پػٚٞكاٍط اخابظٜ ٔای        ٞبی فّؿفی وٙابض ٌصاقاتٝ ٔای    فّٕی، تقبضیف ٚ ٘ؾطیٝ

زض اثاط ذاٛز زضثابضٜ اٌعیؿتب٘ؿیبِیؿآ، ثیابٖ       وٙاس. وطیؿاتٛفط پاب٘عا،    ُیا ٚتحّٝ یا فیّتط شٞٙی ٚ ناطفبً ثاط اؾابؼ تدطثاٝ قرهای ذاٛز تدع      
ثیٙٙااس ٚ زضن  ٞااب خٟاابٖ ضا ٘ااٝ ثااب چكاإبٖ فیعیىاای ذااٛز، ثّىااٝ اظ عطیااك تداابضة ٚ تفؿاایطٞبی قرهاای ذااٛز ٔاای وٙااس وااٝ ا٘ؿاابٖ ٔاای
 ٞااب ثااٝ واابض ٌطفتااٝ ٞاابی ٔتفاابٚتی ثااطای قااىبفت ٚ ثطضؾاای زازٜ ٞااب اذتهاابل زاضز، ضٚـ زض ٔطحّااٝ زْٚ وااٝ ثااٝ تحّیااُ زازٜ .وٙٙااس ٔاای
ٝ      قٛز. یىی اظ ضٚـ ٔی قاٛز.   ٞفات ٔطحّاٝ ٔكارم ٚ ٔطتات اخاطا ٔای       ّٝیٚؾا  ٞبی وبضثطزی زض ایٗ ظٔیٙاٝ، ضٚـ واٛلایعی اؾات واٝ ثا

ٝ    ٙسیایٗ فطا  ـ  ٞاب اظ زازٜ  ٔٙؾاٛض اؾاترطاج ٔقٙابی فٕیاك ٚ خاٛٞطی پسیاسٜ       وٝ ثط پبیٝ زلت ٚ قفبفیت اؾاتٛاض اؾات، ثا آٚضی قاسٜ   ٞابی خٕا
 (beck, 2021) .عطاحی قسٜ اؾت

فاطزی یاب شٞٙیات زضٚ٘ای افاطاز آٌابٜ ٚ ثاب اؾاتفبزٜ اظ ضٚـ          ٔیبٌٖطزز. ٞٛؾطَ ٔقتمس اؾت وٝ فیٙیت آٌبٞی فمظ اظ عطیك اضتجبعبت  ٔی
 (Beck, 2021) آیس. ٕٞسِی ثٝ زؾت ٔی

ٔاب ثاٝ عاٛض زائآ زض حابَ تقبٔاُ ثاب         سٌط،یا اظ ٘ؾاط ٞب 7 )تفؼتیشی(  ؿىبػتی  فشاتش اص معشفت   پذیذاسؿىبػیسيؽ َبیذگش ي 
ٚ ثاٝ   سیا آ یفاٛضاً ثاٝ قاٟٛز  ٔاب زض ٕ٘ا      یٔقٙا  ٗیا أاب ا  اؾات؛  یوكاف ٔقٙا   یزض پا  یىیٞطٔٙاٛت  یساضقٙبؾا ی. پسٓیآٖ ٞؿت طیٚ تفؿ ظیٔح

ُ  یعٛض آ٘ا  ٝ  سٌطیا . ٞبؿات ی٘ فیتٛنا  لبثا ٞٛؾاطَ  ضا ٕٞچٙابٖ    ییاؾاتقلا  یساضقٙبؾا یپس یضغآ تفابٚت ٍ٘اطـ، اناَٛ ٟٔآ ٚ ٔطواع       ثا
ٝ »ٕٞچاٖٛ   یبتیا حفؼ وطز؛ ٔب٘ٙاس ٘ؾط  ٛ  ثا ٓ  «بیذاٛز اقا   یؾا ؾاٛغٜ ٚ   ییضز خاسا » یثاٝ فجابضت   بیا اٚ  یبیا ثاٛزٖ ا٘ؿابٖ ٚ ز٘   سٜیا تٙ ٚ زضٞا

ٝ    ٞبیاسٌط  (. 1402)فجاساِىطیٕی وّٛٔاٝ، شثیحای، زا٘كادٛ:     «. اثاػٜ  قاٙبذتی واٝ ثااٝ    تٕطواع ثاط ٔؿابئُ ٔقطفات     یخاب  زض ٔؿایط فّؿافی ذاٛز ثا
 14« ثااٛزٖ»ی ٔبٞیاات  قٙبؾاای وااٝ ثااٝ ٔغبِقااٝ قااٙبذتی ضٚی آٚضز. ٞؿااتی ٞاابی ٞؿااتی پااطزاظز، ثااٝ پطؾااف ثطضؾاای ٔبٞیاات زا٘ااف ٔاای

تاطی اظ ٔقٙابی ٞؿاتی ثاٛز ٚ ثاطای تجیایٗ اضتجابط         بی فّؿافی اٚ ثاٛز. ٞبیاسٌط زض خؿاتدٛی فٟآ فٕیاك      ٞا  پطزاظز، ٔحٛض انّی زغسغٝ ٔی
ٖ  »فٕیك ثیٗ ٚخٛز ا٘ؿب٘ی ٚ خٟبٖ، اظ فجبضت  ٖ »اؾاتفبزٜ واطز. ایاٗ تٛا٘ابیی ا٘ؿابٖ ثاطای تأٔاُ زض         15«زض خٟابٖ ثاٛز ذاٛیف واٝ   « ثاٛز

ٗ »ٞبیاسٌط آٖ ضا   ٝ   ٔٛخاٛزات ٔتٕابیع ٔاای   ٘بٔااس، اؾات واٝ ا٘ؿاابٖ ضا اظ ؾابیط    ٔای  16« زاظایا ی اٚ، ٚخاٛز زض خٟابٖ، ٚیػٌاای    ؾابظز. ثاٝ ٌفتاا
 .وٙس اؾبؾی زاظایٗ اؾت وٝ ٞؿتی ذٛز ضا زض پیٛ٘س ٘عزیه ثب خٟبٖ زضن ٔی

ٝ    : زض پسیساضقٙبؾای ٞبیاسٌط  17ٔٙاسی  ظٔبٖ ٖ     یىای اظ اضوابٖ ثٙیابزیٗ فّؿاف ٔٙاسی اؾات. ٞبیاسٌط ثاط      ی پسیساضقٙبؾای ٞبیاسٌط، ٔفٟاْٛ ظٔاب
ٖ       عیا ظٔبٖ چبضچٛة اؾبؾای ثاطای زضن ٚ تفؿایط زاظایاٗ اظ ٕٞاٝ چ     ایٗ ثبٚض اؾت وٝ  ٔٙاسی   اؾات ٚ زاظایاٗ ٔقٙابی ذاٛز ضا اظ عطیاك ظٔاب

ٝ  ( 1992واطز، ٞبیاسٌط )   ٞٛؾاطَ ثاط إٞیات تٛنایف تأویاس ٔای       وٝ ییبثس. زضحبِ ٔی زیاس، چاطا واٝ     فٙاٛاٖ خاٛٞط قاٙبذت ٔای     تفؿایط ضا ثا
ٝ        ب ٔرفای اؾات، ٔحؿاٛة ٔای    تفؿیط، اثعاض حیبتی ثطای آقىبضؾبظی آ٘چاٝ ٘بپیاسا یا    ی اناّی   قاٛز. اٚ ثاط ایاٗ ٘ىتاٝ تأویاس زاضز واٝ ٚؽیفا

ٖ    پسیسٜ یؾبظ بٖیپسیساضقٙبؾی، اف ٖ . ٞاب اؾات   ٞاب ٚ آقىبضؾابظی حمیمات آ ٖ     : ٞاب  ؾابظی پسیاسٜ   پٟٙاب ؾابظی   ٞبیاسٌط ثاٝ ؾاٝ قاىُ اظ پٟٙاب
تااط  ای پایف  ٔااسفٖٛ قاسٖ، خاابیی واٝ پسیااسٜ  ای ٞٙاٛظ وكاف ٘كااسٜ اؾات؛     وٙااس: ٘بقاٙبذتٝ ثااٛزٖ واٝ زض آٖ پسیااسٜ   ٞاب اقاابضٜ ٔای   پسیاسٜ 

 ـ             تاطیٗ ٘اٛؿ    تاطیٗ ٚ ذغط٘ابن   قٙبذتٝ قسٜ أب ثاب ٌاصض ظٔابٖ ٔرفای قاسٜ اؾات؛ ٚ پٛقایسٜ قاسٖ تٛؾاظ فطیات واٝ ٞبیاسٌط آٖ ضا قابی
ٝ    زا٘اس، خابیی واٝ پسیاسٜ     ؾبظی ٔای  پٟٙبٖ ٖ     ٞابی اِٚیاٝ اظ ضیكا  ,Heidegger, 1992) ضٚز ٞاب اظ زؾات ٔای    ٞابی ذاٛز خاسا قاسٜ ٚ زضن آ

ٖ        زٞس تب ثاٝ پسیاسٜ   ظفٓ ٞبیسٌط، ثٝ ٔب اخبظٜ ٔی پسیساضقٙبؾی، ثٝ (87 ٌٛ٘اٝ واٝ ٞؿاتٙس، ٘كابٖ      ٞاب ایاٗ فطنات ضا ثاسٞیٓ واٝ ذاٛز ضا ٕٞاب
ٓ      واٝ پایف   بیزٞٙاس. ایاٗ ضٚیىاطز ثاب اناُ ثبظٌكات ثاٝ ذاٛز اقا          پٍّاط   (Heidegger, 1992, 30) .ضاؾاتب اؾات   تاط ثیابٖ قاسٜ ثاٛز، ٞا

(1994)    ٛ ٖ .1: ا٘اس  لاطاض زازٜ  سیا تیىی ٞبیاسٌط )تفؿایطی( ضا زض چٙاس ٘ىتاٝ اناّی ٔاٛضز تأو      انَٛ اؾبؾای ضٚیىاطز ٞطٔٙا ٞاب ثاٝ عاٛض     ا٘ؿاب
 طیتااأث زضن ٚ فٟاآ ٔااب ٕٞااٛاضٜ تحاات.2. یبثااس قااسٖ ٔقٙااب ٔاای یثٙیاابزیٗ ٔٛخااٛزاتی ٞؿااتٙس وااٝ ٚخٛزقاابٖ اظ عطیااك ٌفتٍااٛ ٚ اختٕاابف 

ٚ          پیكیٙٝ ٔاب ثاٝ   .3. زض ٔقاب٘ی فٕاٛٔی ٚ ٔكاتطن خبٔقاٝ ضیكاٝ زاضز      ای فطٍٞٙای، ظثاب٘ی ٚ اختٕابفی اؾات واٝ پایف اظ ٔاب ٚخاٛز زاقاتٝ 
ٝ   .4. آٚضز عٛض زائٓ زض یه زایطٜ تفابٞٓ ٞطٔٙاٛتیىی لاطاض زاضیآ واٝ آٔابزٌی ثاطای زضن ٔتمبثاُ ضا فاطاٞٓ ٔای           تٟٙاب یاه    فطایٙاس تفؿایط ٘ا

وؿای واٝ    زضثطٌیط٘اسٜ  تفؿایط، .5. ثاطای تجابزَ ٔقاب٘ی ٘یاع اؾات      یوٙٙاسٜ اؾات؛ ثّىاٝ ثؿاتط     فطایٝ ٔكاتطن ثایٗ زا٘كإٙس ٚ ٔكابضوت    
ٝ  ایاٗ یاه ضاثغاٝ ٌفتٕاب٘ی اؾات.     وٙاس ٚ ٔٛااٛؿ تفؿایط اؾات واٝ       تفؿیط ٔای  ی پسیساضقٙبؾای ٞطٔٙاٛتیىی، ؾابذتبضی اظ زضن     زض ٞؿات

وٙٙاسٜ لاطاض زاضز واٝ اظ آٖ عطیاك فٟآ       ٔتمبثُ ثط پبیاٝ افتمابزات ٚ زا٘اف اظ پایف تقیایٗ قاسٜ ٞآ اظ خب٘ات پػٚٞكاٍط ٚ ٞآ ٔكابضوت           
 (Plager, 1994) .قٛز ب اظ عطیك تقبُٔ ٚ تفؿیط ٔتمبثُ ایدبز ٔیٞ فٕیمی اظ پسیسٜ
ٝ  فّؿااف7ٝ پذیذاسؿىبػتتی اگضیؼتبوؼیبلیؼتتتی سيؽ مشلًپتتًوتی ي  ٝ   ی ٔطِٛپااٛ٘تی زض ظٔیٙاا ی  ی پسیساضقٙبؾاای ثااٝ قاابذ

« ضااٛض زاضزخٟاابٖ، پاایف اظ ٞطٌٛ٘ااٝ ثبظتاابة ٚ تفىااط، ٕٞااٛاضٜ ح »اٌعیؿتب٘ؿیبِیؿااتی ٘عزیااه اؾاات ٚ ثااط ایااٗ ثاابٚض اؾااتٛاض اؾاات وااٝ   
(Merlea-Ponty, 1996, vii)     ایاااٗ ٍ٘ااابٜ زض تضااابز ثاااب پسیساضقٙبؾااای اؾاااتقلایی ٞٛؾاااطَ لاااطاض زاضز. ٔطِٛپاااٛ٘تی زض وتااابة
ٝ  (1996) 18« پسیساضقٙبؾای ازضان » ٝ       ، ازضان ضا ٘اٝ ثا ٝ  ٔثبثاٝ یاه زا٘ااف فّٕای اظ خٟابٖ، ثّىاٝ ثا ی  وّیااٝ»ثیٙاس واٝ    ای ٔای  فٙااٛاٖ ظٔیٙا

 (Merlea-Ponty, 1996, 10-11)« وٙااس ٞااب فٕااُ ٔاای  فااطو آٖ فٙااٛاٖ پاایف ٌیط٘ااس ٚ ثااٝ یافٕاابَ آٌبٞب٘ااٝ اظ آٖ ؾطچكاإٝ ٔاا 

ٞااب ٚ ظ٘ااسٌی اختٕاابفی پٟٙاابٖ قااسٜ  زا٘اف  طیتااأث ٔطِٛپااٛ٘تی ثااط آٖ ثاٛز وااٝ ز٘یاابی ازضان ٔااب تحاات : ی ز٘یاابی ازضان ؾاابظی زٚثاابضٜ ظ٘اسٜ 
ُ   .ٚضظیاس  ٔای  سیا ٞاب زاضیآ، تأو  ٖ ، پایف اظ ٞطٌٛ٘اٝ زا٘كای واٝ ٔاب اظ آ     «بیذاٛز اقا  »اؾت. اٚ ثط إٞیت ثبظٌكت ثٝ  اظ  19فطٚوبؾات ٚ تأٔا

ٌٛیاس واٝ زض    ، زؾتیبض ٞٛؾطَ، ٔقتماس ثاٛز واٝ ثبیاس ٘ؿاجت ثاٝ خٟابٖ احؿابؼ تقدات واطز. اٚ ٔای           20ٔطِٛپٛ٘تی، ثب اؾتٙبز ثٝ فیٙه :خٟبٖ
٘ؾاط وٙایٓ واٝ     21« تٗفطاتاط ضفا  »ٌاطزیٓ تاب ثاٝ اقاىبَ ٔرتّاف       وٙایٓ، ثّىاٝ ثاٝ فمات ثطٔای      ٌیاطی ٕ٘ای   حیٗ تأُٔ، ٔب اظ خٟابٖ وٙابضٜ  

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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ٝ   ٕٞچٖٛ خطلٝ ٝ   واٝ ٔاب ضا ثاٝ خٟابٖ پیٛ٘اس ٔای       22« زاض خٟات »، اضتجبعابت  تیا تطتٗ یا ا ٞبیی اظ آتف ٞؿاتٙس ٚ ثا ی آٌابٞی   زٞٙاس، زض ِحؾا
ُ  »زٞاس واٝ    ٔطِٛپٛ٘تی تٛاید ٔای . قٛ٘س ٞب، قُ ٔی ٔب اظ آٖ ٖ « فطٚوبؾات وبٔا ٔطِٛپاٛ٘تی   :ٞاب  ٔبٞیات تدطثای پسیاسٜ   . پاصیط ٘یؿات   أىاب
ٖ    ٞاب تأویاس ٔای    اضقٙبؾی ذٛز ثط اطٚضت ثبظٌطزا٘سٖ ٔبٞیت تدطثی ثٝ پسیاسٜ زض پسیس ٞاب یاب    ٞاب ضا تٟٙاب اظ ٔٙؾاط تئاٛضی     وٙاس، ثاسٖٚ آ٘ىاٝ آ

زٞاس واٝ پسیساضقٙبؾای ٘یبظٔٙاس تٛخاٝ ٚ آٌابٞی زلیاك اؾات ٚ ثاٝ ٕٞایٗ زِیاُ،             تٛایحبت فّی ٔٛضز ثطضؾای لاطاض زٞاس. اٚ ٞكاساض ٔای     
ٝ    قاٛز. اظ زیاس   وابضی پطظحٕات ٔحؿاٛة ٔاای    ا٘اس ٚ ٔاب ٞاآ زض ظٔابٖ ٚ ٞآ زض فضااب      ٌبٜ ایااٗ فیّؿاٛف، ثاسٖ ٚ خٟاابٖ ثاب یىاسیٍط آٔیرتاا

ثُقااس »ٔطِٛپااٛ٘تی ثااط إٞیاات  23« زیااسٖ ٚ ٘سیااسٖ»وٙاایٓ، ثااب خٟاابٖ اضتجاابعی ٞاآ ظٔااب٘ی ٚ ٞاآ فضاابیی زاضیاآ. زض وتاابة   ظ٘ااسٌی ٔاای
  ٖ ٖ   (Merlea-Ponty, 1996, 10-11) وٙاس  تأویاس ٔای   24« خؿإب٘ی خٟاب ٖ : ٘ماف ظثاب ٝ  ظثاب ی ٔطِٛپاٛ٘تی ٘ماف وّیاسی زاضز.     زض فّؿاف

ٝ  ثیبٖ ٔی( 1973) 25«٘ثط خٟبٖ»اٚ زض  ٗ »تٟٙاب   وٙس وٝ ظثبٖ ٘ا وٙاس   وٙاس، ثّىاٝ ٔب٘ٙاس یاه اثاعاض خابزٚیی فٕاُ ٔای         ضا ٔحاسٚز ٕ٘ای   26«ٔا
 (Merlea-Ponty, 1996, 19)وٙس  ضا ثٝ زضٖٚ زیسٌبٜ قرم زیٍطی ٔٙتمُ ٔی« ٔٗ»وٝ 

ی  ٌئااٛضي ٌاابزأط وااٝ قاابٌطز ٞبیااسٌط ثااٛز، فّؿاافٝ-ٞااب٘ؽ 7پذیذاسؿىبػتتی تفؼتتیشی گئتتًسگ گتتبدامش7 تتترملی ثتتش-َتتبوغ
         ٝ ی ظیؿاتٝ. ایاٗ ضٚیىاطز تفؿایطی، ثاط اؾابؼ زضن ٚ فٟآ         پسیساضقٙبؾی ذٛز ضا ثط اؾابؼ تفؿایط ٔتاٖٛ ثٙاب ٟ٘ابز ٚ ٘اٝ ناطفبً ثاط تدطثا

ٓ . ٌٌطفتٝ اؾت ا٘ؿب٘ی قىُ یقٙای افاك   27«ٞاب  زضآٔیراتٗ افاك  »ٗ اظ عطیاك  ٌابزأط ثاط ایاٗ ثابٚض ثاٛز واٝ فٟآ یاه ٔات         : بزأط ٚ افك فٟا
 ـ»ٌیاطز. اٚ زض   ٔتٗ ٚ افاك فاطز تفؿایطوٙٙسٜ، ناٛضت ٔای      ٝ     (2004« )حمیمات ٚ ضٚ ٔٙؾاٛض زؾاتیبثی    ، إٞیات زیاسٖ فطاتاط اظ زؾاتطؼ ثا

 فٙااٛاٖ فضاابیی تقطیااف ضا ثااٝ« فاابِٓ حیاابت»ٌاابزأط،  28« غیطیاات»فاابِٓ حیاابت ٚ . وٙااس تااطی اظ وّیاات ضا تكااطید ٔاای ثااٝ زضن فٕیااك
ٓ  فٙٛاٖ ٔٛخاٛزات تابضیری ظ٘اسٌی ٔای     وٙس وٝ زض آٖ ثٝ ٔی ٚ إٞیات ثابظ ثاٛزٖ زض ثطاثاط تدطثیابت خسیاس، ٔؿاتّعْ        « غیطیات »زضن . وٙای

آیاس ٚ   زٞاس واٝ ٔقٙاب اظ ٌصقاتٝ، حابَ، ٚ آیٙاسٜ ٔای        اؾات. ٌابزأط تٛااید ٔای    « فابِٓ حیابت  »قٙبذت ٘ماف ؾاٙت ٚ تابضید زض تكاىیُ     
ٝ     : فٟآ زض ٔلالابت ثاب ؾاٙت     (Gadamer, 2004, 239) .اؾات  تفؿیط ٘یبظٔٙس تٛخاٝ ثاٝ ثبفات تابضیری     ی  ثاٝ ٌفتاٝ ٌابزأط، فٟآ زض ٘مغا

ُ  29« تابضید ٔتاأثط  » طیتاأث  ٞابیی اؾات واٝ تحات     زاٚضی افتس، قابُٔ پایف   تلالی ثیٗ ؾٙت، ٌصقتٝ، ٚ حبَ اتفبق ٔی ٝ  قاى ا٘اس. غّجاٝ    ٌطفتا
ٔثبثااٝ  ٞٙااط ثااٝ( Gadamer, 2004, 304) .تطـ زٞاایٓٞاابی فٟاآ ذااٛز ضا ٌؿاا زٞااس افااك ٞااب ثااٝ ٔااب أىاابٖ ٔاای زاٚضی ثااط ایااٗ پاایف

ٓ    : ٞطٔٙٛتیه . پاطزاظز  تٛا٘ٙاس ثاٝ زضن خسیاسی اظ خٟابٖ ٔٙداط قاٛ٘س ٔای        آٚضزٖ تدطثیابتی واٝ ٔای    ٌبزأط ثٝ ثطضؾای ٘ماف ٞٙاط زض فاطاٞ
 (Gadamer, 1998) .آٚضز ای ٘ٛ اظ حمیمت ضا فطاٞٓ ٔی تبضیری ٚ فطٍٞٙی، أىبٖ فٟٓ ٚ تدطثٝ« فبِٓ حیبت»لطاضزازٖ ٞٙط زض 

زض حااٛظٜ پسیساضقٙبؾاای، زٚ قاابذٝ فٕااسٜ، تٛناایفی ٚ تفؿاایطی، ثااط اؾاابؼ فطااایبت     7 پذیذاسؿىبػتتی تًصتتیفی ي تفؼتتیشی 
ای زض ا٘تراابة ضٚیىااطز ٔغبِقاابتی زاض٘ااس.  وٙٙااسٜ ٌیط٘ااس وااٝ ٘مااف تقیاایٗ ا٘تِٛٛغیااه ٚ اپیؿااتِٕٛٛغیه پػٚٞكااٍطاٖ ٔٛضزاؾااتفبزٜ لااطاض ٔاای

یلات پػٚٞكااٍط ثااٝ فّؿاافٝ ٞٛؾااطَ، ٞبیااسٌط یااب تطویجاای اظ ٞااط زٚ تقیاایٗ قااٛز. ایااٗ     ایااٗ ا٘تراابة ٕٔىااٗ اؾاات ثااط اؾاابؼ تٕااب  
 ,Finlay) .ضٚز تحمیماای ٚ اٞااساف ٔغبِقااٝ ثااٝ قاإبض ٔاای یٞااب یطیااٌ ٌیااطی، ٞطچٙااس ؽطیااف، فاابّٔی وّیااسی زض تقیاایٗ خٟاات  تهاإیٓ

2009)         ٝ ٝ   ظٔب٘ی وٝ ٞاسف اظ تحمیاك، تٛنایف فٕاٛٔی تدطثیابت اؾات، ضٚـ تٛنایفی ثا قاٛز. زض   آَ قاٙبذتٝ ٔای   ی ایاسٜ ا فٙاٛاٖ ٌعیٙا
ٞاابی ٔیاابٖ تدطثیاابت فااطزی ضا زض یااه چاابضچٛة ذاابل ثطخؿااتٝ وٙٙااس، ضٚـ تفؿاایطی ضا  ٔمبثااُ، پػٚٞكااٍطا٘ی وااٝ لهااس زاض٘ااس تكاابثٝ

 .زٞٙس تطخید ٔی
زض قاابذٝ  ٞااب وّیااسی اؾاات. تحّیااُ زازٜ ٙااسیقااٛز، فطا زض ٔغبِقاابت پسیساضقٙبؾاای وااٝ ثااٝ زٚ قاابذٝ تٛناایفی ٚ تفؿاایطی تمؿاایٓ ٔاای  

ٝ   ٙاس یتٛنایفی، فطا  َ ٗ ینااٛضت یاه ؾّؿاّٝ ٔطاحاُ ٔٙؿاادٓ ٚ زضفا     تحّیاُ ثا ٞابی تحّیّای، قاٟٛزی ٚ تفؿاایطی     تطویجای اظ فقبِیاات  حاب
   ٝ ٔطحّاٝ اَٚ، ٔٛؾاْٛ ثاٝ     (swanson-kauffman, 1986) .ا٘اس  ٞابی ٔاٛضز ثطضؾای عطاحای قاسٜ      ٔٙؾاٛض فٟآ فٕیاك پسیاسٜ     اؾات واٝ ثا

      ٖ ٞابی ٔطثاٛط ثاٝ پسیاسٜ ٔٛضزٔغبِقاٝ، افآ اظ فطٍٞٙای، ؾاٙتی،          فاطو  تٕابْ پایف   اپٛذٝ یاب ثطاوتیٙاً، قابُٔ فطایٙاسی اؾات واٝ زض آ
زٞاس تاب پسیاسٜ ضا ثاسٖٚ ٞطٌٛ٘اٝ       قاٛ٘س. ایاٗ وٙبضٌصاقاتٗ ثاٝ پػٚٞكاٍط اخابظٜ ٔای        ٞبی فّؿفی وٙابض ٌصاقاتٝ ٔای    فّٕی، تقبضیف ٚ ٘ؾطیٝ

زض اثاط ذاٛز زضثابضٜ اٌعیؿتب٘ؿیبِیؿآ، ثیابٖ       وٙاس. وطیؿاتٛفط پاب٘عا،    ُیا ٚتحّٝ یا فیّتط شٞٙی ٚ ناطفبً ثاط اؾابؼ تدطثاٝ قرهای ذاٛز تدع      
ثیٙٙااس ٚ زضن  ٞااب خٟاابٖ ضا ٘ااٝ ثااب چكاإبٖ فیعیىاای ذااٛز، ثّىااٝ اظ عطیااك تداابضة ٚ تفؿاایطٞبی قرهاای ذااٛز ٔاای وٙااس وااٝ ا٘ؿاابٖ ٔاای
 ٞااب ثااٝ واابض ٌطفتااٝ ٞاابی ٔتفاابٚتی ثااطای قااىبفت ٚ ثطضؾاای زازٜ ٞااب اذتهاابل زاضز، ضٚـ زض ٔطحّااٝ زْٚ وااٝ ثااٝ تحّیااُ زازٜ .وٙٙااس ٔاای
ٝ      قٛز. یىی اظ ضٚـ ٔی قاٛز.   ٞفات ٔطحّاٝ ٔكارم ٚ ٔطتات اخاطا ٔای       ّٝیٚؾا  ٞبی وبضثطزی زض ایٗ ظٔیٙاٝ، ضٚـ واٛلایعی اؾات واٝ ثا

ٝ    ٙسیایٗ فطا  ـ  ٞاب اظ زازٜ  ٔٙؾاٛض اؾاترطاج ٔقٙابی فٕیاك ٚ خاٛٞطی پسیاسٜ       وٝ ثط پبیٝ زلت ٚ قفبفیت اؾاتٛاض اؾات، ثا آٚضی قاسٜ   ٞابی خٕا
 (beck, 2021) .عطاحی قسٜ اؾت

رویکردهای نوین در پدیدارشناسی: ارزیابی هم سنجی روش شناختی توصیفی و تفسیری
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 یطیٚ تفؿ یفیتٛن یضٚـ ٞب تبیتفبٚت وّ -1خسَٚ 
 پسیساضقٙبؾی ٞطٔٙٛتیىی پسیساضقٙبؾی تٛنیفی

 قٛز یٔٛخٛز زازٜ ٔ یٞب زضٖٚ چبضچٛة یثٝ تدطثٝ فطز یا اِقبزٜ فٛق تیإٞ ٞب اؾت قَٕٛ پسیسٜ تٕطوع ثط تٛنیف اؾبؾی ٚ خٟبٖ
 وٙس فٙٛاٖ ثبظتبثی اظ ٞؿتی ذٛیف لّٕساز ٔی ىطز فطز ضا ثٝایٗ ضٚی وٙس قٛز وٝ زض آٖ ؾیط ٔی ای اظ ز٘یبیی تّمی ٔی فٙٛاٖ ٕ٘بیٙسٜ فطز ثٝ

انُ اؾبؾی ثط ایٗ ٔٛاٛؿ اؾت وٝ آٌبٞی، پبیاٝ ٚ اؾابؼ تدطثیابت    
 ٔكتطن ا٘ؿب٘ی اؾت

ط ایٗ ثبٚض اؾتٛاض اؾت وٝ فطٞٙاً، ظثابٖ ٚ ؾابیط فٙبناط فطٍٞٙای، ٔیاطا        ث
 ٔكتطن ثكطیت ٞؿتٙس

زٞاس تاب    ٍط اخبظٜ ٔیٞب ٚ زا٘ف لجّی ثٝ پػٚٞك فطو وٙبضٌصاقتٗ پیف
 ٞب ثیطزاظز ثٝ عٛض آظازا٘ٝ ثٝ تٛنیف پسیسٜ

ٞاب   ذّك تفؿیط پسیسٜ ٙسیزٞٙس تب زض فطا ٞبی ٔٛخٛز ثٝ فطز أىبٖ ٔی ظٔیٙٝ پیف
 فقبلا٘ٝ ٔكبضوت وٙس

زلت فّٕی ثاٝ قٙبؾابیی ؾابذتبضٞبی اؾبؾای خٟابٖ وٕاه        تقٟس ثٝ
 وٙس ٔی

طٞبی ٔكاتطن ااطٚضت   تقییٗ ٔقیبضٞبی ٔكرم ثطای افتجبضثركی ثٝ تفؿای 
 زاضز

وٙٙسٌبٖ  ٔقٙب ٚ ٞسف تحمیك اظ عطیك فٟٓ ٚ ٕٞىبضی ٔیبٖ پػٚٞكٍط ٚ قطوت ٞب زاٚضی ٔٙؾٛض حصف پیف اؾتفبزٜ اظ ثطاوتیًٙ ثٝ
 قٛز ایدبز ٔی

خٛاة زضؾت یب تفؿیط ٔقتجطی  ثٝ ز٘جبَپسیساضقٙبؾی ٔجٙبٌطا )ثٙیبزی(: 
 ی اظ ٔفؿطا ٘بٔٝ یظ٘سٌ اظ ٔتٗ ٘ٝ ثط اؾبؼ ٔٛلقیت تبضیری، اختٕبفی ٚ

ثط اؾترطاج ٔقاب٘ی اظ عطیاك تقبٔاُ تفؿایطی      سیتأوپسیساضقٙبؾی غیطٔجٙبٌطا: 
 (Van Manen, 2014)ٔیبٖ ٔتٖٛ تبضیری ٚ ذٛا٘ٙسٜ ٔتٗ 

 زاضز سیا تأو یٞب ثب آٌبٞ اضتجبط آٖ یٚ چٍٍٛ٘ یظثب٘ یؾبذتبضٞب یثط ضٚ
(Kusch, 1988) 

 سٌطیا . ٞبٙاس یث یٔا  یا٘ؿاب٘  بتیز ٚ تدطثفٟٓ ٚخٛ یثطا یفٙٛاٖ اثعاض ظثبٖ ضا ثٝ
٘اٝ   طز،یٌ یٔب قىُ ٔ بتیاعطاف ٚ تدطث یبیٔقتمس اؾت وٝ ٔقٙب زض تقبُٔ ثب ز٘

 (Kusch, 1988) فمظ زض شٞٗ ٔب

ٞ   ٙسیث یٔ ییؾبذتبض ٔقٙب هینٛضت  ضا ثٝ تیٚالق ٔاب   یوٝ تٛؾاظ آٌاب
 (Vagle, 2009) ٌطفتٝ اؾت قىُ

ٚ زض تقبٔاُ ثاب    زٞاس  یا٘ؿبٖ ضا قىُ ٔ "ثٛزٖ"وٝ  یعیفٙٛاٖ چ ضا ثٝ تیٚالق
ثبٚض اؾت واٝ فٟآ ٔاب اظ     ٗی. اٚ ثط اوٙس یٔ یٔب لطاض زاضز، ٔقطف طأٖٛیخٟبٖ پ
 طزیا ٌ یقاىُ ٔا   یٚالقا  یبیا ٞاب ٚ تقابٔلات ٔاب ثاب ز٘     تدطثٝ كیاظ عط تیٚالق

(Vagle, 2009) 
 كیفّؿفٝ اؾت وٝ اظ عط یثطا یضٚـ فّٕ هی دبزیثٝ ز٘جبَ اٞٛؾطَ 
 یٞاب  فاطو  فیثسٖٚ پا  ٞب سٜیٚ ٔكبٞسٜ پس كیزل یفّؿف یٞب ثطزاقت

 (Schnell, 2011). قٛز یا٘دبْ ٔ یلجّ

 سیٔب تأو بتیثٝ تدطث یزٞ ٚ فطًٞٙ زض فطْ دیتبض تی، ثط إٞحبَٗ یثبا سٌط،یٞب
 كیا واٝ زض آٖ ٔقٙاب اظ عط   ٙاس یث یٔا  یٙاس یفٙٛاٖ فطا ضا ثٝ یساضقٙبؾیزاضز ٚ پس

 (Schnell, 2011) طزیٌ یٔب قىُ ٔ یفطٍٞٙ یطٞبیتفؿ
 

 یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیٔتفبٚت ضٚـ پس یخٙجٝ ٞب كیتغج -2خسَٚ 
 ضٚـ پسیساضقٙبؾی تفؿیطی ضٚـ پسیساضقٙبؾی تٛنیفی خٙجٝ

 ٞب سٜیپس فیتٕطوع زاضز ٚ ٞسف آٖ تٛن یآٌبٞ یؾبذتبضٞب یثط ضٚ یفّؿف ٝیپب
 اؾت. قٛ٘س یعٛض وٝ اضائٝ ٔ ٕٞبٖ

 یریتبض ٙٝیظٔ ٚ پؽ ٙٝیزاضز ٚ ثط ظٔ سیثٛزٖ ٚ ٚخٛز تأو طیثط تفؿ
 .وٙس یٔ سیتأو بتیتدطث

 ىطزیضٚ
 یقٙبذت ضٚـ

اؾتفبزٜ  بتیحصف تقهجبت ٚ فطا یثطا یساضقٙبذتیپس فطٚوبؾتٗاظ 
 (Reiners, 2012)  ثطؾس. ٞب سٜیذبِم پس فیتب ثٝ تٛن وٙس یٔ

 یطٞبیوااٝ تفؿاا وٙااس یاؾااتفبزٜ ٔاا یطیتفؿاا یساضقٙبؾاایاظ پس
 ىیبضچٝیآٟ٘ب  یٚ فطٍٞٙ یریتبض یٞب ٙٝیبؼ ظٔپػٚٞكٍط ضا ثط اؾ

 (Koch, 1995) .وٙس یٔ

٘مف 
 پػٚٞكٍط

ذاٛز ضا   یضا ا٘دبْ زٞس تب تقهاجبت قرها   «اپٛذٝ» سیپػٚٞكٍط ثب
 ط٘اس یٌ یلاطاض ٔا   یوٝ ٔٛضز ثطضؾا  ییٞب سٜیوٙبض ثٍصاضز ٚ تٟٙب ثط پس

 تٕطوع وٙس.

 ٝ ٓ  هیا فٙاٛاٖ   پػٚٞكٍط ثا اؾات ٚ   ُیا زذ كیا ؾابظ٘سٜ تحم  ٞا
ٞب  زازٜ ُیذٛز ثٝ تحّ یٞب فٟٓ فیذٛز ضا ثط اؾبؼ پ یٞبطیتفؿ
 .وٙس یٚاضز ٔ

 اؾات.  بتیا تدطث طیط٘بپاص ییثبثات ٚ تغ  یٞاب  وكاف خاٛٞطٜ   ،ٞسف ٞسف پػٚٞف
(Walters, 1995) 

اؾات واٝ قابُٔ     یاظ ثاٛزٖ ٚ ٞؿات   یتاط  كیا زضن فٕٞسف، 
 قااٛز یٔاا یا٘ؿااب٘ بتیااٚ تأٔااُ زض ٔقٙااب ٚ ٔفٟااْٛ تدطث طیتفؿاا

(Walters, 1995) 
ٚ  یآٚض خٕـ
 ٞب زازٜ ُیتحّ

 ـ فبتیتٛن بی ٓیٔكبٞسات ٔؿتم كیٞب اظ عط زازٜ قاسٜ ٚ   یآٚض خٕا
 .قٛ٘س یٔ ُیتحّ یاؾبؾ یاؾترطاج ؾبذتبضٞب یثطا

ثاب ٔٛااٛؿ ٔٛضزٔغبِقاٝ ٞؿاتٙس،      یطیٞب قبُٔ تقبُٔ تفؿا  زازٜ
 .بتیتدطث ییطثٙبیظ یٔٙؾٛض زضن ٔقب٘ ثٝ

ثطایٙس فّٕىطز 
ٚ    ٚ ٔتٗ تط كیاضائٝ زضن فٕ اؾت. بتیتدطث یٞب خٛٞطٜ بی یضاطٚ یٞب یػٌیوكف ٚ (دٝی٘ت)  یٔٙس اظ ثٛزٖ اؾت واٝ اغّات ثاط ض

 تٕطوع زاضز. یقٙبؾ یٔٛاٛفبت ٞؿت

ثاسیُ قاٟٛز ٚ ٘ماف آٖ زض ؾابذتبض      ٞٛؾاطَ، فیّؿاٛف ثطخؿاتٝ، زض فّؿافٝ پسیساضقٙبؾای ذاٛز ثاط إٞیات ثای         حّٝ ؾْٛ قٟٛز اؾات.  ٔط
وٙاس واٝ زض آٖ، ٔحتاٛای آٌابٞی      ای زاضز. اٚ قاٟٛز ضا ثاٝ ٔثبثاٝ یاه ٚااقیت آٌابٞی ٚ ٔقطفات ٔقطفای ٔای          ٚیاػٜ  سیا ٔقطفتی ا٘ؿابٖ تأو 

ؾاابظی فضاابی شٞٙاای اظ ٞطٌٛ٘ااٝ   . قااقبض ٔقااطٚف اٚ، اپٛذااٝ، ثااٝ ٔقٙاابی پاابن  قااٛز ثااسٖٚ ٚاؾااغٝ ٚ ثااٝ نااٛضت ٔؿااتمیٓ زضن ٔاای  
ٞاب ثاطای آقاىبض قاسٖ اظ عطیاك ذٛزقابٖ، ٘اٝ اظ زضیچاٝ شٞٙیات ٚ تقابٔلات ؾاٛغٜ اؾات. ایاٗ               ٞاب ٚ اخابظٜ زازٖ ثاٝ پسیاسٜ     فاطو  پیف

ٛ   تٛا٘اس، چٙب٘چاٝ ثاٝ زضؾاتی پیابزٜ      ضٚیىطز، ٌطچٝ ضیكٝ زض ٔجب٘ی ٔابزی ٚ تدطثای زاضز، ٔای    ز، ثاٝ وكاف حمابیمی ٘عزیاه قاٛز.      ؾابظی قا
واطز واٝ پسیساضقٙبؾای، ثٙیب٘ابً ثاط قاٟٛز ٔؿاتمیٓ اؾاتٛاض اؾات. ثاٝ ٌفتاٝ             ٘ؾیط زض وبٚـ فٕك ذٛزآٌبٞی ثٛز ٚ اؾاتسلاَ ٔای   ٞٛؾطَ ثی

(، ثبٚضٞاابی ٞٛؾااطَ زض ٔااٛضز اااطٚضت یااه شٞٙیاات آٔاابزٜ ثااطای پااصیطـ تداابضة فطاتااط اظ ذااٛز، قااٟٛز ضا ثااٝ فٙهااطی     1993ٞب٘ااب )
وٙٙاسٌبٖ ضا ثاٝ    تٛا٘اس تدابضة قاطوت    ٞاب، اظ عطیاك ٌاٛـ زازٖ زلیاك ٚ ٔكابٞسٜ فٕیاك، ٔای        وٙاس واٝ تغصیاٝ اظ زازٜ    یُ ٔای ٔحٛضی تجس

ای ظ٘ااسٜ وٙااس وااٝ ٌااٛیی پػٚٞكااٍط ذااٛز قرهاابً آٟ٘ااب ضا تدطثااٝ وااطزٜ اؾاات. ایااٗ تقاابزَ ثاایٗ قااٟٛز ٚ پطا٘تعٌااصاضی، ٔااب٘ـ اظ      ٌٛ٘ااٝ
قااٛز ٚ ثاٝ ٔثبثاٝ یااه ضلام ٕٞبٞٙاً ٔیاابٖ ایاٗ زٚ ٔفٟاْٛ فٕااُ        ٛؽٟاٛض ٔای  ٞابی ظٚزٍٞٙاابْ پػٚٞكاٍط زضثابضٜ ٔفاابٞیٓ ٘    ثیٙای  پایف 

ٝ  ٔطحّاٝ چٟابضْ تٛنایف اؾات.      .وٙس، وٝ ثاطای پسیساضقٙبؾای تٛنایفی حیابتی اؾات      ٔی فٙاٛاٖ ٔطحّاٝ پبیاب٘ی پسیساضقٙبؾای      تٛنایف ثا
زض ایاٗ چابضچٛة، واٝ     زٞاس.  ٞابی اؾبؾای پسیاسٜ ٔٛضزٔغبِقاٝ ضا ثبظتابة ٔای       تٛنیفی، قبُٔ ذّك یاه ٔاسَ ٘ؾاطی اؾات واٝ چابضچٛة      

ٞبی ٞٛؾطِی زاضز، اٌط ؾبذتبض ٚالقی پسیاسٜ ثاٝ زضؾاتی قٙبؾابیی قاسٜ ثبقاس، ٞاط فاطزی واٝ پسیاسٜ ضا تدطثاٝ واطزٜ ثبقاس               ضیكٝ زض ؾٙت
ٓ    ٔی ضاؾاتب ؾابظز. ایاٗ ضٚیىاطز، إٞیات ثٙیابزیٗ زاقاتٗ یاه زضن خابٔـ ٚ زلیاك اظ            تٛا٘س تدطثٝ قرهی ذٛز ضا ثب تٛنیف اضائاٝ قاسٜ ٞا

واٝ   زٞاس  ٔای  كاٟٙبز یضا پ یذبنا  یطیتفؿا  ٝیا ٘ؾط سٌط،یا ٞب ٗیٔابضت ( beck, 2021) .وٙاس  ب ضا زض پسیساضقٙبؾی تٛنایفی تأویاس ٔای   ٞ پسیسٜ
ثاٝ عاٛض    تٛا٘اس  یٔا  یثابٚض واٝ تأٔاُ فىاط     ٗیا ذاٛز ثاط ٘ماس ا    بتیا زض ٘ؾط سٌطیا ٞٛؾطَ ٔتفابٚت اؾات. ٞب   ـ پسیساضقٙبؾیقست ثب ضٚ ثٝ

٘مااس  )زض پطا٘تااع لااطاضزازٖ( یٞٛؾااطِ ٝیاازض ٘ؾط حیااضااقااتجبٜ  هیاافٙااٛاٖ  أااط ضا ثااٝ ٗیااٚ ا ٚضظز یٔاا سیااتأو طزیواابٔلاً ٔؿااتمُ نااٛضت پااص
اؾات ٚ   یاؾبؾا  اـ یؿات یظ بتیا فاطز ٚ تدطث  ٗیضاثغاٝ ثا   تیا ٔحٛض سٌط،یا ٞب سٌبٜیا ز اظ. طزیا ٌ یٔا  سٜیا ضا ٘بز ی شٞٙا  بتیواٝ فطاا   وٙس یٔ
ٔقٙبؾاات وااٝ  ٗیاازاضز، ثااٝ ا سیااثااط آٖ تأو سٌطیااوااٝ ٞب« ثااٛزٖ زض خٟاابٖ». انااغلاح طزیاالااطاض ٌ پسیساضقٙبؾاایزض ٔطوااع ٔغبِقاابت  سیااثب

ٖ یثب خٟبٖ پ یطی٘بپص ٞب ثٝ عٛض اختٙبة ا٘ؿبٖ ٌ  طأاٛ ٝ  ٍاط یز یىا ی ذاٛز ضا اظ آٖ خاسا ؾابظ٘س.    تٛا٘ٙاس  یٞؿاتٙس ٚ ٕ٘ا   طیا ذاٛز زض  یٞاب  اظ ِٔٛفا
ٖ     یٔفْٟٛ آظاز سٌطیٞب یطیزض فّؿفٝ تفؿ یسیوّ ٖ   اؾت. اٚ ٔقتماس اؾات واٝ ا٘ؿاب ٝ ذاٛز غط  یٞاب  ٞاب زض خٟاب ٖ  یا٘اس ٚ تدابضة شٞٙا    لا  قاب

ٖ  یبؾا یؾ ظیفطًٞٙ، اختٕبؿ ٚ ٔحا  ٓیٔؿتم طیتأث تحت ٖ  ،یٚخاٛز  پسیساضقٙبؾای  یثاٝ ٔقٙاب   ،ی. آظازط٘اس یٌ یقاىُ ٔا   قاب  ٗیا زٞٙاسٜ ا  ٘كاب
ٖ اؾت وٝ ا٘ ٌ   ظیثّىاٝ تٛؾاظ قاطا    ؿات؛ یٔغّاك ٘  یآظاز ٗیا ذاٛز آظاز ٞؿاتٙس، أاب ا    یٞاب  زض ا٘ترابة  ٞاب  ؿاب ٖ  یٔٛخاٛز ظ٘اس ٔحاسٚز   قاب

ٕ  سٌطیٞب ٗ،یثط ا ٜٚفلا .قٛز یٔ فٙبناط ثاٝ    ٗیا واٝ ا  وٙاس  یٔا  سیا تأو كیا تحم ٙاس یٔحماك زض فطا  یٚ زا٘اف لجّا   ٞاب  فاطو  فیپا  تیا ثاط اٞ
 اؾاات. طٕٔىٗیااغ اـ یشٞٙاا یٞااب فااطو فیوبٔااُ ٔحمااك اظ پاا یٔقتمااس اؾاات وااٝ خساؾاابظ  ی. ٚثركااٙس یٔقٙااب ٚ اضظـ ٔاا كیااتحم

(Orbanic, 1999; Koch 1995 .) اظ ٔٛاااٛفبت  یفٟاآ ٚ كیاازض تقٕ یمااك ٘مااف ٔحااٛض ٔح ٗیكاایزا٘ااف پ ،ازثیاابت پااػٚٞفزض
ٚ  قاٛز،  یٔٙداط ٔا   سیا ٚ ؾااالات خس  ٞاب ٝ یتٟٙاب ثاٝ ذّاك فطاا     زا٘ف ٘ٝ ٗیزاضز. ا اـ یمبتیتحم ثاٝ   عیا ٘ پسیساضقٙبؾای  یىطزٞاب یثّىاٝ زض ض

 بٖیا ٔ كیا ط فٕاضتجاب  ٗ،یكا یپ بتیا ثاٝ ٘ؾط  یثاب ٘ماس ا٘تمابز    سٌط،یا ٞب ٗیٔابضت  (beck, 2021) .طزیا ٌ یلاطاض ٔا   سیا عاٛض ٌؿاتطزٜ ٔاٛضز تأو   
اؾات واٝ    یثاٝ قاىُ چطذكا    طیتفؿا  ٙاس یافتمابز زاقات واٝ فطا    سٌطیا لاطاض زاز. ٞب  یخٟابٖ ضا ٔاٛضز ثطضؾا    طیٚ تفؿ یشٞٙ یٞب فطو فیپ

 یوكااف ٔقااب٘ یٞااسف انااّ ه،یاازض تقبٔااُ اؾاات. زض ٞطٔٙٛت یٚ یٚالقاا بتیااثااب تدطث یىیٙاابٔینااٛضت ز ٔحمااك ثااٝ یٞااب سٌبٜیاازض آٖ ز
 ( ٚ پٍّااط1994ثٙااط )ٔٙاابثـ اؾاات.  ٍااطیوٙٙااسٌبٖ ٚ ز آٔااسٜ اظ ٔكاابضوت زؾاات حمااك ٚ اعلافاابت ثااٝزا٘ااف ٔ بٖیااتقاابٔلات ٔ ُیااتٛؾااظ تحّ

 ذلانٝ وطز: طیزض ٔٛاضز ظ تٛاٖ یضا ٔ سٌطیٞب یطیوطز٘س وٝ انَٛ تفؿ سیتأو (1994)
 .ط٘سیٌ یٞب ٚ خٛأـ ذٛز قىُ ٔ ٞؿتٙس وٝ زض ٌفتٕبٖ یٔٛخٛزات ٗیبزیٞب ثٝ عٛض ثٙ . ا٘ؿب1ٖ
 اؾتٛاض اؾت. یٚ السأبت اختٕبف یظثب٘ ،یفطٍٞٙ یٞب ٙٝیخبٔقٝ زض ظٔ یریٚ تبض یازضاوبت ٔكتطن لجّ ٝیب ٕٞٛاضٜ ثط پبٔ طی. فٟٓ ٚ تفؿ2
 .ٓیٞؿت یىیتفبٞٓ ٞطٔٙٛت طٜیاظ زا یطیٌ آٔبزٜ ثٟطٜ كٝی. ٔب 3ٕٞ
 وٙٙسٌبٖ اؾت. فٟٓ ٔحمك ٚ زضن قطوت ٗیث یٔكتطو ٙسیفطا ط،ی. تفؿ4
 .سیآ یثٝ زؾت ٔ طیٔفؿط ٚ ٔٛاٛؿ تفؿ ٗیث یضاثغٝ ٌفتٕب٘اظ  سٜیپس هی ییٟ٘ب طی. تفؿ5
ٓ    ٗیا وٙٙسٌبٖ ثٙاب قاسٜ ٚ اظ ا   زا٘ف ٔحمك ٚ قطوت ٗیٔتمبثُ ث طیتقبُٔ ٚ تفؿ ٝیثط پب یىیٞطٔٙٛت پسیساضقٙبؾی. 6 اظ  یظٔاب٘  تقبٔاُ، فٟآ ٞا
 (2ٚ  1)خساَٚ  (Benner & Plager, 1994) .سیآ یثٝ ٚخٛز ٔ ٞب سٜیپس
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 یطیٚ تفؿ یفیتٛن یضٚـ ٞب تبیتفبٚت وّ -1خسَٚ 
 پسیساضقٙبؾی ٞطٔٙٛتیىی پسیساضقٙبؾی تٛنیفی

 قٛز یٔٛخٛز زازٜ ٔ یٞب زضٖٚ چبضچٛة یثٝ تدطثٝ فطز یا اِقبزٜ فٛق تیإٞ ٞب اؾت قَٕٛ پسیسٜ تٕطوع ثط تٛنیف اؾبؾی ٚ خٟبٖ
 وٙس فٙٛاٖ ثبظتبثی اظ ٞؿتی ذٛیف لّٕساز ٔی ىطز فطز ضا ثٝایٗ ضٚی وٙس قٛز وٝ زض آٖ ؾیط ٔی ای اظ ز٘یبیی تّمی ٔی فٙٛاٖ ٕ٘بیٙسٜ فطز ثٝ

انُ اؾبؾی ثط ایٗ ٔٛاٛؿ اؾت وٝ آٌبٞی، پبیاٝ ٚ اؾابؼ تدطثیابت    
 ٔكتطن ا٘ؿب٘ی اؾت

ط ایٗ ثبٚض اؾتٛاض اؾت وٝ فطٞٙاً، ظثابٖ ٚ ؾابیط فٙبناط فطٍٞٙای، ٔیاطا        ث
 ٔكتطن ثكطیت ٞؿتٙس

زٞاس تاب    ٍط اخبظٜ ٔیٞب ٚ زا٘ف لجّی ثٝ پػٚٞك فطو وٙبضٌصاقتٗ پیف
 ٞب ثیطزاظز ثٝ عٛض آظازا٘ٝ ثٝ تٛنیف پسیسٜ

ٞاب   ذّك تفؿیط پسیسٜ ٙسیزٞٙس تب زض فطا ٞبی ٔٛخٛز ثٝ فطز أىبٖ ٔی ظٔیٙٝ پیف
 فقبلا٘ٝ ٔكبضوت وٙس

زلت فّٕی ثاٝ قٙبؾابیی ؾابذتبضٞبی اؾبؾای خٟابٖ وٕاه        تقٟس ثٝ
 وٙس ٔی

طٞبی ٔكاتطن ااطٚضت   تقییٗ ٔقیبضٞبی ٔكرم ثطای افتجبضثركی ثٝ تفؿای 
 زاضز

وٙٙسٌبٖ  ٔقٙب ٚ ٞسف تحمیك اظ عطیك فٟٓ ٚ ٕٞىبضی ٔیبٖ پػٚٞكٍط ٚ قطوت ٞب زاٚضی ٔٙؾٛض حصف پیف اؾتفبزٜ اظ ثطاوتیًٙ ثٝ
 قٛز ایدبز ٔی

خٛاة زضؾت یب تفؿیط ٔقتجطی  ثٝ ز٘جبَپسیساضقٙبؾی ٔجٙبٌطا )ثٙیبزی(: 
 ی اظ ٔفؿطا ٘بٔٝ یظ٘سٌ اظ ٔتٗ ٘ٝ ثط اؾبؼ ٔٛلقیت تبضیری، اختٕبفی ٚ

ثط اؾترطاج ٔقاب٘ی اظ عطیاك تقبٔاُ تفؿایطی      سیتأوپسیساضقٙبؾی غیطٔجٙبٌطا: 
 (Van Manen, 2014)ٔیبٖ ٔتٖٛ تبضیری ٚ ذٛا٘ٙسٜ ٔتٗ 

 زاضز سیا تأو یٞب ثب آٌبٞ اضتجبط آٖ یٚ چٍٍٛ٘ یظثب٘ یؾبذتبضٞب یثط ضٚ
(Kusch, 1988) 

 سٌطیا . ٞبٙاس یث یٔا  یا٘ؿاب٘  بتیز ٚ تدطثفٟٓ ٚخٛ یثطا یفٙٛاٖ اثعاض ظثبٖ ضا ثٝ
٘اٝ   طز،یٌ یٔب قىُ ٔ بتیاعطاف ٚ تدطث یبیٔقتمس اؾت وٝ ٔقٙب زض تقبُٔ ثب ز٘

 (Kusch, 1988) فمظ زض شٞٗ ٔب

ٞ   ٙسیث یٔ ییؾبذتبض ٔقٙب هینٛضت  ضا ثٝ تیٚالق ٔاب   یوٝ تٛؾاظ آٌاب
 (Vagle, 2009) ٌطفتٝ اؾت قىُ

ٚ زض تقبٔاُ ثاب    زٞاس  یا٘ؿبٖ ضا قىُ ٔ "ثٛزٖ"وٝ  یعیفٙٛاٖ چ ضا ثٝ تیٚالق
ثبٚض اؾت واٝ فٟآ ٔاب اظ     ٗی. اٚ ثط اوٙس یٔ یٔب لطاض زاضز، ٔقطف طأٖٛیخٟبٖ پ
 طزیا ٌ یقاىُ ٔا   یٚالقا  یبیا ٞاب ٚ تقابٔلات ٔاب ثاب ز٘     تدطثٝ كیاظ عط تیٚالق

(Vagle, 2009) 
 كیفّؿفٝ اؾت وٝ اظ عط یثطا یضٚـ فّٕ هی دبزیثٝ ز٘جبَ اٞٛؾطَ 
 یٞاب  فاطو  فیثسٖٚ پا  ٞب سٜیٚ ٔكبٞسٜ پس كیزل یفّؿف یٞب ثطزاقت

 (Schnell, 2011). قٛز یا٘دبْ ٔ یلجّ

 سیٔب تأو بتیثٝ تدطث یزٞ ٚ فطًٞٙ زض فطْ دیتبض تی، ثط إٞحبَٗ یثبا سٌط،یٞب
 كیا واٝ زض آٖ ٔقٙاب اظ عط   ٙاس یث یٔا  یٙاس یفٙٛاٖ فطا ضا ثٝ یساضقٙبؾیزاضز ٚ پس

 (Schnell, 2011) طزیٌ یٔب قىُ ٔ یفطٍٞٙ یطٞبیتفؿ
 

 یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیٔتفبٚت ضٚـ پس یخٙجٝ ٞب كیتغج -2خسَٚ 
 ضٚـ پسیساضقٙبؾی تفؿیطی ضٚـ پسیساضقٙبؾی تٛنیفی خٙجٝ

 ٞب سٜیپس فیتٕطوع زاضز ٚ ٞسف آٖ تٛن یآٌبٞ یؾبذتبضٞب یثط ضٚ یفّؿف ٝیپب
 اؾت. قٛ٘س یعٛض وٝ اضائٝ ٔ ٕٞبٖ

 یریتبض ٙٝیظٔ ٚ پؽ ٙٝیزاضز ٚ ثط ظٔ سیثٛزٖ ٚ ٚخٛز تأو طیثط تفؿ
 .وٙس یٔ سیتأو بتیتدطث

 ىطزیضٚ
 یقٙبذت ضٚـ

اؾتفبزٜ  بتیحصف تقهجبت ٚ فطا یثطا یساضقٙبذتیپس فطٚوبؾتٗاظ 
 (Reiners, 2012)  ثطؾس. ٞب سٜیذبِم پس فیتب ثٝ تٛن وٙس یٔ

 یطٞبیوااٝ تفؿاا وٙااس یاؾااتفبزٜ ٔاا یطیتفؿاا یساضقٙبؾاایاظ پس
 ىیبضچٝیآٟ٘ب  یٚ فطٍٞٙ یریتبض یٞب ٙٝیبؼ ظٔپػٚٞكٍط ضا ثط اؾ

 (Koch, 1995) .وٙس یٔ

٘مف 
 پػٚٞكٍط

ذاٛز ضا   یضا ا٘دبْ زٞس تب تقهاجبت قرها   «اپٛذٝ» سیپػٚٞكٍط ثب
 ط٘اس یٌ یلاطاض ٔا   یوٝ ٔٛضز ثطضؾا  ییٞب سٜیوٙبض ثٍصاضز ٚ تٟٙب ثط پس

 تٕطوع وٙس.

 ٝ ٓ  هیا فٙاٛاٖ   پػٚٞكٍط ثا اؾات ٚ   ُیا زذ كیا ؾابظ٘سٜ تحم  ٞا
ٞب  زازٜ ُیذٛز ثٝ تحّ یٞب فٟٓ فیذٛز ضا ثط اؾبؼ پ یٞبطیتفؿ
 .وٙس یٚاضز ٔ

 اؾات.  بتیا تدطث طیط٘بپاص ییثبثات ٚ تغ  یٞاب  وكاف خاٛٞطٜ   ،ٞسف ٞسف پػٚٞف
(Walters, 1995) 

اؾات واٝ قابُٔ     یاظ ثاٛزٖ ٚ ٞؿات   یتاط  كیا زضن فٕٞسف، 
 قااٛز یٔاا یا٘ؿااب٘ بتیااٚ تأٔااُ زض ٔقٙااب ٚ ٔفٟااْٛ تدطث طیتفؿاا

(Walters, 1995) 
ٚ  یآٚض خٕـ
 ٞب زازٜ ُیتحّ

 ـ فبتیتٛن بی ٓیٔكبٞسات ٔؿتم كیٞب اظ عط زازٜ قاسٜ ٚ   یآٚض خٕا
 .قٛ٘س یٔ ُیتحّ یاؾبؾ یاؾترطاج ؾبذتبضٞب یثطا

ثاب ٔٛااٛؿ ٔٛضزٔغبِقاٝ ٞؿاتٙس،      یطیٞب قبُٔ تقبُٔ تفؿا  زازٜ
 .بتیتدطث ییطثٙبیظ یٔٙؾٛض زضن ٔقب٘ ثٝ

ثطایٙس فّٕىطز 
ٚ    ٚ ٔتٗ تط كیاضائٝ زضن فٕ اؾت. بتیتدطث یٞب خٛٞطٜ بی یضاطٚ یٞب یػٌیوكف ٚ (دٝی٘ت)  یٔٙس اظ ثٛزٖ اؾت واٝ اغّات ثاط ض

 تٕطوع زاضز. یقٙبؾ یٔٛاٛفبت ٞؿت

رویکردهای نوین در پدیدارشناسی: ارزیابی هم سنجی روش شناختی توصیفی و تفسیری
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 یٔقٕبض ٗییّیؿیزض ز یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیضٚـ پس -3خسَٚ 
 ضٚـ تفؿیطی ضٚـ تٛنیفی خٙجٝ

فّؿفٝ ٚ 
 ٝیپب ٝی٘ؾط

ثاسٖٚ   بتیا ذبِهاب٘ٝ تدطث  ُیا ٚتحّٝ یتٕطوع ثط زضن ٚ تدع
 ٔٛخٛز. یٞب فطو فیپ

ٝ  بتیتٛخٝ ثٝ تدطث ی ٚىیٞطٔٙٛت افاطاز ٚ   ٗیٛاٖ ٔحهاَٛ تقبٔاُ ثا   فٙا  ثا
 ٞب. آٖ یریٚ تبض یفطٍٞٙ یٞب ٙٝیظٔ

ثاسٖٚ   یٚ ٔىاب٘  ییفضاب  بتیٚااد ٚ ٔٛخع اظ تدطث فیتٛن ٘مف ٔىبٖ
 آٖ. ییٔقٙب كتطیٚضٚز ثٝ فٕك ث بی طیتفؿ

ٖ  طاتیٔىبٖ ثاط افاطاز ٚ تاأث    یطٌصاضیتأث یچٍٍٛ٘ طیتفؿ ٞاب، ثاب    ٔتمبثاُ آ
 .یریٚ تبض یزض٘ؾطٌطفتٗ اثقبز فطٍٞٙ

تٕطوع زض 
 یعطاح

 فیزضن ٚ تٛن یتلاـ ثطا ؛یىیعیثط فطْ ٚ ؾبذتبض ف سیتأو
 .وٙس یٌط تدطثٝ ٔ وٝ تدطثٝ یثٝ قىّ ظیٔح كیزل

ٔىبٖ  طیتأث یچٍٍٛ٘ ُیوبضثط ثب فضب؛ تحّ یطیٚ تفؿ یثط اضتجبط فبعف سیتأو
 وبضثط ثط ٔىبٖ. بتیتدطث طیوبضثط ٚ تأث یثط ضٚ

 یٞب ضٚـ
 یآٚض خٕـ

 ٞب زازٜ

اظ  ٓیٔؿاتم  یٞاب  ذبْ ٚ تدطثٝ یٞب زازٜ یآٚض ثط خٕـ تٕطوع
 .یلجّ یطٞبیاظ تفؿ یطیطپصیٔىبٖ ثسٖٚ ٞطٌٛ٘ٝ تأث

 یٞب وٝ تدطثٝ ییٞب ٚ ٔهبحجٝ ٓیاؾتفبزٜ اظ ٔكبٞسات ٔؿتم
 .وٙٙس یثجت ٔ طیضا ثسٖٚ تفؿ یفطز

ثاط   سیا ٞب، ثاب تأو  ٚ زازٜ بتیتدطث یبثیاضظ یٔقٙبزاض ثطا یطٞبیاؾتفبزٜ اظ تفؿ
 .یٚ فطٍٞٙ یاختٕبف یٞب بقیٚ ؾ ٙٝیظٔ

ٛ    یبفتٝ ؾبذت ٘یٕٝ-كیفٕ یٞب اؾتفبزٜ اظ ٔهبحجٝ  یٔقاب٘  یواٝ ثاٝ خؿاتد
ٚ  یاختٕبف یٞب ٙٝیوٝ ظٔ ییٞبُ یٚ تحّ پطزاظ٘س یٔ یفطز بتیپٟٙبٖ زض تدطث

 .وٙٙس یضا ِحبػ ٔ یفطٍٞٙ
تدعیٝ ٚ 
 تحّیُ

ٝ  یٞب ٚ ؾبذتبضٞب زض ٔقٕبض فطْ یفیتٛن یثطضؾ ا٘اس،   پطزاذتا
   .یفطٍٞٙااا تاااط كیااافٕ یطٞبیٖٚ ٚضٚز ثاااٝ تفؿااا ثاااس

(Asadpour, 2021) 

ٔ   یزض ٔقٕابض  یٔىاب٘  یٞب تدطثٝ طیتفؿ ٝ یثاط اؾابؼ ظ ٚ  یفطٍٞٙا  یٞاب  ٙا
 (Asadpour, 2021)ی ریتبض

ثٝ  ىطزیضٚ
 یعطاح

ٚ  یثهاط  یٞب نٛضت ذبِهب٘ٝ تدطثٝ وٝ ثٝ ییفضبٞب دبزیا
 ییٔقٙاب  یطٞبیثسٖٚ افعٚزٖ تفؿا  وٙٙس، یٔ تیضا تمٛ یحؿ
 .تط كیٕف

ضا فاطاٞٓ   ظیا٘ؿابٖ ٚ ٔحا   ٗیواٝ تفابفلات ٔقٙابزاض ثا     ییفضابٞب  یعطاح
 .یریٚ تبض یفطٍٞٙ یطٞبیثٝ تفؿ ثبتٛخٝ آٚض٘س، یٔ

 یٞب ٔثبَ
 یوبضثطز

اظ  ٓیٔؿتم یٞب تدطثٝ دبزیٔٙؾٛض ا ثط فطْ ٚ ؾبذتبض ثٝ سیتأو
 .ٗیكیپ طاتیثسٖٚ تأث ظیٔح

س، ٔثاُ  زاض٘ا  سیا ذبِم تأو یوٝ ثط فطْ ٚ فضب ییٞب یعطاح
تدطثاٝ   یوٝ تٕطوعقبٖ ثاط ضٚ  فیٕ٘ب یٞب ٞب ٚ ؾبِٗ ٔٛظٜ
 اؾت. یٚ حؿ یثهط

ذاٛز پطزاذتاٝ ٚ ثاٝ     طأٖٛیپ یفطٍٞٙ یوٝ ثٝ ٌفتٕبٖ ٚ ٔقٙب ییٞب یعطاح
 .پطزاظ٘س یٔ یفطٍٞٙ-یاختٕبف یٞب ٙٝیفطْ، اؾتفبزٜ ٚ ظٔ ٗیٔتمبثُ ث طیتأث

 .زاض٘س سیتأو یٔحّ تیوٝ ثٝ فطًٞٙ ٚ ٞٛ ییٞب یعطاح

 یطیٌ دٝیت٘
ٚ وبضثطز 

 ییٟ٘ب

وٝ ثٝ عاٛض ذابِم ٚ    ییفضبٞب یوٝ ثٝ عطاح یزا٘ك سیتِٛ
 زٞٙاس،  یٔ ٓیثٝ وبضثطاٖ اخبظٜ تدطثٝ ٔؿتم فطو فیثسٖٚ پ
 .وٙس یوٕه ٔ

ثاٝ   وبضثطاٖ ضا ثبتٛخٝ بتیوٝ تدطث ییفضبٞب یوٝ ثٝ عطاح ییٞب سٌبٜیاضائٝ ز
 .پطزاظ٘س یٔ زٞٙس، یٞب قىُ ٔ آٖ یریٚ تبض یفطٍٞٙ یٞب یسٌیچیپ

 

ٚ یٞبی ٔتٙٛؿ پسیساضقٙبؾی تٛنیفی ٚ تفؿیطی واٝ زض ازأاٝ ٔؿایط تحمیاك پ     ای ثطای قٙبذت ضٚـ آٚضزٖ ظٔیٙٝ ایٗ ثرف ثبٞسف فطاٞٓ  كاط
 ـٔرتهطی اظ فّؿفٝ پسیساضقٙبؾی  تكطید تجییٗ ذٛاٞس قس، ثٝ . زض ثراف زْٚ، ثبظتابة   پطزاذات  قاٙبذتی تٛنایفی ٚ تفؿایطی    ٚ وّیابت ضٚ

 س.٘ا ٌیط تحّیُ لطاض ٔیثطضؾی ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔٛضز  قٙبذتی پسیساضقٙبؾی پػٚٞكٍطاٖ ٚ ٔحممیٗ حٛظٜ ضٚـیفی ٚ تفؿیطی اظ ٔٙؾط تٛن یٞب ضٚـ
 ٌیطز. ٔیلطاض  ثطضؾیپسیساضقٙبؾی تٛنیفی زض ازأٝ ٔٛضز  ضٚـفٙٛاٖ ٘رؿتیٗ ٔتسِٚٛغی اظ پٙح  پبَٚ وبلایعی ثٝ (1)تهٛیط 

 

 
 یاضقٙبؾسیپس یٞب ضٚـ یزؾتٝ ثٙس -1 طیتهٛ

 سيؽ پذیذاسؿىبػی تًصیفی
ی  ٞبی ذٛز زض ٔٛضز پسیاسٜ  فطو ، ٔحممبٖ اثتسا ثب ثطضؾی پیفیعیض ضٚـ وٛلا: ز23ییضسيؽ پذیذاسؿىبػی تًصیفیِ پبيل کًلا

یاسٜ،  ٞبی ذٛز زض ٔٛضز پس ٞب ٚ حسؼ ٞب، فطایٝ وٙٙس. اٚ ذٛاؾتبض آٖ اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ثطای وكف ثبٚضٞب، ٍ٘طـ ٔٛضزٔغبِقٝ قطٚؿ ٔی
چطا ٔٗ زضٌیط ایٗ پسیسٜ ٞؿتٓ  تٕابیلات قرهای ٚ   »ا٘س اظ:  تٛاٖ پطؾیس فجبضت وٝ ٔی یٞب ضا ٔٛضز پطؾف لطاض زٞٙس. ثطذی اظ ؾاالات آٖ

ٝ  یا ٌب٘ٝ ثٙسی ؾٝ لاؼ ٚ ٌطٚٞف تمؿیٓ مصبحجٍ دس پظيَؾ پذیذاسؿىبػی7 ، ٔحٕاسپٛض، احٕاس  )ا٘اس   ٞاب اضائاٝ زازٜ   ضا ثطای ا٘ٛاؿ ٔهابحج
 :قبُٔ، (1402
 زلت ظیبز زاض٘س یاب ٍٞٙابٔی واٝ     ٞب ٘یبظ ثٝ اؾت وٝ پطؾف سئبَی: ایٗ ٘ٛؿ ٔهبحجٝ ثطای قطایغی ایبفتٝ( )ؾبذت ذتبضٔٙسٔهبحجٝ ؾب

 .قٛ٘س ٞبیی ثب ٔبٞیت وٕی ٔغطح ٔی پطؾف
 ٕٝوٕی : ایٗ قىُ اظ ٔهبحجٝ ثطای ٔٛالقی وبضآٔس اؾت وٝ ٘یبظ ثٝ ٌطزآٚضی اعلافبت ٞٓ یبفتٝ( ؾبذت-)٘یٕٝ ؾبذتبضٔٙس ٔهبحجٝ ٘ی

 .ٚ ٞٓ ویفی اؾت
 )ٝقاٛز واٝ ٔحاٛض تحمیاك ثاط       : ایاٗ ٘اٛؿ ٔهابحجٝ ظٔاب٘ی ٔفیاس ٚالاـ ٔای       ٘یبفتٝ ؾبذت-یب فٕیك ٔهبحجٝ اوتكبفی )ؾبذتبض ٘یبفت

ٝ   .ٔٛاااٛفبت ٘ااٛ، حؿاابؼ ٚ زلیااك اؾاات   ٞاابی پسیساضقٙبؾاای، ٔحمماایٗ ثیكااتط ثااٝ واابضثطز     فاالاٜٚ ثااط ایااٗ، زض ٔهاابحج
ٞابی   زٞاس تاب زضن ٚ پبؾاد    تٕبیُ زاض٘اس، چاطا واٝ ایاٗ ضٚـ ثاٝ آٟ٘اب أىابٖ ٔای         (٘یبفتٝ ؾبذت -)فٕیك ٞبی اوتكبفی ٔهبحجٝ
وٙٙاسٜ ثاٝ ثابظآفطیٙی تدطثیابت ذاٛز زض ظٔیٙاٝ        وٙٙسٌبٖ ضا ثاٝ ٘حاٛ احؿاٗ وكاف وٙٙاس. ٞاسف اناّی، تكاٛیك قاطوت          قطوت

 ٔٛاٛؿ ٔٛضز ثطضؾی اؾت
ٚخااٛز زاضز  یانااّ ضٚـزٚ  ،یٝ ٔقٕاابضزض ضقاات یساضقااٙبذتیپس ُیاازض تح7ّ پذیذاسؿىبػتتی تًصتتیفی ي تفؼتتیشی دس معمتتبسی 

ٚ  ٓیٔؿااتم بتیاا، تٕطوااع ذااٛز ضا ثااط تدطثٞٛؾااطَ یفیتٛناا ىااطزیا٘ااس. ضٚ قااىُ ٌطفتااٝ سٌطیااٚ ٞب ی ٞٛؾااطَٞااب وااٝ ثااط اؾاابؼ فّؿاافٝ
ٚاضز  ٙىااٝیاؾاات، ثااسٖٚ ا یٔقٕاابض یفضاابٞب ٚ ؾاابذتبضٞب ی عطفب٘ااٝ یٚ ثاا كیااٚ ثااٝ ز٘جاابَ ثجاات زل  زاضز یذبِهااب٘ٝ ٔىاابٖ ٔقغااٛف ٔاا 

ٕ    سٌطیا ٞب یطیتفؿا  ىاطز یقٛز. زض ٔمبثُ، ضٚ كیفٕ ییبٔقٙ یطٞبیتفؿ ٍ  یتاط  كیا ثاٝ ز٘جابَ فٟآ ف ٔىابٖ ثاط افاطاز     یطٌاصاض یتأث یاظ چٍاٛ٘
ٝ یثاٝ ظٔ  یا ػٜیا ٚ تیا اؾت ٚ إٞ ٍ   زٞاس  یٔا  یریٚ تابض  یفطٍٞٙا  یٞاب  ٙا  (Asadpour, 2021). زٞٙاس  یتدطثاٝ فضاب ضا قاىُ ٔا     یواٝ چٍاٛ٘

ٝ   زٞاس  یثاٝ ٔاب أىابٖ ٔا     یطیٚ تفؿا  یفیتٛنا  یقٙبؾا ساضیپس یٞاب  اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ،یٔقٕبض ٗییّیؿیزض ز  یٚ ٔىاب٘  ییفضاب  یٞاب  تاب تدطثا
ٔتٕطوااع اؾاات، ثااٝ ٔقٕاابضاٖ  ٚاؾااغٝ یذاابِم ٚ ثاا یٞااب ؾااطَ وااٝ ثااط تدطثااٝٞٛ یفی. ضٚـ تٛناآیوٙاا یٔتفاابٚت ثطضؾاا سٌبٜیااضا اظ زٚ ز

 یعطاحاا یضٚـ ثااطا ٗیااٙااس. اوٙ فیٔٛخااٛز تٛناا یٞااب فااطو فیاظ پاا یطیطپااصیتااب فضاابٞب ضا ثبزلاات ثاابلا ٚ ثااسٖٚ تأث  وٙااس یوٕااه ٔاا
ٛ   سیا ٔف بضیثؿا  زٞاس،  یقاىُ ٕٔىاٗ ثاٝ وابضثطاٖ اضائاٝ ٔا       ٗیتاط  ضا زض ذبِم یٚ ثهط یحؿ یٞب وٝ تدطثٝ ییفضبٞب  ٍاط، یز یاؾات. اظ ؾا

ٚ ثااٝ ٔقٕاابضاٖ أىاابٖ  زٞااس، یلااطاض ٔاا یٚ فطٍٞٙاا یریتاابض ٙااٝیظٔ هیااضا زض  ییٚ تدطثااٝ فضااب یعطاحاا ٙااسیفطا سٌط،یااٞب یطیضٚـ تفؿاا
. ٕ٘بیٙااس ُیااواابضثطاٖ ضا تحّ بتیااٞااب ثااط ضفتاابض ٚ تدطث آٖ طیتااأث یفضاابٞب ضا زضن وٙٙااس ٚ چٍااٍٛ٘ یاظ ٔقٙااب یكااتطیث تااب فٕااك زٞااس یٔاا
ٛ  ٚ پبؾاد  تاط  یغٙا  یثاٝ ذّاك ٔقٕابض    تٛا٘اس  یزض وٙبض ٞٓ ٔ ضٚـزٚ  ٗیا یطیوبضٌ ثٝ زٚ  طٞا  طایا ٔتٙاٛؿ خبٔقاٝ وٕاه وٙاس، ظ     یبظٞاب ی٘ یٌا
 وٙٙاس.  دابز یٚ تدطثاٝ فضاب ا   یزض ٘حاٜٛ عطاحا   یا فٕاسٜ  یٞاب  تفابٚت  تٛا٘ٙاس  یواٝ ٔا   زٞٙاس  یٔثٝ عطاحبٖ اضائٝ  یٔتفبٚت یٞب سٌبٜیز ىطزیضٚ
 یآثابض ٔقٕابض   طیٚ تفؿا  یٔقٕابض  یثاط عطاحا   ضٚـزٚ  ٗیا ا طاتیتاأث  ی زٞٙاسٜ  فیا٘اس واٝ ٕ٘اب    ذلاناٝ قاسٜ   طیا ٞاب زض خاسَٚ ظ   تفبٚت ٗیا

 (3اؾت. )خسَٚ  یٔغبِقبت ٔقٕبضزض  یساضقٙبذتیزٚ ضٚـ پس ٗیا یطیوبضٌ زضن ثٟتط ٚ ثٝ یخسَٚ ثطا ٗیا. اؾت
اظ اٞااساف ٔغبِقااٝ اؾاات. واابفٕٗ ٚ    كیاأؿااتّعْ زضن فٕ ،یطیثبقااس چااٝ تفؿاا  یفیچااٝ تٛناا  ،یساضقااٙبذتیپس كیااضٚـ تحم ٗیاایتق

ٝ یثاط ا  یا٘س ٔجٙا  اقبضٜ وطزٜ یا ٕٞىبضاٖ ثٝ ٘ىتٝ اؾات واٝ ٞسفكابٖ وابٚـ زض فٕاك       َآٜ سیا ا یٔغبِقابت  یثاطا  یفیتٛنا  یساضقٙبؾا یپس ٙىا
ثااب تٕطوااع ثااط  ،یطیتفؿاا یساضقٙبؾاایوااٝ پس زٞٙااس یٔمبثااُ، ثٙااط ٚ زضاوااط ٘كاابٖ ٔاا زضاؾاات.  ٗیكاای٘اابٔفْٟٛ پ بیااقااٙبذتٝ ٘ب سٜیااپس هیاا

ثاٝ اقاتطان ٌصاقاتٝ قاسٜ تٛؾاظ       ازضانٚ  یٔقاب٘  تیا اظ تطو افتٙاس،  یواٝ زض آٖ اتفابق ٔا    یغا یذابل ٔح  یٞاب  یػٌا یٚ ٚ ؿتٝیظ بتیتدطث
ٖ   اذاتلاف  ٗی. اثطز یوٙٙسٌبٖ ثٟطٜ ٔ پػٚٞكٍط ٚ قطوت ٕ  ٘ؾاط ٘كاب ٝ    ضٚقای ا٘ترابة   تیا زٞٙاسٜ اٞ  یثاب اٞاساف پػٚٞكا    یذاٛث  اؾات واٝ ثا

ٝ  سیا پػٚٞكاٍطاٖ ثب  ضٚٗ یا ٕٞؿٛ ثبقاس، اظا  ٝ   ثا ٚ  زلات فّؿاف  بظٔٙاس یٞاط زٚ ضٚـ ضا ٔاس٘ؾط لاطاض زٞٙاس. آٟ٘اب ٘      هیٔتاسِٚٛغ  یىطزٞاب یٞاب ٚ ض
 ٗیااذااٛز ا٘تراابة وٙٙااس. زض ا یماایتحم یببظٞاایٔتٙبؾاات ثااب ٘ ضٚقاایٞؿااتٙس تااب ثتٛا٘ٙااس  فیذااٛ 31ٔقطفتاایٚ  30ٚخااٛزیٔفطٚااابت  عیآ٘اابِ

ٛ  یضاؾتب، پػٚٞكٍطا٘ زٞٙاس،   دیضا تاطخ  یفیٞؿاتٙس، ٕٔىاٗ اؾات تٛنا     ٞاب  سٜیا اظ پس یفبتیٚ تٛنا  یخٟاب٘  یوكاف اٍِٛٞاب   یوٝ زض خؿاتد
ٝ یظ بتیا ٚ تدطث فیا ؽط یٞاب  وٝ اظ وابٚـ زض تفابٚت   یوؿب٘ وٝ یزضحبِ ٝ  ؿات اظ  كیا فٕ یطیٚ ثاٝ ز٘جابَ تفؿا    ثط٘اس  یفاطز ِاصت ٔا    ٔٙحهاطث

 .بثٙسیتط ث ضا ٔٙبؾت یطیتفؿ ضٚـ ٙس،ٞؿت ٞب سٜیسپ
 
 
 

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 h

af
th

es
ar

.ia
uh

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-0

7-
17

 ]
 

                             8 / 29

https://hafthesar.iauh.ac.ir/article-1-2182-en.html


13

14
03

ن 
ستا

زم
م/ 

ده
یز

 س
ال

 س
م/

اه
نج

ه پ
مار

  ش
صار

 ح
ت

هف
ی 

یط
مح

ت 
لعا

طا
م

 یٔقٕبض ٗییّیؿیزض ز یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیضٚـ پس -3خسَٚ 
 ضٚـ تفؿیطی ضٚـ تٛنیفی خٙجٝ

فّؿفٝ ٚ 
 ٝیپب ٝی٘ؾط

ثاسٖٚ   بتیا ذبِهاب٘ٝ تدطث  ُیا ٚتحّٝ یتٕطوع ثط زضن ٚ تدع
 ٔٛخٛز. یٞب فطو فیپ

ٝ  بتیتٛخٝ ثٝ تدطث ی ٚىیٞطٔٙٛت افاطاز ٚ   ٗیٛاٖ ٔحهاَٛ تقبٔاُ ثا   فٙا  ثا
 ٞب. آٖ یریٚ تبض یفطٍٞٙ یٞب ٙٝیظٔ

ثاسٖٚ   یٚ ٔىاب٘  ییفضاب  بتیٚااد ٚ ٔٛخع اظ تدطث فیتٛن ٘مف ٔىبٖ
 آٖ. ییٔقٙب كتطیٚضٚز ثٝ فٕك ث بی طیتفؿ

ٖ  طاتیٔىبٖ ثاط افاطاز ٚ تاأث    یطٌصاضیتأث یچٍٍٛ٘ طیتفؿ ٞاب، ثاب    ٔتمبثاُ آ
 .یریٚ تبض یزض٘ؾطٌطفتٗ اثقبز فطٍٞٙ

تٕطوع زض 
 یعطاح

 فیزضن ٚ تٛن یتلاـ ثطا ؛یىیعیثط فطْ ٚ ؾبذتبض ف سیتأو
 .وٙس یٌط تدطثٝ ٔ وٝ تدطثٝ یثٝ قىّ ظیٔح كیزل

ٔىبٖ  طیتأث یچٍٍٛ٘ ُیوبضثط ثب فضب؛ تحّ یطیٚ تفؿ یثط اضتجبط فبعف سیتأو
 وبضثط ثط ٔىبٖ. بتیتدطث طیوبضثط ٚ تأث یثط ضٚ

 یٞب ضٚـ
 یآٚض خٕـ

 ٞب زازٜ

اظ  ٓیٔؿاتم  یٞاب  ذبْ ٚ تدطثٝ یٞب زازٜ یآٚض ثط خٕـ تٕطوع
 .یلجّ یطٞبیاظ تفؿ یطیطپصیٔىبٖ ثسٖٚ ٞطٌٛ٘ٝ تأث

 یٞب وٝ تدطثٝ ییٞب ٚ ٔهبحجٝ ٓیاؾتفبزٜ اظ ٔكبٞسات ٔؿتم
 .وٙٙس یثجت ٔ طیضا ثسٖٚ تفؿ یفطز

ثاط   سیا ٞب، ثاب تأو  ٚ زازٜ بتیتدطث یبثیاضظ یٔقٙبزاض ثطا یطٞبیاؾتفبزٜ اظ تفؿ
 .یٚ فطٍٞٙ یاختٕبف یٞب بقیٚ ؾ ٙٝیظٔ

ٛ    یبفتٝ ؾبذت ٘یٕٝ-كیفٕ یٞب اؾتفبزٜ اظ ٔهبحجٝ  یٔقاب٘  یواٝ ثاٝ خؿاتد
ٚ  یاختٕبف یٞب ٙٝیوٝ ظٔ ییٞبُ یٚ تحّ پطزاظ٘س یٔ یفطز بتیپٟٙبٖ زض تدطث

 .وٙٙس یضا ِحبػ ٔ یفطٍٞٙ
تدعیٝ ٚ 
 تحّیُ

ٝ  یٞب ٚ ؾبذتبضٞب زض ٔقٕبض فطْ یفیتٛن یثطضؾ ا٘اس،   پطزاذتا
   .یفطٍٞٙااا تاااط كیااافٕ یطٞبیٖٚ ٚضٚز ثاااٝ تفؿااا ثاااس

(Asadpour, 2021) 

ٔ   یزض ٔقٕابض  یٔىاب٘  یٞب تدطثٝ طیتفؿ ٝ یثاط اؾابؼ ظ ٚ  یفطٍٞٙا  یٞاب  ٙا
 (Asadpour, 2021)ی ریتبض

ثٝ  ىطزیضٚ
 یعطاح

ٚ  یثهاط  یٞب نٛضت ذبِهب٘ٝ تدطثٝ وٝ ثٝ ییفضبٞب دبزیا
 ییٔقٙاب  یطٞبیثسٖٚ افعٚزٖ تفؿا  وٙٙس، یٔ تیضا تمٛ یحؿ
 .تط كیٕف

ضا فاطاٞٓ   ظیا٘ؿابٖ ٚ ٔحا   ٗیواٝ تفابفلات ٔقٙابزاض ثا     ییفضابٞب  یعطاح
 .یریٚ تبض یفطٍٞٙ یطٞبیثٝ تفؿ ثبتٛخٝ آٚض٘س، یٔ

 یٞب ٔثبَ
 یوبضثطز

اظ  ٓیٔؿتم یٞب تدطثٝ دبزیٔٙؾٛض ا ثط فطْ ٚ ؾبذتبض ثٝ سیتأو
 .ٗیكیپ طاتیثسٖٚ تأث ظیٔح

س، ٔثاُ  زاض٘ا  سیا ذبِم تأو یوٝ ثط فطْ ٚ فضب ییٞب یعطاح
تدطثاٝ   یوٝ تٕطوعقبٖ ثاط ضٚ  فیٕ٘ب یٞب ٞب ٚ ؾبِٗ ٔٛظٜ
 اؾت. یٚ حؿ یثهط

ذاٛز پطزاذتاٝ ٚ ثاٝ     طأٖٛیپ یفطٍٞٙ یوٝ ثٝ ٌفتٕبٖ ٚ ٔقٙب ییٞب یعطاح
 .پطزاظ٘س یٔ یفطٍٞٙ-یاختٕبف یٞب ٙٝیفطْ، اؾتفبزٜ ٚ ظٔ ٗیٔتمبثُ ث طیتأث

 .زاض٘س سیتأو یٔحّ تیوٝ ثٝ فطًٞٙ ٚ ٞٛ ییٞب یعطاح

 یطیٌ دٝیت٘
ٚ وبضثطز 

 ییٟ٘ب

وٝ ثٝ عاٛض ذابِم ٚ    ییفضبٞب یوٝ ثٝ عطاح یزا٘ك سیتِٛ
 زٞٙاس،  یٔ ٓیثٝ وبضثطاٖ اخبظٜ تدطثٝ ٔؿتم فطو فیثسٖٚ پ
 .وٙس یوٕه ٔ

ثاٝ   وبضثطاٖ ضا ثبتٛخٝ بتیوٝ تدطث ییفضبٞب یوٝ ثٝ عطاح ییٞب سٌبٜیاضائٝ ز
 .پطزاظ٘س یٔ زٞٙس، یٞب قىُ ٔ آٖ یریٚ تبض یفطٍٞٙ یٞب یسٌیچیپ

 

ٚ یٞبی ٔتٙٛؿ پسیساضقٙبؾی تٛنیفی ٚ تفؿیطی واٝ زض ازأاٝ ٔؿایط تحمیاك پ     ای ثطای قٙبذت ضٚـ آٚضزٖ ظٔیٙٝ ایٗ ثرف ثبٞسف فطاٞٓ  كاط
 ـٔرتهطی اظ فّؿفٝ پسیساضقٙبؾی  تكطید تجییٗ ذٛاٞس قس، ثٝ . زض ثراف زْٚ، ثبظتابة   پطزاذات  قاٙبذتی تٛنایفی ٚ تفؿایطی    ٚ وّیابت ضٚ

 س.٘ا ٌیط تحّیُ لطاض ٔیثطضؾی ٚ ٌٛ٘بٌٖٛ ٔٛضز  قٙبذتی پسیساضقٙبؾی پػٚٞكٍطاٖ ٚ ٔحممیٗ حٛظٜ ضٚـیفی ٚ تفؿیطی اظ ٔٙؾط تٛن یٞب ضٚـ
 ٌیطز. ٔیلطاض  ثطضؾیپسیساضقٙبؾی تٛنیفی زض ازأٝ ٔٛضز  ضٚـفٙٛاٖ ٘رؿتیٗ ٔتسِٚٛغی اظ پٙح  پبَٚ وبلایعی ثٝ (1)تهٛیط 

 

 
 یاضقٙبؾسیپس یٞب ضٚـ یزؾتٝ ثٙس -1 طیتهٛ

 سيؽ پذیذاسؿىبػی تًصیفی
ی  ٞبی ذٛز زض ٔٛضز پسیاسٜ  فطو ، ٔحممبٖ اثتسا ثب ثطضؾی پیفیعیض ضٚـ وٛلا: ز23ییضسيؽ پذیذاسؿىبػی تًصیفیِ پبيل کًلا

یاسٜ،  ٞبی ذٛز زض ٔٛضز پس ٞب ٚ حسؼ ٞب، فطایٝ وٙٙس. اٚ ذٛاؾتبض آٖ اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ثطای وكف ثبٚضٞب، ٍ٘طـ ٔٛضزٔغبِقٝ قطٚؿ ٔی
چطا ٔٗ زضٌیط ایٗ پسیسٜ ٞؿتٓ  تٕابیلات قرهای ٚ   »ا٘س اظ:  تٛاٖ پطؾیس فجبضت وٝ ٔی یٞب ضا ٔٛضز پطؾف لطاض زٞٙس. ثطذی اظ ؾاالات آٖ

رویکردهای نوین در پدیدارشناسی: ارزیابی هم سنجی روش شناختی توصیفی و تفسیری
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 ٞب زازٜ ُیتحّ یثطا یعیٔطاحُ ضٚـ وٛلا -2تهٛیط 

 

(، پػٚٞكٍط اثتسا ثب اتربش 2009) یخٛضخ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس ىطزیضٚ ضز 7یآمبدئً جًسج یفیتًص یذاسؿىبػیپذ یؿىبػ سيؽ
آ٘چٝ ضا  وٙٙس، یٍ٘طـ ضا اتربش ٔ ٗیپػٚٞكٍطاٖ ا یاؾت. ٚلت ساضقٙبؾب٘ٝیپس ُیٍ٘طـ، ٕٞبٖ تمّ ٗیوٙس؛ ا یوبض ضا قطٚؿ ٔ دیٍ٘طـ نح
( 1983ثط فّؿفٝ ٞٛؾطَ ) ٕبًیوٝ ٔؿتم ،یخٛضخ ىطزی. ضٚزٛٚخ هیفٙٛاٖ  ٘ٝ ثٝ ط٘س،یپص یحضٛض زازٜ قسٜ ٔ هیفٙٛاٖ  ثٝ قبٖ یوٝ زض آٌبٞ

 یضا آقىبض وٙس. خاٛضخ  سٜیآظاز، خٛٞط آٖ پس ُیتٕطوع زاضز تب ثب وٕه تر ُیوبٞف/تمّ ٙسیاظ زضٖٚ فطآ سٜیپس هی فیاؾتٛاض اؾت، ثط تٛن
 یعیفٙٛاٖ چ ٚ ثٝ قٛز یاضائٝ ٔ یبٌٞاؾت وٝ ثٝ آ یئی. ؾغد اَٚ قبُٔ قزٞس یٞٛؾطَ فطاذٛاٖ ٕ٘ ُیؾغد اظ وبٞف/تمّ هی یفمظ ثطا

واٝ تدطثاٝ قاسٜ اؾات. ؾاغد زْٚ       یآٖ ثٝ قىّ تیزضثبضٜ ٔٛخٛز ییٚ ٘ٝ ازفب قٛز یٔ سٜیوٝ حباط اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ تدطثٝ قسٜ، فٟٕ
اؾات.   تٕطوعٔزض ٔٛضز آ٘چٝ زازٜ قسٜ،  ٞب فطو فیپ بی ی، ٔقطفت لجّ«اپٛذٝ»زض انغلاح  بیثط وٙبض ٌصاقتٗ  یساضقٙبذتیپس ُیوبٞف/تمّ

 فیثطفىؽ، ثبفث افعا یساضقٙبؾیزلاِت زاضز، زض پس یٙی٘ك فمت هیثٝ « /وبٞفُیتمّ»زٞس وٝ اٌطچٝ ٚاغٜ  یٔ دی( تٛا2009) یخٛضخ
زٞس تب تٛخٝ ذٛز ضا ثط تدطثٝ حبااط ٔتٕطواع وٙاس.     ی. وٙبض ٌصاقتٗ/اپٛذٝ ثٝ پػٚٞكٍط اخبظٜ ٔقٛز یٔ یآٌبٞ تیحضٛض پػٚٞكٍط زض فقبِ

ٝ  یٌصقتٝ ضا فطأٛـ وٙس، ثّىٝ ثٝ خب بتیوٝ پػٚٞكٍط تدطث ؿتی٘ ٗیٔؿئّٝ ا واٝ قاطوت    یفبتیاـ، تٛنا  آٖ، اخبظٜ ٘سٞس زا٘ف ٌصقات
قطوت وٙٙاسٜ   بتی٘مبزا٘ٝ ٘ؿجت ثٝ تدطث یتب ثٝ قىّ زٞس یأط ثٝ پػٚٞكٍطاٖ أىبٖ ٔ ٗیلطاض زٞس. ا طیضا تحت تبث زٞٙس یوٙٙسٌبٖ اضائٝ ٔ

. ثٝ بثٙسیافىبض ٚ احؿبؾبت ٌصقتٝ ذٛز ث بت،یتبُٔ ثط تدطث یآضاْ ثطا ییاؾت وٝ فضب سیپػٚٞكٍطاٖ ٔف یثطااپٛذٝ  ٗیحؿبؼ ثبقٙس. زض تٕط
وبض ثاٝ آ٘ابٖ اخابظٜ     ٗیا٘س. ا آٚضزٜ قبٖ یذٛز ضا ثٝ آٌبٞ یٞب یطیٚ ؾٌٛ ٞب یزاٚض فیاؾت تب ٔحممبٖ احؿبؼ وٙٙس وٝ پ بظیخّؿٝ ٘ ٗیچٙس

ٞب  ٞٛؾطَ زض پػٚٞف «یّیآظاز تر طییتغ» تیثط إٞ یٌٛـ وٙٙس. خٛضخ ٙسیٌٛ یوٙٙسٌبٖ ٔ قطوت ٝثبقٙس ٚ ثٝ آ٘چٝ و طاتطیتب پص زٞس یٔ
ٝ  یقابُٔ ثطضؾا   ٙاس یفطا ٗیا . ابثسیزؾت  ٞب سٜیپس تط كیفٕ ی تب ثٝ خٛٞطٜ زٞس یثٝ پػٚٞكٍط اخبظٜ ٔ ىطزیضٚ ٗیزاضز وٝ ا سیتأو  ی چٙسٌب٘ا

ٞاب زض   آٖ تیا إٞ یثاٝ ثطضؾا   سٜیاظ پس ییٞب خٙجٝ یحصف شٞٙ ػٜ،یٚ قٛ٘س. ثٝ ییقٙبؾب بٞ تدطثٝ ٗیبزیثٙ یاؾت تب ٔقب٘ ٞب سٌبٜیٞب ٚ ز أىبٖ
 ،یقسٜ اؾت. خاٛضخ  دیتكط یبتیفٙٛاٖ فٙهط ح ؾٛوت ثٝ تیٔغبِقٝ ٚ إٞ تٛؾظ ٔثبَ چطاك ىطزیضٚ ٗی. اوٙس یوٕه ٔ سٜیپس یوّ فیتقط

ٞاب ضا زض ٘ؾاط    آٖ ٗیٚ ضٚاثاظ ثا   یسیا ثبثت وّ یٔقٙب ٗیچٙس سیثب یساضقٙبؾیوٝ پس وٙس یٔ سی، تأو«خٛٞطٜ» یخب ثٝ« ؾبذتبض»ثط  دیزض تطخ
 یؾبظ ثط قفبف قٛ٘س، یوٙٙسٌبٖ ٔطثٛط ٔ قطوت یٞب فیوٝ شاتبً ثٝ تٛن طزیٌ یضا زض ثط ٔ یا وٙٙسٜ طیوٝ تحٛلات تٙٛ یٚ ی. ٔتسِٚٛغطزیثٍ
ٝ   یطٚ٘یث بتیثسٖٚ اؾتفبزٜ اظ ٘ؾط یٔقب٘ ٗیا ٝ یظٔ فیثاٝ پا   تٕطواع زاضز. ثبتٛخا  یقٙبؾا  زض ضٚاٖ ىاطز یضٚ ٗیا ا ،یخاٛضخ  یقاٙبذت  ضٚاٖ ی ٙا

ٔطتجظ  یٞب ثب اتربش ٍ٘طـ یفّْٛ اختٕبف یٞب ضقتٝ طیزض ؾب تٛا٘س یقسٜ اؾت وٝ ٔ یعطاح یفٕٛٔ یا ٌٛ٘ٝ أب ثٝ طز،یٌ یٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٔ
 .ٞب ثٝ وبض ضٚز ثب آٖ ضقتٝ

 «ؿت یچ سٜیپس یؾبذتبض وّ: »قٛز یٔ ٗیتسٚ ٌٛ٘ٝٗ یا یخٛضخ ىطزیٔطؾْٛ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚ یپػٚٞف: پطؾف پػٚٞك پطؾف
 فیاؾت وٝ پػٚٞكٍط تب حاس ٕٔىاٗ تٛنا    ٗیا یساضقٙبؾیٔهبحجٝ پس یبضٞبیاظ ٔق یىیوٝ  زٞس یٔ دیتٛا یٞب: خٛضخ زازٜ ٚ تحّیُ یٌطزآٚض

 بتیا ٘ؾط بیا ٝ تدطثاٝ ٌصقاتٝ   وٙٙسٜ اظ ؾط ٌصضا٘سٜ اؾت، ثاٝ زؾات آٚضز. زض عاَٛ ٔهابحجٝ، پػٚٞكاٍط ٞطٌٛ٘ا       وٝ قطوت یا اظ تدطثٝ یوبّٔ
اظ  یفیتٛنا  یساضقٙبؾیپس ىطزیٔطاحُ ضٚ .طزیٞب لطاض ٍ٘ آٖ طیتأث وٙٙسٜ، تحت تب ٍٞٙبْ وبٚـ زض تدطثٝ قطوت ٌصاضز یٔٛضزفلالٝ ذٛز ضا وٙبض ٔ

 (4اؾت. )خسَٚ  طیثٝ قطح ظ ٘بٔس، یٔ« قسٜ انلاح یِٞٛؾطِ» یىطزی( وٝ اٚ آٖ ضا ض2009ٚ) یٍ٘بٜ خٛضخ

ٖ  تٛا٘ٙس ثط چٍٍٛ٘ی ٚ ٔبٞیت وبٚـ ٞبی ٔٗ زض ٔٛضز اضظـ تحمیك چٍٛ٘ٝ ٔی فطو پیف ٞاب ضا ٔغطااب٘ٝ    ٞبی ٔٗ تأثیط ثٍصاض٘س یب حتای آ
 (Colaizzi, 1978, 55)« وٙٙس 

اظ زیاسٌبٜ   یعیا٘س  واٛلا  ی ذٛز ضا حصف وطزٜ وٙٙسٜ قٛ٘س وٝ افىبض آِٛزٜ أب ٔحممبٖ چٍٛ٘ٝ ٔتٛخٝ ٔی :یعیچبِف ثطاوت وطزٖ زض ضٚـ وٛلا
ٔحمك ثاب   تٛاٖ ثٝ عٛض وبُٔ تضٕیٗ وطز وٝ پصیط ٘یؿت. ٞطٌع ٕ٘ی ٞب أىبٖ فطو وٙس وٝ حصف وبُِٔ تٕبْ پیف حٕبیت ٔی( 1956ٔطِٛپٛ٘تی )

 وٙٙسٜ حباط وٙاس.  ی قطوت اؾت، تغییط زض ٍ٘طـ ٔحمك اؾت تب ثتٛا٘س ذٛز ضا ثطای تدطثٝ بظی، آ٘چٝ ٔٛضز٘حبَٗ یٔٛفمیت ثطاوت وطزٜ ثبقس. ثبا
ٔ   فطو ٞبی ذٛز ضا ثب پیف فطو ی ثقس، پیف وٙس وٝ ٔحممبٖ زض ٔطحّٝ پیكٟٙبز ٔی یعیوٛلا ٕىاٗ  ٞبی افطاز زیٍط ٔمبیؿٝ وٙٙس. ایاٗ ٔمبیؿاٝ 

ثطاوت وطزٖ یه چبِف ٔساْٚ ثاطای   افتبزٜ ثبقٙس، وٕه وٙس. ٞبی اابفی وٝ ٕٔىٗ اؾت اظلّٓ فطو اؾت ثٝ ٔحممبٖ زض قٙبؾبیی ثطذی پیف
ٞب ٚ  تٛا٘ٙس اظ تدطثیبت، ؾٌٛیطی اؾت ٚ چیعی ٘یؿت وٝ ثتٛاٖ زض یه ضٚظ یب یه ٘كؿت ا٘دبْ زاز. ٔحممبٖ ٔی ٙسیٔحممبٖ اؾت. ایٗ یه فطا

ی ٔٛضزٔغبِقٝ، یه زفتطچٝ یبززاقت ضٚظا٘ٝ تٟیٝ وٙٙس. ثب قٙبؾبیی ٔساْٚ اعلافبت ثیكتط ثطای وٙبضٌصاقتٗ  بی ذٛز زض ٔٛضز پسیسٜٞ فطو پیف
وٙٙسٜ  ٞب ثب ٞط قطوت آٚضی زازٜ ٞبی ثیكتطی ثٝ زفتطچٝ یبززاقت اابفٝ وطز. ثطاوت وطزٖ لجُ اظ خٕـ تٛاٖ ٚضٚزی ٚ ثطاوت وطزٖ، ٞط ضٚظ ٔی

 ـ قٛز تب ثبٚضٞبی ٔحمك ثط ضٚ٘س تحمیك تأثیط ٍ٘صاض٘س. ٞب ا٘دبْ ٔی زازٜ ُیٚتحّٝ یعٚ زض عَٛ تد ٞاب، ٔحممابٖ ٔاٛاضز     آٚضی زازٜ ثب پیكطٚی خٕا
 ی ثقسی ثبیس ثطاوت قٛز. وٙٙسٜ ی ٔٛضزٔغبِقٝ، لجُ اظ ٔهبحجٝ ثب قطوت وٙٙسٜ اظ تدطثٝ ثیكتطی ضا ثطای ثطاوت وطزٖ زاض٘س. تٛنیف ٞط قطوت

ٝ   وٙس، ٔی اؾتفبزٜ ٔی یعیؾااَ پػٚٞكیِ ٔقَٕٛ ثطای پػٚٞكی وٝ اظ ضٚـ وٛلا ی:عیزض ضٚـ وٛلا ؾااَ پػٚٞكی ٔقٙابی  »ناٛضت   تٛا٘اس ثا
ٞبی ٔٛضز پطؾف لطاض زازٜ قسٜ ثطای  فطو تٛا٘ٙس اظ پیف ٘ٛقتٝ قٛز. ٔحممبٖ ٔی« ی... چیؿت  ؾبذتبضِ اؾبؾیِ تدطثٝ»یب « ی... چیؿت  تدطثٝ

وٙٙاسٌبٖ   ٞب ثٝ تدطثیبت قطوت آٖ قسٖ هیت پػٚٞكی ذٛز اؾتفبزٜ وٙٙس. ٔٛفمیت ؾاالات پػٚٞكی ثٝ ٔیعاٖ ٘عزثٙسی ؾاالا وٕه ثٝ فطَٔٛ
 ی تحت ٔغبِقٝ ثؿتٍی زاضز. اظ پسیسٜ

ٝ    ؾٝ ٌعیٙٝ ثطای ٌطزآٚضی زازٜ( 1978) یعیوٛلا ی:عیٞب زض ضٚـ وٛلا ٌطزآٚضی زازٜ : وٙاس  ی پسیساضقٙبؾای اضائاٝ ٔای    ٞاب زض یاه ٔغبِقا
ٝ  ٌعیٙٝ ٘ٛیؿٙس. ی ذٛز ضا ٔی وٙٙسٌبٖ تدطثٝ ٞبی وتجی اؾت وٝ زض آٖ قطوت اَٚ: زضذٛاؾتِ پطٚتىُ ی ٌعیٙٝ فٙاٛاٖ   ی زْٚ: ٔهبحجٝ ضا ثا

ٝ یٞب ثبیس اجظ ٚ ضٚ٘ٛقت قٛ٘س. وٛالا وٙس. ٔهبحجٝ ٞب ٔقطفی ٔی آٚضزٖ زازٜ زؾت ضاٜ زیٍطی ثطای ثٝ ٞاب ثاب فٙاٛاٖ     عی اظ ایٗ ٘ٛؿ ٔهابحج
ٞابی   تٛا٘ٙاس زازٜ  ٞبی ٔىتٛة ٔای  ٞبی زیبِٛي ٔحٛض ٘ؿجت ثٝ زازٜ زٞس وٝ ٔهبحجٝ وٙس. اٚ تٛاید ٔی یبز ٔی« حٛضی زیبِٛي ٔ ٔهبحجٝ»

وٙٙسٌبٖ تٛخٝ وٙس. زض عاَٛ ٔهابحجٝ،    ٞبی ٌفتبض ٚ ضفتبض غیطولأی قطوت وٙس ثٝ ؽطافت تطی ثٝ زؾت زٞٙس، ظیطا ٔحمك ضا ّٔعْ ٔی غٙی
فطز  ای ٔٙحهطثٝ ٞب ثبیس ثٝ قیٜٛ وٙس وٝ ٔحممبٖ زض عَٛ ٔهبحجٝ تأویس ٔی یعیٔكغَٛ ثبقس. وٛلا 33« زازٖ ٔجتىطا٘ٝ ٌٛـ»ٔحمك ثبیس ثٝ 

ٞبی زیابِٛي   ٞب ثبیس وبٔلاً حباط ثبقٙس. ٔهبحجٝ وٙٙسٌب٘كبٖ ٌٛـ زٞٙس. آٖ ثبقٙس. ٔحممبٖ ثبیس ثب ثیف اظ ٌٛـ ذٛز ثٝ قطوت« حباط»
ای زیبِٛي ٔحٛض ثبقس، ثبیس ثیٗ افطازی زض ؾغٛح ثطاثاط ٚ ثاسٖٚ تٕابیع     اض اؾت ٔهبحجٝٔحٛض ثبیس زض فضبیی اظ افتٕبز قىُ ثٍیطز. اٌط لط

ٝ   ٞبی ٔحمك ٚ قاطوت  وٙس وٝ ثب وٙبضٌصاقتٗ خبیٍبٜ اؾتسلاَ ٔی یعیای یب اختٕبفی ضخ زٞس. وٛلا ٔطاتت حطفٝ ؾّؿّٝ آٖ  یخاب  وٙٙاسٜ، ثا
ی  ثط ٔكابٞسٜ  یعیٞبی پسیساضقٙبؾی ثطای وٛلا ٘ٛؿ ؾِْٛ ٌطزآٚضی زازٜ ی ؾْٛ: ٌعیٙٝ .بزوطزی« ٞٓ پػٚٞكٍط»فٙٛاٖ  تٛاٖ اظ ٞط زٚ ثٝ ٔی

ا٘تمبَ ٘یؿتٙس، ثطضؾی وٙس.  ٞبیی ضا وٝ لبثُ تٛا٘س پسیسٜ قسٜ ٚ تٛنیف ازضاوی ٔتٕطوع اؾت. اظ عطیك ٔكبٞسٜ، ٔحمك ٔی ؿتیضٚیسازٞبی ظ
ٔحممبٖ ثطای  (Colaizzi, 1978, 65)ضا تٛنیف وٙیٓ « ثیٙیٓ وٙیٓ ٔی ثیٙیٓ، ٘ٝ آ٘چٝ فىط ٔی آ٘چٝ ٔی»ثطای تٛنیف ٔكبٞسات ذٛز، ثبیس 
آٖ ضا  یعیٕٞبٖ ضٚقی اؾت وٝ وٛلا« ضٚـ تٛنیف ازضاوی»وٙٙسٜ ضا حصف وٙٙس.  وٙٙس، ثبیس افىبض آِٛزٜ ثبظٌكت ثٝ آ٘چٝ ٚالقبً ٔكبٞسٜ ٔی

ٔداعا   یبیازضاوی ٌؿؿتٝ وٝ ٔٙدط ثاٝ زضن اقا   وطزٖ حمبیك ذلانٝ یخب زا٘س. زض ایٙدب، ثٝ قسٜ ٕٞؿٛ ٔی ی ضٚیسازٞبی ظیؿت ثب ٔكبٞسٜ
 زؾت یبثس.« ٞب خٟبٖ»وٙس ثٝ ازضان  قٛز، ٔحمك تلاـ ٔی ٔی

 2تهااٛیط تااٛاٖ زض  اضائااٝ قااسٜ اؾاات ضا ٔاای ( 1978) یعیٞااب وااٝ تٛؾااظ وااٛلا  ٔطاحااُ تحّیااُ زازٜ ی:عیٞااب زض ضٚـ وااٛلا تحّیااُ زازٜ
ٞابیی ثایٗ ٔطاحاُ ٚخاٛز زاضز ٚ تاٛاِی       واٝ اغّات ٕٞیٛقاب٘ی    زٞاس  یٔا ساض ی ضٚیىاطز ذاٛز ٞكا    ثٝ وابضثطاٖ ثابِمٜٛ   یعیوٛلا. ٔكبٞسٜ وطز

 ـ  پصیط زض ٘ؾط ٌطفتٝ قاٛز.  ٞب ثبیس ا٘قغبف آٖ ذٛا٘اس. ؾایؽ، خٕالات     ثبضٞاب ٔای   ٚ ٞاب، ٔحماك ٔاتٗ ٔهابحجٝ ضا ثبضٞاب      آٚضی زازٜ پاؽ اظ خٕا
ٔااتٗ ٔهاابحجٝ حاابٚی خٕاالات وّیااسی  قااٛز. اٌااط ی ٔٛضزٔغبِقااٝ اؾااترطاج ٔاای وٙٙااسٌبٖ زض ٔااٛضز پسیااسٜ وّیااسی اظ تٛناایفبت قااطوت

ٝ     تاٛاٖ ایاٗ تىطاضٞاب ضا حاصف واطز.      یىؿبٖ یب نطفبً ٔكبثٝ ثبقس، ٔی قاٛز، خابیی    قاٙبذتٝ ٔای  « تقیایٗ ٔقاب٘ی  »ناٛضت   ٌابْ ثقاسی واٝ ثا
ٗ  »اؾات واٝ ٔحماك     زٞاس. ٔقااب٘ی   ٌٛیٙاس ثاٝ آ٘چاٝ وااٝ ٔٙؾٛضقابٖ اؾات، ا٘دابْ ٔای        وٙٙاسٌبٖ ٔای   اظ آ٘چاٝ قااطوت  34«خٟكای ٘ابٔغٕئ

وٙٙااسٜ واابٔلاً لغااـ وٙٙااس. زض ایااٗ ٔطحّااٝ، ٔحمااك ؾااقی زاضز ٔقااب٘ی  ٘جبیااس ٞطٌااع اضتجاابط ذااٛز ضا ثااب تٛناایف انااّی قااطوتقااسٜ  تقیاایٗ
 (2)تهٛیط  ٞبی انّی ٚخٛز زاضز، وكف وٙس. پٟٙب٘ی ضا وٝ زض پطٚتىُ

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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 ٞب زازٜ ُیتحّ یثطا یعیٔطاحُ ضٚـ وٛلا -2تهٛیط 

 

(، پػٚٞكٍط اثتسا ثب اتربش 2009) یخٛضخ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس ىطزیضٚ ضز 7یآمبدئً جًسج یفیتًص یذاسؿىبػیپذ یؿىبػ سيؽ
آ٘چٝ ضا  وٙٙس، یٍ٘طـ ضا اتربش ٔ ٗیپػٚٞكٍطاٖ ا یاؾت. ٚلت ساضقٙبؾب٘ٝیپس ُیٍ٘طـ، ٕٞبٖ تمّ ٗیوٙس؛ ا یوبض ضا قطٚؿ ٔ دیٍ٘طـ نح
( 1983ثط فّؿفٝ ٞٛؾطَ ) ٕبًیوٝ ٔؿتم ،یخٛضخ ىطزی. ضٚزٛٚخ هیفٙٛاٖ  ٘ٝ ثٝ ط٘س،یپص یحضٛض زازٜ قسٜ ٔ هیفٙٛاٖ  ثٝ قبٖ یوٝ زض آٌبٞ

 یضا آقىبض وٙس. خاٛضخ  سٜیآظاز، خٛٞط آٖ پس ُیتٕطوع زاضز تب ثب وٕه تر ُیوبٞف/تمّ ٙسیاظ زضٖٚ فطآ سٜیپس هی فیاؾتٛاض اؾت، ثط تٛن
 یعیفٙٛاٖ چ ٚ ثٝ قٛز یاضائٝ ٔ یبٌٞاؾت وٝ ثٝ آ یئی. ؾغد اَٚ قبُٔ قزٞس یٞٛؾطَ فطاذٛاٖ ٕ٘ ُیؾغد اظ وبٞف/تمّ هی یفمظ ثطا

واٝ تدطثاٝ قاسٜ اؾات. ؾاغد زْٚ       یآٖ ثٝ قىّ تیزضثبضٜ ٔٛخٛز ییٚ ٘ٝ ازفب قٛز یٔ سٜیوٝ حباط اؾت، ٕٞب٘غٛض وٝ تدطثٝ قسٜ، فٟٕ
اؾات.   تٕطوعٔزض ٔٛضز آ٘چٝ زازٜ قسٜ،  ٞب فطو فیپ بی ی، ٔقطفت لجّ«اپٛذٝ»زض انغلاح  بیثط وٙبض ٌصاقتٗ  یساضقٙبذتیپس ُیوبٞف/تمّ

 فیثطفىؽ، ثبفث افعا یساضقٙبؾیزلاِت زاضز، زض پس یٙی٘ك فمت هیثٝ « /وبٞفُیتمّ»زٞس وٝ اٌطچٝ ٚاغٜ  یٔ دی( تٛا2009) یخٛضخ
زٞس تب تٛخٝ ذٛز ضا ثط تدطثٝ حبااط ٔتٕطواع وٙاس.     ی. وٙبض ٌصاقتٗ/اپٛذٝ ثٝ پػٚٞكٍط اخبظٜ ٔقٛز یٔ یآٌبٞ تیحضٛض پػٚٞكٍط زض فقبِ

ٝ  یٌصقتٝ ضا فطأٛـ وٙس، ثّىٝ ثٝ خب بتیوٝ پػٚٞكٍط تدطث ؿتی٘ ٗیٔؿئّٝ ا واٝ قاطوت    یفبتیاـ، تٛنا  آٖ، اخبظٜ ٘سٞس زا٘ف ٌصقات
قطوت وٙٙاسٜ   بتی٘مبزا٘ٝ ٘ؿجت ثٝ تدطث یتب ثٝ قىّ زٞس یأط ثٝ پػٚٞكٍطاٖ أىبٖ ٔ ٗیلطاض زٞس. ا طیضا تحت تبث زٞٙس یوٙٙسٌبٖ اضائٝ ٔ

. ثٝ بثٙسیافىبض ٚ احؿبؾبت ٌصقتٝ ذٛز ث بت،یتبُٔ ثط تدطث یآضاْ ثطا ییاؾت وٝ فضب سیپػٚٞكٍطاٖ ٔف یثطااپٛذٝ  ٗیحؿبؼ ثبقٙس. زض تٕط
وبض ثاٝ آ٘ابٖ اخابظٜ     ٗیا٘س. ا آٚضزٜ قبٖ یذٛز ضا ثٝ آٌبٞ یٞب یطیٚ ؾٌٛ ٞب یزاٚض فیاؾت تب ٔحممبٖ احؿبؼ وٙٙس وٝ پ بظیخّؿٝ ٘ ٗیچٙس

ٞب  ٞٛؾطَ زض پػٚٞف «یّیآظاز تر طییتغ» تیثط إٞ یٌٛـ وٙٙس. خٛضخ ٙسیٌٛ یوٙٙسٌبٖ ٔ قطوت ٝثبقٙس ٚ ثٝ آ٘چٝ و طاتطیتب پص زٞس یٔ
ٝ  یقابُٔ ثطضؾا   ٙاس یفطا ٗیا . ابثسیزؾت  ٞب سٜیپس تط كیفٕ ی تب ثٝ خٛٞطٜ زٞس یثٝ پػٚٞكٍط اخبظٜ ٔ ىطزیضٚ ٗیزاضز وٝ ا سیتأو  ی چٙسٌب٘ا

ٞاب زض   آٖ تیا إٞ یثاٝ ثطضؾا   سٜیاظ پس ییٞب خٙجٝ یحصف شٞٙ ػٜ،یٚ قٛ٘س. ثٝ ییقٙبؾب بٞ تدطثٝ ٗیبزیثٙ یاؾت تب ٔقب٘ ٞب سٌبٜیٞب ٚ ز أىبٖ
 ،یقسٜ اؾت. خاٛضخ  دیتكط یبتیفٙٛاٖ فٙهط ح ؾٛوت ثٝ تیٔغبِقٝ ٚ إٞ تٛؾظ ٔثبَ چطاك ىطزیضٚ ٗی. اوٙس یوٕه ٔ سٜیپس یوّ فیتقط

ٞاب ضا زض ٘ؾاط    آٖ ٗیٚ ضٚاثاظ ثا   یسیا ثبثت وّ یٔقٙب ٗیچٙس سیثب یساضقٙبؾیوٝ پس وٙس یٔ سی، تأو«خٛٞطٜ» یخب ثٝ« ؾبذتبض»ثط  دیزض تطخ
 یؾبظ ثط قفبف قٛ٘س، یوٙٙسٌبٖ ٔطثٛط ٔ قطوت یٞب فیوٝ شاتبً ثٝ تٛن طزیٌ یضا زض ثط ٔ یا وٙٙسٜ طیوٝ تحٛلات تٙٛ یٚ ی. ٔتسِٚٛغطزیثٍ
ٝ   یطٚ٘یث بتیثسٖٚ اؾتفبزٜ اظ ٘ؾط یٔقب٘ ٗیا ٝ یظٔ فیثاٝ پا   تٕطواع زاضز. ثبتٛخا  یقٙبؾا  زض ضٚاٖ ىاطز یضٚ ٗیا ا ،یخاٛضخ  یقاٙبذت  ضٚاٖ ی ٙا

ٔطتجظ  یٞب ثب اتربش ٍ٘طـ یفّْٛ اختٕبف یٞب ضقتٝ طیزض ؾب تٛا٘س یقسٜ اؾت وٝ ٔ یعطاح یفٕٛٔ یا ٌٛ٘ٝ أب ثٝ طز،یٌ یٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٔ
 .ٞب ثٝ وبض ضٚز ثب آٖ ضقتٝ

 «ؿت یچ سٜیپس یؾبذتبض وّ: »قٛز یٔ ٗیتسٚ ٌٛ٘ٝٗ یا یخٛضخ ىطزیٔطؾْٛ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚ یپػٚٞف: پطؾف پػٚٞك پطؾف
 فیاؾت وٝ پػٚٞكٍط تب حاس ٕٔىاٗ تٛنا    ٗیا یساضقٙبؾیٔهبحجٝ پس یبضٞبیاظ ٔق یىیوٝ  زٞس یٔ دیتٛا یٞب: خٛضخ زازٜ ٚ تحّیُ یٌطزآٚض

 بتیا ٘ؾط بیا ٝ تدطثاٝ ٌصقاتٝ   وٙٙسٜ اظ ؾط ٌصضا٘سٜ اؾت، ثاٝ زؾات آٚضز. زض عاَٛ ٔهابحجٝ، پػٚٞكاٍط ٞطٌٛ٘ا       وٝ قطوت یا اظ تدطثٝ یوبّٔ
اظ  یفیتٛنا  یساضقٙبؾیپس ىطزیٔطاحُ ضٚ .طزیٞب لطاض ٍ٘ آٖ طیتأث وٙٙسٜ، تحت تب ٍٞٙبْ وبٚـ زض تدطثٝ قطوت ٌصاضز یٔٛضزفلالٝ ذٛز ضا وٙبض ٔ

 (4اؾت. )خسَٚ  طیثٝ قطح ظ ٘بٔس، یٔ« قسٜ انلاح یِٞٛؾطِ» یىطزی( وٝ اٚ آٖ ضا ض2009ٚ) یٍ٘بٜ خٛضخ
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ٞابی   ٞب، وبٞف فجبضات ٔجٟٓ، حصف تٛنایف  ثٙسی اِٚیٝ زازٜ ی ٔكرم اؾت: عجمٝ ٞب: ضٚیىطز تحّیّی ٖٚ وبْ قبُٔ قف ٔطحّٝ زازٜتحّیُ 
بیی ٔقتجط پسیسٜ ٔغبِقاٝ قاسٜ.   ٞب ثطای ثبظٍ٘طی ٚ تغجیك، ٚ زض ٟ٘بیت قٙبؾ ٞب، افٕبَ تٛنیفبت فطای ثط ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بٔطتجظ، قٙبؾبیی فطایٝ

ٚ تٛنیفبت ٘بٔطثٛط حاصف   بفتٝی قٛز، ؾیؽ فجبضات ٔجٟٓ وبٞف ٞب آغبظ ٔی ٞب ٚ تحّیُ تٛنیفبت آظٔٛز٘ی ثب ا٘تربة تهبزفی ٕ٘ٛ٘ٝ ٙسیایٗ فطا
قاٛز،   ٞاب ا٘دابْ ٔای    آظٔٛز٘یٞبی خسیس ثطای اعٕیٙبٖ اظ ٔغبثمت ٚ زضنسی اظ  ٞب ثط ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٚ افٕبَ آٖ قٛ٘س. قٙبؾبیی اِٚیٝ فطایٝ ٔی

 .ٞب تأییس قسٜ اؾت ٔٙتٟی ثٝ تسٚیٗ یه تٛنیف ٔقتجط ٚ خبٔـ اظ پسیسٜ وٝ اخعای اطٚضی آٖ تٛؾظ اوثطیت تٛنیفبت آظٔٛز٘ی
 

 ٖٚ وبْ ٚ ٔٛؾتبوبؼ یضٚـ قٙبؾ ؿٝیٔمب -5خسَٚ 
 ضٚـ ٔٛؾتبوؽ ضٚـ ٖٚ وبْ ٚیػٌی

 زٜ اظ زاٚضاٖ ذجطٜفسْ اؾتفب اؾتفبزٜ اظ زاٚضاٖ ذجطٜ یٙبشٞٙیتٛافك ث
 طزیٌ یٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٔ طزیٌ یٕ٘لطاض  ٔٛضزاؾتفبزٜ یّیتر طاتییتغ

 تط احتٕبلاً وٛچه تط احتٕبلاً ثعضي ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ
 یا٘فطاز فیتٛن یقبُٔ ٔطاحُ اابف ٘ساضز ٔطاحُ اابفٝ
 وُ تدطثٝ یجیتطو فیتٛن آٟ٘ب فیٚ تقط بتیاطٚض بٖیث ییٔحهَٛ ٟ٘ب

 

( ٚ 1996پٛ٘تی )-(، ٔط1970ِٛٞبی ٞٛؾطَ ) ثط فّؿفٝ 40یتأّٔ خٟبٖ ؿتیضٚیىطز پػٚٞكی ظ: 26تًصیفی کبسیه دالجشگ پذیذاسؿىبػی
( ضٚیىطز ذٛز ضا ثب ظٔیٙٝ ٔكتطن پسیساضقٙبؾی ٚ ٞطٔٙٛتیاه تٛؾاقٝ زاز٘اس. ایاٗ یاه      2008( اؾتٛاض اؾت. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ )2004ٌبزأط )

ٖ »قٛ٘س وؿب٘ی وٝ  ، زض ٘ؾط ٌطفتٝ ٔییتأّٔ خٟبٖ ؿتیلٛافس ثبثت ٘یؿت. پػٚٞكٍطاٖ ظ ضٚیىطز ثبظ اؾت ٚ ضٚقی ثب ٔدٕٛفٝ  «زض وبِجس خٟاب
ذٛاٞٙس آٖ  وٙٙس ٚ ٔی ٕٞب٘غٛض وٝ آٟ٘ب زض ضاثغٝ ثیٗ ذٛز ٚ خٟبٖ ٔكبضوت ٔی وٙٙس، آٖ ضا تدطثٝ ٔی (Merleau-Ponty, 1968)حضٛض زاض٘س. 

ٞبی ٔٛضزٔغبِقٝ، ثؿیبض ٟٔٓ ٞؿتٙس ٚ ٘یبظٔٙس ٍ٘طـ ثبظتبثب٘ٝ اظ ؾاٛی پػٚٞكاٍطاٖ    ت ثٝ پسیسٜپصیطی ٘ؿج ضا تٛنیف وٙٙس. ٌكٛزٌی ٚ ا٘قغبف
ثیٙای ٘كاسٜ زض ٔاٛضز آ٘چاٝ      اؾت ٚ ٘ٝ ٍ٘طـ عجیقی. ٌكٛزٌی ثٝ تٛا٘ابیی غابفٍّیط قاسٖ ٚ حؿابؼ ثاٛزٖ ثاٝ ٔاٛاضز غیطٔٙتؾاطٜ ٚ پایف         

ٞب ضا ٕٞاب٘غٛض واٝ    قٛ٘س ثٝ ٔحممب٘ی وٝ پسیسٜ ی ٚ ٞطٔٙٛتیه ٔطثٛط ٔیوٙٙس، اقبضٜ زاضز. ٞط زٚ ؾٙت پسیساضقٙبؾ وٙٙسٌبٖ تٛنیف ٔی قطوت
ثبیس ٘ؿاجت ثاٝ ٔقٙاب     یتأّٔ خٟبٖ ؿتیٞبی اظ پیف تهٛض قسٜ ثط آٟ٘ب. پػٚٞكٍطاٖ ظ وٙٙس ٚ ٘ٝ ثب تحٕیُ ایسٜ وٙٙس ٔغبِقٝ ٔی ذٛز ضا آقىبض ٔی

 ٗیبزیا ثٙ یاٝ یفٙٛاٖ ٌبْ اِٚ ضا ثٝ «یساضقٙبذتیپس تمّیُ»ؾتفبزٜ اظ ٔفْٟٛ ا (2008زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ ) .قٛز، ٌكٛزٜ ثٕب٘ٙس ٕٞب٘غٛض وٝ اضائٝ ٔی
. وٙٙس یٔ كٟٙبزیضا پ 41«ٟٔبضوطزٖ»آٖ، انغلاح  یخب ٞب ثٝ انغلاح، آٖ ٗیا یثبض فّؿف ُیا٘س، ثٝ زِ ٔٛضز ٘مس لطاض زازٜ یساضقٙبؾیزض پػٚٞف پس

ٝ یٚٞكٍطاٖ ثط تدطثٝ ظاؾت وٝ زض آٖ پػ یٞٙط ٖٕٛٞچ «ٟٔبضوطزٖ»ٞب ٔقتمس٘س وٝ  آٖ ٝ یذاٛز اظ خٟابٖ ظ   یٚ ثبظتابة زضٚ٘ا   ؿات تٕطواع   ؿات
قابُٔ ؾاٝ خٙجاٝ     ىاطز یضٚ ٗیا تب ذٛز ضا آقىبض ؾبظز. ا زٞس یاخبظٜ ٔ سٜیوٝ ثٝ پس یبفتیٍ٘طـ ثبظ ٚ زض هیزاضز ثط  سیتأو ىطزیضٚ ٗی. اوٙٙس یٔ
 اؾت:  یسیوّ
 پػٚٞكٍطاٖ،  یٞب فٟٓ فیٟٔبض پ .1
  ساز،یضٚ تیتٕطوع ثط زضن وّ .2
  .وٙس یٞب حطوت ٔ فٟٓ فیپ «ٟٔبضوطزٖ»، ثٝ ؾٕت «زض پطا٘تع ٌصاقتٗ» یخب وٝ ثٝ یثط ٍ٘طق سیتأو .3

زض  كیا ٚ زل یا٘قىبؾا  یثاط ٍ٘طقا   سیا تب تأو قٛز یزازٜ ٔ دیتطخ «زض پطا٘تع ٌصاقتٗ» یخب ثٝ «ٟٔبضوطزٖ»انغلاح  ،یساضقٙبؾیزض پػٚٞف پس
ٝ     تیٚالق ٗیا طـیط پصٍ٘طـ ث طییتغ ٗیقٛز. ا دبزیا یفّٕ كیتحم لابزض ثاٝ    ؿاتٝ، یاظ خٟابٖ ظ  یفٙاٛاٖ ثركا   اؾتٛاض اؾات واٝ ٔحممابٖ، ثا

ٓ  فیپا  ٗیاظ ا یثب آٌبٞ تٛا٘ٙس یثّىٝ ٔ ؿتٙس؛یذٛز ٘ یٞب فٟٓ فیوٙبضٌصاقتٗ وبُٔ پ ٚ  زاِجاطي . ٙاس یٕ٘ب «ٟٔابض »ضا  سازیا اظ ضٚ یزضوا  ،ٞاب  فٟا
ٝ  سیا اؾت واٝ زض آٖ ٔحماك ثب   یثّىٝ ٞٙط ،یقٙبؾ ضٚـ هیتىٙ هیوٝ ٟٔبضوطزٖ ٘ٝ  وٙٙس یٔ سی( تأو2008ٕٞىبضاٖ ) ٝ  ثا آٌبٞب٘اٝ اظ   یا ٌٛ٘ا

ضا  ٞاب  سٜیا تب پس زٞس یثٝ ٔحمك أىبٖ ٔ ىطزیضٚ ٗی. اسیٞب وٙتطَ ٕ٘ب ٘مبزا٘ٝ زازٜ ُیذٛز ضا زض تحّ یٞب فٟٓ فیوٙس ٚ پ عی٘بثدب پطٞ یٞب لضبٚت
 .بثسیٞب زؾت  اظ زازٜ تط كیزضن فٕ هیثٝ  كیعط ٗیذٛز ٔكبٞسٜ وٙس، ٚ اظ ا «یٚالق»زض حبِت  ،یلضبٚت چیثسٖٚ ٞ

 «ٔبٞیت تدطثٝ... چیؿت »قیٜٛ ضایح ٘ٛقتٗ یه ؾااَ تحمیمی، ٍٞٙبْ اؾتفبزٜ اظ ضٚیىطز زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ، ایٗ اؾت: : ؾااَ تحمیك
٘بٔاٝ، ٔكابٞسٜ، ٚ    ٖٛ ٔهبحجٝ، ظ٘اسٌی تٛا٘س اظ عطیك ٔتسٞبی ٔرتّفی چ ٞب ٔی آٚضی زازٜ ، خٕـیتأّٔ خٟبٖ ؿتیزض ضٚیىطز ظ :ٞب زازٜی آٚض خٕـ

وٙٙسٌبٖ، ٔحممبٖ ثبیس تٛاظ٘ی ثیٗ ٘عزیىی  وٙٙس وٝ زض حیٗ تقبُٔ ثب قطوت ٔی سی( تأو2008وبضٞبی ٔیسا٘ی نٛضت ٌیطز. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ )
 ـ ٙاس یاض٘اس واٝ فطا  ز ا٘س. آٟ٘ب ثیبٖ ٔی ٘بٔیسٜ 42«خٟب٘ی پػٚٞف ظیؿت ا٘قغبف»ضا حفؼ وٙٙس، ایٗ تٛاظٖ ضا  ثبظذٛضزیٚ فبنّٝ  آٚضی زازٜ زض  خٕا

 یخٛضخ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس ىطزیحُ ضٚٔطا -4خسَٚ 

ٔطحّٝ 
 اَٚ

 تیزضن وّ
 ٔتٗ

ُ  »قسٜ اظ پسیسٜ ٔٛضزٔغبِقٝ، پػٚٞكاٍط   یؾبظ بزٜیٍٞٙبْ ذٛا٘سٖ ٕٞٝ تٛنیفبت پ پسیساضقاٙبذتی   ٍ٘اطـ وبٞف/تمّیا
ٝ   ذبعط٘كبٖ ٔای  وٙس، أب ا٘ساظی ضٚا٘كٙبؾب٘ٝ ضا تٛنیف ٔی ( چك2012ٓوٙس. خٛضخی ) ضا اتربش ٔی« فّٕی ایاٗ   ؾابظز وا
 .ا٘ساظ ثٝ ضقتٝ ترههی پػٚٞكٍط ثؿتٍی زاضز چكٓ

ٔطحّٝ 
 زْٚ

تقییٗ 
ٚاحسٞبی 
 ٔقٙبیی

وٙٙاس تاب تحّیاُ     ٞبیی ثب تغییطات ٔقٙبزاض تمؿیٓ ٔی زض ٔطحّٝ تقییٗ ٚاحسٞبی ٔقٙبیی، پػٚٞكٍطاٖ تٛنیفبت ضا ثٝ ثرف
فبلس ثبض ٘ؾاطی ٞؿاتٙس، ثاٝ زضن ثٟتاط ٚ      پصیط قٛز. ثط اؾبؼ زیسٌبٜ خٛضخی، ایٗ ٚاحسٞب وٝ تطی اظ پسیسٜ أىبٖ زلیك
ٞبی اِٚیٝ، ٔٛضزاؾتفبزٜ  وٙٙس ٚ زض تحّیُ پسیساضقٙبؾی، ثسٖٚ افعٚزٖ یب وبؾتٗ اظ زازٜ تطی اظ پسیسٜ وٕه ٔی قسٜ وٙتطَ

قٛ٘س، ٘مف وّیسی زض  ٞبی ٚاثؿتٝ ثٝ ٞٓ تقطیف ٔی فٙٛاٖ ِحؾٝ ٌیط٘س. ٚاحسٞبی ٔقٙبیی وٝ اظ زیسٌبٜ ٞٛؾطَ ثٝ لطاض ٔی
قٛز وٝ تٕبْ خعئیبت تٛنیف حفؼ قٛ٘س تب یه تهٛیط  ٞب ثطای ؾبذتبضثٙسی پسیسٜ زاض٘س، ٚ تأویس ٔی جسیُ ٚ تّفیك زازٜت

 .خبٔـ ٚ زلیك اضائٝ زٞٙس

ٔطحّٝ 
 ؾْٛ

 ُیتجس
 یٞب ٌعاضٜ

ثٝ  یقیعج
حؿبؼ 

 -یساضقٙبؾیپس
 یقٙبذت ضٚاٖ

 -یٞبیی ثب حؿبؾیت پسیساضقٙبؾ ٙٙسٌبٖ ثٝ ٌعاضٜو ٞبی ثب ٍ٘طـ عجیقی قطوت زض ؾٛٔیٗ ٔطحّٝ ضٚیىطز خٛضخی، ٌعاضٜ
قبُٔ ثبظپطؾی ٚاحسٞبی ٔقٙابیی ثاطای    ٙسیقٛز. ایٗ فطا قٛ٘س وٝ یه چبِف ثعضي ٔحؿٛة ٔی تجسیُ ٔی یقٙبذت ضٚاٖ

ٞب  ثطای یبفتٗ ؾبذتبضٞبی ثبثت اؾت وٝ ٚالقیت «تغییط آظاز تریّی»ٚ ؾیؽ اؾتفبزٜ اظ  یقٙبذت قٙبؾبیی پیبٔسٞبی ضٚاٖ
ٞب ٔتفبٚت ثبقٙس. خٛضخی تأویس زاضز واٝ   وٙٙس، حتی اٌط ٚالقیت ثبثت ضا حفؼ ٔی یقٙبذت ٌیط٘س ٚ ٔقب٘ی ضٚاٖ ض ثط ٔیضا ز

ٚ زؾتیبثی  ٞب بفتٝی ثٝ چٙسیٗ ٚالقیت ٔتفبٚت اؾت وٝ ایٗ أط ازغبْ ٓیتقٕ ضؾٙس وٝ لبثُ ایٗ ٔقب٘ی ثٝ ؾغحی اظ ثجبت ٔی
ٙس. اؾتفبزٜ اظ زٚ یب ؾٝ ؾتٖٛ ثطای تجسیُ ٚاحسٞبی ٔقٙبیی ثٝ ظثب٘ی ٚااد وٝ و تط ٔی ثٝ یه ؾبذتبض وّی پسیسٜ ضا آؾبٖ

ٖ »زاضز وٝ تحّیاُ ثاط تدطثیابت     سیقٛز. ایٗ ضٚیىطز تأو ؾبظز، پیكٟٙبز ٔی ضا آقىبض ٔی یقٙبذت ٞبی ضٚاٖ خٙجٝ  «زیٍاطا
 .ٔٙؾٛض ؾبذتٗ ؾبذتبض وّی پسیسٜ اؾت ٔتٕطوع اؾت ٚ ٞسف، تقٕیٓ ٚ ازغبْ ٘تبیح ثٝ

حّٝ ٔط
 چٟبضْ

٘ٛقتٗ ؾبذتبض 
 وّی

وٙٙسٌبٖ؛ ٔمبیؿاٝ، تضابز؛ قٙبؾابیی ٔقاب٘ی اؾبؾای ٚ اضتجبعابت؛        قسٜ ثطای ٕٞٝ قطوت ثبظثیٙی ٚاحسٞبی ٔقٙبیی تجسیُ
 .زٞٙسٜ ٞب زض ؾبذتبض وّی؛ تٕطوع ثط ضٚاثظ ٔیبٖ فٙبنط تكىیُ زٞٙسٜ ثطضؾی ٘مف تكىیُ

 

ٞاسف ذاٛز اظ تٛؾاقٝ    ( 1987ٖٚ وابْ ) 7 23کترس  مًػتتبکبع   ي 23پذیذاسؿىبػی تًصیفی آدسیتبن ين کتب    یؿىبػ سيؽ
ٞب فٙٛاٖ واطز. ثاٝ فمیاسٜ     تدطثیبت ا٘ؿبٖ یقٙبذت ضا تٛنیف ٚ تحّیُ فّٕی ؾبذتبضٞبی ضٚاٖ یقٙبؾ قٙبؾی پسیساضقٙبؾی خسیس زض ضٚاٖ ضٚـ

ٖ   ٔٙكاأ زازٜ  قاٛ٘س،  تٛنیف ٔای  یٙبشٞٙیث سییتأ قٙبؾی لبثُ ٖٚ وبْ، ؾبذتبضٞبی تدطثیبت ٔٛلقیتی وٝ ثب ضٚـ ضا فاطاٞٓ   یقٙبؾا  ٞاب ثاطای ضٚا
وٙٙس. یىی اظ ٔفطٚابت اؾبؾی ٖٚ وبْ ایٗ اؾت وٝ ٞؿتٝ تدطثیبت ٔكتطن زض افطاز ٔرتّف یىؿبٖ اؾت. ٞسف ضٚـ اٚ قٙبؾبیی اخعای  ٔی

 ٝ ٝ »فٙاٛاٖ   اطٚضی ٚ وبفی یه تدطثٝ اؾت. اٚ یه خعء اطٚضی اظ یه تدطثٝ ذبل ضا ثا ٝ  یواٝ زضحابِ  ای اظ تدطثاٝ تقطیاف واطز     ِحؾا  وا
قٛز، ٕٞچٙیٗ ثب تٛنیفبتی واٝ آٖ ضا   ٞب ثیبٖ ٔی اتفبق تٛایحبت تٛؾظ ٕ٘ٛ٘ٝ تهبزفی اظ آظٔٛز٘ی نطاحت یب ثٝ عٛض إٙی زض اوثط لطیت ثٝ ثٝ

جیایٗ،  ت ٙاس یای ثطذاٛضزاض اؾات. زض فطا   اظ إٞیت ٚیاػٜ  37زض ضٚیىطز ٖٚ وبْ، تجییٗ (Van Kaam, 1983, 118)« وٙٙس ؾبظٌبض اؾت ثیبٖ ٕ٘ی
ٌابٞی ضٚقاٗ   آ( Van Kaam, 1966, 305) «قٛز آٌبٞی إٙی اظ یه پسیسٜ پیچیسٜ ثٝ زا٘ف نطید ٚ فطِٔٛٝ قسٜ اظ اخعای آٖ تجسیُ ٔی»

 ـ  .قٛ٘س قبُٔ اخعای اطٚضی ٚ وبفی تدطثیبتی اؾت وٝ ثٝ عٛض زلیك ٘كبٖ زازٜ ٔی قٙبؾای ذاٛز، ٔكرهابً اظ     ٖٚ وبْ ٍٞٙابْ تٛنایف ضٚ
قاٛز، اوتفاب وٙاس. اٚ زض     زاقت وٝ ٔحمك ثبیس زض تجییٗ ذٛز ثٝ ثیبٖ آ٘چٝ زض آٌبٞی زازٜ ٔی سیاؾتفبزٜ ٘ىطز، أب تأو« تٗپطا٘تع ٌصاق»انغلاح 
پبؾاد، چاٝ   -ٚضظی إٙی، چٝ فطٚیسی، چٝ ضفتبضٌطایب٘اٝ، چاٝ ٔحاطن    تجییٗ، اٚ ٘جبیس ذٛز ضا زض ٞیچ فّؿفٝ ٙسیزض عَٛ فطا: »سیٌٛ یایٗ ثبضٜ ٔ

ٖٚ وبْ ٔقتمس ثٛز ٔحممب٘ی واٝ ثبتدطثاٝ تحّیاُ قاسٜ ذاٛز قاطٚؿ        .(Van Kaam, 1966, 306)« ٍطی، زضٌیط وٙسیٍٛ٘ی، یب ٞط ٔىتت زی
 (5)خسَٚ  .وٙٙس، زض ٔقطو ذغط تقهت اظ ٕٞبٖ اثتسا ٞؿتٙس. ٞیچ تقهت ٘ؾطی ٘جبیس ٚخٛز زاقتٝ ثبقس ٔی

اخعای اؾبؾی ٚ وبفی پسیسٜ... چٝ » :ٖٚ وبْ ایٗ اؾت یٙبؾق یه ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ؾٛاَ تحمیك ٔتساَٚ زض یه ٔغبِقٝ ٔجتٙی ثط ضٚـ :ؾااَ تحمیك
. ؾاااَ  وٙٙاس  یاطٚضی ٚ ثٙیبزیٙی اؾت وٝ یه تدطثٝ یب پسیسٜ ضا تقطیف ٔ یٞب یػٌیثط قٙبؾبیی ٚ سیزض ضٚـ ٖٚ وبْ، تأو: تٛاید «ٞؿتٙس 

 .قٛز یتحمیك ثبٞسف وكف ایٗ اخعاء عطاحی ٔ
اؾتفبزٜ وطز تب ٘كابٖ زٞاس    38«زضن قسٖ حؽ ٘بة»تحّیُ پسیساضقٙبذتی ذٛز، اظ ٕ٘ٛ٘ٝ تدطثٝ ( زض تٛاید 1983ٖٚ وبْ ): ٞب زازٜ یآٚض خٕـ

آٚضی زازٜ ٔكرم ٚ ٔؿاتمیٓ ٞؿاتٙس.    ٞبی ٖٚ وبْ زض ٔٛضز خٕـ زؾتٛضاِقُٕ چٍٛ٘ٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ ٞبی ذٛز یه ٔهبحجٝ ضا قطٚؿ وٙس. 
 .ٛا٘ٙس تدطثیبت ذٛز ضا حَٛ آٖ قىُ زٞٙسوٙٙسٌبٖ ثت اٚ یه ٔٛلقیت ذبل ضا پیكٟٙبز ٔی زٞس تب قطوت

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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ٞابی   ٞب، وبٞف فجبضات ٔجٟٓ، حصف تٛنایف  ثٙسی اِٚیٝ زازٜ ی ٔكرم اؾت: عجمٝ ٞب: ضٚیىطز تحّیّی ٖٚ وبْ قبُٔ قف ٔطحّٝ زازٜتحّیُ 
بیی ٔقتجط پسیسٜ ٔغبِقاٝ قاسٜ.   ٞب ثطای ثبظٍ٘طی ٚ تغجیك، ٚ زض ٟ٘بیت قٙبؾ ٞب، افٕبَ تٛنیفبت فطای ثط ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ٘بٔطتجظ، قٙبؾبیی فطایٝ

ٚ تٛنیفبت ٘بٔطثٛط حاصف   بفتٝی قٛز، ؾیؽ فجبضات ٔجٟٓ وبٞف ٞب آغبظ ٔی ٞب ٚ تحّیُ تٛنیفبت آظٔٛز٘ی ثب ا٘تربة تهبزفی ٕ٘ٛ٘ٝ ٙسیایٗ فطا
قاٛز،   ٞاب ا٘دابْ ٔای    آظٔٛز٘یٞبی خسیس ثطای اعٕیٙبٖ اظ ٔغبثمت ٚ زضنسی اظ  ٞب ثط ضٚی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٚ افٕبَ آٖ قٛ٘س. قٙبؾبیی اِٚیٝ فطایٝ ٔی

 .ٞب تأییس قسٜ اؾت ٔٙتٟی ثٝ تسٚیٗ یه تٛنیف ٔقتجط ٚ خبٔـ اظ پسیسٜ وٝ اخعای اطٚضی آٖ تٛؾظ اوثطیت تٛنیفبت آظٔٛز٘ی
 

 ٖٚ وبْ ٚ ٔٛؾتبوبؼ یضٚـ قٙبؾ ؿٝیٔمب -5خسَٚ 
 ضٚـ ٔٛؾتبوؽ ضٚـ ٖٚ وبْ ٚیػٌی

 زٜ اظ زاٚضاٖ ذجطٜفسْ اؾتفب اؾتفبزٜ اظ زاٚضاٖ ذجطٜ یٙبشٞٙیتٛافك ث
 طزیٌ یٔٛضزاؾتفبزٜ لطاض ٔ طزیٌ یٕ٘لطاض  ٔٛضزاؾتفبزٜ یّیتر طاتییتغ

 تط احتٕبلاً وٛچه تط احتٕبلاً ثعضي ا٘ساظٜ ٕ٘ٛ٘ٝ
 یا٘فطاز فیتٛن یقبُٔ ٔطاحُ اابف ٘ساضز ٔطاحُ اابفٝ
 وُ تدطثٝ یجیتطو فیتٛن آٟ٘ب فیٚ تقط بتیاطٚض بٖیث ییٔحهَٛ ٟ٘ب

 

( ٚ 1996پٛ٘تی )-(، ٔط1970ِٛٞبی ٞٛؾطَ ) ثط فّؿفٝ 40یتأّٔ خٟبٖ ؿتیضٚیىطز پػٚٞكی ظ: 26تًصیفی کبسیه دالجشگ پذیذاسؿىبػی
( ضٚیىطز ذٛز ضا ثب ظٔیٙٝ ٔكتطن پسیساضقٙبؾی ٚ ٞطٔٙٛتیاه تٛؾاقٝ زاز٘اس. ایاٗ یاه      2008( اؾتٛاض اؾت. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ )2004ٌبزأط )

ٖ »قٛ٘س وؿب٘ی وٝ  ، زض ٘ؾط ٌطفتٝ ٔییتأّٔ خٟبٖ ؿتیلٛافس ثبثت ٘یؿت. پػٚٞكٍطاٖ ظ ضٚیىطز ثبظ اؾت ٚ ضٚقی ثب ٔدٕٛفٝ  «زض وبِجس خٟاب
ذٛاٞٙس آٖ  وٙٙس ٚ ٔی ٕٞب٘غٛض وٝ آٟ٘ب زض ضاثغٝ ثیٗ ذٛز ٚ خٟبٖ ٔكبضوت ٔی وٙٙس، آٖ ضا تدطثٝ ٔی (Merleau-Ponty, 1968)حضٛض زاض٘س. 

ٞبی ٔٛضزٔغبِقٝ، ثؿیبض ٟٔٓ ٞؿتٙس ٚ ٘یبظٔٙس ٍ٘طـ ثبظتبثب٘ٝ اظ ؾاٛی پػٚٞكاٍطاٖ    ت ثٝ پسیسٜپصیطی ٘ؿج ضا تٛنیف وٙٙس. ٌكٛزٌی ٚ ا٘قغبف
ثیٙای ٘كاسٜ زض ٔاٛضز آ٘چاٝ      اؾت ٚ ٘ٝ ٍ٘طـ عجیقی. ٌكٛزٌی ثٝ تٛا٘ابیی غابفٍّیط قاسٖ ٚ حؿابؼ ثاٛزٖ ثاٝ ٔاٛاضز غیطٔٙتؾاطٜ ٚ پایف         

ٞب ضا ٕٞاب٘غٛض واٝ    قٛ٘س ثٝ ٔحممب٘ی وٝ پسیسٜ ی ٚ ٞطٔٙٛتیه ٔطثٛط ٔیوٙٙس، اقبضٜ زاضز. ٞط زٚ ؾٙت پسیساضقٙبؾ وٙٙسٌبٖ تٛنیف ٔی قطوت
ثبیس ٘ؿاجت ثاٝ ٔقٙاب     یتأّٔ خٟبٖ ؿتیٞبی اظ پیف تهٛض قسٜ ثط آٟ٘ب. پػٚٞكٍطاٖ ظ وٙٙس ٚ ٘ٝ ثب تحٕیُ ایسٜ وٙٙس ٔغبِقٝ ٔی ذٛز ضا آقىبض ٔی

 ٗیبزیا ثٙ یاٝ یفٙٛاٖ ٌبْ اِٚ ضا ثٝ «یساضقٙبذتیپس تمّیُ»ؾتفبزٜ اظ ٔفْٟٛ ا (2008زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ ) .قٛز، ٌكٛزٜ ثٕب٘ٙس ٕٞب٘غٛض وٝ اضائٝ ٔی
. وٙٙس یٔ كٟٙبزیضا پ 41«ٟٔبضوطزٖ»آٖ، انغلاح  یخب ٞب ثٝ انغلاح، آٖ ٗیا یثبض فّؿف ُیا٘س، ثٝ زِ ٔٛضز ٘مس لطاض زازٜ یساضقٙبؾیزض پػٚٞف پس

ٝ یٚٞكٍطاٖ ثط تدطثٝ ظاؾت وٝ زض آٖ پػ یٞٙط ٖٕٛٞچ «ٟٔبضوطزٖ»ٞب ٔقتمس٘س وٝ  آٖ ٝ یذاٛز اظ خٟابٖ ظ   یٚ ثبظتابة زضٚ٘ا   ؿات تٕطواع   ؿات
قابُٔ ؾاٝ خٙجاٝ     ىاطز یضٚ ٗیا تب ذٛز ضا آقىبض ؾبظز. ا زٞس یاخبظٜ ٔ سٜیوٝ ثٝ پس یبفتیٍ٘طـ ثبظ ٚ زض هیزاضز ثط  سیتأو ىطزیضٚ ٗی. اوٙٙس یٔ
 اؾت:  یسیوّ
 پػٚٞكٍطاٖ،  یٞب فٟٓ فیٟٔبض پ .1
  ساز،یضٚ تیتٕطوع ثط زضن وّ .2
  .وٙس یٞب حطوت ٔ فٟٓ فیپ «ٟٔبضوطزٖ»، ثٝ ؾٕت «زض پطا٘تع ٌصاقتٗ» یخب وٝ ثٝ یثط ٍ٘طق سیتأو .3

زض  كیا ٚ زل یا٘قىبؾا  یثاط ٍ٘طقا   سیا تب تأو قٛز یزازٜ ٔ دیتطخ «زض پطا٘تع ٌصاقتٗ» یخب ثٝ «ٟٔبضوطزٖ»انغلاح  ،یساضقٙبؾیزض پػٚٞف پس
ٝ     تیٚالق ٗیا طـیط پصٍ٘طـ ث طییتغ ٗیقٛز. ا دبزیا یفّٕ كیتحم لابزض ثاٝ    ؿاتٝ، یاظ خٟابٖ ظ  یفٙاٛاٖ ثركا   اؾتٛاض اؾات واٝ ٔحممابٖ، ثا

ٓ  فیپا  ٗیاظ ا یثب آٌبٞ تٛا٘ٙس یثّىٝ ٔ ؿتٙس؛یذٛز ٘ یٞب فٟٓ فیوٙبضٌصاقتٗ وبُٔ پ ٚ  زاِجاطي . ٙاس یٕ٘ب «ٟٔابض »ضا  سازیا اظ ضٚ یزضوا  ،ٞاب  فٟا
ٝ  سیا اؾت واٝ زض آٖ ٔحماك ثب   یثّىٝ ٞٙط ،یقٙبؾ ضٚـ هیتىٙ هیوٝ ٟٔبضوطزٖ ٘ٝ  وٙٙس یٔ سی( تأو2008ٕٞىبضاٖ ) ٝ  ثا آٌبٞب٘اٝ اظ   یا ٌٛ٘ا

ضا  ٞاب  سٜیا تب پس زٞس یثٝ ٔحمك أىبٖ ٔ ىطزیضٚ ٗی. اسیٞب وٙتطَ ٕ٘ب ٘مبزا٘ٝ زازٜ ُیذٛز ضا زض تحّ یٞب فٟٓ فیوٙس ٚ پ عی٘بثدب پطٞ یٞب لضبٚت
 .بثسیٞب زؾت  اظ زازٜ تط كیزضن فٕ هیثٝ  كیعط ٗیذٛز ٔكبٞسٜ وٙس، ٚ اظ ا «یٚالق»زض حبِت  ،یلضبٚت چیثسٖٚ ٞ

 «ٔبٞیت تدطثٝ... چیؿت »قیٜٛ ضایح ٘ٛقتٗ یه ؾااَ تحمیمی، ٍٞٙبْ اؾتفبزٜ اظ ضٚیىطز زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ، ایٗ اؾت: : ؾااَ تحمیك
٘بٔاٝ، ٔكابٞسٜ، ٚ    ٖٛ ٔهبحجٝ، ظ٘اسٌی تٛا٘س اظ عطیك ٔتسٞبی ٔرتّفی چ ٞب ٔی آٚضی زازٜ ، خٕـیتأّٔ خٟبٖ ؿتیزض ضٚیىطز ظ :ٞب زازٜی آٚض خٕـ

وٙٙسٌبٖ، ٔحممبٖ ثبیس تٛاظ٘ی ثیٗ ٘عزیىی  وٙٙس وٝ زض حیٗ تقبُٔ ثب قطوت ٔی سی( تأو2008وبضٞبی ٔیسا٘ی نٛضت ٌیطز. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ )
 ـ ٙاس یاض٘اس واٝ فطا  ز ا٘س. آٟ٘ب ثیبٖ ٔی ٘بٔیسٜ 42«خٟب٘ی پػٚٞف ظیؿت ا٘قغبف»ضا حفؼ وٙٙس، ایٗ تٛاظٖ ضا  ثبظذٛضزیٚ فبنّٝ  آٚضی زازٜ زض  خٕا

رویکردهای نوین در پدیدارشناسی: ارزیابی هم سنجی روش شناختی توصیفی و تفسیری
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 تٛنیفی یساضقٙبذتیپس یقٙبؾ ٔطاحُ چٙسٌب٘ٝ ضٚـ میتّر -6خسَٚ 
 ٌبْ/ ضٚـ ٔحمك

پبَٚ 
 وٛلایعی

 ٞب ٘ؿجت ثٝ آٖ یوٙٙسٌبٖ خٟت وؿت حؽ وّ سٜ تٛؾظ قطوتاضائٝ ق یفبتذٛا٘سٖ تٕبْ تٛن ٌبْ اَٚ:
 یتثب إٞ یٞب ثبظٌكت ثٝ ٞط پطٚتىُ ٚ اؾترطاج فجبضتٌبْ زْٚ: 
 یتىطاض یب٘بتحصف ثٌبْ ؾْٛ: 

 قٛز یقٙبذتٝ ٔ "یٔقب٘ یثٙس فطَٔٛ"فٙٛاٖ  وٝ ثٝ یت،ٞط فجبضت ثب إٞ یقطح ٚ ثؿظ ٔقٙبٌبْ چٟبضْ: 
 یٗاظ ٔضبٔ ییٞب قسٜ زض ذٛقٝ فطَٔٛ یب٘ٔق یؾبظٔب٘سٌٞبْ پٙدٓ: 
 یٔٙؾٛض افتجبضؾٙد ثٝ یٝاِٚ یٞب ثٝ پطٚتىُ یٗٔضبٔ یٞب ذٛقٝ یٗاضخبؿ اٌبْ قكٓ: 
 قٛ٘س یٔ یكٔٛضز ٔغبِقٝ تّف یسٜخبٔـ اظ پس یفیٔطحّٝ زض تٛن یٗثسؾت آٔسٜ تب ا یح٘تبٌبْ ٞفتٓ: 

 ییثٝ ٚاٛح ٕٔىٗ خٟت قٙبؾب یزض فجبضت یٔٛضز ثطضؾ یسٜخبٔـ پس یفتٛن یثٙس فطٌَٔٛبْ ٞكتٓ: 
 ٔطحّٝ یٗٞب تب ا یبفتٝوٙٙسٜ ٚ پطؼ ٚ خٛ زضثبضٜ  ثب ثبظٌكت ثٝ ٞط قطوت یافتجبضؾٙدٌبْ ٟ٘ٓ: 

آزضیبٖ 
 وبْ ٖٚ

 ثب تٛافك زاٚضاٖ ٔترهم. یفیتٛن یٞب اظ ٌعاضٜ یفٟطؾت یثٙس ٚ ٌطٜٚ یدبزاٌبْ اَٚ: 
 ثب تٛافك زاٚضاٖ تط یكزل یفبتبٖ ثٝ تٛنپٛق ٔجٟٓ ٚ ٞٓ یٞب ٌعاضٜ یُتجسٌبْ زْٚ: 
 .یٍطاٖثب ز یسٜپس یجبتتطو یفٚ ٕ٘ب یطشاتیحصف فٙبنط غٌبْ ؾْٛ: 

 .یسٜپس یٚ قطح فطا ییٍ٘بضـ قٙبؾبٌبْ چٟبضْ: 
 .یبظزض نٛضت ٘ یٙیٚ ثبظث یتهبزف یٞب ثب ٕ٘ٛ٘ٝ یآظٖٔٛ قطح فطاٌبْ پٙدٓ: 
 قسٜ. اؾبؼ ٔطاحُ ا٘دبْثط  یسٜپس ییقٙبؾب ییٟ٘ب ییستبٌبْ قكٓ: 

آٔبزئٛ 
 خٛضخی

 ٔتٗ تٛؾظ پػٚٞكٍط. یزضن وّ یثطا یفذٛا٘سٖ وبُٔ تٛنٌبْ اَٚ: 
 پػٚٞكٍط. یا٘دبْ قسٜ اظ ٔٙؾط ترهه ی،ضٚا٘كٙبذت یوٙٙسٌبٖ ثب ٍ٘بٞ قسٜ تٛؾظ قطوت یفتٛن یعٔتٕب یٚاحسٞب یهتفىٌبْ زْٚ: 
 .یضٚا٘كٙبذت ؾییساضقٙبپس یٞب ٞب ثٝ ٌعاضٜ ٌعاضٜ یُتجسٌبْ ؾْٛ: 

 ؾبظٌبض وٝ ؾبذتبض تدطثٝ ٘بْ زاضز. یب٘یٝث یهزض  ییٔقٙب یازغبْ ٚاحسٞبٌبْ چٟبضْ: 
 .یؾبذتبض وّ یه یٗوٙٙسٜ ٚ ؾیؽ تسٚ ٞط قطوت یؾبذتبض ٔكرم ثطا یهٍ٘بضـ ٌبْ پٙدٓ: 

ولاضن 
 ٔٛؾتبوؽ

 .یسٜٞب ٔطتجظ ثب پس ٌعاضٜ یٝاِٚ یثٙس اؾترطاج ٚ زؾتٌٝبْ اَٚ: 
 .تط یكزل یسیثب فجبضات وّ یٍعیٙیٚ خب یطاطٚضیغ یٞب ٚ حصف ٌعاضٜ یُتمّْٚ: ٌبْ ز

 .ییٔقٙب یٞب ثط اؾبؼ قجبٞت یثٙس ٚ تٓ یثٙس ذٛقٌٝبْ ؾْٛ: 
 ثبثت. یٞب ٚ اخعا تٓ ییٟ٘ب ییٚ قٙبؾب یٙیثبظثٌبْ چٟبضْ: 
 .یفطز یبتتدطث یقٙبذت قطح ثبفتٌبْ پٙدٓ: 
 .یفطز یبتتدطث یاؾترطاج ؾبذتبض وٌّبْ قكٓ: 
 .یٚ ؾبذتبض یقٙبذت ثبفت یىطزٞبیضٚ یكثب تّف یبتخبٔـ تدطث یُتحٌّبْ ٞفتٓ: 

 ٞب. ٞب ٚ تفبٚت ٌطٜٚ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ قجبٞت یبتاضائٝ قطح خبٔـ ٚ ٚاحس تدطثٌبْ ٞكتٓ: 

وبضیٗ 
 زاِجطي

 .یسٞب تقبُٔ وٙ ثرف یٗث یٝ ثٝ اضتجبعبت ؾبذتبضٚاحس وبُٔ ٚ ثب تٛخ یهنٛضت  : ثب ٔتٗ ثٝقسٜ یؿیتقٕك زض ٔتٗ ضٌٚ٘ٛبْ اَٚ: 
 یسوٙ یٓتمؿ ییٔقٙب یتط ٚ ٔقٙبزاض ثٝ ٘بْ ٚاحسٞب : ٔتٗ ضا ثٝ لغقبت وٛچهییٔقٙب یٔتٗ ثٝ ٚاحسٞب یٓتمؿٌبْ زْٚ: 
 .یسوٙ یثٙس ٔطتجظ زؾتٝ یٞب زض ذٛقٝ یٔفٟٛٔ یب یٔٛاٛف یٞب ضا ثط اؾبؼ قجبٞت ییٔقٙب ی: ٚاحسٞبییٔقٙب یثٙس ذٛقٌٝبْ ؾْٛ: 

 .یسثٝ زؾت آٔسٜ، ٔدسزا ثٝ ٔتٗ ضخٛؿ وٙ ییٔقٙب یٚاحسٞب یُوٝ اظ تحّ یتط ٌؿتطزٜ یسٌبٜثبظٌكت ثٝ ٔتٗ: ثب زٌبْ چٟبضْ: 
 یسوٙ یدبزا یسٜزضن پس یضإٞٙب ثطا یاٍِٛ یهٚ  ییٞب ضا قٙبؾب ذٛقٝ یٗ: ضٚاثظ ثییٔقٙب یٞب ذٛقٝ یٛ٘سپٌبْ پٙدٓ: 
 .یسوٙ یفضا تقط یسٜؾبذتبض پس یانّ یت: خٛٞط ٚ ٔبٞیسٜپس یؾبذتبض یتٔبٌٞبْ قكٓ: 
 .یسآٖ ضا ٔكرم وٙ ای یٙٝٚ ظٔ یغیٔح یٞب ٚ خٙجٝ یسٜؾبذتبض پس زٞٙسٜ یُ: فٙبنط تكىیاخعاء ؾبذتبض ییقٙبؾبٌبْ ٞفتٓ: 

 
 ٗیواٝ ثٟتاط   یىاطز یضٚ ٗییثب چبِف تق ٔحممبٖ ،یفیتٛن یساضقٙبؾیپس یقٙبؾ ا٘تربة ضٚـ زض :یفیتٛن یساضقٙبؾیپس یٞب اظ ضٚـ یىیا٘تربة 
ٖٚ وبْ، ٔٛؾاتبوبؼ، ٚ   ،یخٛضخ ،یعیاضائٝ قسٜ تٛؾظ وٛلا یىطزٞبیضٚ یٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز٘ؾط زاضز، ٔٛاخٝ ٞؿتٙس. ثطضؾ كیضا ثب اٞساف تحم یؾبظٌبض

ٖ وٕه ٔ  یٞب ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ یٔثبَ، زؾتطؾ فٙٛاٖٝ زاقتٝ ثبقٙس. ث یذبل پػٚٞف ذٛز، ا٘تربة ٔغّٛث یٞب یػٌیتب ثط اؾبؼ ٚ وٙس یزاِجطي ثٝ پػٚٞكٍطا

قٛز.  ٞب ٔكبٞسٜ ٔی زازٜ ُیٚتحّٝ یٞبیی زض ظٔیٙٝ تدع وٙس، أب تفبٚت تحمیمبت پسیساضقٙبذتی تٛنیفی ٚ ٞطٔٙٛتیه اظ انَٛ ٔكبثٟی پیطٚی ٔی
تفؿایط ٔقغاٛف اؾات. ٞاط زٚ     تحّیُ ٞطٔٙٛتیىی ثاٝ   وٝ یتحّیُ پسیساضقٙبذتی تٛنیفی ثٝ ز٘جبَ قٙبؾبیی ؾبذتبض اؾبؾی پسیسٜ اؾت، زضحبِ

زٚض »یاب  « لبفاسٜ ٞطٔٙاٛتیىی  »ثطای زضن ٔقٙب ااطٚضی اؾات واٝ ثاٝ آٖ      43«وُ-اخعا-وُ»ضٚیىطز ثط ٔقٙب تٕطوع زاض٘س. انُ حطوت ثیٗ 
واٝ   ثابظ زض ٞاط زٚ ؾاط اؾات     ٙاس یی یه فطا زٞٙسٜ زٞس، ظیطا ٘كبٖ ضا تطخید ٔی 45«ٔبضپیچ» (1970) 44قٛز. ضاز٘یتؿىی ٌفتٝ ٔی« ٞطٔٙٛتیىی

 .وٙٙس زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ ٘یع اظ ایٗ انغلاح اؾتفبزٜ ٔی
واُ،   هیا فٙٛاٖ  زض ٔٛضز تحّیُ تٛنیفی زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ زض یه ٔغبِقٝ پسیساضقٙبذتی، پؽ اظ تٕطوع ثط ٔتٗ پیبزٜ قسٜ ثٝ :ٞب تحّیُ زازٜ

ٞابی   ٔتٗ ضا ثٝ یىجبضٜ تحّیاُ وٙٙاس، آٖ ضا ثاٝ لؿإت    تٛا٘ٙس وُ  قٛز. اظآ٘دبوٝ ٔحممبٖ ٕ٘ی ٞبی ٔرتّف آٖ ٔتٕطوع ٔی حبلا تٛخٝ ثط ثرف
فٙٛاٖ یه ٔطحّٝ ٚاؾغٝ زض ٔؿیط ضؾیسٖ ثٝ  ٞب زؾت یبثٙس. ثٝ تطی اظ زازٜ وٙٙس تب ثٝ زضن فٕیك تمؿیٓ ٔی« ٚاحسٞبی ٔقٙب»ثٝ ٘بْ  یتط وٛچه

اظ ٘تبیح ٘یؿاتٙس.   یٞبی ٔقٙبثرك وطز٘س وٝ ایٗ ذٛقٝٞبیی اظ ٔقٙب ثؿبظ٘س. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ ذبعط٘كبٖ  تٛا٘ٙس ذٛقٝ ؾبذتبض ٔقٙب، ٔحممبٖ ٔی
ٔٛضزٔغبِقٝ ضا قٙبؾبیی وٙٙس. ٍٞٙبٔی وٝ ٔحماك    وٙٙس تب ٔقٙبی اؾبؾی ٚ ؾبذتبض پسیسٜ ٞب نطفبً اٍِٛیی ٔٛلتی اظ ٔقب٘ی ضا فطاٞٓ ٔی ایٗ ذٛقٝ
ٝ  تط اظ آ٘چٝ اثتسا تهٛض ٔی ٌؿتطزٜٞبی ٔقٙب ضاای ثبقس، لاظْ اؾت وٝ ثٝ ٔتٗ وُ ثبظٌطزز، حبلا ٔدٟع ثٝ زضوی  اظ ذٛقٝ ٞابی ٔقٙاب    قس. ذٛقا

ض ثبیس زض اضتجبط ثب ٞٓ لطاض زازٜ قٛ٘س تب اٍِٛیی حبنُ قٛز وٝ پسیسٜ ضا ثٝ ٕٞبٖ نٛضتی وٝ ٔحمك زض خؿتدٛی خٛٞطٜ، ٔقب٘ی اؾبؾی ٚ ؾبذتب
وٙس ٚ ثاسٖٚ آٖ، زیٍاط آٖ پسیاسٜ     تجسیُ ٔی ٔقٙبیی آٖ اؾت، تٛنیف وٙس. خٛٞط یه ؾبذتبض چیعی اؾت وٝ یه پسیسٜ ضا ثٝ آ٘چٝ وٝ ٞؿت

ٞب ٞطٌع ثٝ عٛض وبٔاُ   فٙٛاٖ أطی ٌكٛزٜ، ٘بٔحسٚز ٚ لبثُ پصیط تٛنیف وطز٘س. خٛٞطٜ ٞب ضا ثٝ ( خٛٞط2008ٜ٘رٛاٞس ثٛز. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ )
اظ ٔاتٗ، ثاٝ ثابظخٛیی آٖ     یسٖ ؾااالات ٌیط٘س. ثطای ضٚقٗ ؾبذتٗ خٛٞطٜ، ٔحممبٖ ٘یبظ زاض٘س اظ عطیاك پطؾای   ٔٛضز ثطضؾی یب تٛنیف لطاض ٕ٘ی

وٙٙسٜ  قٛز  آیب ٔتٗ حبٚی اؽٟبض٘ؾطٞبیی ٔتقبضو اؾت  آیب قطوت قٛز چیؿت  ٚ چٍٛ٘ٝ ٌفتٝ ٔی آ٘چٝ ٌفتٝ ٔی»ٔثُ:  ییٞب ثیطزاظ٘س. پطؾف
 « وٙس ثیف اظ یه زضن ضا ثیبٖ ٔی

ٔرتّاف   یٞاب  یقٙبؾا  ضٚـ ؿٝٔمبیزضثبضٜ  هیآوبزٔ یثطضؾ هی تهٛیط ظیط7 ی تًصیفیختؿىبػی پذیذاسؿىب مقبیؼٍ پىج سيؽ
وابْ   ٚ ٖٚ ،یخاٛضخ  ،یعیوٛلا یىطزٞبیٔٛضزثحث قبُٔ ضٚ یّیتحّ یٞب هی. تىٙوٙس یضا اضائٝ ٔ یساضقٙبؾیزض چبضچٛة پس ی اخطاییٞب ٌبْ

ٝ   ٙعیزاوٛ یساضقٙبؾیپسٔكتطن  ٙٝیزاض٘س ٚ اظ ظٔ یفطز ٔٙحهطثٝ یٞب یػٌیٚ هیاؾت وٝ ٞط  ثاٝ عاٛض   ( Beck, 1994) ا٘اس.  ٘كائت ٌطفتا
اؾات ٚ   ییٟ٘ب یٔطحّٝ افتجبضؾٙد هیاؾت وٝ قبُٔ  یتٟٙب ضٚق طایظ قٛز، یٔ عیٔتٕب ىطزٞبیضٚ طی( اظ ؾب1978) یعیوٛلا ىطزیذبل، ضٚ

ثاط   یا ػٜیا ٚ سیا ( تأو1983وابْ )  ٖٚ ىطزیضٚ ٍط،یز یزض ٘ؾط ٌطفتٝ قسٜ اؾت. اظ ؾٛ ٞب بفتٝی سییتأ یوٙٙسٌبٖ ثطا زض آٖ ثبظٌكت ثٝ قطوت
. زض وٙاس  یٔا  عیٞاب ٔتٕاب   ضٚـ طیآٖ ضا اظ ؾب یػٌیٚ ٗیزاضز وٝ ا ُیاظ ٔطاحُ تحّ هیزاٚضاٖ ٔترهم زض ٞط  ٗیث یاِصٞٙٗ یاخٕبؿ ث زدبیا

ثاٝ   ٞاب  یطیا ٌ دٝیوٝ ٘ت ستٛخٝ ٞؿتٙ ٔٙؾط لبثُ ٗی( اظ ا2008( ٚ زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ )2009) یٔغطح قسٜ تٛؾظ خٛضخ یىطزٞبیٔمبثُ، ضٚ
اؾتفبزٜ اظ زاٚضاٖ ٔترهم ضا احؿبؼ  بیوٙٙسٌبٖ  قطوت یاظ ؾٛ یثٝ افتجبضؾٙد یبظیزاض٘س ٚ ٘ یپػٚٞكٍط ثؿتٍ ُیثٝ تحّ یعٛض ا٘حهبض

ٝ  »٘بٔٙبؾت اؾات، ٚ اؽٟابض زاقات واٝ      ٙٝیظٔ ٗیوٝ اؾتفبزٜ اظ زاٚضاٖ زض ا وٙس یاؾتسلاَ ٔ ی. خٛضخوٙٙس یٕ٘  سٔٙتما  هیا فٙاٛاٖ   فاطز ثا
اختٙابة   ُیزِ یث یٖٚ وبْ، ٚ ٔٛؾتبوبؼ اظ تىطاضٞب ،یعیٞب، وٛلا زازٜ ُیزض تحّ( Giorgi, 1989, 77) «٘ساضز یبظی٘ ثٝ زاٚض یا حطفٝ ٕٝی٘
ُ  یزض ضاؾتب ،ی. خٛضخوٙٙس یخٙجٝ تٕطوع ٕ٘ ٗیثٝ ٕٞطاٜ زاِجطي ٚ ٕٞىبضا٘ف ثط ا یخٛضخ وٝ یزضحبِ وٙٙس، یٔ  فبتیثاٛزٖ تٛنا   حفؼ وبٔا

 یٞاب  فاطو  فیاظ پا  تٛا٘ٙس یپػٚٞكٍطاٖ ٔ ،یعی. ثٝ ٌفتٝ وٛلازٞس یٕ٘ یطاضىثٝ حصف ٔٛاضز ت یتیوٙٙسٌبٖ، إٞ اضائٝ قسٜ تٛؾظ ٔكبضوت
 بٖیا ٔربِف اؾات ٚ ث  ىطزیضٚ ٗیاؾتفبزٜ وٙٙس. ٖٚ وبْ، ثب ا كیتحم یٞب تٛؾقٝ پطؾف یٔٛضزٔغبِقٝ ثطا سٜیپس ٙٝیقسٜ ذٛز زض ظٔ ییثبظخٛ

 سیا تأو (2008)قاٛز. زاِجاطي ٚ ٕٞىابضاٖ     یطیثٝ ؾٌٛ ٙدطٔاظ اثتسا  تٛا٘س یٔ یقسٜ قره ُیثب تدبضة تحّ كیوٝ آغبظوطزٖ تحم وٙس یٔ
ٝ یاؾت تب ثتٛا٘ٙس ثب تأٔاُ ثاط خٟابٖ ظ    یپػٚٞكٍطاٖ اطٚض ی٘مبزا٘ٝ ثطا یكیوٝ ضٚ٘س ثبظا٘س وٙٙس یٔ  یٞاب  یزاٚض فیپا  طیذاٛز، اظ تاأث   ؿات

ٚ  یخٛضخ ،یعیوٛلا وٙٙس، یاقبضٜ ٕ٘ یّیتر ط آظازییوٙٙس. اٌطچٝ ٖٚ وبْ ٚ زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ ثٝ ٔفْٟٛ تغ عیپطٞ كی٘بذٛزآٌبٜ ثط ضٚ٘س تحم
 یقٙبؾا  ضٚـ یىطزٞاب یاظ ضٚ هیا ٞاط   یٞاب  ٚ لاٛت ٚ ااقف   بتیخعئ كیزل قٙبذت .زٞٙس یلطاض ٔ یٔفْٟٛ ضا ٔٛضز ثطضؾ ٗیٔٛؾتبوبؼ ا

ٝ وٙاس  یقبٖ وٕاه ٔا   ٔغبِقٝ یٔٙبؾت ثطا ىطزیثٝ پػٚٞكٍطاٖ زض ا٘تربة ضٚ ،یفیتٛن یساضقٙبؾیپس ٖ  . ثا  ىاطز یاظ ضٚ ٔثابَ، اؾاتفبزٜ   فٙاٛا
ٚ   ُیتحّ ؽی٘ٛ فیپ یوٙٙسٌبٖ ثطا ثبظذٛضز اظ ٔكبضوت بفتیزض نٛضت فسْ أىبٖ زض یعیوٛلا ٖٚ وابْ   ىاطز ی٘بٔٙبؾت اؾات. زض ٔمبثاُ، ض
ذٛز ضا ثٝ عٛض وبُٔ ٔغبِقٝ  یا٘تربث ىطزیٔطتجظ ثب ضٚ ٝیٔٙبثـ اِٚ سیثبقس. پػٚٞكٍطاٖ ثب تٛا٘س یثعضي ٔٙبؾت ٔ یٞب ٔغبِقبت ثب ٕ٘ٛ٘ٝ یثطا

 .ٙسیٔتفبٚت اختٙبة ٕ٘ب یىطزٞبیضٚ وٙٙسٜ ٌٕطاٜ تیوٙٙس ٚ اظ تطو یعطاح كیٚ زل یانِٛ یفیتٛن یساضقٙبذتیٔغبِقٝ پس هیوٙٙس تب ثتٛا٘ٙس 
 (6)خسَٚ 

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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 تٛنیفی یساضقٙبذتیپس یقٙبؾ ٔطاحُ چٙسٌب٘ٝ ضٚـ میتّر -6خسَٚ 
 ٌبْ/ ضٚـ ٔحمك

پبَٚ 
 وٛلایعی

 ٞب ٘ؿجت ثٝ آٖ یوٙٙسٌبٖ خٟت وؿت حؽ وّ سٜ تٛؾظ قطوتاضائٝ ق یفبتذٛا٘سٖ تٕبْ تٛن ٌبْ اَٚ:
 یتثب إٞ یٞب ثبظٌكت ثٝ ٞط پطٚتىُ ٚ اؾترطاج فجبضتٌبْ زْٚ: 
 یتىطاض یب٘بتحصف ثٌبْ ؾْٛ: 

 قٛز یقٙبذتٝ ٔ "یٔقب٘ یثٙس فطَٔٛ"فٙٛاٖ  وٝ ثٝ یت،ٞط فجبضت ثب إٞ یقطح ٚ ثؿظ ٔقٙبٌبْ چٟبضْ: 
 یٗاظ ٔضبٔ ییٞب قسٜ زض ذٛقٝ فطَٔٛ یب٘ٔق یؾبظٔب٘سٌٞبْ پٙدٓ: 
 یٔٙؾٛض افتجبضؾٙد ثٝ یٝاِٚ یٞب ثٝ پطٚتىُ یٗٔضبٔ یٞب ذٛقٝ یٗاضخبؿ اٌبْ قكٓ: 
 قٛ٘س یٔ یكٔٛضز ٔغبِقٝ تّف یسٜخبٔـ اظ پس یفیٔطحّٝ زض تٛن یٗثسؾت آٔسٜ تب ا یح٘تبٌبْ ٞفتٓ: 

 ییثٝ ٚاٛح ٕٔىٗ خٟت قٙبؾب یزض فجبضت یٔٛضز ثطضؾ یسٜخبٔـ پس یفتٛن یثٙس فطٌَٔٛبْ ٞكتٓ: 
 ٔطحّٝ یٗٞب تب ا یبفتٝوٙٙسٜ ٚ پطؼ ٚ خٛ زضثبضٜ  ثب ثبظٌكت ثٝ ٞط قطوت یافتجبضؾٙدٌبْ ٟ٘ٓ: 

آزضیبٖ 
 وبْ ٖٚ

 ثب تٛافك زاٚضاٖ ٔترهم. یفیتٛن یٞب اظ ٌعاضٜ یفٟطؾت یثٙس ٚ ٌطٜٚ یدبزاٌبْ اَٚ: 
 ثب تٛافك زاٚضاٖ تط یكزل یفبتبٖ ثٝ تٛنپٛق ٔجٟٓ ٚ ٞٓ یٞب ٌعاضٜ یُتجسٌبْ زْٚ: 
 .یٍطاٖثب ز یسٜپس یجبتتطو یفٚ ٕ٘ب یطشاتیحصف فٙبنط غٌبْ ؾْٛ: 

 .یسٜپس یٚ قطح فطا ییٍ٘بضـ قٙبؾبٌبْ چٟبضْ: 
 .یبظزض نٛضت ٘ یٙیٚ ثبظث یتهبزف یٞب ثب ٕ٘ٛ٘ٝ یآظٖٔٛ قطح فطاٌبْ پٙدٓ: 
 قسٜ. اؾبؼ ٔطاحُ ا٘دبْثط  یسٜپس ییقٙبؾب ییٟ٘ب ییستبٌبْ قكٓ: 

آٔبزئٛ 
 خٛضخی

 ٔتٗ تٛؾظ پػٚٞكٍط. یزضن وّ یثطا یفذٛا٘سٖ وبُٔ تٛنٌبْ اَٚ: 
 پػٚٞكٍط. یا٘دبْ قسٜ اظ ٔٙؾط ترهه ی،ضٚا٘كٙبذت یوٙٙسٌبٖ ثب ٍ٘بٞ قسٜ تٛؾظ قطوت یفتٛن یعٔتٕب یٚاحسٞب یهتفىٌبْ زْٚ: 
 .یضٚا٘كٙبذت ؾییساضقٙبپس یٞب ٞب ثٝ ٌعاضٜ ٌعاضٜ یُتجسٌبْ ؾْٛ: 

 ؾبظٌبض وٝ ؾبذتبض تدطثٝ ٘بْ زاضز. یب٘یٝث یهزض  ییٔقٙب یازغبْ ٚاحسٞبٌبْ چٟبضْ: 
 .یؾبذتبض وّ یه یٗوٙٙسٜ ٚ ؾیؽ تسٚ ٞط قطوت یؾبذتبض ٔكرم ثطا یهٍ٘بضـ ٌبْ پٙدٓ: 

ولاضن 
 ٔٛؾتبوؽ

 .یسٜٞب ٔطتجظ ثب پس ٌعاضٜ یٝاِٚ یثٙس اؾترطاج ٚ زؾتٌٝبْ اَٚ: 
 .تط یكزل یسیثب فجبضات وّ یٍعیٙیٚ خب یطاطٚضیغ یٞب ٚ حصف ٌعاضٜ یُتمّْٚ: ٌبْ ز

 .ییٔقٙب یٞب ثط اؾبؼ قجبٞت یثٙس ٚ تٓ یثٙس ذٛقٌٝبْ ؾْٛ: 
 ثبثت. یٞب ٚ اخعا تٓ ییٟ٘ب ییٚ قٙبؾب یٙیثبظثٌبْ چٟبضْ: 
 .یفطز یبتتدطث یقٙبذت قطح ثبفتٌبْ پٙدٓ: 
 .یفطز یبتتدطث یاؾترطاج ؾبذتبض وٌّبْ قكٓ: 
 .یٚ ؾبذتبض یقٙبذت ثبفت یىطزٞبیضٚ یكثب تّف یبتخبٔـ تدطث یُتحٌّبْ ٞفتٓ: 

 ٞب. ٞب ٚ تفبٚت ٌطٜٚ ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ قجبٞت یبتاضائٝ قطح خبٔـ ٚ ٚاحس تدطثٌبْ ٞكتٓ: 

وبضیٗ 
 زاِجطي

 .یسٞب تقبُٔ وٙ ثرف یٗث یٝ ثٝ اضتجبعبت ؾبذتبضٚاحس وبُٔ ٚ ثب تٛخ یهنٛضت  : ثب ٔتٗ ثٝقسٜ یؿیتقٕك زض ٔتٗ ضٌٚ٘ٛبْ اَٚ: 
 یسوٙ یٓتمؿ ییٔقٙب یتط ٚ ٔقٙبزاض ثٝ ٘بْ ٚاحسٞب : ٔتٗ ضا ثٝ لغقبت وٛچهییٔقٙب یٔتٗ ثٝ ٚاحسٞب یٓتمؿٌبْ زْٚ: 
 .یسوٙ یثٙس ٔطتجظ زؾتٝ یٞب زض ذٛقٝ یٔفٟٛٔ یب یٔٛاٛف یٞب ضا ثط اؾبؼ قجبٞت ییٔقٙب ی: ٚاحسٞبییٔقٙب یثٙس ذٛقٌٝبْ ؾْٛ: 

 .یسثٝ زؾت آٔسٜ، ٔدسزا ثٝ ٔتٗ ضخٛؿ وٙ ییٔقٙب یٚاحسٞب یُوٝ اظ تحّ یتط ٌؿتطزٜ یسٌبٜثبظٌكت ثٝ ٔتٗ: ثب زٌبْ چٟبضْ: 
 یسوٙ یدبزا یسٜزضن پس یضإٞٙب ثطا یاٍِٛ یهٚ  ییٞب ضا قٙبؾب ذٛقٝ یٗ: ضٚاثظ ثییٔقٙب یٞب ذٛقٝ یٛ٘سپٌبْ پٙدٓ: 
 .یسوٙ یفضا تقط یسٜؾبذتبض پس یانّ یت: خٛٞط ٚ ٔبٞیسٜپس یؾبذتبض یتٔبٌٞبْ قكٓ: 
 .یسآٖ ضا ٔكرم وٙ ای یٙٝٚ ظٔ یغیٔح یٞب ٚ خٙجٝ یسٜؾبذتبض پس زٞٙسٜ یُ: فٙبنط تكىیاخعاء ؾبذتبض ییقٙبؾبٌبْ ٞفتٓ: 

 
 ٗیواٝ ثٟتاط   یىاطز یضٚ ٗییثب چبِف تق ٔحممبٖ ،یفیتٛن یساضقٙبؾیپس یقٙبؾ ا٘تربة ضٚـ زض :یفیتٛن یساضقٙبؾیپس یٞب اظ ضٚـ یىیا٘تربة 
ٖٚ وبْ، ٔٛؾاتبوبؼ، ٚ   ،یخٛضخ ،یعیاضائٝ قسٜ تٛؾظ وٛلا یىطزٞبیضٚ یٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز٘ؾط زاضز، ٔٛاخٝ ٞؿتٙس. ثطضؾ كیضا ثب اٞساف تحم یؾبظٌبض

ٖ وٕه ٔ  یٞب ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ یٔثبَ، زؾتطؾ فٙٛاٖٝ زاقتٝ ثبقٙس. ث یذبل پػٚٞف ذٛز، ا٘تربة ٔغّٛث یٞب یػٌیتب ثط اؾبؼ ٚ وٙس یزاِجطي ثٝ پػٚٞكٍطا

رویکردهای نوین در پدیدارشناسی: ارزیابی هم سنجی روش شناختی توصیفی و تفسیری
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 پذیذاسؿىبػی تفؼیشی
ٞب تقطیف وطزٜ اؾات. زض ایاٗ ضٚـ    پسیساضقٙبؾی ضا فّٓ اؾتفبزٜ اظ ٔثبَ( 2017ٔٙٗ ) 7ٖٚ 74مىه ينپذیذاسؿىبػی َشمىًتیکی مکغ 

تطی اظ ٔقٙابی آٖ   اظ یه پسیسٜ یب تدطثٝ، ثٝ قٙبذت فٕیكای ذبل  ٞب ٘مكی وّیسی زاضز. پػٚٞكٍطاٖ ثب ثطضؾی ٕ٘ٛ٘ٝ تحمیك، اؾتفبزٜ اظ ٔثبَ
ٞبی تحمیك ٔقطفی وطز واٝ زض آٖ ٔحممابٖ    فٙٛاٖ ضٚیىطزی ٔتفبٚت اظ ؾبیط ضٚـ ، پسیساضقٙبؾی ضا ث2014ٝیبثٙس. ٖٚ ٔب٘ٗ زض ؾبَ  زؾت ٔی

 ـ ئٛضیوٙٙس، ثسٖٚ آ٘ىٝ ٘یبظی ثٝ ت ٌٛ٘ٝ وٝ زض تدطثٝ ضٚظٔطٜ ٚخٛز زاضز، ٔغبِقٝ ٔی خٟبٖ ضا آٖ قٙبؾای،   پطزاظی پیكیٗ ثبقس. ٞسف اظ ایاٗ ضٚ
ٞب اؾت. ٖٚ ٔب٘ٗ تٛاید زازٜ اؾت وٝ ضٚیىطز پسیساضقٙبذتی ٞطٔٙٛتیىی اٚ ثط پبیٝ ثبظتابة ٚ تفؿایط    ٞبی ٟ٘فتٝ زض ؽٟٛض پسیسٜ وكف قٍفتی

پسیساضقٙبؾی، تفؿیط ٚ تٛنیف ضا آؾبٖ  ُیٚتحّٝ یوٝ تدع یا ٌٛ٘ٝ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ظثب٘ی زلیك ٚ اثعاضٞبی تفؿیطی حؿبؼ اؾتٛاض اؾت، ثٝ تدطثٝ
لٛافس ٔكرم ثطای تحمیك ثبقاس،   پسیساضقٙبؾی، ثیكتط اظ آ٘ىٝ یه ٔدٕٛفٝ»افعایس:  ٚی ٔی(. Van Manen, 2014, 26)وٙس  فٟٓ ٔی ٚ لبثُ

زضن ٔبٞیات یاه پسیاسٜ    ٞسف پسیساضقٙبؾای   (Van Manen, 2014, 24). «ٞبی پیف اظ تأُٔ اؾت یه خؿتدٛ ثطای زضن ٔقٙبی تدطثٝ
تحٛیاُ ٔؿاتّعْ پطؾاف ٔؿاتٕط     . زض ایٗ ضاؾتب إٞیت زاض٘س« پسیساضقٙبؾب٘ٝ یب فطٚوبٞف تحٛیُ»)تقّیك( ٚ « اپٛذٝ»اؾت. زٚ ٔاِفٝ وّیسی 

زآٚضی ثٝ ٔاب یاب  ( 1990ٔٙٗ ) ٞبی ٔقٙبزاض اؾت. ٖٚ پػٚٞف پسیساضقٙبؾب٘ٝ ثٝ ز٘جبَ وكف ثیٙف .ٌطی یه پسیسٜ اؾت ی چٍٍٛ٘ی خّٜٛ زضثبضٜ
وٙس وٝ تحٛیُ نطفبً یه ضٚـ تحمیك ٘یؿت، ثّىٝ ٍ٘طقی پسیساضقٙبؾب٘ٝ اؾت وٝ ثبیس اتربش قٛز. ٞسف اظ تحٛیُ، زؾاتیبثی ثاٝ تدطثاٝ     ٔی
ٓ    ثطای زضن ٔقٙبی یه تدطثٝ، لاظْ اؾت ثب ٍ٘طقی ثابظ ٚ قاٍفت   .تأّٔی زض خٟبٖ اظ عطیك اپٛذٝ اؾت بپیك تحٛیاُ   .ظزٜ ثاط آٖ تأٔاُ وٙای

ٞابیی   تب ثٝ تٕبقبی اقىبَ تقبِی ثٙكیٙیٓ وٝ ٕٞچٖٛ خطلٝ»وٙس  ٘كیٙی ٔی ی وبفی فمت وٙس وٝ تٟٙب ثٝ ا٘ساظٜ ظزٜ ضا فطاٞٓ ٔی ٍ٘طقی قٍفت
ٞب ضا ثٝ تٛخٝ  وٙس ٚ زض ٘تیدٝ آٖ زٞٙس، قُ ٔی ضا وٝ ٔب ضا ثٝ خٟبٖ پیٛ٘س ٔی« حیث اِتفبتی» ٞبی آیٙس؛ ایٗ ٍ٘طـ، ضقتٝ اظ آتف ثٝ پطٚاظ زضٔی

ٓ  فیٞطٔٙٛتیىی ثٝ یه ٍ٘بٜ ٘ابة فابضی اظ پا   یب فطٚوبؾتٗ تحٛیُ  (.Merlea-Ponty, 1962, xiii)«٘س.بضؾ ٔب ٔی ٔرتّاف ٔٙداط    یٞاب  فٟا
ٖ . قاٛز  ٞب ٔای  فٟٓ فیفطایبت ٚ پ ثطزٖ طؾااَیپصیط ٘یؿت. زض فٛو، ٔٙدط ثٝ تساْٚ ٌكٛزٌی ثطای ظ قٛز. ایٗ أط أىبٖ ٕ٘ی ٔاٙٗ   اظ ٘ؾاط ٚ

آٖ ٘یؿت، ثّىٝ ثٝ ٔقٙبی ثطضؾی آٖ ثطای یابفتٗ   ٌطفتٗ سٜیی یه ٔٛاٛؿ ثٝ ٔقٙبی ٘بز ی زا٘ف زضثبضٜ ٝ یب ثس٘ٝیه ٘ؾطی وطزٖ كی، تقّ(2014)
ٝ   اؾترطاج حؿبؾیت»أىب٘بتف ثطای  ٝ »اؾاتفبزٜ اظ نافت    (Van Manen, 2014, 226) .اؾات « ٞابی پسیساضقٙبؾاب٘ ثاب تدطثیابت،   « ظیؿات

ای وٝ  زض ِحؾٝ» :زٞس تٛاید ٔی( 2017ٔٙٗ ) عٛض وٝ ٖٚ اؾت. ٕٞبٖ پطزاظا٘ٝٝ ی٘ؾط طییب غ یكبتأّٔیای پ ی ظیؿتٗ اظ عطیك تدطثٝ زٞٙسٜ ٘كبٖ
ناٛضت   اؾت وٝ ثٝ ٗیا سیآ یؾیطی قسٜ اؾت ٚ ثٟتطیٗ وبضی وٝ اظ ٔب ثطٔ زیٍط ی ظ٘سٌی وٙیٓ، ذٛز آٖ ِحؾٝ ثط یه تدطثٝ ظیؿتٝ تأُٔ ٔی

.« ٓیكیٙسیثٛز ث ٝیقج عاٖیوٝ تدطثٝ زض آٖ ِحؾٝ ٌط یعیانبِت آٖ چ بی ٝیثٝ حؽ اٍِٚ٘طا٘ٝ تلاـ وٙیٓ تدطثٝ ضا ثبظیبثی وٙیٓ ٚ ؾیؽ  ٌصقتٝ
(Van Manen, 2017, 812) اؾات، ثاب ایاٗ زلات واٝ ٘جبیاس ٔقاب٘ی ضا         ِحؾٝ هیی  ثبظیبثی ٔقب٘ی ظیؿتٝ، یه پسیساضقٙبؼ یكطٚیچبِف پ
، پػٚٞف (1990ٔٙٗ ) ی ٖٚ وٙس. ثٝ ٌفتٝ قی تجسیُ ثٝ قسٜ[ ]ٔٛاٛفییبفتٝ  ٌطایب٘ٝ[ یب تٛنیفبت فیٙیت ٞبی پٛظیتیٛیؿتی ]ٔٛاٛؿ نٛضت تٓ ثٝ

ٝ   یعٛضخاس  ای وٝ ثٝ ثٝ پسیسٜ آٚضزٖ یضٚ. 1 وٙف پٛیبی قف ٔطحّٝ تكىیُ قسٜ اؾت: ی ٞطٔٙٛتیىی اظ ثطٞٓ پسیساضقٙبؾب٘ٝ ٔٙاس   ٔاب ضا فلالا
تأُٔ زض ٔٛضز . 3وٙیٓ.  پطزاظی ٔی عٛض وٝ ٔفْٟٛ وٙیٓ، ٘ٝ آٖ عٛض وٝ آٖ ضا ظ٘سٌی ٔی ثطضؾی تدطثٝ ٕٞبٖ. 2ؾبظز.  وٙس ٚ ثٝ خٟبٖ ٔتقٟس ٔی ٔی
زاض  ی آٔٛظقی لٛی ٚ خٟت حفؼ یه ضاثغٝ. 5تٛنیف پسیسٜ اظ عطیك ٞٙط ٘ٛقتٗ ٚ ثبظ٘ٛیؿی. . 4ی پسیسٜ ٞؿتٙس.  ٞبی اؾبؾی وٝ ٔكرهٝ تٓ

 (Van Manen, 2017, 30-31)ایدبز تقبزَ زض ثبفت پػٚٞف ثب زض٘ؾطٌطفتٗ اخعاء ٚ وُ . 6ثب پسیسٜ. 

ی ظیؿتٝ ثٝ ثیبٖ ٔتٙیِ ٌٛٞط ]شات[ آٖ تدطثاٝ اؾات. ٍٞٙابٔی واٝ پػٚٞكاٍط ثاٝ ٔبٞیات         ٞسف پسیساضقٙبؾی، تجسیُ تدطثٝ: ؾااَ پػٚٞف
ی ذبل چیؿت  ٔبٞیت آٖ  ی ظیؿتٝ آٚضز، ٘یبظٔٙس تسٚیٗ یه ؾااَ پػٚٞكی پسیساضقٙبؾب٘ٝ اؾت. ٔبٞیت یه تدطثٝ ی ظیؿتٝ ضٚی ٔی تدطثٝ

 چٍٛ٘ٝ اؾت 
ٝ    پؽ اظ تسٚیٗ ؾااَ پػٚٞكی، ٘ٛثت ثٝ ٌطزآٚضی زازٜ ٔی: ٌطزآٚضی زازٜ ی اَٚ، ثاٝ ؾاطاك    ضؾس. زض ضٚـ پسیساضقٙبؾای، ٔحماك زض ّٚٞا

آیاس. ٔحممابٖ،    ی آغبظی ثطای ایاٗ وابٚـ ثاٝ قإبض ٔای      ی قرهیِ ذٛزِ ٔحمك، ٘مغٝ ضٚز. تدطثٝ ی پسیسٜ ٔی ی ظیؿتٝ وبٚـ زض تدطثٝ
ٖ  ی پسیسٜ ضا آقاىبض ٔای   بی ذٛز زضثبضٜٞ زا٘ؿتٝ ٞب ٚ پیف فطو پیف ٝ      ( 1990ٔاٙٗ )  وٙٙاس. ٚ ی  ٔقتماس اؾات واٝ آٌابٞی ٔحماك اظ تدطثا

زض ٌبْ ثقسی، ٔحمك الساْ ثٝ  ٌیطی زض لجبَ پسیسٜ اضائٝ زٞس. ٞبیی ثطای خٟت تٛا٘س ثٝ اٚ ؾط٘د اـ ٘ؿجت ثٝ پسیسٜ ٔٛضزٔغبِقٝ، ٔی قرهی
ٞبی ٔتقسزی ضا ثطای ٌاطزآٚضی تدابضة افاطاز زیٍاط پیكاٟٙبز       ضٚـ( 1990ٔٙٗ ) ٙس. ٖٚو ٌطزآٚضی تٛنیفبت تدطثی پسیسٜ اظ زیٍطاٖ ٔی

ٞٙط ، ٞب ضٚظ٘بٔٝ، ٞبی ذبعطات زفتطچٝ، ٞب ظ٘سٌیٙبٔٝ، تٛنیفبت تدطثی ٔٛخٛز زض ازثیبت، ٔكبٞسٜ، ٔهبحجٝ، ٘ٛقتٗ ٌعاضـ زٞس، اظ خّٕٝ: ٔی
 .ی ظیؿتٝ ٔثبثٝ ٔٙجقی ثطای تدطثٝ ثٝ

ٔٙترت اؾت. ثاٝ   یفطف یٞب ٕ٘ٛ٘ٝ بظٔٙسیٚ ٌؿتطزٜ ٘ كیزل یفیتٛن یٞبُ یتحّ یوٝ ثطا ؾبظز یٖٚ وبْ ضا ٕٔىٗ ٔ ىطزیثعضي، اؾتفبزٜ اظ ضٚ یآٔبض
ٛ  ىاطز یٔحسٚز ثبقس، ضٚ ٞب بفتٝی یافتجبضؾٙد یثطاوٙٙسٌبٖ  اٌط أىبٖ ثبظٌكت ثٝ ٔكبضوت ت،یتطت ٗیٕٞ ٝ ی یٙیواٝ اظ ثابظث   ،یضخخا تٛؾاظ   ٞاب  بفتا

ٖ اختٙبة ٔ قطوت ٖ ثب ٗ،یتط ثبقس. فلاٜٚ ثط ا ٕٔىٗ اؾت ٔٙبؾت وٙس، یوٙٙسٌب ا٘ساظٜ  تٟٙب ثٝ یقٙبؾ زض ٘ؾط زاقتٝ ثبقٙس وٝ ا٘تربة ضٚـ سیپػٚٞكٍطا
ٝ ٔحسٚز ٕ٘ ٖ ثٝ قطوت یٌصاض ثب ٘بْ یعیبقس. وٛلاث وٙٙسٜٗ ییتق یفبّٔ تٛا٘س یٔ عی٘ وٙٙسٌبٖ كبضوتٔدسز ثٝ ٔ یثّىٝ زؾتطؾ قٛز، یٕ٘ٛ٘ ٖ  وٙٙسٌب فٙٛا

 كاٟٙبز یضا پ طیپاص  ثبظ ٚ ا٘قغبف یىطزیزاضز. زض ٔمبثُ، زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ ضٚ كیتحم ٙسیٔكبضوت آٟ٘ب زض فطا تیثط إٞ یسیتأو 46«پػٚٞكٍطاٖ-ٞٓ»
ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛاخاٝ ٞؿاتٙس،    یآٚض زض خٕـ ییٞب تیوٝ ثب ٔحسٚز ی٘ٔحممب یٚ ثطا وٙس یٔ ُیزازٜ ضا تؿٟ یٌطزآٚض ٙٛؿٔت یٞب وٝ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ زٞٙس یٔ

ٕ٘ٛ٘اٝ، ٚ   یٞب یػٌیٚ ك،یاٞساف تحم كیزل یبثیاضظ بظٔٙسیٔٙبؾت ٘ یقٙبؾ زض ذهٛل ضٚـ یطیٌٓ یعٛض ذلانٝ، تهٕ ثٝ( 7)خسَٚ  ٔٙبؾت اؾت.
ٝ   ٙاس یفطا ٗیاؾت. ا ٚ... عجك خسَٚ فٛق وٙٙسٌبٖ ٔدسز ثٝ ٔكبضوت یأىب٘بت زؾتطؾ ٝ یتٟٙاب ظٔ  ا٘ترابة ٘ا  یٞاب  ضٚـ كیا زل یثطضؾا  یثاطا  یا ٙا

 .قٛز یٔ عی٘ یزض ٔغبِقبت ثقس ؿتٝیخٟبٖ ظ یطیتفؿ ٞبی ضٚـثب  ییقٙبآ یثطا یاٝ یثّىٝ پب وٙس؛ یفطاٞٓ ٔ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس
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حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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 پذیذاسؿىبػی تفؼیشی
ٞب تقطیف وطزٜ اؾات. زض ایاٗ ضٚـ    پسیساضقٙبؾی ضا فّٓ اؾتفبزٜ اظ ٔثبَ( 2017ٔٙٗ ) 7ٖٚ 74مىه ينپذیذاسؿىبػی َشمىًتیکی مکغ 

تطی اظ ٔقٙابی آٖ   اظ یه پسیسٜ یب تدطثٝ، ثٝ قٙبذت فٕیكای ذبل  ٞب ٘مكی وّیسی زاضز. پػٚٞكٍطاٖ ثب ثطضؾی ٕ٘ٛ٘ٝ تحمیك، اؾتفبزٜ اظ ٔثبَ
ٞبی تحمیك ٔقطفی وطز واٝ زض آٖ ٔحممابٖ    فٙٛاٖ ضٚیىطزی ٔتفبٚت اظ ؾبیط ضٚـ ، پسیساضقٙبؾی ضا ث2014ٝیبثٙس. ٖٚ ٔب٘ٗ زض ؾبَ  زؾت ٔی

 ـ ئٛضیوٙٙس، ثسٖٚ آ٘ىٝ ٘یبظی ثٝ ت ٌٛ٘ٝ وٝ زض تدطثٝ ضٚظٔطٜ ٚخٛز زاضز، ٔغبِقٝ ٔی خٟبٖ ضا آٖ قٙبؾای،   پطزاظی پیكیٗ ثبقس. ٞسف اظ ایاٗ ضٚ
ٞب اؾت. ٖٚ ٔب٘ٗ تٛاید زازٜ اؾت وٝ ضٚیىطز پسیساضقٙبذتی ٞطٔٙٛتیىی اٚ ثط پبیٝ ثبظتابة ٚ تفؿایط    ٞبی ٟ٘فتٝ زض ؽٟٛض پسیسٜ وكف قٍفتی

پسیساضقٙبؾی، تفؿیط ٚ تٛنیف ضا آؾبٖ  ُیٚتحّٝ یوٝ تدع یا ٌٛ٘ٝ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ ظثب٘ی زلیك ٚ اثعاضٞبی تفؿیطی حؿبؼ اؾتٛاض اؾت، ثٝ تدطثٝ
لٛافس ٔكرم ثطای تحمیك ثبقاس،   پسیساضقٙبؾی، ثیكتط اظ آ٘ىٝ یه ٔدٕٛفٝ»افعایس:  ٚی ٔی(. Van Manen, 2014, 26)وٙس  فٟٓ ٔی ٚ لبثُ

زضن ٔبٞیات یاه پسیاسٜ    ٞسف پسیساضقٙبؾای   (Van Manen, 2014, 24). «ٞبی پیف اظ تأُٔ اؾت یه خؿتدٛ ثطای زضن ٔقٙبی تدطثٝ
تحٛیاُ ٔؿاتّعْ پطؾاف ٔؿاتٕط     . زض ایٗ ضاؾتب إٞیت زاض٘س« پسیساضقٙبؾب٘ٝ یب فطٚوبٞف تحٛیُ»)تقّیك( ٚ « اپٛذٝ»اؾت. زٚ ٔاِفٝ وّیسی 

زآٚضی ثٝ ٔاب یاب  ( 1990ٔٙٗ ) ٞبی ٔقٙبزاض اؾت. ٖٚ پػٚٞف پسیساضقٙبؾب٘ٝ ثٝ ز٘جبَ وكف ثیٙف .ٌطی یه پسیسٜ اؾت ی چٍٍٛ٘ی خّٜٛ زضثبضٜ
وٙس وٝ تحٛیُ نطفبً یه ضٚـ تحمیك ٘یؿت، ثّىٝ ٍ٘طقی پسیساضقٙبؾب٘ٝ اؾت وٝ ثبیس اتربش قٛز. ٞسف اظ تحٛیُ، زؾاتیبثی ثاٝ تدطثاٝ     ٔی
ٓ    ثطای زضن ٔقٙبی یه تدطثٝ، لاظْ اؾت ثب ٍ٘طقی ثابظ ٚ قاٍفت   .تأّٔی زض خٟبٖ اظ عطیك اپٛذٝ اؾت بپیك تحٛیاُ   .ظزٜ ثاط آٖ تأٔاُ وٙای

ٞابیی   تب ثٝ تٕبقبی اقىبَ تقبِی ثٙكیٙیٓ وٝ ٕٞچٖٛ خطلٝ»وٙس  ٘كیٙی ٔی ی وبفی فمت وٙس وٝ تٟٙب ثٝ ا٘ساظٜ ظزٜ ضا فطاٞٓ ٔی ٍ٘طقی قٍفت
ٞب ضا ثٝ تٛخٝ  وٙس ٚ زض ٘تیدٝ آٖ زٞٙس، قُ ٔی ضا وٝ ٔب ضا ثٝ خٟبٖ پیٛ٘س ٔی« حیث اِتفبتی» ٞبی آیٙس؛ ایٗ ٍ٘طـ، ضقتٝ اظ آتف ثٝ پطٚاظ زضٔی

ٓ  فیٞطٔٙٛتیىی ثٝ یه ٍ٘بٜ ٘ابة فابضی اظ پا   یب فطٚوبؾتٗ تحٛیُ  (.Merlea-Ponty, 1962, xiii)«٘س.بضؾ ٔب ٔی ٔرتّاف ٔٙداط    یٞاب  فٟا
ٖ . قاٛز  ٞب ٔای  فٟٓ فیفطایبت ٚ پ ثطزٖ طؾااَیپصیط ٘یؿت. زض فٛو، ٔٙدط ثٝ تساْٚ ٌكٛزٌی ثطای ظ قٛز. ایٗ أط أىبٖ ٕ٘ی ٔاٙٗ   اظ ٘ؾاط ٚ

آٖ ٘یؿت، ثّىٝ ثٝ ٔقٙبی ثطضؾی آٖ ثطای یابفتٗ   ٌطفتٗ سٜیی یه ٔٛاٛؿ ثٝ ٔقٙبی ٘بز ی زا٘ف زضثبضٜ ٝ یب ثس٘ٝیه ٘ؾطی وطزٖ كی، تقّ(2014)
ٝ   اؾترطاج حؿبؾیت»أىب٘بتف ثطای  ٝ »اؾاتفبزٜ اظ نافت    (Van Manen, 2014, 226) .اؾات « ٞابی پسیساضقٙبؾاب٘ ثاب تدطثیابت،   « ظیؿات

ای وٝ  زض ِحؾٝ» :زٞس تٛاید ٔی( 2017ٔٙٗ ) عٛض وٝ ٖٚ اؾت. ٕٞبٖ پطزاظا٘ٝٝ ی٘ؾط طییب غ یكبتأّٔیای پ ی ظیؿتٗ اظ عطیك تدطثٝ زٞٙسٜ ٘كبٖ
ناٛضت   اؾت وٝ ثٝ ٗیا سیآ یؾیطی قسٜ اؾت ٚ ثٟتطیٗ وبضی وٝ اظ ٔب ثطٔ زیٍط ی ظ٘سٌی وٙیٓ، ذٛز آٖ ِحؾٝ ثط یه تدطثٝ ظیؿتٝ تأُٔ ٔی

.« ٓیكیٙسیثٛز ث ٝیقج عاٖیوٝ تدطثٝ زض آٖ ِحؾٝ ٌط یعیانبِت آٖ چ بی ٝیثٝ حؽ اٍِٚ٘طا٘ٝ تلاـ وٙیٓ تدطثٝ ضا ثبظیبثی وٙیٓ ٚ ؾیؽ  ٌصقتٝ
(Van Manen, 2017, 812) اؾات، ثاب ایاٗ زلات واٝ ٘جبیاس ٔقاب٘ی ضا         ِحؾٝ هیی  ثبظیبثی ٔقب٘ی ظیؿتٝ، یه پسیساضقٙبؼ یكطٚیچبِف پ
، پػٚٞف (1990ٔٙٗ ) ی ٖٚ وٙس. ثٝ ٌفتٝ قی تجسیُ ثٝ قسٜ[ ]ٔٛاٛفییبفتٝ  ٌطایب٘ٝ[ یب تٛنیفبت فیٙیت ٞبی پٛظیتیٛیؿتی ]ٔٛاٛؿ نٛضت تٓ ثٝ

ٝ   یعٛضخاس  ای وٝ ثٝ ثٝ پسیسٜ آٚضزٖ یضٚ. 1 وٙف پٛیبی قف ٔطحّٝ تكىیُ قسٜ اؾت: ی ٞطٔٙٛتیىی اظ ثطٞٓ پسیساضقٙبؾب٘ٝ ٔٙاس   ٔاب ضا فلالا
تأُٔ زض ٔٛضز . 3وٙیٓ.  پطزاظی ٔی عٛض وٝ ٔفْٟٛ وٙیٓ، ٘ٝ آٖ عٛض وٝ آٖ ضا ظ٘سٌی ٔی ثطضؾی تدطثٝ ٕٞبٖ. 2ؾبظز.  وٙس ٚ ثٝ خٟبٖ ٔتقٟس ٔی ٔی
زاض  ی آٔٛظقی لٛی ٚ خٟت حفؼ یه ضاثغٝ. 5تٛنیف پسیسٜ اظ عطیك ٞٙط ٘ٛقتٗ ٚ ثبظ٘ٛیؿی. . 4ی پسیسٜ ٞؿتٙس.  ٞبی اؾبؾی وٝ ٔكرهٝ تٓ

 (Van Manen, 2017, 30-31)ایدبز تقبزَ زض ثبفت پػٚٞف ثب زض٘ؾطٌطفتٗ اخعاء ٚ وُ . 6ثب پسیسٜ. 

ی ظیؿتٝ ثٝ ثیبٖ ٔتٙیِ ٌٛٞط ]شات[ آٖ تدطثاٝ اؾات. ٍٞٙابٔی واٝ پػٚٞكاٍط ثاٝ ٔبٞیات         ٞسف پسیساضقٙبؾی، تجسیُ تدطثٝ: ؾااَ پػٚٞف
ی ذبل چیؿت  ٔبٞیت آٖ  ی ظیؿتٝ آٚضز، ٘یبظٔٙس تسٚیٗ یه ؾااَ پػٚٞكی پسیساضقٙبؾب٘ٝ اؾت. ٔبٞیت یه تدطثٝ ی ظیؿتٝ ضٚی ٔی تدطثٝ

 چٍٛ٘ٝ اؾت 
ٝ    پؽ اظ تسٚیٗ ؾااَ پػٚٞكی، ٘ٛثت ثٝ ٌطزآٚضی زازٜ ٔی: ٌطزآٚضی زازٜ ی اَٚ، ثاٝ ؾاطاك    ضؾس. زض ضٚـ پسیساضقٙبؾای، ٔحماك زض ّٚٞا

آیاس. ٔحممابٖ،    ی آغبظی ثطای ایاٗ وابٚـ ثاٝ قإبض ٔای      ی قرهیِ ذٛزِ ٔحمك، ٘مغٝ ضٚز. تدطثٝ ی پسیسٜ ٔی ی ظیؿتٝ وبٚـ زض تدطثٝ
ٖ  ی پسیسٜ ضا آقاىبض ٔای   بی ذٛز زضثبضٜٞ زا٘ؿتٝ ٞب ٚ پیف فطو پیف ٝ      ( 1990ٔاٙٗ )  وٙٙاس. ٚ ی  ٔقتماس اؾات واٝ آٌابٞی ٔحماك اظ تدطثا

زض ٌبْ ثقسی، ٔحمك الساْ ثٝ  ٌیطی زض لجبَ پسیسٜ اضائٝ زٞس. ٞبیی ثطای خٟت تٛا٘س ثٝ اٚ ؾط٘د اـ ٘ؿجت ثٝ پسیسٜ ٔٛضزٔغبِقٝ، ٔی قرهی
ٞبی ٔتقسزی ضا ثطای ٌاطزآٚضی تدابضة افاطاز زیٍاط پیكاٟٙبز       ضٚـ( 1990ٔٙٗ ) ٙس. ٖٚو ٌطزآٚضی تٛنیفبت تدطثی پسیسٜ اظ زیٍطاٖ ٔی

ٞٙط ، ٞب ضٚظ٘بٔٝ، ٞبی ذبعطات زفتطچٝ، ٞب ظ٘سٌیٙبٔٝ، تٛنیفبت تدطثی ٔٛخٛز زض ازثیبت، ٔكبٞسٜ، ٔهبحجٝ، ٘ٛقتٗ ٌعاضـ زٞس، اظ خّٕٝ: ٔی
 .ی ظیؿتٝ ٔثبثٝ ٔٙجقی ثطای تدطثٝ ثٝ
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ضفات ٚ   ُ،یا تحّ یٞاب  اظ ٔاتٗ ٚ ثراف   ییٞب ثرف ٗیپػٚٞكٍط ث ه،یتٕبت ُی( اؾت. زض تح1985ّثٙط ) یطیتفؿ یاؾتطاتػ ٗیؾٛٔ هیتٕبت ُیتحّ
ثٝ ٔاٛاضز   هیتٕبت یٞبُ یٚ اظ تحّ ٞب تیٞب ٚ ٔٛلق اظ تٓ تٛا٘س یٔ ییخبثدب ٗیٞب ضا زض ٔٛاضز ٔرتّف ضٚقٗ وٙس. ا ٚ قجبٞت عٞبیتب تٕب وٙس یثطٌكت ٔ

 یواٝ ثاب ٞاط ؾاٝ اؾاتطاتػ      واطز  یثٙط اؾتسلاَ ٔ .قٛ٘س یٔ ییبضات قٙبؾبفج بیوٛچه ٔب٘ٙس وّٕبت  یٚاحسٞب یٔقٙبزاض ثٝ خب یثبقس. اٍِٛٞب ٕٛ٘ٝ٘
 وٙٙس. یضا افتجبضؾٙد ٞب بفتٝیٞب اضائٝ وٙس تب ذٛا٘ٙسٌبٖ ثتٛا٘ٙس  اظ ٔهبحجٝ یٔؿتٙسات وبف سیٚ اضائٝ، پػٚٞكٍط ثب یّیتحّ

ٝ  اظ  52 (IPA) یطیتحّیاُ پسیساضقٙبؾای تفؿا   : 35تحلیل پذیذاسؿىبػی تفؼیشی جبوبتبن اػمی  ؾطچكإٝ   یقٙبؾا  ی ضٚاٖ ضقات
( ضٚـ ذٛز ضا تحّیُ پسیساضقٙبؾی تفؿیطی ٘بٔیس وٝ ثیبٍ٘ط ٔبٞیت زٌٚب٘ٝ ایٗ ضٚیىطز اؾت. 2010اؾٕیت ) (Smith et al., 2009)ٌیطز.  ٔی

ٝ زؾتطؾای ثاٝ   وٙٙسٌبٖ اظ خٟبٖ ٚ اضائٝ یه زیسٌبٜ اظ زضٖٚ اؾت. ضٚیىاطز زْٚ ایاٗ اؾات وا     یىی اظ ایٗ ضٚیىطزٞب ثطضؾی تدطثیبت قطوت
وٙٙاسٌبٖ اظ عطیاك    ٞبیی وٝ ثاطای زضن خٟابٖ قاطوت    قٛز. ثطزاقت ٞبی ذٛز پػٚٞكٍط پیچیسٜ ٔی وٙٙسٌبٖ تٛؾظ ثطزاقت تدطثیبت قطوت

ٔتٕطوع اؾت « ذٛز پسیسٜ»تحمیك ثط وبٚـ . 1 ٞؿتٙس. انَٛ وّیسی وٝ زض ٔحٛض ایٗ ضٚیىطز لطاض زاض٘س قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت: بظیتفؿیط ٔٛضز٘
(Smith et al., 2009, 186) پػٚٞكٍطاٖ زض تقبُٔ تفؿیطی قسیسی ثب تٛایحبت اضائٝ  .2وٙٙسٜ اؾت،  وٝ ٕٞبٖ تدطثٝ پسیساضقٙبذتی قطوت

٘ؾطی اناّی   ٝیپب ؾٝ IPA .طزیٌ یٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔ ُیتفه اـ ثٝ وٙٙسٜ اظ تدطثٝ تٛایحبت ٞط قطوت .3وٙٙسٜ ٞؿتٙس، ٚ  قسٜ تٛؾظ قطوت
ثٝ تٛخٝ ٚیػٜ ثٝ خعئیبت ٚ تٕطوع ثط ٔقٙبی چیاعی  « انبِت تدطثٝ»ٔفْٟٛ ( 2017اؾٕیت ) .53ٝ، ٞطٔٙٛتیه، ٚ انبِت تدطثزاضز: پسیساضقٙبؾی

 .ثطای یه فطز ٔقیٗ اقبضٜ زاضز. ایٗ وبض قبُٔ ثطضؾی زلیك یه تدطثٝ ذبل ثطای ٞط قرم اؾت
وٙٙاس واٝ ؾاٛاَ تحمیاك ٘جبیاس زض       ( پیكٟٙبز ٔی2009یت ٚ ٕٞىبضاٖ )پطزاظز، اؾٕ ثٝ ثطضؾی زلیك تدطثیبت ٔی IPA وٝ ییاظآ٘دب: ؾاالات تحمیك

وٙٙسٌبٖ اظ تدطثیبتكبٖ ٔتٕطوع ثبقس. ؾٛالات تحمیاك ثبیاس ثابظ ٚ ثاٝ      ٔمیبؼ ثؿیبض ثعضٌی ٔغطح قٛز. ؾٛالات پػٚٞكی اِٚیٝ ثبیس ثط زضن قطوت
ٔحٛض ٘یع زاقتٝ ثبقٙس. ایاٗ ٘اٛؿ    االات تحمیك ثب٘ٛیٝ یب ٘ؾطیٝتٛا٘ٙس ؾ ؾٕت ٔقٙبؾبظی ٞسایت قٛ٘س. زض ضٚـ اؾٕیت ٚ ٕٞىبضاٖ، پػٚٞكٍطاٖ ٔی

ٝ ثب تئٛضی زضٌیط ٔی ٝ ٚ تحّیُ لبثُ پبؾرٍٛیی ٞؿتٙس. ؾاالات تحمیك ثب٘ٛی  .وٙٙس قٛ٘س أب آٖ ضا آظٔبیف ٕ٘ی ؾاالات فمظ زض ٔطحّٝ تفؿیطی تدعی
ُ   تٛا٘ٙس یثطذٛضزاض ٞؿتٙس ٚ ٔ ییثبلا تیاظ إٞ ،(IPA)زض ضٚـ  ػٜیٚ ثٝ ك،یفٕ یٞب ٔهبحجٝ: ٞب زازٜ ُیٚتحّٝ یتدعٚ  ٌطزآٚضی  یٞاب  ثاٝ قاى

ٝ   وٙٙاس  یٔا  ٝیتٛنا  یفا ی(، ثاٝ پػٚٞكاٍطاٖ و  2009ٚ ٕٞىابضاٖ )  اؾإیت ثسٖٚ ؾبذتبض ا٘دبْ قاٛ٘س.   بی بفتٝیؾبذتبض ٕٝی٘  یٞاب  واٝ اظ ٔهابحج
ٔ  ٙاس یفطآ ٗیا ثعضٌؿبلاٖ اؾتفبزٜ وٙٙس. ا یؾٛاَ ثبظ ثطا 10تب  6ثب  بفتٝیؾبذتبض ٕٝی٘ ثحاث، ا٘ترابة ٚ    یثاطا  یا ٌؿاتطزٜ  ی حاٛظٜ  ٗیای ُ تققاب

اؾت. پػٚٞكٍطاٖ ثاب تدطثاٝ ٕٔىاٗ     ٍطاٖیؾٛالات تٛؾظ ز ؿتیِ یٙیزض ٔٛضز فجبضات ؾٛاَ ثبظ، ٚ ثبظث یطیٌٓ یٔٛاٛفبت، تهٕ یزٞ ؾبظٔبٖ
ٚ  اؾإیت  ٗ،یزاضز. ٕٞچٙا  ٝیا خّؿاٝ تى  تیٞاسا  یوٙٙاسٜ ثاطا   قطوت یٞب وٝ ثٝ پبؾد بثٙس،ی فیثسٖٚ ؾبذتبض ٌطا یٞب اؾت ثٝ ؾٕت ٔهبحجٝ

ِٛ   هیا  یاخطا بیوٙٙسٌبٖ  ٔىطض ثب قطوت یٞب اظ خّٕٝ ٔهبحجٝ زٞٙس، یٔ كٟٙبزیتط ضا پ خؿٛضا٘ٝ یٞب عطح یطیٕٞىبضاٖ ثٝ وبضٌ ثاٝ   ،یعاطح عا
ٝ قسٜ زض خٟت تدعیٝ ٚ تحّیُ تٛنیفبت اضائ IPA( قف ٌبْ ضا ثطای ضٚـ 2009ٚ ٕٞىبضاٖ ) تیاؾٕ ٔرتّف. یبیاظ ظٚا سٜیٔٙؾٛض وبٚـ پس

 (8)خسَٚ  ا٘س: وٙٙسٌبٖ تٟیٝ وطزٜ ٞبی قطوت ٔهبحجٝ
 

 تیزازٜ ٞب ثٝ ضٚـ اؾٕ ُیٚ تحّ ٝیتدع -8خسَٚ 
 .ذٛا٘ٙس یوٙٙسٌبٖ ضا ٔىطضاً ٔ قطوت یٞب ٚ ضٚ٘ٛقت ٔهبحجٝ وٙٙس یٞب غطق ٔ پػٚٞكٍطاٖ ذٛز ضا زض زازٜ ذٛا٘ف ٚ ثبظذٛا٘ی 1ٌبْ 

 ی اِٚیٝثطزاض ٘ىتٝ 2ٌبْ 
 یٞب بززاقتی وطز: بززاقتیؾٝ ٘ٛؿ ٘ىتٝ  تٛاٖ ی. ٔوٙٙس یٞب ٔ ضٚ٘ٛقت ٝیؿ ثٝ ٘ٛقتٗ زض حبقپػٚٞكٍطاٖ قطٚ

 یٞب بززاقتی ٔٛضزٔغبِقٝ ثٝ اقتطان ٌصاقتٝ اؾت. سٜیوٙٙسٜ زضثبضٜ پس آ٘چٝ قطوت ی: تٕطوع ثط ٔحتٛایفیتٛن
پػٚٞكٍط زض ؾاغد   یطیط زضٌ: تٕطوع ثیٔفٟٛٔ یٞب بززاقتی وٙٙسٜ اظ ظثبٖ. اؾتفبزٜ قطوت ػٜیٚ یِ: ثطضؾیظثب٘
 .تط یٚ ٔفٟٛٔ یطیتفؿ

 .وٙٙس یٔ ُیٚتحّٝ یتدع ؽٟٛض ٚ خسیس٘ٛ یٞب تٓ ٗییتق یذٛز ضا ثطا یاوتكبف یٞب بززاقتی ٙدبیپػٚٞكٍطاٖ زض ا ی ٘ٛؽٟٛضٞب تٓتٛؾقٝ  3ٌبْ 
 قٛ٘س. یٞب زٚثبضٜ ؾبظٔب٘سٞ تب زازٜ قٛز یتىٝ ٔ تىٝ تیوُ ضٚا

 ؽٟٛضی ٘ٛٞب تٓاضتجبط ثیٗ  4ٌبْ 
 یٞب تٓ ٗیزاض٘س. ا بضی٘ٛؽٟٛض ضا زض ٞط ضٚ٘ٛقت زض اذت یٞب اظ تٓ یا ٔطحّٝ، پػٚٞكٍطاٖ ٔدٕٛفٝ ٗیا یزض اثتسا

اؾت وٝ ثٝ ز٘جابَ   ٗی. اوٖٙٛ چبِف پػٚٞكٍطاٖ اقٛ٘س یٔ یثٙس ٞب عجمٝ اضائٝ آٟ٘ب زض ضٚ٘ٛقت تیثٝ تطت سی٘ٛپس
 زٞٙس. ٛ٘سیثٝ ٞٓ پ اٟ٘ب ضٔٛخٛز زض ٞط ضٚ٘ٛقت ثبقٙس تب آ یٞب تٓ ٗیاضتجبعبت ث

 .وٙٙس یٚ ضٚ٘س ضا تىطاض ٔ ضٚ٘س یٔ یوٙٙسٜ ثقس قطوت تیضٚا بیاوٖٙٛ پػٚٞكٍطاٖ ثٝ ضٚ٘ٛقت  ضٚایت زیٍط 5ٌبْ 

اظ  یوٝ چٍٛ٘ٝ تٕ وٙٙس یٔ یٚ ثطضؾ ٌطز٘س یلسضتٕٙستط ٔ یٞب اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ثٝ ز٘جبَ تٓ یا ػٜیوبضٚ ٗیا وكف ٚ خؿتدٛی اٍِٛٞب 6ٌبْ 
 وطز. یىطثٙسیثبظپ بی٘بْ زاز  طییٞب ضا تغ تٓ سیثب ی. ٌبٞوٙس یوٕه ٔ ٍطیز تیوطزٖ ضٚا ثٝ ضٚقٗ تیضٚا هی

( وابضثطز ؾاٝ اؾاتطاتػی تفؿایطیِ     1994ضٚیىطز پسیساضقٙبؾی تفؿیطی پبتطیكیب ثٙاط ) 7 یذاسؿىبػی تفؼیشیسيؽ پذ 75پبتشیـیب ثىش
اظ ٘ؾط ثٙط، پسیساضقٙبؾی ٞبیسٌطی ضٚقی . ٞبی ثبضظ ٚ تحّیُ تٕبتیه قطح زازٜ قسٜ اؾت ، ٕ٘ٛ٘ٝٞبی اٍِٛ پیٛؾتٝ اٚ یقٙی قٙبؾبیی ٕ٘ٛ٘ٝ ٞٓ ثٝ

قاٛز واٝ ثاٝ فٟآ ٚ      ای ٔای  ثیٙای  ٞب ٚ ٔكبٞسات اؾت. پسیساضقٙبؾیِ اٚ ٔٙدط ثٝ تٛاید ٚ پیف ظ ٔهبحجٝقسٜ ا ٔٙس ثطای تفؿیط ٔتٗ پیبزٜ ٘ؾبْ
ضٚز ٚ زض ٟ٘بیات، ایاٗ    ٞابی ٔرتّاف ٔاتٗ ٔای     ا٘دبٔس، ٘ٝ زؾتىبضی ٚ وٙتطَ. تفؿیط ثب تحّیُ وُ ٔتٗ آغبظ قسٜ، ؾیؽ ثٝ ثراف  ا٘تربة ٔی

ٞب ٚ واُ ٚخاٛز زاضز. زض ایٙداب ٔحماك ثاطای خؿاتدٛی        ٚثطٌكتی ثیٗ ثرف یىی، ضفتقٛ٘س. زض چطذٝ ٞطٔٙٛت تفؿیطٞب ثب یىسیٍط ٔمبیؿٝ ٔی
زٞٙاس   ٞبی ذٛز ا٘دبْ ٔای  فطو ٞب ٚ پیف ٞبی تأّٔی ا٘تمبزی زض ٔٛضز ؾٌٛیطی ٔحممبٖ تٕطیٗ. قٛز اقتطاوبت زض ٔقٙبٞب، ٚاضز ٌفتٍٛ ثب ٔتٗ ٔی

كٙٛ٘س وٝ ٕٔىٗ اؾت لجُ اظ تحّیُ ٔتٗ ثٝ آٟ٘ب فىط ٘ىطزٜ ثبقٙس. ٔحممابٖ زض  ضا ث یوٝ ثتٛا٘ٙس ؾاالات یا ٌٛ٘ٝ تب حؽ ٌكٛزٌی ایدبز وٙٙس، ثٝ
وٙٙاس تاب ٔاٛلتی ثٛز٘كابٖ ٔاس٘ؾط لاطاض ٌیاطز. آٟ٘اب ٕٞچٙایٗ ثبیاس اخابظٜ زٞٙاس              ٞابی ذاٛز ضا ثیابٖ ٔای     فطو ٚاٛح پیف اثتسای ٔغبِقٝ ثٝ

ؾبظی تٕبیعٞب  ٖٛ قٛ٘س. تحّیُ تفؿیطیِ ٔحمك قبُٔ قفبفوٙٙسٌبٖ ثٝ چبِف وكیسٜ ٚ زٌطٌ ٞبی ٔكبضوت ٞبیكبٖ ثب تفؿیط زیسٌبٜ فطو پیف
ٞبی وّی اؾت. ٔحممبٖ ثب اضائٝ ٔقب٘ی ٚ تٕبیعٞبی ویفی، زض پی زؾتیبثی ثٝ  ٞبی وّی یب تٓ ٞب ثیٗ ٔٛاضز ٔرتّف ثطای قٙبؾبیی زؾتٝ ٚ قجبٞت

ثیٙٓ واٝ لجاُ اظ قاطٚؿ     زا٘ٓ یب ٔی لا چٝ چیعی ضا ٔیٔٗ حب»پطؾٙس:  تطی اظ ٔتٗ ثطای ذٛا٘ٙسٜ ٞؿتٙس. زض تفؿیط ٔتٗ، ٔحممبٖ ٔی زضن فٕیك
ٞبی ذٛز ٔحمك ثٝ چبِف وكایسٜ   ثٙط ٞكساض زاز وٝ اٌط زیسٌبٜ (Benner, 1994, 101)« وطزْ  ٔغبِقٝ ٔتٗ، ا٘تؾبضـ ضا ٘ساقتٓ یب زضن ٕ٘ی

تٛا٘س ظیط ؾااَ ثطٚز. ثٝ افتمابز ثٙاط،    بٖ، ٔیٞبیك فطو ٘كسٜ یب ٌؿتطـ ٘یبفتٝ ثبقس، ویفیت تحمیك ثٝ زِیُ ذغط اتىبی ٔحممبٖ نطفبً ثٝ پیف
ٚلتای ٔاتٗ ضا اظ ایاٗ خٙجاٝ زضن     »ٔثبَ:  فٙٛاٖ فٟٓ ٚ زضن ثبیس اظ ٘ؾط تبضیری ثطضؾی قٛ٘س. ٔحممبٖ ثبیس ضٚ٘س زضن ذٛز ضا پیٍیطی وٙٙس. ثٝ

ٞبی ذبل ٔتٙی وطزْ، تٛا٘ؿاتٓ   ٙیسٖ اؾتسلاَٞب ٚ ضٚیسازٞبی ٔتضبز ٚ ق ٞب ضا زیسْ؛ أب ٚلتی قطٚؿ ثٝ ثطضؾی زاؾتبٖ وطزْ، ایٗ ٔؿبئُ ٚ تٓ
 (Benner, 1994, 101)« ٞبی خسیسی ضا ثجیٙٓ. ٔؿبئُ خسیس ٚ زضیچٝ

وطزٜ ٚ اؾاتفبزٜ اظ   سیتأو یٕیٚ نٕ یقیعج یٞب ثٝ قىّ ٔهبحجٝ یاخطا تیثط إٞ ،یطیتفؿ یساضقٙبؾیپس یزض ٔتسِٚٛغ( 1994: ثٙط )ٞب ٌطزآٚضی زازٜ
 یٞاب  تیٚ احؿبؾبت ذاٛز ضا ثاسٖٚ ٔحاسٚز    بتیتب تدطث زٞس یوٙٙسٌبٖ اخبظٜ ٔ ثٝ قطوت یاؾتطاتػ ٗی. اوٙس یٔ ٝیا تٛنض یا ظثبٖ ضٚظٔطٜ ٚ ٔحبٚضٜ

 یسیا ٘ماف وّ  ییٌٛ تیضٚا ىطز،یضٚ ٗی. زض اقٛز یٔ دبزیتط ا نبزلب٘ٝ یتط ٚ اضتجبع ضاحت ییفضب ت،یتطت ٗیوٙٙس، ثٝ ا بٖیث یترهه بی یافا٘تع یظثب٘
 كیوٙٙس. ِعْٚ ٌٛـ زازٖ زل فیٚ ٔقٙبزاض تٛن یغٙ یذٛز ضا ثٝ قىّ یقره یٞب ٞب ٚ تدطثٝ تب زاؾتبٖ زٞس یٙٙسٌبٖ أىبٖ ٔو ثٝ قطوت طایزاضز؛ ظ

ثٙاط   اؾات.  یبتیا ٞاب، ح  آٖ یٞب سٌبٜیٚ ز بتیتدطث كیاظ ا٘قىبؼ زل ٙبٖیاعٕ یپػٚٞكٍط، ثطا یوٙٙسٌبٖ اظ ؾٛ قطوت یٞب تیلغـ وطزٖ ضٚا سْٚ ف
تاب   زٞاس  یوٙٙسٌبٖ اخبظٜ ٔ ثٝ قطوت بٖی٘ٛؿ ث ٗیوطزٜ ٚ ٔقتمس اؾت وٝ ا سیٞب تأو زض ٔهبحجٝ طؾبظیٚ تهٛ یّیزٜ اظ ظثبٖ تراؾتفب تیثط إٞ (1994)

ثاٝ   طایا اؾات، ظ  یبتیا ح ییٌٛ تیضٚا ٙسیفطآ ،یطیتفؿ یساضقٙبؾیپس ىطزیاضائٝ زٞٙس. زض ضٚ یتط ٚ وبُٔ تط یغٙ یٚ احؿبؾبت ذٛز ضا ثٝ قىّ بتیتدطث
ٌاٛـ زازٖ ثابظ ٚ    یىطزٞاب یضٚ ٗیٕٞچٙثٙط ثبظٌٛ وٙٙس.  یطضؾٕیٚ غ یقیعج یذٛز ضا ثٝ ٘حٛ یقره یٞب وٝ زاؾتبٖ زٞس یضا ٔ فطنت ٗیافطاز ا

ٝ  یٞب ٚ ؾیؽ ثطزاقت زٞٙس یوٝ زض آٖ پػٚٞكٍطاٖ ثٝ زلت ٌٛـ ٔ زٞس، یلطاض ٔ سیفقبَ ضا ٔٛضز تأو ٌ  قاطوت  یٞاب  ذٛز ضا اظ ٌفتا  بٖیا ث بٖوٙٙاس
 سییا ٚ تأ یطیوٙتطَ ؾٌٛ یثطا یاؾتطاتػ هیفٙٛاٖ  ٔىطض ثٝ یٞب . اؾتفبزٜ اظ ٔهبحجٝوٙٙس یحبنُ ٔ ٙبٖیظ زضن ٔتمبثُ اعٕا تیتطت ٗیثٝ ا وٙٙس، یٔ

 یفطنات  تیا ٚ زض ٟ٘ب وٙاس،  یوٕاه ٔا   طٔقَٕٛیثط فٙبنط غ سیاظ تأو یطی٘ٛؽٟٛض ٚ خٌّٛ یاٍِٛٞب ییثٝ قٙبؾب طایاؾت، ظ سیٔف بضیثؿ طینحت تفؿ
ٚ  تٛا٘س قبُٔ ٔٙبثـ ٔتٙٛفی اظ خّٕٝ ٔكبٞسٜ ٞب ٔی ٌطزآٚضی زازٜ .آٚضز یطن فطاٞٓ ٔزضن ٔكت هیثٝ  سٖیضؾ یثطا ، ییسئٛیا ی ٔكبضوتی، ٘ٛاضٞابی 

تٛخاٝ   ٞبی ٔٛلقیتی ضا افكاب وٙٙاس واٝ ٕٔىاٗ اؾات ٔاٛضز       تٛا٘ٙس خٙجٝ ٔی ییسئٛیٞب ٚ ٘ٛاضٞبی ٚ ٞب ثبقس. ٕٞچٙیٗ، فىؽ ٞب ٚ فىؽ اؾٙبز، ضؾب٘ٝ
تٛا٘س ایٗ ٔعیت ضا زاقتٝ ثبقاس واٝ اظ احؿبؾابت ٚ     وٙٙسٌبٖ ثطای ٌطفتٗ فىؽ اظ تدطثٝ ذٛز ٔی زازٖ ثٝ قطوت اخبظٜ پػٚٞكٍط لطاض ٍ٘طفتٝ ثبقٙس.

 .ٞبی آٟ٘ب وٝ قبیس زض ٔهبحجٝ ٚخٛز ٘ساقتٝ ثبقس، ثبذجط قٛیس ٍ٘طا٘ی
 50ثبضظ یٞب ، 49ٕٝ٘ٛ٘ٞبی اٍِٛ ٕ٘ٛ٘ٝ: وٙس یٔ یذبل زض ٔتٗ ٔقطف یازفبٞب یثطخؿتٝ ؾبظ یضا ثطا یطیتفؿ یؾٝ اؾتطاتػ( 1985: ثٙط )ٞب تحّیُ زازٜ

اقابضٜ زاضز   یٔٛاضز ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اٍِٛ. وٙٙس یاضائٝ ٔغبِت فُٕ ٔ یٞب ٜٛیفٙٛاٖ ق ٚ ٞٓ ثٝ یوكف یفٙٛاٖ اثعاضٞب ٞٓ ثٝ ىطزٞبیضٚ ٗی. اهیتٕبت ُیٚ تحّ
ٚ ٚااٛح   تیآٟ٘ب قفبف كیوٝ اظ عط قٛ٘س، یاؾتفبزٜ ٔ ُیتحّ یثطا یفٙٛاٖ ٘مغٝ ٚضٚز ٞؿتٙس ٚ فٕٛٔبً ثٝ میلبثُ تكر ییٔقٙب یاٍِٛٞب ٙسٜیوٝ ٕ٘ب

تاب ثاب ضفات ٚ     وٙٙس یٔ هثٝ پػٚٞكٍطاٖ وٕ ٞب یاؾتطاتػ ٗی. اٌطزز یٔ ُیوٕتط ٔحؿٛؼ تؿٟ یٞب یػٌیٔٛاضز ٔكبثٝ ثب ٚ ییٚ قٙبؾب قٛز یٔ دبزیا
 ٍطیىاس یثب  ٞبی اٍِٛ ٕ٘ٛ٘ٝ ؿٝیوٙٙس. ٔمب ُیٚ تحّ ییا قٙبؾبض وٙٙسٜ حیٌ یٞب ٚ خٙجٝ ٞب یآٖ، ٘بٕٞبٍٞٙ تیٔتفبٚت ٔتٗ ٚ وّ یٞب ثرف ٗیثطٌكت ث

ٕ  یأىبٖ ضا ٔ ٗیزضثبضٜ ٔقٙب ٚ ضٚاثظ ٔقٙبزاض ثٝ زؾت آٚضز ٚ ثٝ ذٛا٘ٙسٜ ا ییٞب ٙفیوٝ ث زٞس یثٝ پػٚٞكٍط أىبٖ ٔ اظ  یتاط  كیا زٞس وٝ ثاٝ زضن ف
٘كابٖ   عیا تقبُٔ ٔقٙابزاض ذابل ضا ٘   هیاظ  یلٛ یا ٕ٘ٛ٘ٝ تٛا٘س یت، أب ٔوٛچىتط اؾاظ ٕ٘ٛ٘ٝ اٍِٛ  ثبضظ  ٕ٘ٛ٘ٝ .بثسیوٙٙسٌبٖ زؾت  ٔكبضوت بتیتدطث

 وٙٙاس.  ییٞؿاتٙس، قٙبؾاب   عیٔتٕاب  یٞاب  یػٌا یٚ یوٝ زاضا یٔرتّف یٞب تیتقبٔلات ٔقٙبزاض ٔكبثٝ ضا زض ٔٛلق وٙس یوٕه ٔ ٍطاٖیأط ثٝ ز ٗیزٞس. ا

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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ضفات ٚ   ُ،یا تحّ یٞاب  اظ ٔاتٗ ٚ ثراف   ییٞب ثرف ٗیپػٚٞكٍط ث ه،یتٕبت ُی( اؾت. زض تح1985ّثٙط ) یطیتفؿ یاؾتطاتػ ٗیؾٛٔ هیتٕبت ُیتحّ
ثٝ ٔاٛاضز   هیتٕبت یٞبُ یٚ اظ تحّ ٞب تیٞب ٚ ٔٛلق اظ تٓ تٛا٘س یٔ ییخبثدب ٗیٞب ضا زض ٔٛاضز ٔرتّف ضٚقٗ وٙس. ا ٚ قجبٞت عٞبیتب تٕب وٙس یثطٌكت ٔ

 یواٝ ثاب ٞاط ؾاٝ اؾاتطاتػ      واطز  یثٙط اؾتسلاَ ٔ .قٛ٘س یٔ ییبضات قٙبؾبفج بیوٛچه ٔب٘ٙس وّٕبت  یٚاحسٞب یٔقٙبزاض ثٝ خب یثبقس. اٍِٛٞب ٕٛ٘ٝ٘
 وٙٙس. یضا افتجبضؾٙد ٞب بفتٝیٞب اضائٝ وٙس تب ذٛا٘ٙسٌبٖ ثتٛا٘ٙس  اظ ٔهبحجٝ یٔؿتٙسات وبف سیٚ اضائٝ، پػٚٞكٍط ثب یّیتحّ

ٝ  اظ  52 (IPA) یطیتحّیاُ پسیساضقٙبؾای تفؿا   : 35تحلیل پذیذاسؿىبػی تفؼیشی جبوبتبن اػمی  ؾطچكإٝ   یقٙبؾا  ی ضٚاٖ ضقات
( ضٚـ ذٛز ضا تحّیُ پسیساضقٙبؾی تفؿیطی ٘بٔیس وٝ ثیبٍ٘ط ٔبٞیت زٌٚب٘ٝ ایٗ ضٚیىطز اؾت. 2010اؾٕیت ) (Smith et al., 2009)ٌیطز.  ٔی

ٝ زؾتطؾای ثاٝ   وٙٙسٌبٖ اظ خٟبٖ ٚ اضائٝ یه زیسٌبٜ اظ زضٖٚ اؾت. ضٚیىاطز زْٚ ایاٗ اؾات وا     یىی اظ ایٗ ضٚیىطزٞب ثطضؾی تدطثیبت قطوت
وٙٙاسٌبٖ اظ عطیاك    ٞبیی وٝ ثاطای زضن خٟابٖ قاطوت    قٛز. ثطزاقت ٞبی ذٛز پػٚٞكٍط پیچیسٜ ٔی وٙٙسٌبٖ تٛؾظ ثطزاقت تدطثیبت قطوت

ٔتٕطوع اؾت « ذٛز پسیسٜ»تحمیك ثط وبٚـ . 1 ٞؿتٙس. انَٛ وّیسی وٝ زض ٔحٛض ایٗ ضٚیىطز لطاض زاض٘س قبُٔ ٔٛاضز ظیط اؾت: بظیتفؿیط ٔٛضز٘
(Smith et al., 2009, 186) پػٚٞكٍطاٖ زض تقبُٔ تفؿیطی قسیسی ثب تٛایحبت اضائٝ  .2وٙٙسٜ اؾت،  وٝ ٕٞبٖ تدطثٝ پسیساضقٙبذتی قطوت

٘ؾطی اناّی   ٝیپب ؾٝ IPA .طزیٌ یٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔ ُیتفه اـ ثٝ وٙٙسٜ اظ تدطثٝ تٛایحبت ٞط قطوت .3وٙٙسٜ ٞؿتٙس، ٚ  قسٜ تٛؾظ قطوت
ثٝ تٛخٝ ٚیػٜ ثٝ خعئیبت ٚ تٕطوع ثط ٔقٙبی چیاعی  « انبِت تدطثٝ»ٔفْٟٛ ( 2017اؾٕیت ) .53ٝ، ٞطٔٙٛتیه، ٚ انبِت تدطثزاضز: پسیساضقٙبؾی

 .ثطای یه فطز ٔقیٗ اقبضٜ زاضز. ایٗ وبض قبُٔ ثطضؾی زلیك یه تدطثٝ ذبل ثطای ٞط قرم اؾت
وٙٙاس واٝ ؾاٛاَ تحمیاك ٘جبیاس زض       ( پیكٟٙبز ٔی2009یت ٚ ٕٞىبضاٖ )پطزاظز، اؾٕ ثٝ ثطضؾی زلیك تدطثیبت ٔی IPA وٝ ییاظآ٘دب: ؾاالات تحمیك

وٙٙسٌبٖ اظ تدطثیبتكبٖ ٔتٕطوع ثبقس. ؾٛالات تحمیاك ثبیاس ثابظ ٚ ثاٝ      ٔمیبؼ ثؿیبض ثعضٌی ٔغطح قٛز. ؾٛالات پػٚٞكی اِٚیٝ ثبیس ثط زضن قطوت
ٔحٛض ٘یع زاقتٝ ثبقٙس. ایاٗ ٘اٛؿ    االات تحمیك ثب٘ٛیٝ یب ٘ؾطیٝتٛا٘ٙس ؾ ؾٕت ٔقٙبؾبظی ٞسایت قٛ٘س. زض ضٚـ اؾٕیت ٚ ٕٞىبضاٖ، پػٚٞكٍطاٖ ٔی

ٝ ثب تئٛضی زضٌیط ٔی ٝ ٚ تحّیُ لبثُ پبؾرٍٛیی ٞؿتٙس. ؾاالات تحمیك ثب٘ٛی  .وٙٙس قٛ٘س أب آٖ ضا آظٔبیف ٕ٘ی ؾاالات فمظ زض ٔطحّٝ تفؿیطی تدعی
ُ   تٛا٘ٙس یثطذٛضزاض ٞؿتٙس ٚ ٔ ییثبلا تیاظ إٞ ،(IPA)زض ضٚـ  ػٜیٚ ثٝ ك،یفٕ یٞب ٔهبحجٝ: ٞب زازٜ ُیٚتحّٝ یتدعٚ  ٌطزآٚضی  یٞاب  ثاٝ قاى

ٝ   وٙٙاس  یٔا  ٝیتٛنا  یفا ی(، ثاٝ پػٚٞكاٍطاٖ و  2009ٚ ٕٞىابضاٖ )  اؾإیت ثسٖٚ ؾبذتبض ا٘دبْ قاٛ٘س.   بی بفتٝیؾبذتبض ٕٝی٘  یٞاب  واٝ اظ ٔهابحج
ٔ  ٙاس یفطآ ٗیا ثعضٌؿبلاٖ اؾتفبزٜ وٙٙس. ا یؾٛاَ ثبظ ثطا 10تب  6ثب  بفتٝیؾبذتبض ٕٝی٘ ثحاث، ا٘ترابة ٚ    یثاطا  یا ٌؿاتطزٜ  ی حاٛظٜ  ٗیای ُ تققاب

اؾت. پػٚٞكٍطاٖ ثاب تدطثاٝ ٕٔىاٗ     ٍطاٖیؾٛالات تٛؾظ ز ؿتیِ یٙیزض ٔٛضز فجبضات ؾٛاَ ثبظ، ٚ ثبظث یطیٌٓ یٔٛاٛفبت، تهٕ یزٞ ؾبظٔبٖ
ٚ  اؾإیت  ٗ،یزاضز. ٕٞچٙا  ٝیا خّؿاٝ تى  تیٞاسا  یوٙٙاسٜ ثاطا   قطوت یٞب وٝ ثٝ پبؾد بثٙس،ی فیثسٖٚ ؾبذتبض ٌطا یٞب اؾت ثٝ ؾٕت ٔهبحجٝ

ِٛ   هیا  یاخطا بیوٙٙسٌبٖ  ٔىطض ثب قطوت یٞب اظ خّٕٝ ٔهبحجٝ زٞٙس، یٔ كٟٙبزیتط ضا پ خؿٛضا٘ٝ یٞب عطح یطیٕٞىبضاٖ ثٝ وبضٌ ثاٝ   ،یعاطح عا
ٝ قسٜ زض خٟت تدعیٝ ٚ تحّیُ تٛنیفبت اضائ IPA( قف ٌبْ ضا ثطای ضٚـ 2009ٚ ٕٞىبضاٖ ) تیاؾٕ ٔرتّف. یبیاظ ظٚا سٜیٔٙؾٛض وبٚـ پس

 (8)خسَٚ  ا٘س: وٙٙسٌبٖ تٟیٝ وطزٜ ٞبی قطوت ٔهبحجٝ
 

 تیزازٜ ٞب ثٝ ضٚـ اؾٕ ُیٚ تحّ ٝیتدع -8خسَٚ 
 .ذٛا٘ٙس یوٙٙسٌبٖ ضا ٔىطضاً ٔ قطوت یٞب ٚ ضٚ٘ٛقت ٔهبحجٝ وٙٙس یٞب غطق ٔ پػٚٞكٍطاٖ ذٛز ضا زض زازٜ ذٛا٘ف ٚ ثبظذٛا٘ی 1ٌبْ 

 ی اِٚیٝثطزاض ٘ىتٝ 2ٌبْ 
 یٞب بززاقتی وطز: بززاقتیؾٝ ٘ٛؿ ٘ىتٝ  تٛاٖ ی. ٔوٙٙس یٞب ٔ ضٚ٘ٛقت ٝیؿ ثٝ ٘ٛقتٗ زض حبقپػٚٞكٍطاٖ قطٚ

 یٞب بززاقتی ٔٛضزٔغبِقٝ ثٝ اقتطان ٌصاقتٝ اؾت. سٜیوٙٙسٜ زضثبضٜ پس آ٘چٝ قطوت ی: تٕطوع ثط ٔحتٛایفیتٛن
پػٚٞكٍط زض ؾاغد   یطیط زضٌ: تٕطوع ثیٔفٟٛٔ یٞب بززاقتی وٙٙسٜ اظ ظثبٖ. اؾتفبزٜ قطوت ػٜیٚ یِ: ثطضؾیظثب٘
 .تط یٚ ٔفٟٛٔ یطیتفؿ

 .وٙٙس یٔ ُیٚتحّٝ یتدع ؽٟٛض ٚ خسیس٘ٛ یٞب تٓ ٗییتق یذٛز ضا ثطا یاوتكبف یٞب بززاقتی ٙدبیپػٚٞكٍطاٖ زض ا ی ٘ٛؽٟٛضٞب تٓتٛؾقٝ  3ٌبْ 
 قٛ٘س. یٞب زٚثبضٜ ؾبظٔب٘سٞ تب زازٜ قٛز یتىٝ ٔ تىٝ تیوُ ضٚا

 ؽٟٛضی ٘ٛٞب تٓاضتجبط ثیٗ  4ٌبْ 
 یٞب تٓ ٗیزاض٘س. ا بضی٘ٛؽٟٛض ضا زض ٞط ضٚ٘ٛقت زض اذت یٞب اظ تٓ یا ٔطحّٝ، پػٚٞكٍطاٖ ٔدٕٛفٝ ٗیا یزض اثتسا

اؾت وٝ ثٝ ز٘جابَ   ٗی. اوٖٙٛ چبِف پػٚٞكٍطاٖ اقٛ٘س یٔ یثٙس ٞب عجمٝ اضائٝ آٟ٘ب زض ضٚ٘ٛقت تیثٝ تطت سی٘ٛپس
 زٞٙس. ٛ٘سیثٝ ٞٓ پ اٟ٘ب ضٔٛخٛز زض ٞط ضٚ٘ٛقت ثبقٙس تب آ یٞب تٓ ٗیاضتجبعبت ث

 .وٙٙس یٚ ضٚ٘س ضا تىطاض ٔ ضٚ٘س یٔ یوٙٙسٜ ثقس قطوت تیضٚا بیاوٖٙٛ پػٚٞكٍطاٖ ثٝ ضٚ٘ٛقت  ضٚایت زیٍط 5ٌبْ 

اظ  یوٝ چٍٛ٘ٝ تٕ وٙٙس یٔ یٚ ثطضؾ ٌطز٘س یلسضتٕٙستط ٔ یٞب اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ثٝ ز٘جبَ تٓ یا ػٜیوبضٚ ٗیا وكف ٚ خؿتدٛی اٍِٛٞب 6ٌبْ 
 وطز. یىطثٙسیثبظپ بی٘بْ زاز  طییٞب ضا تغ تٓ سیثب ی. ٌبٞوٙس یوٕه ٔ ٍطیز تیوطزٖ ضٚا ثٝ ضٚقٗ تیضٚا هی

رویکردهای نوین در پدیدارشناسی: ارزیابی هم سنجی روش شناختی توصیفی و تفسیری
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ٞ 1994( ٚ ثٙاط ) 1990ٔٙٗ ) 7ٖٚ ی تفؼیشیختپذیذاسؿىب  ؿىبػی مقبیؼٍ چُبس سيؽ ٔهابحجٝ ثاب ٞاط     ٗیچٙاس  یاخاطا  تیا ٕ( ثاط ا
ٖ  ٔٙحهطثٝ ىطزیا٘س. ضٚ وطزٜ سیٞب تأو زازٜ طیتفؿ ییٔٙؾٛض ثٟجٛز تٛا٘ب وٙٙسٜ ثٝ قطوت  یثطٌاعاض  كیا اظ عط یٔكابضوت  طیٔاٙٗ قابُٔ تفؿا    فاطز ٚ

 یثاطا  یٖ فٙبناط اناّ  فٙاٛا  ضا ثٝ 55«ؿتٝیظٔبٖ ظ»ٚ  54«ؿتٝیثسٖ ظ»چٖٛ  یٕیزٚ پػٚٞكٍط، ٔفبٞ ٗیاؾت. ا یپػٚٞك یوبضٌطٚٞ بی ٙبضٞبیؾٕ
 یواٝ زاضا « هیا ٞطٔٙٛت زٚض»ذٛز ضا ثب اؾاتفبزٜ اظ   ُی( تح2008ّا٘س. زاِجطي ٚ ٕٞىبضا٘ف ) وطزٜ یقسٜ ٔقطف یتدبضة ثطضؾ كیفٕ یفٟٓ ٔقب٘

ٔ   یطیتفؿا  یثٝ ؾٝ اؾتطاتػ 1994ا٘س. ثٙط زض ؾبَ  ؾغد اؾت، اضائٝ زازٜ ٗیچٙس ٝ »، «یٕیٔاٛاضز پابضازا  » ُٔتفابٚت قاب  ُیا حّت»ٚ « ٞاب  ٕ٘ٛ٘ا
ٔ  ٝیتٛن« ٍ٘ط یخعئ» بی« یٙكیٌع»، «ٍ٘ط وُ» طی٘ؾ ییىطزٞبیضا ثب ضٚ یٔضٕٛ٘ ُیتحّ ٗیٔٙٗ ٕٞچٙ ٔتٛؾُ قس. ٖٚ« یٔضٕٛ٘  بٖیا واطزٜ ٚ 
 یثٙاس  زؾتٝ« تبثـ»ٚ « طیفطاٌ»ضا ثٝ  ٗی( ٔضب2009ٔ) ٗیفلاٚضظ ٚ لاضو ت،یاؾٕ وٝ یلبئُ قسٜ اؾت. زضحبِ عیتٕب« یفطف»ٚ « یانّ» ٗیٔضبٔ
« یٔفٟاٛٔ »ٚ  «یظثاب٘ »، «یفیتٛنا »ثاٝ   ٞاب  بززاقات ی ٗیا اؾتٛاض اؾات ٚ ا  ٝیاِٚ یثطزاض بززاقتی ٝیٚ ٕٞىبضاٖ ثط پب تیاؾٕ ىطزیضٚ ا٘س. وطزٜ
ققط،  طی٘ؾ یاؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ ٞٙط كیاظ عط تٛا٘س یٔ ٗیاؾت وٝ تٛؾقٝ ٔضبٔ ٗیٔٙٗ زض ا ٖٚ ىطزیفطز ضٚ ٔٙحهطثٝ یػٌی. ٚقٛ٘س یٔ یثٙسٓ یتمؿ

 (9)خسَٚ  .سیثٝ زؾت آ ٍطیز یطتطا٘ٝ ٚ آثبض ٞٙ
 

 یطیتفؿ یساضقٙبذتیپس یقٙبؾ ٔطاحُ چٙسٌب٘ٝ ضٚـ میتّر -9خسَٚ 
 ٌبْ/ ضٚـ ٔحمك

ٔبوؽ ٖٚ 
ٗٙٔ 

ٝ ظ یابت تدطث یاك وبٚـ فٕ یزض پػٚٞف ثطا یفیٚ و یفّؿف یىطزضٚ یهفٙٛاٖ  ثٝ یطیتفؿ یساضقٙبؾب٘ٝٚ تأُٔ پس یكٌٝبْ اَٚ: ا٘س ٚ  یؿات
 ٞب. پٟٙبٖ زض آٖ یزضن ٔقب٘

 ٍ٘ط یثطخؿتٝ، ٚ خعئ یٞب تٕطوع ثط ثرف یثطا یٙكیٌع یٗ،زضن خبٔـ ٔضبٔ یٍ٘ط ثطا : وُیىطزثب ؾٝ ضٚ یٔضٕٛ٘ یٌُبْ زْٚ: ا٘دبْ تحّ
 یفؽط یٗٔضبٔ ییٔٙؾٛض قٙبؾب ٞط ؾغط ثٝ یكزل یُتحّ یثطا

 .یطٜٚ غ ٞب ی٘مبق ٞب، یّٓف ی،بض ازثاظ آث یا٘ؿب٘ یبتٔطتجظ ثب تدطث یٗاؾترطاج ٔضبٔ یثطا یٌبْ ؾْٛ: اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ ٞٙط
 .یٗ٘ٛ یٗوٙٙسٌبٖ ٚ وكف ٔضبٔ قطوت یبتفٟٓ تدطث یٚ ٞسفٕٙس ثطا یكفٕ یٌفتٍٛٞب یكاعلافبت اظ عط یطٌبْ چٟبضْ: تفؿ
ٔ  یطتفؿا  ؾابظی  یغٙا  یثطا یاظ ذطز خٕق یطیٌ ثٟطٜ ی،پػٚٞك یٙبضٞبیؾٕ یب یوبض ٌطٚٞ یكاظ عط یٔكبضوت یٌُبْ پٙدٓ: تحّ ٚ  یٗٔضاب

 .یسخس ٞبی یٙفث یدبزا
ٔاٛضز   یاسٜ پس یاك فٕ یتوٝ ٔبٞ یٙیزض ٔمبثُ ٔضبٔ یٚ فطف یؾغح یٗٔضبٔ یٗث یعتٕب یبزی،ٚ ثٙ یتهبزف یٗٔضبٔ یمٌبْ قكٓ: تكر

 .وٙٙس یپػٚٞف ضا ٔٙقىؽ ٔ
 ثٝ ذٛا٘ٙسٜ. یؿتٝتدطثٝ ظ ٔٙتمُ وطزٖ یثطا یٚ اؾتقبض یكزل یفی،تٛن یثب اؾتفبزٜ اظ ظثب٘ یطیتفؿ یساضقٙبؾبٌ٘ٝبْ ٞفتٓ: ٍ٘بضـ پس

 .تط یكفٕ یطتفؿ یوٙٙسٌبٖ ٚ اؾتفبزٜ اظ آٖ ثطا تٛؾظ ٔكبضوت یبتتدطث یبٌٖبْ ٞكتٓ: تٛخٝ ثٝ ٘مف ظثبٖ زض ث
 ذبل. یٞب ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ یتٚ اختٙبة اظ ٔحسٚز یٗتط ؾبذتٗ ٔضبٔ ضٚقٗ یٔتٙٛؿ ثطا یٞب ٞب ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبْ ٟ٘ٓ: اؾتفبزٜ اظ ٔثبَ

 ٔٛضز ٔغبِقٝ. یسٜپػٚٞف ٚ پس یٗث یٗآفط ٚ ٔقطفت یآٔٛظق یٛ٘سپ یهٔتٕطوع ثط حفؼ  یسٜ،ثب پس یهضاثغٝ پساٌٛغ یهٌبْ زٞٓ: حفؼ 
 تط. ثٝ تقبزَ ٚ فٟٓ خبٔـ یبثیزؾت یثؿتط پػٚٞف ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٕٞٝ اخعاء ٚ وُ پػٚٞف ثطا یؾبظ : ٔتقبزَیبظزٌٞٓبْ 

 پبتطیكیب ثٙط

 یٞاب  ضٚـ یٚ ثطضؾ یعطح ؾٛالات اؾبؾ یكٔٛاخٟٝ ثب ٔٛاٛؿ پػٚٞف اظ عط ٞبی یبٚـ اؾتطاتػٚ و یتٛؾقٝ چبضچٛة پطؾكٌبْ اَٚ: 
 وٙٙسٌبٖ. ثب قطوت یاضتجبع

ٔ   پػٚٞكٍط ثٝ ٞبی فطو یفٚ پ ٞب یطیٚ وبٞف ؾٌٛ ییقٙبؾب یثطا یتفىط ا٘تمبز یٙبتا٘دبْ تٕطٌبْ زْٚ:  ٝ ٔٙؾاٛض فاطاٞٓ آٚضزٖ ظ  ای یٙا
 .زاٚضی یفاظ پ یفبض یطتفؿ یثطا

ٚ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؿتٙس ثط اؾبؼ  ی،ٔكبٞسٜ ٔكبضوت ی،ٌطٚٞ یب یفطز یٞب ٞب، افٓ اظ ٔهبحجٝ زازٜ یٌطزآٚض یٞب ا٘تربة ضٚـٌبْ ؾْٛ: 
 پػٚٞف. قسٜ ییٗاٞساف تق

 .یُحّٚ ٔؿتٕط ت یبثط فطایٙس پٛ یسٔهبحجٝ، تأو یٗنٛضت ٕٞعٔبٖ ثب اِٚ ٞب ثٝ زازٜ یُٚ تحّ یطیتفؿ یآغبظ ٌفتٌٍٛبْ چٟبضْ: 
 آٟ٘ب. یبتاظ تدطث تط یكثٝ فٟٓ فٕ یبثیزؾت یوٙٙسٌبٖ ثطا چٙسٌب٘ٝ ثب قطوت یٞب زازٜ قسٖ ٔهبحجٝ یدتطخٌبْ پٙدٓ: 
 ی،تدؿآ، ظٔبٕ٘ٙاس   یات، ثط پاٙح ٔحاٛض: ٔٛلق   یوٙٙسٌبٖ، ٔجتٙ قطوت یبتتدطث یبٖٞب ٚ اقتطاوبت ٔ تفبٚت یُٚ تحّ ییقٙبؾبٌبْ قكٓ: 

 .ٔكتطن یٚ ٔقب٘ ٞب یٔكغِٛ زَ
 .یُتحّ یثطا یانّ یفٙٛاٖ ٚاحسٞب ٔكرم ثٝ یضذسازٞب یكزل یُثط تحّ یطیتفؿ یٙسٞبیتٕطوع فطاٌبْ ٞفتٓ: 

ٝ   ییقٙبؾب یثطا یٕیٔطتجظ قبُٔ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاضز پبضازا یطیؾٝ ضاٞجطز تفؿ یاخطاٌبْ ٞكتٓ:   تیا ٔبٞ فیٕ٘اب  یٞاب ثاطا   اٍِٛٞاب، ٕ٘ٛ٘ا
 .یٚ فٕم یسیوّ ٗیٔاؾترطاج ٔضب یثطا یٔضٕٛ٘ ُیٔٛاٛؿ ٚ تحّ

ٖ  ؿات یانَٛ ٔتاسِٚٛغیىی تفؿایطی ثاط ٞطٔٙٛتیاه ظ    7 کبسیه دالجشگ ي سيؽ پذیذاسؿىبػی تفؼیشی َشمىًتیک اؾاتٛاض٘س.   خٟاب
(Dahlberg et al., 2008) «ٝزاقتٙس وٝ پػٚٞكٍطاٖ ٘ٝ  سیٌفتٍٛ ثب ٔتٗ اؾت. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ تأو یٛف٘ تفؿیط ٞطٔٙٛتیىی ٔؿتّعْ ٚضٚز ث

ٝ  ٞابی ثبثات ٚ ؾارت    زض تحّیُ تٛنیفی ٚ ٘ٝ زض تحّیُ ٞطٔٙٛتیىی، اظ ٌبْ  (Dahlberg et al., 2008, 273)« وٙٙاس.  ای پیاطٚی ٕ٘ای   ٌیطا٘ا

پسیساضقاٙبذتیِ خٟابٖ ظیؿاتٝ ٚ      ٚضی زازٜ اؾبؾبً زض پػٚٞفآ خٕـ یٞب قٛز. ضٚـ ٌكٛزٌی ٘ؿجت ثٝ پسیسٜ ٔٛضز ثطضؾی أطی حیبتی تّمی ٔی
قٛ٘س. تحّیُ پسیساضقٙبذتی تٛنیفیِ زاِجطي ٚ  پسیساض ٔی یضٚقٙ ٞب ثٝ ، تفبٚت ٞب ، زض ذلاَ تحّیُ زازٜحبَٗ یٞطٔٙٛتیىیِ آٟ٘ب یىؿبٖ ٞؿتٙس. ثبا

تحّیُ ٞطٔٙٛتیىی آٟ٘ب، ٞطچٙس وٝ ٞط زٚ ٔقغٛف ثٝ ٔقٙاب   وٝ یبِپطزاظز، زضح ٕٞىبضاٖ ثٝ تٛنیف یه ؾبذتبض ثٙیبزیٗ زض پسیسٜ ٔٛضزٔغبِقٝ ٔی
ٞاب ضا   ٞبی ٞطٔٙٛتیىی ثٝ ایٗ أط اٞتٕبْ زاض٘س وٝ پػٚٞكٍطاٖ پسیاسٜ  ٞٓ پسیساضقٙبؾی تٛنیفی ٚ ٞٓ ؾٙت .ٌیطز ٞؿتٙس، تفؿیط ضا ٘یع زض ثطٔی
قسٜ ضا ثط آٟ٘ب تحٕیُ وٙٙس. اِجتٝ، ایٗ ٌكٛزٌی ٔجتٙای ثاط    ساقتٝپٙ ٞبی اظ پیف قٛ٘س ثطضؾی وٙٙس ٚ ٘ٝ ایٙىٝ ایسٜ ثٝ ٕٞبٖ قىّی وٝ آقىبض ٔی

ٞابی ظیاط ثبیاس     یه ضٚیىطز فّٕی ٚ زلیك اؾت وٝ ثب ضٚیىطز غیطثبظتبثیِ ٚاقیت عجیقی تفبٚت زاضز. زض تفبؾایط ٔتاسِٚٛغیه فّٕای، پطؾاف    
ٌكاٛزٌی  ؾاْٛ:   ا٘س  عطح قسٜ یچٝ ؾاالاتزْٚ:  ا٘س  ی قسٜا٘س ٚ چٍٛ٘ٝ ٌطزآٚض ٞبیی زض تفؿیط ثٝ وبض ضفتٝ چٝ زازٜیه:  :ٔٛضزتٛخٝ لطاض ٌیط٘س

آیب یه تفؿیط ذبل ٚالقبً ثیبٍ٘ط زضوی اظ پسیسٜ ٔٛضزتٛخٝ اؾت یب قیء زیٍطی زض وبٖ٘ٛ تٕطوع لاطاض  چٟبضْ:  قسٜ اؾت  چٍٛ٘ٝ زض فُٕ پیبزٜ 
ثاط تفؿایط    یطیفٟٓ پػٚٞكٍط چاٝ تاأث   فیپ (تط اظ ٕٞٝ ٚ قبیس ٟٔٓقكٓ: ) قسٜ اؾت  سییٔیعاٖ اضتجبط ٚ تٙبؾت تفبؾیط چٍٛ٘ٝ تأپٙدٓ:  زاضز 

وٙاس تاب زضوای     نٛضت وّی آغابظ ٔای   پػٚٞكٍط تحّیُ ٞطٔٙٛتیىی ذٛز ضا ثب ذٛا٘سٖ ٔتٖٛ ثٝ (Dahlberg et al., 2008, 278)زاقتٝ اؾت  
َ ٗ یی تفؿیط ٘یؿت. ثابا  سٜاثتسایی اظ پسیسٜ ثٝ زؾت آٚضز. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ اشفبٖ زاض٘س وٝ ایٗ ذٛا٘ف اِٚیٝ ٞٙٛظ زضثطٌیط٘ ، پاؽ اظ ایاٗ   حاب

ٞب ضا  ٞبیی اظ ٔقٙبی ٔؿتتط زض آٖ ضا آقىبض ؾبظ٘س. پػٚٞكٍط ثٝ عٛض فقبَ زازٜ وٙٙس تب ؾط٘د ذٛا٘ف اَٚ، پػٚٞكٍطاٖ ٌفتٍٛیی ثب ٔتٗ ضا آغبظ ٔی
ثرف اظ ٔتٗ زضثطزاض٘سٜ ایٗ ٔقٙبؾت. آیب ٔقٙبی  ضؾس ایٗ ثٝ ٘ؾط ٔی»ا٘سیكس:  وٙس. ثطای ٔثبَ، پػٚٞكٍط چٙیٗ ٔی ظیط ؾااَ ثطزٜ ٚ ثبظخٛیی ٔی

وٙٓ. آیب چیعی زض ایٗ ٔتٗ ٚخاٛز زاضز واٝ ثاب     ذٛضز  ٔٗ ایٗ ثرف ضا ثٝ ایٗ قیٜٛ تفؿیط ٔی ٔكبثٟی زض خبی زیٍطی اظ ایٗ ٔتٗ ثٝ چكٓ ٔی
ٔتٗ، زیسٌبٜ پػٚٞكٍطاٖ اظ ٍ٘بٜ نطف ثاٝ  زٞٙس وٝ زض خطیبٖ ایٗ ٌفتٍٛ ثب  ( تٛاید ٔی2008زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ )« ایٗ تفؿیط زض تضبز ثبقس 

وٙٙس زض  وٙس. ٔحممبٖ قطٚؿ ثٝ پطؾیسٖ ؾااَ اظ ٔتٗ ٔی تٛاٖ ثب آٖ ٔىبِٕٝ وطز تغییط ٔی فٙٛاٖ یه قیء ٚ اثػٜ، ثٝ ؾٕت چیعی وٝ ٔی ٔتٗ ثٝ
آیاب  : اَٚ: چٙس ٔثبَ اضائٝ وطز٘اس  (2008ذهٛل چٝ چیعی ٚ چٍٛ٘ٝ ٌفتٝ قسٜ، زض ٔٛضز ٔحتٛای آٖ، ٚ زض ثبة ٔقٙبی آٖ. زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ )

اؽٟابضات ٔتفابٚت زض چابضچٛة    زْٚ:  یه تفؿیط ذبل ٚالقبً ثیبٍ٘ط زضوی اظ پسیسٜ ٔٛضزتٛخٝ اؾت یب قیء زیٍطی زض وبٖ٘ٛ تٕطوع لاطاض زاضز  
اٌاط چٙایٗ   چٟابضْ:   وٙاس   ٔای  قٛ٘سٜ زضوی فطاتط اظ یه ٔٛضز ضا ثیبٖ آیب ٔهبحجٝؾْٛ:  ضٚایتِ یه فطز ٚاحس چٍٛ٘ٝ ثب یىسیٍط ٕٞرٛا٘ی زاض٘س 

پاؽ اظ   (Dahlberg et al., 2008, 253)آیب ثیب٘بت یب ٔكبٞسات ٔتضبزی ٘یع ٚخٛز زاضز  پٙدٓ:  ضاؾتب ٞؿتٙس  ٞب ثب ٞٓ ٞٓ اؾت، آیب ایٗ زضن
ٔ   ٝیاِٚ یؾبذتبض ،یطیتفؿ یساضقٙبذتیپس مبتیٞب زض تحم اظ زازٜ ٝیوؿت زضن اِٚ ٔ  طیا ٚ ظ ٗیقابُٔ ٔضاب  ٗیٞكاٍطاٖ تاسٚ  تٛؾاظ پػٚ  ٗیٔضاب

واٝ زض   قاٛز  یٔٙدط ٔا  یكیآظٔب یطٞبیٞب ٚ اضائٝ تفؿ ثب ٔتٗ سیخس یطیتفؿ یثٝ ٌفتٍٛ ٙسیفطا ٗیوٕه وٙس. ا یٔقب٘ یؾبظ تب ثٝ قفبف قٛز یٔ
 ٗیا تی( ثط ا2008ٕٞٚ ٕٞىبضاٖ ) زاِجطيضا پٛقف زٞٙس.  یٔٛضز ثطضؾ سٜیٔطتجظ ثب پس یٞب زازٜ یتب تٕبٔ وٙٙس یتلاـ ٔ ٚٞكٍطاٖعَٛ آٖ پػ

ثاط اناُ    ٗیزاض٘س، ٕٞچٙا  سیاظ ا٘تعاؿ تأو یثٝ ؾغٛح ثبلاتط یكطٚیلجُ اظ پ طٞبیتفؿ كیزل یبثیٚ اطٚضت اضظ یطیتفؿ ُیتحّ ٙسیٔطحّٝ زض فطا
ٝ یٔاٛضز ٔمب  تطٗ ییزض ؾغٛح پب یكیآظٔب یطٞبیتفؿ ت،ی. زض ٟ٘بوٙٙس یٔ سیتأو تط كیفٟٓ فٕ یثطا یبتیح یضإٞٙب هیفٙٛاٖ  وُ ثٝ-اخعا-وُ  ؿا

ٝ  طٞبیؾغد، تفؿا  ٗیوٝ زض ا طزیقىُ ثٍ یانّ طیٚ تفؿ سٜیاظ پس یتط تب زضن خبٔـ ط٘سیٌ یلطاض ٔ زؾات   یكاتط یٚ ا٘تاعاؿ ث  تیا ٔقمِٛ ی٘اٛف  ثا
زاِجاطي ٚ ٕٞىابضاٖ    ثبظ ٞؿاتٙس.  یلجّ یٞب بفتٝیٔتفبٚت اظ  یطٞبیاحتٕبَ تفؿ ٕٞچٙبٖ ثٝ یزاض٘س، ِٚ یٔٛخٛز ٕٞرٛا٘ یٞب یٚ ثب تئٛض بثٙسی یٔ
ٞاب   ٔٙجـ یه تفؿیط آظٔبیكیِ ٔقتجط ثبیس نطفبً یاه لغقاٝ ٚالقای اظ زازٜ   . 1: ٔقیبضٞبیی ثطای اضظیبثی افتجبض تفبؾیط آظٔبیكی اضائٝ وطز٘س( 2008)

زض ذهاٛل یاه تفؿایط آظٔبیكایِ     . 2 .قٛز ٞب ضا ثسٖٚ تجییٗ ثبلی ثٍصاضز، اقیف تّمی ٔی اظ ٕٞبٖ زازٜ یتٛخٟ ثبقس. تفؿیطی وٝ ثرف لبثُ
٘جبیس ٞیچ تٙبلضی زض . 3. ٞب ضا تٛاید زٞس ٔقٙبزاضتط ٕٞبٖ زازٜ یس ٞیچ تفؿیط زیٍطی ٚخٛز زاقتٝ ثبقس وٝ ثٝ ٕٞبٖ ا٘ساظٜ یب ثٝ قىّی ٔقتجط ٘جب

( ذٛاؾاتبض ٔغبِقابت   2008زاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ ) (Dahlberg et al., 2008, 288)ٞبی پكت یه تفؿیط آظٔبیكیِ ٔقتجط ٚخٛز زاقتٝ ثبقس.  زازٜ
ٝ »قاٙبذتی ااقیف ٕٔىاٗ اؾات ثاٝ       تطی قس٘س. آٟ٘ب ٞكساض زاز٘س وٝ ٔغبِقبت ثب ظیطثٙبی فّؿفی ٚ ٔقطفات  یكویفیِ زل لّٕىابضی اظ   آـ قاّ

ٝ    « ٞب ضٚـ پسیساضقٙبؾای، ٞطٔٙٛتیاه ٚ ضٚیىاطز پاػٚٞف ثبظتابثی خٟابٖ ظیؿاتٝ، یاه         : ٔٙدط قٛ٘س. آٟ٘ب زض ازأٝ چٙایٗ اؽٟابض زاقاتٙس وا
زٞس؛ پبیٝ ٚ اؾبؾی اؾتٛاض وٝ ٔب٘ـ ذغبی فّٕی پػٚٞكٍط  ای ٔحىٓ ثطای پػٚٞف قىُ ٔی ٙس وٝ قبِٛزٜوٙ قٙبؾی ٔٙؿدٓ ضا اضائٝ ٔی ٔقطفت

 (Dahlberg et al., 2008, 350)وٙس.  غٙب ٚ ظیجبیی خٟبٖ ظیؿتٝ ضا ٞٓ حفؼ ٔی حبَٗ یقٛز ٚ زضف ٔی

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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ٞ 1994( ٚ ثٙاط ) 1990ٔٙٗ ) 7ٖٚ ی تفؼیشیختپذیذاسؿىب  ؿىبػی مقبیؼٍ چُبس سيؽ ٔهابحجٝ ثاب ٞاط     ٗیچٙاس  یاخاطا  تیا ٕ( ثاط ا
ٖ  ٔٙحهطثٝ ىطزیا٘س. ضٚ وطزٜ سیٞب تأو زازٜ طیتفؿ ییٔٙؾٛض ثٟجٛز تٛا٘ب وٙٙسٜ ثٝ قطوت  یثطٌاعاض  كیا اظ عط یٔكابضوت  طیٔاٙٗ قابُٔ تفؿا    فاطز ٚ

 یثاطا  یٖ فٙبناط اناّ  فٙاٛا  ضا ثٝ 55«ؿتٝیظٔبٖ ظ»ٚ  54«ؿتٝیثسٖ ظ»چٖٛ  یٕیزٚ پػٚٞكٍط، ٔفبٞ ٗیاؾت. ا یپػٚٞك یوبضٌطٚٞ بی ٙبضٞبیؾٕ
 یواٝ زاضا « هیا ٞطٔٙٛت زٚض»ذٛز ضا ثب اؾاتفبزٜ اظ   ُی( تح2008ّا٘س. زاِجطي ٚ ٕٞىبضا٘ف ) وطزٜ یقسٜ ٔقطف یتدبضة ثطضؾ كیفٕ یفٟٓ ٔقب٘

ٔ   یطیتفؿا  یثٝ ؾٝ اؾتطاتػ 1994ا٘س. ثٙط زض ؾبَ  ؾغد اؾت، اضائٝ زازٜ ٗیچٙس ٝ »، «یٕیٔاٛاضز پابضازا  » ُٔتفابٚت قاب  ُیا حّت»ٚ « ٞاب  ٕ٘ٛ٘ا
ٔ  ٝیتٛن« ٍ٘ط یخعئ» بی« یٙكیٌع»، «ٍ٘ط وُ» طی٘ؾ ییىطزٞبیضا ثب ضٚ یٔضٕٛ٘ ُیتحّ ٗیٔٙٗ ٕٞچٙ ٔتٛؾُ قس. ٖٚ« یٔضٕٛ٘  بٖیا واطزٜ ٚ 
 یثٙاس  زؾتٝ« تبثـ»ٚ « طیفطاٌ»ضا ثٝ  ٗی( ٔضب2009ٔ) ٗیفلاٚضظ ٚ لاضو ت،یاؾٕ وٝ یلبئُ قسٜ اؾت. زضحبِ عیتٕب« یفطف»ٚ « یانّ» ٗیٔضبٔ
« یٔفٟاٛٔ »ٚ  «یظثاب٘ »، «یفیتٛنا »ثاٝ   ٞاب  بززاقات ی ٗیا اؾتٛاض اؾات ٚ ا  ٝیاِٚ یثطزاض بززاقتی ٝیٚ ٕٞىبضاٖ ثط پب تیاؾٕ ىطزیضٚ ا٘س. وطزٜ
ققط،  طی٘ؾ یاؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ ٞٙط كیاظ عط تٛا٘س یٔ ٗیاؾت وٝ تٛؾقٝ ٔضبٔ ٗیٔٙٗ زض ا ٖٚ ىطزیفطز ضٚ ٔٙحهطثٝ یػٌی. ٚقٛ٘س یٔ یثٙسٓ یتمؿ

 (9)خسَٚ  .سیثٝ زؾت آ ٍطیز یطتطا٘ٝ ٚ آثبض ٞٙ
 

 یطیتفؿ یساضقٙبذتیپس یقٙبؾ ٔطاحُ چٙسٌب٘ٝ ضٚـ میتّر -9خسَٚ 
 ٌبْ/ ضٚـ ٔحمك

ٔبوؽ ٖٚ 
ٗٙٔ 

ٝ ظ یابت تدطث یاك وبٚـ فٕ یزض پػٚٞف ثطا یفیٚ و یفّؿف یىطزضٚ یهفٙٛاٖ  ثٝ یطیتفؿ یساضقٙبؾب٘ٝٚ تأُٔ پس یكٌٝبْ اَٚ: ا٘س ٚ  یؿات
 ٞب. پٟٙبٖ زض آٖ یزضن ٔقب٘

 ٍ٘ط یثطخؿتٝ، ٚ خعئ یٞب تٕطوع ثط ثرف یثطا یٙكیٌع یٗ،زضن خبٔـ ٔضبٔ یٍ٘ط ثطا : وُیىطزثب ؾٝ ضٚ یٔضٕٛ٘ یٌُبْ زْٚ: ا٘دبْ تحّ
 یفؽط یٗٔضبٔ ییٔٙؾٛض قٙبؾب ٞط ؾغط ثٝ یكزل یُتحّ یثطا

 .یطٜٚ غ ٞب ی٘مبق ٞب، یّٓف ی،بض ازثاظ آث یا٘ؿب٘ یبتٔطتجظ ثب تدطث یٗاؾترطاج ٔضبٔ یثطا یٌبْ ؾْٛ: اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ ٞٙط
 .یٗ٘ٛ یٗوٙٙسٌبٖ ٚ وكف ٔضبٔ قطوت یبتفٟٓ تدطث یٚ ٞسفٕٙس ثطا یكفٕ یٌفتٍٛٞب یكاعلافبت اظ عط یطٌبْ چٟبضْ: تفؿ
ٔ  یطتفؿا  ؾابظی  یغٙا  یثطا یاظ ذطز خٕق یطیٌ ثٟطٜ ی،پػٚٞك یٙبضٞبیؾٕ یب یوبض ٌطٚٞ یكاظ عط یٔكبضوت یٌُبْ پٙدٓ: تحّ ٚ  یٗٔضاب

 .یسخس ٞبی یٙفث یدبزا
ٔاٛضز   یاسٜ پس یاك فٕ یتوٝ ٔبٞ یٙیزض ٔمبثُ ٔضبٔ یٚ فطف یؾغح یٗٔضبٔ یٗث یعتٕب یبزی،ٚ ثٙ یتهبزف یٗٔضبٔ یمٌبْ قكٓ: تكر

 .وٙٙس یپػٚٞف ضا ٔٙقىؽ ٔ
 ثٝ ذٛا٘ٙسٜ. یؿتٝتدطثٝ ظ ٔٙتمُ وطزٖ یثطا یٚ اؾتقبض یكزل یفی،تٛن یثب اؾتفبزٜ اظ ظثب٘ یطیتفؿ یساضقٙبؾبٌ٘ٝبْ ٞفتٓ: ٍ٘بضـ پس

 .تط یكفٕ یطتفؿ یوٙٙسٌبٖ ٚ اؾتفبزٜ اظ آٖ ثطا تٛؾظ ٔكبضوت یبتتدطث یبٌٖبْ ٞكتٓ: تٛخٝ ثٝ ٘مف ظثبٖ زض ث
 ذبل. یٞب ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ یتٚ اختٙبة اظ ٔحسٚز یٗتط ؾبذتٗ ٔضبٔ ضٚقٗ یٔتٙٛؿ ثطا یٞب ٞب ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌبْ ٟ٘ٓ: اؾتفبزٜ اظ ٔثبَ

 ٔٛضز ٔغبِقٝ. یسٜپػٚٞف ٚ پس یٗث یٗآفط ٚ ٔقطفت یآٔٛظق یٛ٘سپ یهٔتٕطوع ثط حفؼ  یسٜ،ثب پس یهضاثغٝ پساٌٛغ یهٌبْ زٞٓ: حفؼ 
 تط. ثٝ تقبزَ ٚ فٟٓ خبٔـ یبثیزؾت یثؿتط پػٚٞف ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٕٞٝ اخعاء ٚ وُ پػٚٞف ثطا یؾبظ : ٔتقبزَیبظزٌٞٓبْ 

 پبتطیكیب ثٙط

 یٞاب  ضٚـ یٚ ثطضؾ یعطح ؾٛالات اؾبؾ یكٔٛاخٟٝ ثب ٔٛاٛؿ پػٚٞف اظ عط ٞبی یبٚـ اؾتطاتػٚ و یتٛؾقٝ چبضچٛة پطؾكٌبْ اَٚ: 
 وٙٙسٌبٖ. ثب قطوت یاضتجبع

ٔ   پػٚٞكٍط ثٝ ٞبی فطو یفٚ پ ٞب یطیٚ وبٞف ؾٌٛ ییقٙبؾب یثطا یتفىط ا٘تمبز یٙبتا٘دبْ تٕطٌبْ زْٚ:  ٝ ٔٙؾاٛض فاطاٞٓ آٚضزٖ ظ  ای یٙا
 .زاٚضی یفاظ پ یفبض یطتفؿ یثطا

ٚ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاز ٔؿتٙس ثط اؾبؼ  ی،ٔكبٞسٜ ٔكبضوت ی،ٌطٚٞ یب یفطز یٞب ٞب، افٓ اظ ٔهبحجٝ زازٜ یٌطزآٚض یٞب ا٘تربة ضٚـٌبْ ؾْٛ: 
 پػٚٞف. قسٜ ییٗاٞساف تق

 .یُحّٚ ٔؿتٕط ت یبثط فطایٙس پٛ یسٔهبحجٝ، تأو یٗنٛضت ٕٞعٔبٖ ثب اِٚ ٞب ثٝ زازٜ یُٚ تحّ یطیتفؿ یآغبظ ٌفتٌٍٛبْ چٟبضْ: 
 آٟ٘ب. یبتاظ تدطث تط یكثٝ فٟٓ فٕ یبثیزؾت یوٙٙسٌبٖ ثطا چٙسٌب٘ٝ ثب قطوت یٞب زازٜ قسٖ ٔهبحجٝ یدتطخٌبْ پٙدٓ: 
 ی،تدؿآ، ظٔبٕ٘ٙاس   یات، ثط پاٙح ٔحاٛض: ٔٛلق   یوٙٙسٌبٖ، ٔجتٙ قطوت یبتتدطث یبٖٞب ٚ اقتطاوبت ٔ تفبٚت یُٚ تحّ ییقٙبؾبٌبْ قكٓ: 

 .ٔكتطن یٚ ٔقب٘ ٞب یٔكغِٛ زَ
 .یُتحّ یثطا یانّ یفٙٛاٖ ٚاحسٞب ٔكرم ثٝ یضذسازٞب یكزل یُثط تحّ یطیتفؿ یٙسٞبیتٕطوع فطاٌبْ ٞفتٓ: 

ٝ   ییقٙبؾب یثطا یٕیٔطتجظ قبُٔ اؾتفبزٜ اظ ٔٛاضز پبضازا یطیؾٝ ضاٞجطز تفؿ یاخطاٌبْ ٞكتٓ:   تیا ٔبٞ فیٕ٘اب  یٞاب ثاطا   اٍِٛٞاب، ٕ٘ٛ٘ا
 .یٚ فٕم یسیوّ ٗیٔاؾترطاج ٔضب یثطا یٔضٕٛ٘ ُیٔٛاٛؿ ٚ تحّ
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 یطیتفؿ یساضقٙبؾیپس یٞب ضٚـ یمیتغج یبثیاضظ -10خسَٚ 

 ٖٚ ٔٙٗ ٔقیبض / ضٚـ
(Van Manen) 

 ثٙط
(Benner) 

 لاضویٗ ٚ اؾٕیت
(Larkin & Smith) 

 زاِجطي ٚ ٘یؿتطْٚ
(Dahlberg & Nystrom) 

 ٞب ٔهبحجٝ
تأویااس ثااط إٞیاات چٙااسیٗ   
ٔهبحجٝ ثطای تقٕیاك تفؿایط   

 ٞب زازٜ
ٔكاابثٝ ٖٚ ٔااٙٗ، تأویااس ثااط  

 ٞبی چٙسٌب٘ٝ ٔهبحجٝ
ثٝ عاٛض ذابل شواط ٘كاسٜ،     
تٕطواااااع ثیكاااااتط ثاااااط  

 ثطزاضی اِٚیٝ یبززاقت

 یٞطٔٙاٛتیى  زٚضٞبی ٔتقسز  لایٝ
ٚ  یتقااابٔلات تىاااطاض بٍ٘طیاااث)

 (چٙسٌب٘ٝ

 تفؿیط ٔكبضوتی
حهط ثٝ فاطز قابُٔ   ضٚـ ٔٙ

یااب  ٔكاابضوتیؾاإیٙبضٞبی 
 ٞبی پػٚٞكی وبضٌطٜٚ

 ـ ٞابی   ثٝ عٛض ذبل ثاط ضٚ
ٔكاابضوتی ثااٝ ٕٞاابٖ قاایٜٛ  

 وٙس تبویس ٕ٘ی

ثطزاضی اِٚیٝ ٕٔىاٗ   یبززاقت
 ٞابی  ٘حٜٛاؾت قبُٔ ثطذی 

ؾابظی   ثاطای غٙای   ٔكبضوتی
 ٞب ثبقس زازٜ

، وااٝ یٞطٔٙااٛتیىزٚض تأویااس ثااط 
ضا  ٔكابضوتی ٕٔىٗ اؾت تفؿایط  

 حُ ٔرتّف قبُٔ قٛززض ٔطا

فٙبنط فّؿفی 
 وّیسی

ٚ  "ثااسٖ ظیؿااتٝ"تٕطوااع ثااط 
ثقٙاٛاٖ فٙبناط    "ظٔبٖ ظیؿتٝ"

 انّی زض تفؿیط تدطثیبت

اؾااتفبزٜ اظ ٔااٛاضز پاابضازایٕی ٚ  
تحّیُ ٔضٕٛ٘ی، أب وٕتط تأویس 

 ثٝ نطاحت "ظیؿتٝ"ثط فٙبنط 

ٞاب ثاٝ    ثٙاسی یبززاقات   زؾتٝ
ٚ  "ظثااااب٘ی"، "تٛناااایفی"
ٚ ثااطای تدعیااٝ  "ٔفٟااٛٔی"

 تحّیُ تدطثیبت ظیؿتٝ

ٞطٔٙٛتیه ثاب تأویاس    زٚضتحّیُ 
فٕیااك ثااط تدطثیاابت ظیؿااتٝ زض  

 چٙسیٗ ؾغد

ٞبی  اؾتطاتػی
 تحّیّی

تٛنیٝ ثٝ تحّیُ ٔضٕٛ٘ی ثاب  
ٍ٘ط، ٌعیٙكی  ضٚیىطزٞبی وُ

 ٍ٘ط یب خعئی

ٞااب قاابُٔ ٔااٛاضز  اؾااتطاتػی
ٞاب ٚ تحّیاُ    پبضازایٕی، ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٔضٕٛ٘ی

ثٙسی قاسٜ ثاٝ    ٔضبٔیٗ زؾتٝ
، تٕطوع ثط "تبثـ"ٚ  "طفطاٌی"

 ضیعثیٙی تدطثیبت فطزی

تحّیُ ٞطٔٙاٛتیىی ؾارتٍیطا٘ٝ،   
احتٕاابلاً قاابُٔ چٙااسیٗ لایااٝ   

 ٔضٕٛ٘ی ٚ زاؾتب٘ی

اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ 
 ٞٙطی

تكٛیك ثاٝ اؾاتفبزٜ اظ ٔٙابثـ    
ٞٙطی ٔب٘ٙس ققط ٚ آثبض ٞٙطی 

 ثطای تٛؾقٝ ٔضبٔیٗ

تكٛیك ٘كسٜ؛ تٕطواع ثیكاتط   
 ثط نطاحت تدطثی ٚ ٔضٕٛ٘ی

تط تٕطوع ثط ٔٙبثـ ٞٙاطی؛  وٕ
 تأویس ثط تدطثیبت تٛنیفی

 ثٝ عٛض ذبل شوط ٘كسٜ، تٕطوع
 ثطزاضی ؾبذتبضٔٙس ثط یبززاقت

تٕطوع ٘ىطزٖ ثط ٔٙبثـ ٞٙطی؛ 
 ثطزاضی ؾبذتبضٔٙس یبززاقت

ٚیػٌی ذبنای شواط ٘كاسٜ، أاب     
فٕك تحّیُ ٞطٔٙٛتیاه ٕٔىاٗ   
اؾت ٔٙبثـ تفؿایطی ٔتٙاٛفی ضا   

 زضثطٌیطز

ب ٚ ٞ تقبُٔ ثب زازٜ
 فطایٙس تحّیُ

ٞااابی  ؾااإیٙبضٞب ٚ وبضٌااابٜ
 ٞب ثطای تفؿیط زازٜ ٔكبضوتی

ٞاابی چٙسٌب٘ااٝ ٚ    ٔهاابحجٝ
 تحّیُ ٔضٕٛ٘ی

ثاااطزاضی اِٚیاااٝ ٚ  یبززاقااات
ثٙسی ٔضبٔیٗ ثٝ فطاٌیط  زؾتٝ
 ٚ تبثـ

زٚض ٞطٔٙٛتیه ثب چٙاسیٗ ؾاغد   
 تحّیُ

تٕطوع ثط زضن 
 تدطثیبت

تأویس قسیس ثط زضن تدطثیبت 
 وٙٙسٌبٖ ظ٘سٌی قطوت

تأویس ثط تدطثیابت ظ٘اسٌی اظ   
 ٞبی تىطاضی عطیك ٔهبحجٝ

تحّیُ زلیك تدطثیبت ظ٘سٌی 
 وٙٙسٌبٖ قطوت

تحّیااُ چٙسؾااغحی ثااطای زضن 
 فٕیك تدطثیبت

ٞبی وٙتطَ  ضٚـ
 ویفیت تفؿیطٞب

ثطٌااعاضی ؾاإیٙبضٞب ثااطای   
 اخٕبؿ زض تفؿیط

ٞاابی  اؾااتفبزٜ اظ اؾااتطاتػی 
 ٞب ٔتٙٛؿ ثطای تأییس زازٜ

تحّیاااُ ٔضااإٛ٘ی ثاااطای  
 اعٕیٙبٖ اظ ؾبظٌبضی تفؿیطٞب

ٞبی ٞطٔٙٛتیه ثطای تحمك  زٚض
 افتجبضؾٙدی تفؿیطٞب

ٔیعاٖ ٔكبضوت 
وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت

 زض فطایٙس تحّیُ
ٔكبضوت وٓ، تأویس ثط تفؿیط 

 ٔحمك
ٔكاابضوت فقاابَ اظ عطیااك   

 ٞبی ٔىطض ٚ ٌطٚٞی ٔهبحجٝ
تٕطوع ثط تحّیاُ پػٚٞكاٍط،   
ٔكااااااابضوت ٔحاااااااسٚز 

 وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت
ٞبی ٞطٔٙٛتیه   ٚضٔكبضوت زض ز

 ثطای تفؿیطٞبی ٔتقسز
 

  گیشی   وتیجٍثحث ي 
، ثٝ فٙٛاٖ اثعاضی وبضآٔس، ثٝ پػٚٞكاٍطاٖ أىابٖ   ثرفایٗ 7 تًصیفی ي تفؼیشی َبی پظيَؾ پذیذاسؿىبختی سيؽ ثشسػی تطجیقی

زض . ثب ٘یبظٞابی پاػٚٞف ذاٛز زاقاتٝ ثبقاٙس      ٞبی پسیساضقٙبذتی تٛنیفی ٚ تفؿیطی، ا٘تربثی آٌبٞب٘ٝ ٚ ٔتٙبؾت زٞس تب ثب قٙبذت وبُٔ اظ ضٚـ ٔی
خاسَٚ  ایٗ  ا٘س. لطاض ٌطفتٝ ؿٝیٚ ٔمب یاظ تؿـ ٔحممبٖ ٔرتّف ٔٛضز ثطضؾ یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبذتیپػٚٞف پس یٞب ضٚـ ط،یظ یمیخسَٚ تغج
ٔاست ظٔابٖ لاظْ    ىاطز، یلٛت ٚ اقف ٞط ضٚ لاظْ، ٘مبط یٞب تقساز ٕ٘ٛ٘ٝ ،یطیٌ ٘ٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ ك،یزضثبضٜ وبضثطز تحم یقبُٔ اعلافبتؾٙدی  اضظیبثی ٞٓ

قىُ ثب  ٗیضا ا٘تربة وٙٙس وٝ ثٝ ثٟتط یضٚق تٛا٘ٙس یپػٚٞكٍطاٖ ٔ ُ،یتحّ ٗیا كیاؾت. اظ عط ٗیكیثٝ ترهم ٚ زا٘ف پ بظیضٚـ ٚ ٘ یاخطا یثطا
آٌبٞب٘اٝ زض   یطیا ٌٓ یتهٕ یض اضظقٕٙس ثطااثعا هیٞب ٔغبثمت زاقتٝ ثبقس. خسَٚ اضائٝ قسٜ ثٝ فٙٛاٖ  آٖ یزا٘ك یٞب تیٚ ٔحسٚز یثٙس اٞساف، ظٔبٖ

ٔاتٗ،   ٗیا بٖی. زض پبضؾب٘س یٔ یبضیٔغبِقبت ذٛز  یٔٙبؾت ثطا ضٚـا٘تربة  ٙسیٚ پػٚٞكٍطاٖ ضا زض فطا وٙس یفُٕ ٔ یساضقٙبؾیپس یٞب ٔٛضز ضٚـ
 (3)تهٛیط  .زٞس یٔ فیٞب ضا ٕ٘ب آٖ ٗیث یسیوّ عاتیٚ تٕب ىطزیاظ ٞط ضٚ یوبّٔ بتیلطاض زاضز وٝ خعئ یا ؿٝیخسَٚ ٔمب

 ٌبْ/ ضٚـ ٔحمك

لاضویٗ ٚ 
 1اؾٕیت

 ٔٛضز ٘ؾط. یاؾبؾ یٓٚ ٔفبٞ یبتخبٔـ اظ خعئ یٔٙؾٛض وؿت زضو ٔٛضز ٔغبِقٝ ثٝ یٗاظ اِٚ یىیٚ تفى یكذٛا٘ف زل یها٘دبْ ٌبْ اَٚ: 
ٖ ث یكزل یُتحّ ٔٙؾٛض ثٝ ی٘ؾطات ظثب٘ یك،ثجت ٔكبٞسات زل یثطا یفیقبُٔ ثجت ٘ؾطات تٛن یٝ،اِٚ ثطزاضی یبززاقت یاخطاٌبْ زْٚ:  ٚ  یاب

 .یٗٔضبٔ ی یٝٚ اؾترطاج اِٚ یسیوّ یٓٔفبٞ یعآ٘بِ یثطا ی٘ؾطات ٔفٟٛٔ یعٚ ٘ یظثب٘ یٞب ؽطافت
ٔكرم  یكیٙیوٝ ثٝ عٛض پ یٙیٚ ٔضبٔ ٞب یسٜا یٚ ؾبظٔب٘سٞ ییقٙبؾب یك٘ٛؽٟٛض اظ ٔغبِقٝ، اظ عط یٗٔضبٔ یثٙس تٛؾقٝ ٚ زؾتٌٝبْ ؾْٛ: 

 .قٛ٘س یٔ
اضتجبعابت ٚ   یثطضؾا  یاك اظ عط یٔٛضز ثطضؾا  یسٜاظ پس تط یكفٟٓ ثٟتط ٚ فٕ ی٘ٛؽٟٛض ثطا یٗٔضبٔ یبٖضٚاثظ ٔ یُتحّوبٚـ ٚ ٌبْ چٟبضْ: 

 .یٗٔضبٔ یبٖٔ یٛ٘سٞبیپ
 .یسٜفٟٓ ٔب اظ پس یكتطث یكٔٙؾٛض تٛؾقٝ ٚ تقٕ ٔكبثٝ ثٝ یٙسٞبیثب اؾتفبزٜ اظ فطا یٔٛاضز ثقس ی ٌصض ثٝ ٔغبِقٌٝبْ پٙدٓ: 
 یكاتط ث یبٔكتطن زض تٕبْ  یٗفٙٛاٖ ٔضبٔ ثٝ یطفطاٌ یٗٔٛاضز ٔغبِقٝ قسٜ ثب تٕطوع ثط ٔضبٔ یبٖاٍِٛٞب زض ٔ ییقٙبؾبخؿتدٛ ٚ ٌبْ قكٓ: 

 ا٘س. اظ ٔٛاضز تىطاض قسٜ یوٝ زض تقساز ٔحسٚز یفطف یٗٔضبٔ یٗٔٛاضز ٚ ٕٞچٙ
ضا پٛقف زٞس،  یؿتٝظ یبتاظ تدطث یسثقسٚ چٙ یؿتٕبتیهؾ یُتحّ یهوٝ پػٚٞف  وٙس یحبنُ ٔ یٙبٖاعٕ یهضٚ٘س آوبزٔ یٗاٌبْ ٞفتٓ: 

 ٔٛضز ٘ؾط یسٜٔطتجظ ثب پس یٗٔضبٔ یكزل یطٚ تفؿ یُ،تحّ یی،ثٝ ٚاؾغٝ قٙبؾب

زاِجطي ٚ 
 2یؿتطْٚ٘

ٞ   ییٚ آقٙب ییٔٙؾٛض وؿت زضن اثتسا ٔتٖٛ ثٝ یٝا٘دبْ ذٛا٘سٖ اٌِٚبْ اَٚ:  ٌ    یاسٜ پس یاؾبؾا  یٓثاب ٔفاب ثاب   یاطی ٔاٛضز ٔغبِقاٝ، ثاسٖٚ زض
 .یچیسٜپ یطٞبیتفؿ

 .وٙس یوٕه ٔ یٔقب٘ تط یكفٕ یطوٝ ثٝ تفؿ ییٞب ٞب ٚ ؾط٘د ٘كب٘ٝ ییقٙبؾب یٔتٖٛ ثطا یكزل یُآغبظ تحٌّبْ زْٚ: 
 ٟ٘فتٝ. یٔقب٘ یطتفؿ یٙسٔٙؾٛض ؾِٟٛت زض فطا ٔكتطن ثٝ یٚ فطف یانّ یٗثط اؾبؼ ٔضبٔ ییؾبذتبض اثتسا یُتكىٌبْ ؾْٛ: 

 یزض اثتاسا  یكای آظٔب یطاخاعاء ٚ واُ، ٚ اضائاٝ تفبؾا     یٗضاثغٝ ث ی ٔٛقىبفب٘ٝ یثطضؾ یكظ عطثب ٔتٗ ا یطیتفؿ یٌفتٍٛ یكتقٌٕبْ چٟبضْ: 
 .یىیٞطٔٙٛت یچٔبضپ

ٗ ثاٝ ا  فاطو  یفإٗ اختٙبة اظ اتىاب پا   یط،تفؿ یكتقٕ یٔٛخٛز ثطا یبتاؾتفبزٜ اظ زا٘ف ٚ ٘ؾطٌبْ پٙدٓ:  ٌ  یٔٙابثـ ثاطا   یا اظ  یطیخّاٛ
 .زاٚضی یفپ

 ٞابی  یاٙف ثاٝ ث  یبثیٔٙدط ثٝ زؾت یىی،ٞطٔٙٛت یچؾغد ثبلاتط ٔبضپ ٞبی یُثط تحّ یٝثب تى یسٜ٘ٛآٚضا٘ٝ اظ پسخبٔـ ٚ  یطاضائٝ تفؿٌبْ قكٓ: 
 .تط یكفٕ

ٚ تٛؾاقٝ   وٙٙسٜ ثیٙی یفپ یاٍِٛٞب یدبزٔٙؾٛض ا ثٝ یطزض ؾغٛح ثبلاتط تفؿ یّیتحّ یٚ اثعاضٞب یبتٚ ٔٛثطتط اظ ٘ؾط یكتطاؾتفبزٜ ثٌبْ ٞفتٓ: 
 .یطیتفؿ

ٚ زضن  یطذٛز ٚ اطٚضت افٕبَ زلات زض فطایٙاس تفؿا    ٞبی زاٚضی یفٚ پ ٞب فطو یفپػٚٞكٍطاٖ اظ پ یآٌبٞ یتأویس ثط إٞتٌبْ ٞكتٓ: 
 ٘بزضؾت. ٞبی یٓاظ تقٕ یطیٔٙؾٛض خٌّٛ ثٝ یسٜ،پس

 
ٔتٙٛؿ ٔب٘ٙس ققط ٚ  یثط اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ ٞٙط سـیذبعط تأو ٔٙٗ ثٝ ٖٚ یطیتفؿ یساضقٙبؾیپس ىطزیضٚی: طیتفؿ یساضقٙبؾیپس ىطزیا٘تربة ضٚ

 یآٚض ٘ٛآٚضا٘ٝ زض خٕـ یٞب پػٚٞكٍطاٖ ضا ثٝ اؾتفبزٜ اظ ضٚـ عی. ثٙط ٘طزیٌ یٔٛضزتٛخٝ پػٚٞكٍطاٖ لطاض ٔ ٗ،یٔضبٔ فیتٛن یثطا یآثبض ٞٙط
وٙٙاسٌبٖ   طوتچٙسٌب٘ٝ ثب ق یٞب ٔهبحجٝ تیثٙط، إٞ ىطزیضٚ زض وٙٙسٌبٖ. تٛؾظ قطوت بتیتدطث طیٔب٘ٙس ثجت تهبٚ وٙس، یٔ كیٞب تكٛ زازٜ
. ثٙط، پػٚٞكٍطاٖ ضا ثٝ ا٘دبْ وٙس یوٕه ٔ ٞب یطیٚ وٙتطَ ؾٌٛ یٔقب٘ یؾبظ أط ثٝ قفبف ٗیا طز،یٌ یلطاض ٔ سیٞب ٔٛضز تأو زازٜ طیتفؿ یثطا

 حبنُ قٛز. ٙبٖیاعٕ طٞبیتب اظ نحت تفؿ سیٕ٘ب یٔ تیٞب تطغ اظ زازٜ یثرك یترهه یافتجبضؾٙد ٗیوٛچه ٚ ٕٞچٙ یٌطٚٞ یٞب ٔهبحجٝ
 سیا تٕطواع زاضز، تأو  یفاطز  بتیا تدطث تط یخعئ ُیذٛز وٝ ثط تحّ IPA عیثط تٕب ،یخٛضخ ىطزیذٛز ثب ضٚ ىطزیضٚ ؿٝی(، ثب ٔمب2010) تیؾٕا
ٚ  ىطزیتب ثط اؾبؼ ٘ٛؿ تٕطوع ٔٛضز٘ؾطقبٖ، ضٚ وٙس یٞب ثٝ پػٚٞكٍطاٖ وٕه ٔ تفبٚت ٍ٘طـ ٗی. اوٙس یٔ  ىاطز یٔٙبؾت ضا ا٘تربة وٙٙاس. ض

ٝ  قسٜ بزٜیپ یٞب ٘ؿرٝ ٓیٚ ٕٞىبضاٖ ثط تمؿ تیاؾٕ وٝ یثطذٛضزاض اؾت، زضحبِ یكتطیث یطیپص ظ ا٘قغبفزاِجطي ٚ ٕٞىبضاٖ ا ٞاب ثاٝ    ٔهابحج
 چیزض ٘ؾط زاقتٝ ثبقاٙس واٝ ٞا    سیپػٚٞكٍطاٖ ثب ،یطیتفؿ یساضقٙبؾیپس ىطزیا٘تربة ضٚ زض زاض٘س. سیتأو یٚ ٔفٟٛٔ ،یظثب٘ ،یفی٘ؾطات تٛن

ٕ٘ٛ٘ٝ ٔاٛضز٘ؾط   بتیٚ ذهٛن یپػٚٞك یٞب ثب پطؾف ىطزیضٚ یؾبظٌبض ،یانّ بضی٘ساضز، ثّىٝ ٔق یطثطت یٍطیثٝ عٛض ٔغّك ثط ز یىطزیضٚ
 (10)خسَٚ  اؾت.

                                                           
1 Jonathan Smith & Larkin 
2 Karin Dahlberg & Nystrom 

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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 یطیتفؿ یساضقٙبؾیپس یٞب ضٚـ یمیتغج یبثیاضظ -10خسَٚ 

 ٖٚ ٔٙٗ ٔقیبض / ضٚـ
(Van Manen) 

 ثٙط
(Benner) 

 لاضویٗ ٚ اؾٕیت
(Larkin & Smith) 

 زاِجطي ٚ ٘یؿتطْٚ
(Dahlberg & Nystrom) 

 ٞب ٔهبحجٝ
تأویااس ثااط إٞیاات چٙااسیٗ   
ٔهبحجٝ ثطای تقٕیاك تفؿایط   

 ٞب زازٜ
ٔكاابثٝ ٖٚ ٔااٙٗ، تأویااس ثااط  

 ٞبی چٙسٌب٘ٝ ٔهبحجٝ
ثٝ عاٛض ذابل شواط ٘كاسٜ،     
تٕطواااااع ثیكاااااتط ثاااااط  

 ثطزاضی اِٚیٝ یبززاقت

 یٞطٔٙاٛتیى  زٚضٞبی ٔتقسز  لایٝ
ٚ  یتقااابٔلات تىاااطاض بٍ٘طیاااث)

 (چٙسٌب٘ٝ

 تفؿیط ٔكبضوتی
حهط ثٝ فاطز قابُٔ   ضٚـ ٔٙ

یااب  ٔكاابضوتیؾاإیٙبضٞبی 
 ٞبی پػٚٞكی وبضٌطٜٚ

 ـ ٞابی   ثٝ عٛض ذبل ثاط ضٚ
ٔكاابضوتی ثااٝ ٕٞاابٖ قاایٜٛ  

 وٙس تبویس ٕ٘ی

ثطزاضی اِٚیٝ ٕٔىاٗ   یبززاقت
 ٞابی  ٘حٜٛاؾت قبُٔ ثطذی 

ؾابظی   ثاطای غٙای   ٔكبضوتی
 ٞب ثبقس زازٜ

، وااٝ یٞطٔٙااٛتیىزٚض تأویااس ثااط 
ضا  ٔكابضوتی ٕٔىٗ اؾت تفؿایط  

 حُ ٔرتّف قبُٔ قٛززض ٔطا

فٙبنط فّؿفی 
 وّیسی

ٚ  "ثااسٖ ظیؿااتٝ"تٕطوااع ثااط 
ثقٙاٛاٖ فٙبناط    "ظٔبٖ ظیؿتٝ"

 انّی زض تفؿیط تدطثیبت

اؾااتفبزٜ اظ ٔااٛاضز پاابضازایٕی ٚ  
تحّیُ ٔضٕٛ٘ی، أب وٕتط تأویس 

 ثٝ نطاحت "ظیؿتٝ"ثط فٙبنط 

ٞاب ثاٝ    ثٙاسی یبززاقات   زؾتٝ
ٚ  "ظثااااب٘ی"، "تٛناااایفی"
ٚ ثااطای تدعیااٝ  "ٔفٟااٛٔی"

 تحّیُ تدطثیبت ظیؿتٝ

ٞطٔٙٛتیه ثاب تأویاس    زٚضتحّیُ 
فٕیااك ثااط تدطثیاابت ظیؿااتٝ زض  

 چٙسیٗ ؾغد

ٞبی  اؾتطاتػی
 تحّیّی

تٛنیٝ ثٝ تحّیُ ٔضٕٛ٘ی ثاب  
ٍ٘ط، ٌعیٙكی  ضٚیىطزٞبی وُ

 ٍ٘ط یب خعئی

ٞااب قاابُٔ ٔااٛاضز  اؾااتطاتػی
ٞاب ٚ تحّیاُ    پبضازایٕی، ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٔضٕٛ٘ی

ثٙسی قاسٜ ثاٝ    ٔضبٔیٗ زؾتٝ
، تٕطوع ثط "تبثـ"ٚ  "طفطاٌی"

 ضیعثیٙی تدطثیبت فطزی

تحّیُ ٞطٔٙاٛتیىی ؾارتٍیطا٘ٝ،   
احتٕاابلاً قاابُٔ چٙااسیٗ لایااٝ   

 ٔضٕٛ٘ی ٚ زاؾتب٘ی

اؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ 
 ٞٙطی

تكٛیك ثاٝ اؾاتفبزٜ اظ ٔٙابثـ    
ٞٙطی ٔب٘ٙس ققط ٚ آثبض ٞٙطی 

 ثطای تٛؾقٝ ٔضبٔیٗ

تكٛیك ٘كسٜ؛ تٕطواع ثیكاتط   
 ثط نطاحت تدطثی ٚ ٔضٕٛ٘ی

تط تٕطوع ثط ٔٙبثـ ٞٙاطی؛  وٕ
 تأویس ثط تدطثیبت تٛنیفی

 ثٝ عٛض ذبل شوط ٘كسٜ، تٕطوع
 ثطزاضی ؾبذتبضٔٙس ثط یبززاقت

تٕطوع ٘ىطزٖ ثط ٔٙبثـ ٞٙطی؛ 
 ثطزاضی ؾبذتبضٔٙس یبززاقت

ٚیػٌی ذبنای شواط ٘كاسٜ، أاب     
فٕك تحّیُ ٞطٔٙٛتیاه ٕٔىاٗ   
اؾت ٔٙبثـ تفؿایطی ٔتٙاٛفی ضا   

 زضثطٌیطز

ب ٚ ٞ تقبُٔ ثب زازٜ
 فطایٙس تحّیُ

ٞااابی  ؾااإیٙبضٞب ٚ وبضٌااابٜ
 ٞب ثطای تفؿیط زازٜ ٔكبضوتی

ٞاابی چٙسٌب٘ااٝ ٚ    ٔهاابحجٝ
 تحّیُ ٔضٕٛ٘ی

ثاااطزاضی اِٚیاااٝ ٚ  یبززاقااات
ثٙسی ٔضبٔیٗ ثٝ فطاٌیط  زؾتٝ
 ٚ تبثـ

زٚض ٞطٔٙٛتیه ثب چٙاسیٗ ؾاغد   
 تحّیُ

تٕطوع ثط زضن 
 تدطثیبت

تأویس قسیس ثط زضن تدطثیبت 
 وٙٙسٌبٖ ظ٘سٌی قطوت

تأویس ثط تدطثیابت ظ٘اسٌی اظ   
 ٞبی تىطاضی عطیك ٔهبحجٝ

تحّیُ زلیك تدطثیبت ظ٘سٌی 
 وٙٙسٌبٖ قطوت

تحّیااُ چٙسؾااغحی ثااطای زضن 
 فٕیك تدطثیبت

ٞبی وٙتطَ  ضٚـ
 ویفیت تفؿیطٞب

ثطٌااعاضی ؾاإیٙبضٞب ثااطای   
 اخٕبؿ زض تفؿیط

ٞاابی  اؾااتفبزٜ اظ اؾااتطاتػی 
 ٞب ٔتٙٛؿ ثطای تأییس زازٜ

تحّیاااُ ٔضااإٛ٘ی ثاااطای  
 اعٕیٙبٖ اظ ؾبظٌبضی تفؿیطٞب

ٞبی ٞطٔٙٛتیه ثطای تحمك  زٚض
 افتجبضؾٙدی تفؿیطٞب

ٔیعاٖ ٔكبضوت 
وٙٙسٌبٖ  ٔكبضوت

 زض فطایٙس تحّیُ
ٔكبضوت وٓ، تأویس ثط تفؿیط 

 ٔحمك
ٔكاابضوت فقاابَ اظ عطیااك   

 ٞبی ٔىطض ٚ ٌطٚٞی ٔهبحجٝ
تٕطوع ثط تحّیاُ پػٚٞكاٍط،   
ٔكااااااابضوت ٔحاااااااسٚز 

 وٙٙسٌبٖ ٔكبضوت
ٞبی ٞطٔٙٛتیه   ٚضٔكبضوت زض ز

 ثطای تفؿیطٞبی ٔتقسز
 

  گیشی   وتیجٍثحث ي 
، ثٝ فٙٛاٖ اثعاضی وبضآٔس، ثٝ پػٚٞكاٍطاٖ أىابٖ   ثرفایٗ 7 تًصیفی ي تفؼیشی َبی پظيَؾ پذیذاسؿىبختی سيؽ ثشسػی تطجیقی

زض . ثب ٘یبظٞابی پاػٚٞف ذاٛز زاقاتٝ ثبقاٙس      ٞبی پسیساضقٙبذتی تٛنیفی ٚ تفؿیطی، ا٘تربثی آٌبٞب٘ٝ ٚ ٔتٙبؾت زٞس تب ثب قٙبذت وبُٔ اظ ضٚـ ٔی
خاسَٚ  ایٗ  ا٘س. لطاض ٌطفتٝ ؿٝیٚ ٔمب یاظ تؿـ ٔحممبٖ ٔرتّف ٔٛضز ثطضؾ یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبذتیپػٚٞف پس یٞب ضٚـ ط،یظ یمیخسَٚ تغج
ٔاست ظٔابٖ لاظْ    ىاطز، یلٛت ٚ اقف ٞط ضٚ لاظْ، ٘مبط یٞب تقساز ٕ٘ٛ٘ٝ ،یطیٌ ٘ٛؿ ٕ٘ٛ٘ٝ ك،یزضثبضٜ وبضثطز تحم یقبُٔ اعلافبتؾٙدی  اضظیبثی ٞٓ

قىُ ثب  ٗیضا ا٘تربة وٙٙس وٝ ثٝ ثٟتط یضٚق تٛا٘ٙس یپػٚٞكٍطاٖ ٔ ُ،یتحّ ٗیا كیاؾت. اظ عط ٗیكیثٝ ترهم ٚ زا٘ف پ بظیضٚـ ٚ ٘ یاخطا یثطا
آٌبٞب٘اٝ زض   یطیا ٌٓ یتهٕ یض اضظقٕٙس ثطااثعا هیٞب ٔغبثمت زاقتٝ ثبقس. خسَٚ اضائٝ قسٜ ثٝ فٙٛاٖ  آٖ یزا٘ك یٞب تیٚ ٔحسٚز یثٙس اٞساف، ظٔبٖ

ٔاتٗ،   ٗیا بٖی. زض پبضؾب٘س یٔ یبضیٔغبِقبت ذٛز  یٔٙبؾت ثطا ضٚـا٘تربة  ٙسیٚ پػٚٞكٍطاٖ ضا زض فطا وٙس یفُٕ ٔ یساضقٙبؾیپس یٞب ٔٛضز ضٚـ
 (3)تهٛیط  .زٞس یٔ فیٞب ضا ٕ٘ب آٖ ٗیث یسیوّ عاتیٚ تٕب ىطزیاظ ٞط ضٚ یوبّٔ بتیلطاض زاضز وٝ خعئ یا ؿٝیخسَٚ ٔمب

رویکردهای نوین در پدیدارشناسی: ارزیابی هم سنجی روش شناختی توصیفی و تفسیری
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 یزض ٔقٕبض یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیضٚـ پس تیٚ ٔقب بیٔعا -11خسَٚ 
 ٔقبیت ٔعایب ضٚـ / ٔقیبض

 پسیساضقٙبؾی تٛنیفی

 تٛنیف زلیك تدطثیبت. 1
 ا٘تمبَ قفبف تدطثیبت. 2
 نّیٞبی ا ٔؿتٙسؾبظی ٚفبزاض ثٝ زازٜ. 3
 فطاٞٓ آٚضزٖ تٛنیفبت زلیك ٚ ذبِم اظ فضبٞبی ٔقٕبضی. 4
 ٞبی فضبیی ثسٖٚ تفؿیط قرهی ثیبٖ ٚااد تدطثٝ. 5
 ثجت ٚ ٔؿتٙسؾبظی ذبِم تدطثیبت وبضثطاٖ ثسٖٚ تغییط. 6

 فٕك تفؿیطی ٔحسٚز. 1
 پصیطی پبییٗ ا٘قغبف. 2
ٞبی فطٍٞٙی ٚ اختٕبفی  زض زضن ظٔیٙٝ وٕتط تٛا٘بیی .3

 تدطثیبت
 تٛا٘س ٔحسٚزوٙٙسٜ ثبقس قٙبؾی ٔی رتٍیطی زض ضٚـؾ. 4

 پسیساضقٙبؾی تفؿیطی

 زضن فٕیك تدطثیبت. 1
 قٙبذتی پصیطی ضٚـ ا٘قغبف. 2
 ٞبی ٘ٛآٚضا٘ٝ ثیٙف. 3
 تفؿیط غٙی اظ تدطثیبت فضبیی ثب تٛخٝ ثٝ فٛأُ فطٍٞٙی. 4
 لبثّیت تغجیك پصیطی ثبلا ثب ٘یبظٞبی ٔتفبٚت تحمیك. 5
 ٞب یس اظ عطیك تفؿیط فٕیك زازٜٞبی خس وكف ثیٙف. 6

 ٚ تفؿیطی فٕیك زا٘ف فّؿفی، ٘یبظ ثٝ ترهم. 1
 ٞبی قرهی ٚ فطٍٞٙی زض تحّیُ ذغط ؾٌٛیطی. 2

 
 یزض ٔقٕبض یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس كیٌب٘ٝ تحم ی ٘ٝٞب ضٚـ یمیتغج ؿٝیٔمب -12خسَٚ 

ٞبی تحمیك  ضٚـ
 پسیساضقٙبؾی

وبضثطز زض 
 قف٘مبط ا ٘مبط لٛت ٔقٕبضی

 ٔحسٚز زض تفؿیط فٕیك تدطثیبت آٚضی ٚ تدعیٝ ٚ تحّیُ تدطثیبت ٔقٕبضی ذبْ زلیك زض خٕـ تٛنیفی وٛلایعی

خبٔقٝ ٚ  ٞبی ولاٖ ٔٙبؾت ثطای تحمیمبتی ثب زؾتطؾی ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ تٛنیفی ٖٚ وبْ
 ثعضي یآٔبض

 وٕتط ٔٙقغف زض تحّیُ تفؿیطی
 وٙٙسٌبٖ ٔدسز ثٝ قطوت یثٝ زؾتطؾ بظی٘

 ٞب تٕطوع ثط تدعیٝ ٚ تحّیُ زلیك زازٜ یتٛنیف خٛضخی
 وٛچه یخبٔقٝ آٔبض یٔٙبؾت ثطا

 پصیطی پبییٗ زض ٔمبثُ ٔتٖٛ تفؿیطی ا٘قغبف
تٛؾظ  ٞب بفتٝی یفسْ أىبٖ ثبظٍ٘ط
 وٙٙسٌبٖ قطوت

تط  ٕٔىٗ اؾت زض تفؿیطٞبی ٌؿتطزٜ ٞبی ٔقٕبضی فٕك ثبلا زض تحّیُ زازٜ تٛنیفی ٔٛؾتبوبؼ
 ٔحسٚز ثبقس

 وٕتط تٕبیُ ثٝ ثطضؾی فطٍٞٙی یب اختٕبفی تبویس ثط زضن تدطثیبت اظ ٔٙؾط قرهی فیتٛنی زاِجطي

 ٚ اختٕبفی فطٍٞٙی ثؿتطتفؿیط فٕیك تدطثیبت زض  تفؿیطی ٖٚ ٔٙٗ
 ٔضٕٖٛ فیتٛن یثطا یاؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ ٞٙط

٘یبظ ثٝ زا٘ف ٚ ترهم ثیكتط زض 
 ٞبی فّؿفی ظٔیٙٝ

 ثب تٛخٝ ثٝ فٛأُ فطٍٞٙی تحّیُ غٙی اظ تدطثیبت فضبیی تفؿیطی ثٙط
 ٔتقسز یٞب ٚ ٔهبحجٝ طیاؾتفبزٜ اظ تهبٚ

 ٞب پیچیسٌی زض ٔسیطیت ٚ تحّیُ زازٜ
 ٔتقسز یٞب ثٝ ا٘دبْ ٔهبحجٝ بظی٘

 ٔٙبؾت ثطای تحمیمبت پیچیسٜ ٚ فطٍٞٙی زض ٔقٕبضی تفؿیطی لاضویٗ ٚ اؾٕیت
 یفطز بتیتدطث كیزل ُیٚ تحّ ٝیتٕطوع ثط تدع

 ٞبی ٔتقسز ثبقس یسیٕٝٔىٗ اؾت ٘یبظٔٙس تأی
 ٞب ضٚـ طیاظ ؾب تط بفتٝیؾبذتبض

 ٞب پصیطی ثبلا زض تحّیُ زازٜ ا٘قغبف تفؿیطی زاِجطي ٚ ٘یؿتطْٚ
 طیپص ثبظ ٚ ا٘قغبف یىطزیضٚ

 ذغط ؾٌٛیطی زض تفؿیط
 ٞب فسْ تٕطوع ثط اقجبؿ زازٜ

 
 یٞاب  وٙاس. زازٜ  فبیا یٚ ٔقٕبض یٌٛ٘بٌٖٛ فّٕ یٞب ٙٝیزض ظٔ زض اضتمبء زا٘ف ی٘مف ٔحٛض تٛا٘س یضٚـ، ٔ هیٔثبثٝ  ثٝ یساضقٙبؾیپس كیفٟٓ فٕ

ثاب   ،یضٚـ پػٚٞكا  ٗیا . اقاٛز  یٔطتجظ ٔٙدط ٔ یمبتیتحم یٞب زض زأٙٝ ُی٘ٛآٚضا٘ٝ ٚ ان یٞب ٙفی٘ٛؿ ٔغبِقبت، اغّت ثٝ ؽٟٛض ث ٗیحبنُ اظ ا
 كیا زل ی. ثطضؾا آٚضز ی( فطاٞٓ ٔیٚ فّٕ هیقس )تئٛضٞط زٚ ث یضا ثطا یٌٛ٘بٌٛ٘ یٙسٞبیٚ فطآ كیٞب ٚ ؾٛالات ٔغطح زض عطح تحم تٛخٝ ثٝ ٞسف

ذاٛز، ضٚـ   یمابت یتحم یبظٞاب یثاٝ ٔحممابٖ وٕاه وٙاس تاب ثاط اؾابؼ ٘        تٛا٘س یٔ یزض ؾغد وّ یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس یٞب ضٚـ
أاط   ٗیا ثٝ وبض ضٚز. ا یبتمیٔرتّف تحم ظیزض قطا تٛا٘س یاؾت وٝ ٔ یذبن یٞب تیٚ ٔحسٚز بیٔعا یزاضا ضٚـضا ا٘تربة وٙٙس. ٞط  یتط ٔٙبؾت

ضا  فیذٛ یقٙبذت ٚ ضٚـ یپػٚٞك ،یضٚـ ٔٙبؾت، ٔفطٚابت فّؿف هیاظ پطزاذتٗ ثٝ ا٘تربة  فیپ سیزٞٙسٜ آٖ اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ثب ٘كبٖ

زض ا٘تربة ضٚـ تحمیك پسیساضقٙبؾی ٔٙبؾت ثطای ٔقٕبضی، ٟٔٓ اؾت  7َبی تحقیق پذیذاسؿىبػی دس معمبسی تشیه سيؽ مىبػت
 ـ  ٞاب ٚ   ٞابی پسیساضقٙبؾای تٛنایفی ٚ تفؿایطی ٚیػٌای      وٝ ثٝ ٘ٛؿ پػٚٞف ٚ ٞسف ٔٛضز ٘ؾط اظ تحمیك تٛخٝ زاقتٝ ثبقیٓ. ٞاط یاه اظ ضٚ

ٞبی تٛنیفی ٔب٘ٙس وٛلایعی، ٖٚ وبْ، خاٛضخی،   ضٚـ .تٛا٘ٙس زض قطایظ ٔرتّف ٔٙبؾت یب ٘بٔٙبؾت ثبقٙس ا زاض٘س وٝ ٔیوبضثطزٞبی ذبل ذٛز ض
ٖ      ٔٛؾتبوبؼ، ٚ زاِجطي ثط تٛنیف زلیك ٚ ذبِم تدطثیبت فضبیی تأویس زاض٘س. ایٗ ضٚـ ٞاب فٟآ ٚاااد ٚ     ٞاب ثاطای ٔغبِقابتی واٝ ٞاسف آ

ٞبیی واٝ پػٚٞكاٍط ثاٝ     ٞب ثٝ ٚیػٜ زض ٔٛلقیت ض فضبٞبی ٔقٕبضی اؾت، ثؿیبض ٔٙبؾت ٞؿتٙس. ایٗ ضٚـعطفب٘ٝ اظ تدطثیبت فطزی وبضثطاٖ ز ثی
ٞبی تفؿیطی ٔب٘ٙس ٖٚ ٔٙٗ، ثٙط، لاضویٗ ٚ اؾإیت،   ضٚـ .ٞبی فضبیی اؾت، وبضآٔس ٞؿتٙس ز٘جبَ قٙبؾبیی ٚ تٛنیف خعئیبت ٚ ؽطائف تدطثٝ

ٞب ثطای  زٞٙس. ایٗ ضٚـ ٞبی فطٍٞٙی ٚ اختٕبفی ضا ٔس ٘ؾط لطاض ٔی طثیبت فضبیی زض ظٔیٙٝٚ زاِجطي ٚ ٘یؿتطْٚ، اظ ؾٛی زیٍط، تفؿیط فٕیك تد
ٞب زاض٘س،  تط ٚ تفؿیطی اظ زازٜ ٞبی ؾبذتٝ قسٜ ٞؿتٙس ٚ ٘یبظ ثٝ تحّیُ ٌؿتطزٜ ٞبی اضتجبط افطاز ثب ٔحیظ ٞبیی وٝ ثٝ ز٘جبَ زضن پیچیسٌی پطٚغٜ
ٞب ثؿتٍی ثٝ اٞساف ذبل تحمیك ٚ ٘ٛؿ ؾٛالات پػٚٞكی ٔغطح زض پاطٚغٜ زاضز.   ٚ زؾتٝ اظ ضٚـزض ٔدٕٛؿ، ا٘تربة ثیٗ ایٗ ز .آَ ٞؿتٙس ایسٜ

 ـ  ٞبی تٛنیفی ٕٔىٗ اؾت ٌعیٙٝ اٌط ٞسف اظ پػٚٞف فٟٓ ثٙیبزی ٚ ذبِم تدطثیبت فضبیی اؾت، ضٚـ ٞاب ثاٝ    ٞبی ثٟتطی ثبقاٙس. ایاٗ ضٚ
اظ ؾٛی زیٍاط، اٌاط پاػٚٞف ثاٝ      .فطو ٚ تفؿیطی ثجت ٚ تحّیُ وٙٙس یفزٞٙس وٝ تدطثیبت وبضثطاٖ ضا ثسٖٚ ٞیچ ٌٛ٘ٝ پ پػٚٞكٍط أىبٖ ٔی

ٞاب ضا   تاط ٚ چٙاسٚخٟی زازٜ   ٞبی تفؿیطی وٝ أىبٖ تحّیُ فٕیاك  ز٘جبَ زضن چٍٍٛ٘ی تأثیط فطًٞٙ ٚ اختٕبؿ ثط تدطثیبت فضبیی اؾت، ضٚـ
ٞابی   تط اظ ٘حٜٛ تقبُٔ افطاز ثب ٔحیظ ٞٙس وٝ زضوی فٕیكز ٞب ثٝ پػٚٞكٍط اخبظٜ ٔی ٞبی ثٟتطی ذٛاٞٙس ثٛز. ایٗ ضٚـ آٚض٘س، ا٘تربة فطاٞٓ ٔی

تٛا٘ٙس ثط اؾابؼ اٞاساف ٚ ٘اٛؿ     ثط اؾبؼ ایٗ خسَٚ، پػٚٞكٍطاٖ ٔی .ٔقٕبضی ذٛز ثسؾت آٚضز ٚ تأثیطات ٔتمبثُ ایٗ تقبٔلات ضا قٙبؾبیی وٙس
ثؿاتط  تط ٚ تفؿیطی اظ تدطثیبت ٔقٕابضی زض   یكتحمیك ٔقٕبضی ذٛز، ضٚـ ٔٙبؾت ضا ا٘تربة وٙٙس. ثٝ عٛض وّی، اٌط ٞسف اظ تحمیك، زضن فٕ

قٛ٘س. اٌط ٞسف، تٛنیف زلیك ٚ ذابِم تدطثیابت    تٛنیٝ ٔی« ثٙط»یب « ٖٚ ٔٙٗ»ٞبی تفؿیطی ٔب٘ٙس  اختٕبفی ٚ فطٍٞٙی اؾت، ضٚـ قطایظ
 (12ٚ  11)خساَٚ  .تط ذٛاٞٙس ثٛز ٔٙبؾت« خٛضخی»یب « وٛلایعی»ٞبی تٛنیفی ٔب٘ٙس  ٔقٕبضی اؾت، ضٚـ
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 فشایىذ

تجشثیبت  تًصیفی دالجشگ
 صیؼتٍ

ثبص ي 
متغیش، ثؼتٍ  حذاقل پىج پزیش اوعطبف

 َب ثٍ تىًع دادٌ

پبییه تب متًػط7 
پزیش دس تحلیل  اوعطبف

 َب دادٌ

َب،  تىًع دادٌ
پزیش دس  اوعطبف

 تحلیل

عذ  تمشکض ثش اؿجبع 
 َب دادٌ

 تفؼیشی مىه ين
تفؼیش 

َبی  صمیىٍ
 َىگیفش

ثبلا، ویبص ثٍ  متغیش مىبثع َىشی
 تحلیل عمیق

ثبلا7 ویبص ثٍ دس  عمیق 
 فلؼفی ي َىشی

اػتفبدٌ اص مىبثع 
متىًع، تفؼیش 

 عمیق

پیچیذگی تحلیل، ویبص 
 ثٍ  فُم فلؼفی

 تفؼیشی ثىش
تحلیل 
تجشثیبت 

 تًػط تصبيیش

َبی  مصبحجٍ
 ثیؾ اص یک چىذگبوٍ

ثبلا، ویبص ثٍ 
َبی  مصبحجٍ

 چىذگبوٍ

7 تخصص دس مصبحجٍ ي ثبلا
 َبی تصًیشی تفؼیش دادٌ

عمق تحلیل ثبلا، 
تبکیذ ثش تجبسة 

 ؿخصی

ویبص ثٍ دػتشػی 
مکشس ثٍ 

 کىىذگبن ؿشک 

اػمی  ي 
 تفؼیشی لاسکیه

تحلیل 
تجشثیبت 
 فشدی

یبدداؿ  
ثشداسی 
 دقیق

اوفشادی یب 
متًػط تب ثبلا7 تخصص دس  متًػط تب ثبلا محذيد

 تحلیل دقیق فشدی
ثبلا، دق  تحلیلی 

 تًجٍ ثٍ جضییبت
محذيدی  دس تعذاد 

 محذيد َب، تحلیل ومًوٍ

دالجشگ ي 
تجشثیبت  تفؼیشی وؼیتشي 

 صیؼتٍ
ثبصگـ  ثٍ 

متغیش، ثؼتٍ  پزیش اوعطبف مته
 ثٍ تىًع تحلیل

متًػط7 تًاوبیی دس تفؼیش 
 ي تحلیل متًن پیچیذٌ

تحلیل عمیق مته، 
 پزیشی ثبلا اوعطبف

ویبص ثٍ تفؼیش دقیق، 
 دس تحلیل پیچیذگی

 یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبذتیپػٚٞف پس یٞب ضٚـ كیتغج -3تهٛیط 

حافظ عبدالکریمی کومله،  حسین ذبیحی،  خسرو دانشجو
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 یزض ٔقٕبض یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیضٚـ پس تیٚ ٔقب بیٔعا -11خسَٚ 
 ٔقبیت ٔعایب ضٚـ / ٔقیبض

 پسیساضقٙبؾی تٛنیفی

 تٛنیف زلیك تدطثیبت. 1
 ا٘تمبَ قفبف تدطثیبت. 2
 نّیٞبی ا ٔؿتٙسؾبظی ٚفبزاض ثٝ زازٜ. 3
 فطاٞٓ آٚضزٖ تٛنیفبت زلیك ٚ ذبِم اظ فضبٞبی ٔقٕبضی. 4
 ٞبی فضبیی ثسٖٚ تفؿیط قرهی ثیبٖ ٚااد تدطثٝ. 5
 ثجت ٚ ٔؿتٙسؾبظی ذبِم تدطثیبت وبضثطاٖ ثسٖٚ تغییط. 6

 فٕك تفؿیطی ٔحسٚز. 1
 پصیطی پبییٗ ا٘قغبف. 2
ٞبی فطٍٞٙی ٚ اختٕبفی  زض زضن ظٔیٙٝ وٕتط تٛا٘بیی .3

 تدطثیبت
 تٛا٘س ٔحسٚزوٙٙسٜ ثبقس قٙبؾی ٔی رتٍیطی زض ضٚـؾ. 4

 پسیساضقٙبؾی تفؿیطی

 زضن فٕیك تدطثیبت. 1
 قٙبذتی پصیطی ضٚـ ا٘قغبف. 2
 ٞبی ٘ٛآٚضا٘ٝ ثیٙف. 3
 تفؿیط غٙی اظ تدطثیبت فضبیی ثب تٛخٝ ثٝ فٛأُ فطٍٞٙی. 4
 لبثّیت تغجیك پصیطی ثبلا ثب ٘یبظٞبی ٔتفبٚت تحمیك. 5
 ٞب یس اظ عطیك تفؿیط فٕیك زازٜٞبی خس وكف ثیٙف. 6

 ٚ تفؿیطی فٕیك زا٘ف فّؿفی، ٘یبظ ثٝ ترهم. 1
 ٞبی قرهی ٚ فطٍٞٙی زض تحّیُ ذغط ؾٌٛیطی. 2

 
 یزض ٔقٕبض یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس كیٌب٘ٝ تحم ی ٘ٝٞب ضٚـ یمیتغج ؿٝیٔمب -12خسَٚ 

ٞبی تحمیك  ضٚـ
 پسیساضقٙبؾی

وبضثطز زض 
 قف٘مبط ا ٘مبط لٛت ٔقٕبضی

 ٔحسٚز زض تفؿیط فٕیك تدطثیبت آٚضی ٚ تدعیٝ ٚ تحّیُ تدطثیبت ٔقٕبضی ذبْ زلیك زض خٕـ تٛنیفی وٛلایعی

خبٔقٝ ٚ  ٞبی ولاٖ ٔٙبؾت ثطای تحمیمبتی ثب زؾتطؾی ثٝ ٕ٘ٛ٘ٝ تٛنیفی ٖٚ وبْ
 ثعضي یآٔبض

 وٕتط ٔٙقغف زض تحّیُ تفؿیطی
 وٙٙسٌبٖ ٔدسز ثٝ قطوت یثٝ زؾتطؾ بظی٘

 ٞب تٕطوع ثط تدعیٝ ٚ تحّیُ زلیك زازٜ یتٛنیف خٛضخی
 وٛچه یخبٔقٝ آٔبض یٔٙبؾت ثطا

 پصیطی پبییٗ زض ٔمبثُ ٔتٖٛ تفؿیطی ا٘قغبف
تٛؾظ  ٞب بفتٝی یفسْ أىبٖ ثبظٍ٘ط
 وٙٙسٌبٖ قطوت

تط  ٕٔىٗ اؾت زض تفؿیطٞبی ٌؿتطزٜ ٞبی ٔقٕبضی فٕك ثبلا زض تحّیُ زازٜ تٛنیفی ٔٛؾتبوبؼ
 ٔحسٚز ثبقس

 وٕتط تٕبیُ ثٝ ثطضؾی فطٍٞٙی یب اختٕبفی تبویس ثط زضن تدطثیبت اظ ٔٙؾط قرهی فیتٛنی زاِجطي

 ٚ اختٕبفی فطٍٞٙی ثؿتطتفؿیط فٕیك تدطثیبت زض  تفؿیطی ٖٚ ٔٙٗ
 ٔضٕٖٛ فیتٛن یثطا یاؾتفبزٜ اظ ٔٙبثـ ٞٙط

٘یبظ ثٝ زا٘ف ٚ ترهم ثیكتط زض 
 ٞبی فّؿفی ظٔیٙٝ

 ثب تٛخٝ ثٝ فٛأُ فطٍٞٙی تحّیُ غٙی اظ تدطثیبت فضبیی تفؿیطی ثٙط
 ٔتقسز یٞب ٚ ٔهبحجٝ طیاؾتفبزٜ اظ تهبٚ

 ٞب پیچیسٌی زض ٔسیطیت ٚ تحّیُ زازٜ
 ٔتقسز یٞب ثٝ ا٘دبْ ٔهبحجٝ بظی٘

 ٔٙبؾت ثطای تحمیمبت پیچیسٜ ٚ فطٍٞٙی زض ٔقٕبضی تفؿیطی لاضویٗ ٚ اؾٕیت
 یفطز بتیتدطث كیزل ُیٚ تحّ ٝیتٕطوع ثط تدع

 ٞبی ٔتقسز ثبقس یسیٕٝٔىٗ اؾت ٘یبظٔٙس تأی
 ٞب ضٚـ طیاظ ؾب تط بفتٝیؾبذتبض

 ٞب پصیطی ثبلا زض تحّیُ زازٜ ا٘قغبف تفؿیطی زاِجطي ٚ ٘یؿتطْٚ
 طیپص ثبظ ٚ ا٘قغبف یىطزیضٚ

 ذغط ؾٌٛیطی زض تفؿیط
 ٞب فسْ تٕطوع ثط اقجبؿ زازٜ

 
 یٞاب  وٙاس. زازٜ  فبیا یٚ ٔقٕبض یٌٛ٘بٌٖٛ فّٕ یٞب ٙٝیزض ظٔ زض اضتمبء زا٘ف ی٘مف ٔحٛض تٛا٘س یضٚـ، ٔ هیٔثبثٝ  ثٝ یساضقٙبؾیپس كیفٟٓ فٕ

ثاب   ،یضٚـ پػٚٞكا  ٗیا . اقاٛز  یٔطتجظ ٔٙدط ٔ یمبتیتحم یٞب زض زأٙٝ ُی٘ٛآٚضا٘ٝ ٚ ان یٞب ٙفی٘ٛؿ ٔغبِقبت، اغّت ثٝ ؽٟٛض ث ٗیحبنُ اظ ا
 كیا زل ی. ثطضؾا آٚضز ی( فطاٞٓ ٔیٚ فّٕ هیقس )تئٛضٞط زٚ ث یضا ثطا یٌٛ٘بٌٛ٘ یٙسٞبیٚ فطآ كیٞب ٚ ؾٛالات ٔغطح زض عطح تحم تٛخٝ ثٝ ٞسف

ذاٛز، ضٚـ   یمابت یتحم یبظٞاب یثاٝ ٔحممابٖ وٕاه وٙاس تاب ثاط اؾابؼ ٘        تٛا٘س یٔ یزض ؾغد وّ یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبؾیپس یٞب ضٚـ
أاط   ٗیا ثٝ وبض ضٚز. ا یبتمیٔرتّف تحم ظیزض قطا تٛا٘س یاؾت وٝ ٔ یذبن یٞب تیٚ ٔحسٚز بیٔعا یزاضا ضٚـضا ا٘تربة وٙٙس. ٞط  یتط ٔٙبؾت

ضا  فیذٛ یقٙبذت ٚ ضٚـ یپػٚٞك ،یضٚـ ٔٙبؾت، ٔفطٚابت فّؿف هیاظ پطزاذتٗ ثٝ ا٘تربة  فیپ سیزٞٙسٜ آٖ اؾت وٝ پػٚٞكٍطاٖ ثب ٘كبٖ

رویکردهای نوین در پدیدارشناسی: ارزیابی هم سنجی روش شناختی توصیفی و تفسیری
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 هیا  یٔٙبؾت ثاطا  یساضقٙبؾیلطاض زٞٙس. ا٘تربة ضٚـ پس یبثیحباط ٔٛضز ؾٙدف ٚ اضظ كیٔغطح قسٜ زض تحم یٞب یعجك ثطضؾ كیثٝ عٛض زل
ضٚـ ضا  ٗیتب ثٟتاط  ط٘سیذٛز ضا زض ٘ؾط ثٍ یٞب تیثب زلت اٞساف، ؾٛالات ٚ ٔحسٚز سیزاضز ٔحممبٖ ثب یثؿتٍ یٔغبِقٝ ذبل، ثٝ فٛأُ ٔرتّف

 ٞاب،  یػٌیلاظْ اؾت تب ٚ ،یطیٚ تفؿ یفیتٛن یساضقٙبذتیپس یٞب ضٚـ یبثیذٛز ا٘تربة وٙٙس. زض اضظ یٞب زازٜ ُیٚ تحّ ٝیٚ تدع یآٚض خٕـ یثطا
 فیٔٛؾاتبوبؼ ٚ زاِجاطي ثاط تٛنا     ،یٖٚ وبْ، خٛضخ ،یعیٔب٘ٙس وٛلا یفیتٛن یٞب ضا زض ٘ؾط ٌطفت. ضٚـ هیٞط  یٞب تیضثطزٞب ٚ ٔحسٚزوب
 كیا زل فیواٝ ٞاسف آٟ٘اب فٟآ ٚ تٛنا      یمبتیزض تحم تٛا٘ٙس یٞب ٔ ضٚـ ٗیتٕطوع زاض٘س. ا یقره طیثسٖٚ افٕبَ تفؿ بتیٚ ذبِم تدطث كیزل
ثٝ  ؿتطْٚیٚ زاِجطي ٚ ٘ ت،یٚ اؾٕ ٗیٔب٘ٙس ٖٚ ٔٙٗ، ثٙط، لاضو یطیتفؿ یٞب ضٚـ ٍط،یثبقٙس. اظ عطف ز سیؾت، ٔفا فطو فیثسٖٚ پ یٞب سٜیپس

ٔٙبؾات ٞؿاتٙس واٝ ثاٝ ز٘جابَ       یمبتیتحم یثطاٞب  ضٚـ ٗی. اپطزاظ٘س یٔ یٚ فطٍٞٙ یاختٕبف یٞب ٙٝیثط ظٔ سیثب تبو یفطز بتیتدطث كیزضن فٕ
 فیزلات ثابلا زض تٛنا    یفیتٛنا  یٞاب  ضٚـ یٞؿتٙس. ثٝ عٛض وّ یا٘ؿب٘ بتیثط تدطث یٚ اختٕبف یفطٍٞٙ ٔتمبثُ طاتیٚ تأث ٞب یسٌیچیپ طیتفؿ
ٞب اظ  زازٜ تط كیفٕ ُیزض تحّ تیسٚزٔح یٞؿتٙس أب زاضا ٝیپب مبتیتحم یثطا سیٚ ٔف عطفب٘ٝ، یزض حبِت ذبِم ٚ ث ٞب سٜیٞب، وٕه ثٝ فٟٓ پس زازٜ

 ییتٛا٘ب یطیتفؿ یٔتٙٛؿ لطاض زاض٘س زض ٔمبثُ ضٚـ ٞب ُیتحّ یٞب وٕتط زض اؾتفبزٜ اظ ضٚـ یطیپص بفٚ ا٘قغ یٚ اختٕبف یفطٍٞٙ یٞب ٙٝی٘ؾط ظٔ
ٞاب ضا زاض٘اس أاب اظ     زازٜ طیثبلا زض تفؿ یطیپص ٚ ا٘قغبف ،یٚ ٔٛضز یمیتغج مبتیتحم یٔٙبؾت ثطا س،یخس یٞب ٙفیٞب ٚ وكف ث زازٜ كیفٕ طیتفؿ
ٌ  یٞب فطو فیٚضٚز پ یثطا كتطیٚ ذغط ث یقٙبذت ٚ ضٚـ یفّؿف یٞب یتئٛض كیثٝ زضن فٕ بظی٘ یعطف  حی٘تاب  طیزض تفؿا  یطیپػٚٞكٍط ٚ ؾاٛ

واٝ   یزض حابِ  س،زاض٘اس ٔٙبؾات ٞؿاتٙ    یفاطز  بتیا ٚ ذبِم تدطث كیثٝ فٟٓ زل بظیوٝ ٘ یمبتیتحم یثطا یفیتٛن یٞب ضٚـ ٗیٚخٛز زاضز. ثٙبثطا
 آَ سٜیا ٞؿاتٙس، ا  یٚ اختٕبف یفطٍٞٙ یٞب ٙٝیزض اضتجبط ثب ظٔ یتدطثٝ ا٘ؿب٘ یٞب یسٌیچیپ طیوٝ ثٝ ز٘جبَ تفؿ یٔغبِقبت یثطا یطیتفؿ یٞب ضٚـ

 ا٘دبْ قٛز كیذبل ٞط تحم ظیٔٛاٛؿ ٚ قطا كیزضن فٕ بظٞب،ی٘ كیثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ زل سیا٘تربة ثب ٗیٞؿتٙس. ا
 َب وًؿ  پی

1. Phenomenology 
2. Edmund Husserl  
3. Martin Heidegger 
4. Gadamer Hans-Georg 
5. Merleau-Ponty Maurice 
6.   ُ  ,Google Scholar, Elsevier ایااٗ پبیٍاابٜ ٞااب قاابٔ
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8. free imaginative variation 
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12. Epoché 
13. Ideation 
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15. being-in-the-world 
16. Dasein 
17. Temporality 
18. Phenomenology of Perception 
19. Reflection 
20. Fink 
21. Transcendence 
22. Intentional 
23. Visible and the Invisible 
24. the flesh of the world 
25. Prose of the world 
26. “I” 
27. Fusion of horizons 
28. Otherness 
29. history of effect 

30. Ontological 
31. Epistemological 
32. Pual Colaizzi 
33. imaginative listening 
34. precarious leap 
35. Adrian Van Kaam 
36. Clark Moustakas 
37. Explication 
38. Really Feeling Understood 
39. Karin Dahlberg 
40. Reflective lifeworld 
41. Bridling 
42. dance of lifeworld research 
43. whole—the parts—the whole 
44. Radnityky 
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47. Max Van Manen 
48. Patricia Benner 
49. paradigm case 
50. exemplar 
51. Jonathan Smith 
52. Interpretative Phenomenological Analysis 
53. Ideography ٖقاٙبذتی ثاٝ تحمیمابت ویفای      یه ضٚیىطز ضٚا

تدطثیبت ظیؿتٝ ذٛز اظ  زضن افطاز اظ اؾت وٝ فٕستبً ثٝ ثطضؾی چٍٍٛ٘ی
 (Beck, 2021) پطزاظز. پسیسٜ ٔٛضز ثطضؾی ٔی

54. Incarnation 
55. Temporalit
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 ضُريوذان افسردگی میسانَای اوسان ساخت بر  محیط تأثیراتارزیابی 
 کلاوطُر اصفُانمطالعٍ مًردی: 

 
 **جمال محمذی  ،*سیذرضا آزادٌ

 
 
 
 

 چکیذٌ
اٗشٝصٟ ػلاٗت سٝاٙ، ت٠ ػٜٞاٙ یٌی اص ٗخاعشات رذی، دس ٛٞاحی ػٌٞٛتی ًـٞس١ای دس حاّ تٞػؼ٠ ا١٘یت ٝیظٟ یاكته٠ اػهتم ٗؼه ٠ٔ اكهٔی     

١ای پیـیٚ ٗٞضهٞع  م پظ١ٝؾتٞدسٝاٙ ٝ ؿیٞع اٛٞاع اختلالات سٝاٛی دس ٗیاٙ ؿ٢شٝٛذاٙ تا تأًیذ تش ؿاخق اكؼشدُی  پظ١ٝؾ، ًا١ؾ ػلاٗت
 اسصیهاتی  ته٠ دس داخْ ًـهٞس ایهشاٙ   ١ا اص پظ١ٝؾ ً٘ی تؼذاد اّٗااٛذم اتؼاد ؿخلیتی ٝ ارت٘اػی ه اهتلادی ٗٞسد تشسػی هشاس دادٟ اكؼشدُی سا اص 

تشسػی استثاط ٗؼٜاداس ٝ ٗیاٙ ٗتـیش١ای ًآثذی تا ؿهاخق   ایٚ پظ١ٝؾ،١ذف اكٔی م اٛذ پشداخت٠تش اكؼشدُی  اٛؼاٙ ػاخت ١ای ٗحیظ اتتأحیش
ؿٜاػایی ٗتـیش١ای تأحیشُزاس تٞدم تا تٞر٠ ت٠ ٗا١یت ٗؼ ٠ٔ پظ١ٝؾ ٠ً دس ًلاٛـ٢ش١ا تیـتش ٛ٘ٞد داسد، ًلاٛـ٢ش اكل٢اٙ  اكؼشدُی ٝ ١٘چٜیٚ

ّ اص ًلاٛـ٢ش اكل٢اٙ دٝ ٗح٠ٔ ت٠ ػٜٞاٙ ٗغآؼ٠ ٗٞسدی اٛتخاب ؿذم تشای دػتیاتی ت٠ ٛتایذ ت٢تش،  ١های اخیهش    )ٗلت آتاد ٝ ٗشداٝیذ( ٠ً دس ػها
تهشای ُهشدآٝسی اعلاػهات اص دٝ    ی سا تزشت٠ ًشدٟ ٝ دس ػیٚ حاّ اص تٜٞع ٗحیغی تالایی تشخٞسداس ١ؼتٜذ، اٛتخاب ؿذٛذم تـییشات ًآثذی صیاد

١ای ٗحیغی )صیثایی ٝ ٛظٖ تلهشی، رهزاتیت ػٌ٘ٔهشدی، كهشٕ ًآثهذی ٝ آػهایؾ       تشاػاع ؿاخق پشػـٜا٠ٗ ًیلیت ٗحیغی ٗحون ػاخت٠
ٛلهش اص ػهاًٜاٙ ٗحٔه٠     203 دس ٗز٘هٞع  مؿهذ  ( اػتلاد1996ٟٝ ١ٌ٘اساٙ ) تي اكؼشدُیپشػـٜا٠ٗ اػتاٛذاسد ٝیشایؾ دٕٝ ٝ ١٘چٜیٚ  ٗحیغی(

تحٔیْ اعلاػهات ٛیهض تها اػهتلادٟ اص ضهشیة ١٘ثؼهتِی       ١ا ١ٌ٘اسی ًشدٛذم دس تٌ٘یْ پشػـٜا٠ٗ ٗشداٝیذٛلش اص ػاًٜاٙ ٗح٠ٔ 231آتاد ٝ ٗلت
ٝ  06/2آتاد تشاتش تا  ٛ٘شٟ ٗیاِٛیٚ اكؼشدُی دس ٗح٠ٔ ٗلت ١ای پظ١ٝؾ تشاػاع یاكت٠ اٛزإ ؿذم چٜذ ٗتـیشٟ ٝ سُشػیٞٙ خغی ٗؼ٘ٞٓی ٝ رضئی

دس ١هش دٝ ٗحٔه٠   ضشیة ١٘ثؼهتِی پیشػهٞٙ،    ٛتایذ عثن مؿذ حاكْ 49/1 ٝ دس ٠ٛٞ٘ٛ آٗاسی پظ١ٝؾ تشاتش تا 98/0 دس ٗح٠ٔ ٗشداٝیذ تشاتش تا
١های ٗحهیظ    ت٠ ایٚ ٗؼٜا ٠ً تها ت٢ثهٞد ؿهاخق    مداؿتٜذ٠ پظ١ٝؾ، ساتغ٠ ٗؼٜاداس ٝ ٗؼٌٞع ت٘إ ٗتـیش١ای ٗؼتوْ تا ٗتـیش ٝاتؼت ٗٞسد ٗغآؼ٠،

آتاد، ت٢ٜا ٗتـیش آػایؾ ٗحیغهی ههادس ته٠     دس ٗح٠ٔ ٗلتًٜذم تحٔیْ سُشػیٞٙ ٛـاٙ داد ٠ً  ، اكؼشدُی ؿ٢شٝٛذاٙ ًا١ؾ پیذا ٗیػاخت اٛؼاٙ
دسكذ اص تـییشات اكؼشدُی ػاًٜاٙ ٗحٔه٠   31آتاد حذٝد  آػایؾ ٗحیغی دس ٗح٠ٔ ٗلتم دس ایٚ صٗی٠ٜ ٗتـیش تٞدتیٜی تـییشات ٗتـیش ٝاتؼت٠  پیؾ

تیٜهی   ًٜذم دس ٗح٠ٔ ٗشداٝیذ ٗتـیش١ای رزاتیت ػٌ٘ٔشدی ٝ ١٘چٜیٚ آػایؾ ٗحیغی ت٠ تشتیة تیـتشیٚ تٞاٛهایی تهشای پهیؾ   تیٜی ٗی سا پیؾ
دسكذ اص تـییشات ٗتـیهش ٝاتؼهت٠ سا تؼیهیٚ     8/18دسكذ ٝ آػایؾ ٗحیغی  3/43م دس ایٚ ساتغ٠ ٗتـیش رزاتیت ػٌ٘ٔشدی داؿتٜذٗتـیش ٝاتؼت٠ سا 

سیهضی ٝ  ١ایی اتخهار ؿهٞد ًه٠ اص عشیهن تشٛاٗه٠      یت ؿٞد تا ػیاػتسیضاٙ ؿ٢شی ٝ سٝاٛـٜاػاٙ تایذ توٞ تغ٠ ٗیاٙ تشٛا٠ٗٛتیز٠ آ٠ٌٛ سا ًٜٜذمٗی
 ثٞد تخـیذمسٝاٛی ؿ٢شٝٛذاٙ سا ت٢ ١ای ػلاٗتتتٞاٙ ؿاخق ،١ای اٛؼاٙ ػاخت عشاحی ٗحیظ
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Extended abstract 
Introduction: Phenomenology, as a philosophical and methodological framework, aims to understand 
individuals' subjective experiences and lived realities. It emphasizes the in-depth exploration of human 
consciousness and the meaning-making processes that shape our perceptions of the world. Within 
architectural research, phenomenology offers valuable insights into how people experience and interact with 
built environments. However, the application of phenomenological methods within the Iranian academic 
context remains relatively limited. Moreover, the literature presents a critical gap concerning the nuanced 
distinctions and appropriate applications of descriptive and interpretive approaches within the framework of 
phenomenological research. This study aims to bridge this gap by providing a comprehensive and nuanced 
analysis of the descriptive and interpretive dimensions of phenomenological research. 
Methodology: This research employs a systematic literature review approach to investigate the distinct 
characteristics and applications of descriptive and interpretive methods within the context of phenomenological 
research. The review systematically examined a wide range of scholarly articles, books, and other relevant 
resources published in English, focusing on those that provide in-depth discussions of methodological 
considerations within phenomenological inquiry. Data sources included reputable academic databases. The 
review process involved a rigorous selection and analysis of relevant literature, focusing on key themes, 
methodological approaches, and critical evaluations of existing research. 
Results: The findings of this review reveal a diverse spectrum of methodological considerations within both 
descriptive and interpretive approaches to phenomenological research. Descriptive phenomenology emphasizes 
the meticulous description of lived experiences, focusing on capturing the essence of individual perceptions and 
interpretations. This approach often involves rigorous data collection methods such as in-depth interviews, 
participant observation, and textual analysis, with a strong emphasis on detailed and accurate descriptions of the 
data. In contrast, interpretive phenomenology focuses on understanding the underlying meanings and 
interpretations that shape individual experiences. This approach often involves hermeneutical interpretation, 
seeking to uncover the deeper layers of meaning embedded within the data. This may involve analyzing the data 
through a variety of interpretive frameworks, such as those derived from existential philosophy, hermeneutics, 
or post-structuralism. 
Conclusion: This study underscores the importance of carefully considering the philosophical and 
methodological underpinnings of both descriptive and interpretive approaches when conducting 
phenomenological research. The choice between these approaches should be guided by the specific research 
questions, the nature of the phenomenon under investigation, and the researcher's own epistemological and 
ontological assumptions. Neither approach is inherently superior to the other, and the most appropriate method 
will vary depending on the context and objectives of the research. By providing a detailed analysis of the 
distinctive features and applications of descriptive and interpretive phenomenological methods, this study 
contributes to a deeper understanding of these approaches and their potential application within the Iranian 
academic context. This research serves as a foundation for further exploration of phenomenological methods in 
architectural research and other relevant fields within Iran. 
Keywords: Phenomenology, Phenomenological method, Hermeneutic phenomenology, Descriptive 
phenomenology, Interpretive phenomenology 
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